
 
 
 
 

444 

 

 
 طـــعة واســـجام

 مجلــــــــة كليــــــــة التربيــــــة

 ربعون الأالحادي و دد ــالع
 2020/تشرين الثاني/الجزء الرابع 

 أثر برنامج تربوي في تنمية السموك الاعتدالي لدى طالبات معهد الفنون الجميمة 
 في مركز محافظة نينوى

 
 أ.م.د ذكرى يوسف الطائي              م.د لمياء حسن عبدالقادر

  كمية التربية الأساسية/  جامعة الموصل    مديرية تربية نينوىوزارة التربية / 

 
 : ممخص البحث

استهدف  ابحثتث ابثت بل ابه تل  التل ابستلتد اياهتتفابل بتفم ط بحت ت ن دتف ابة تت  اب ن لت   تتل  
كن  اسهدف  ح ت   حل ت نت هلحتتت به ن ت  ابستلتد اياهتفابل تابه تل  التل   تل  بتد  نلكز نث  ظ     تم

ابحل تت نت  تتتل ه ن هتتتا تهثد دتتت ح  تتتتفا  ابحثتتتث هتتي :تتت  ج  ابةل تتت   اةه تتت : ي هت تتتف  تتتلت   ات فيبتتت  
إث:ت ي   حت   نهتستتط لهتب فل تت ت ايلهحت ل ابدحلتتل تنهتستط لهتتب فل ت ت ايلهحتت ل ابح تفت   تهثد دتت ح 

( ن ت يت هن تم نكت ت ت ابستتلتد ٜ(  دتلة نتزات  التتل  ٔٙ  ابحثتث هتي ح ت   ند تت ن نكتت  نت    تتفا
اياهتتفابلو ت تتتف هتتتي استتتهللاج اب:تتتف  تاب حتتت ت تابدتتتتة ابهن  ز تت  بةدتتتلات ابند تتت نو كنتتت  هتتتي اله تتت ل ا  تتت  

ت و ت تتتتف  اتتتتفت ابح ث تتت  ابحل تتتت نت ابهلحتتتتت ٕٕٓ-ٜٕٔٓ( ط بحتتتت  بل تتتت ي ابفلاستتتل ٕٓابحثتتتث ابنكت تتتت  نتتت   
( فلست ح متنلت نكت ت ت ابستلتد اياهتتفابلو ت تف هتي استهللاج اب:تف  ابظت تلت بلحل تت نت ٔٔابنكتت  نت   

(و ت تتتتتف spssتاله تتتت ل ابه:تتتتن ي ابه ل حتتتتل  ت ا  تتتت  تاثتتتتفةو ت تتتتف هتتتتي ايستتتته     ح بثد حتتتت  ايث:تتتت ي    
ل ايلهحتت ل اظدتلت اب هتت يت ت تتف  تتلت   ات فيبت  إث:تت ي   حت   لهتتب فل ت ت ابن نتاتت  ابه ل ح ت  التت

ابدحلتل تابح تفتو تا  اه ت ذ تتت ا ابةتل  تتت ب:ت بر ايلهحتت ل ابح تفت تتت ا  تفم التتل   تل ابحل ت نت ابهلحتتتت 
 تل ل تتس نستتهتم ابستتلتد اياهتتفابل بتتفم ط بحتت ت هلتتد ابن نتاتت  ت تتف   نتتت ابح ث هتت   حت تتس اتتفف نتت  

 ابهت:  ت تابندهلث ت 
 اب ح تو اب:ف  ابظ تلت ابسلتد اياهفابلو اب:ف  ت الكممات المفتاحية: 
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The impact of an Educational programme for formatting the moderate 

conducts of the girl pupils of the institute of fine Arts in Mosul 
 

Abstract 

The research aims at defining the moderate conducts of the girl pupils 

of the intitule of fine Arts.  This research aims at giving an educational 

programme for developing the moderate conducts and studying its effects on 

the pupils. For this study, the researchers give the following hypothesis.  The 

are no statistical differences shown between the grade average of the prior 

test and the grade average of the post test.  To fulfil the aim of this study, the 

researchers build a criterion which contains (61) paragraphs these paragraphs 

are distributed in (9) spheres shown the constituents of the moderate 

conducts.  The researchers have found the truth, firmness and power that 

differentiate the paragraphs of the criterion. Twenty girl pupils of the 

academic year 2019-2020 are taken as sample for this study.  The researchers 

built an educational programme which includes (11) lesson supply the 

paragraphs of the moderate conducts programme. And the apparent truth of 

this programme is accounted, also the experimental design that is of one 

sample is chosen.  The researchers use the statistical bag (SPSS) in this study.  

The results show that there are statistical differences between the grade level 

of the experimental group in the prior and post test. This distinction is for the 

benefit of the post test, Which indicates the influence of the educational 

programme used for this study for the hope of rising the moderate conduct 

level of the girl pupils group. Also, the researchers have made many 

recommendations and proposals.  

 

Keyword: Moderate behavior, Honesty and constancy, Outward 

honesty. 
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 أولًا: مشكمة البحث
ابثِفة تابهطل   ل ابهةك ل تج  ب  د    ابثتال تهح فم اةلا  ت    ابدفلة الل نتا د   

تايسهلة   ن  فتل  ابنتا   ابه ل ن   تابث  ه   حمكم هتا دل تنهز و تاب ظلة ابفت    بند   ابه ل ي
ابن لي  ل ن  ب   ن م ت ذ ابنم كم تفتلذ  ل ح    ابن هنس تهطتلذو  :حثت سن  ح لزة  ل 
مل:  ت ابطلح  حمكم ا ي تط بح ت ن دف ابة ت  اب ن ل  حمكم ل صو تت   هكن  لطتلة ا نل 

 ل ابن هنس تح به بل   دؤي  ابط بح ت ت  ن لن ت ابنسهدحم تنلح  ت ا    م ابلاثد  ت  فة ابهغ  ل
 نك  ه:تل ث ي ابك ل   ابهلحت   ابهل  ف  :م اب د  ا ا بي  ه:فم بد  ت  ل ث ي لطتلة ن  ت:م 
اب ا طلحه   حسحب ج  ب سلتد اياهفام تاهح ع ن دت ابتسط    ل ابهةك ل تابدتم تابسلتد تابهل هكت  

ابل    هكت   ل يه    ل  دف تا     ثم ب ن س ابنم كم ابهل هي ل:فت و تت ا ن  ف س ابح ث ه   
ابهلحتت تابه ل نل تاياهلا  حأ        ل ن  نمكل  لط لة ال     ن   ح نتا دهد  تابه:فت بد  
تن  ب هد  ثهل  :م ابل ح    ابمل:   ابهلحت   ابنهز   تابنهتا د  ت:تي ح بد ابل ح    ن هنس 

 نهتاز  تسل ي  
 ليه ثانياً: أهمية البحث والحاجة ا

هن زت اين  ايسلان   حل :   ن ةلفة بي هك   ن  ن  ايني ابس حد  ن   حم ابهن ز  ت  
ايه:   حد  ستات و تتل ن زة ابتسط   تاياهفام ابهل   لد  الله سحث  ا ته  بل ل: :   ن  

   تن د  ح نثنف  :لل الله ال ا تسلي(و هن زت حد  اد فة تمل    تسلتك حو تتت ن  ل  ف ف  ل ا ف 
تللد ح س ي تل  س  ل ابف   ايسلانلو ت ف اكهنلت ا:تبد   ل ث  ة ابلستم  :لل الله ال ا تسلي( 
كن  لسند  ابدلا  ابكل ي تح  ا ابلستم اب تي اكنلت بكي ف  كي تاهننت ال كي   نهل تل  ت بكي 

 فذ الل ايبهزاي حد ا ابن دت (وت ف فا  لستم الله :ث حها ابكلاي ن  حٖايسلاي ف   (  ستلذ ابن يفة:
اب ت س ل لستم الله  :لل الله ال ا تسلي( ط ل  ث  ها تس لها ابل ابهطح   ابك نم بد ذ ابسن   

 ( ٕٓٗ-ٜٖٕ:ٕٓٔٓ احفالله تل بفو 
تنةدتي اياهفام تفايلة اه: با ح بمل:    تسس نن   ه:تل ك  ل ن  و  دت ب ن   :لاح  

  ن   تي نةلفاها ت:تلذو ا ا سن  بلمل:   ههلد   لت  الل  ظلة الل ن  م ابهف   تثفذ تا  ك 
اي س   ت دنا بلف  و تالل نن لسها با ته  نلا نس ابنل بة  و كن  ا د  ههلد   لت  الل  للا  
اي س   تسلتكا تالل  لالاها تافالاها بث  ها ابمل:   تالل ه  نلا نس اي ك ل:  حتمح ت دفاح تهدت ن حو 

ل ابل اياهفام ت ذ اب ظلة ابتاس    فلد اهس ع ابللم  ل ابح    ابهلحتتو  غ  ب اياهفام تث     ظ
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 ل ابن دت ابهلحتت ب ن ث ب  م  ة تي  ل ل  حم   ف :تلذ ت ن   ا ح لزة تتت ن   هطلب ن  ابنلح   
 (ٕ: ٜٕٓٓ لتلة ابثلص الل ح    اياهفام تابهلح   ال ا  ابفت شو 

ابتسط   تاياهفام سلتك ح تنن لس  ن  اينتل ابندن   ل ابت ت ابث  ل ا  ه ز ز  د     
كن  تل ن   حمو تبك د  اك ل بزان ح بن  ظدل اب تي ن  فاتات ابغلت تابهطل  حمكم تاسس تل:ت: ح 

ت ذ ابنلثل  ن  الطل ابنلاثم  ل ث  ة اي لاف ابنسهدحل  و    ا ه دفه   ح    ي ت ابمح بو ت  
هلحت   تابمح ح   ح بلا    تاب      تابهت  ا ن   ابحفا   ا  كن  بد الل ابن هنس :ث  ابنؤسس ت اب

( تا طلا  ح ن  اتن   ابفتل اب ت هل حا ابنؤسس ت ٔ: ٕٚٔٓت د   ت بة  تح   ح تاسهدلالاح  س ف تا ن  و 
فناو تاكس ب   ن  ابهلحت   تابه ل ن    ل هلح   اب ملْ تح    اي   م تهثد   ابل  ت   بلن هنس تهد

 ( ٘ٗ: ٕٗٔٓتاه  ت ها تن    ل ابسلتد ابهل  له  د   ك ظيو
هلهكز لؤ ه   ابنسهدحل   الل    هكت  ن  تف ابة ت  اب ن ل و تتل اثفم اتي هلد ابنؤسس ت  

ابهلحت   تابه ل ن   الل نسهتم ابنسؤتب    ل هلل ت ا   م ه نس ح   اب لي ابتاسس تابلل  ابل  س 
س  تاياهفام  ل ابسلتد تهثنم ابنسؤتب    ل هثد   ايتفا  ابهل هس ل بهثد دد و تهثت ثلا

 ن ظتن  اب تاحط تابد ي ايللا    اب ظ ن  بد ذ ابند   ابس ن    
تن  ت      ت اتن   ابحثث ابث بل  ل هأك فذ الل اتي تالطل ند   الل ابن هنس اي  

تتل ند   ابه ل ي تاافاف   يف ت ذ ابند   تتت ابن ليو  نلثل  اافاف ابن لي ن  ابنلاثم ابندن   ل 
   فلة اب ظ ي ابهلحتت الل هثد   اتفا ا  هت   ابل ثف كح ل الل  تع ابن لي ابنس لة ابه ل ن   ي

 تحمكم ل ص الل ن لي ابنلثل  ايحهفاي    
 لن لي ابنلثل  ايحهفاي   فتلاح ندن ح  ل هثد   ايتفا  ابهلحت   ابنل تةو ت ن م ث ل ابزات    

ا هي هزت ف ابنفلس  حأ  م اينك    ت ابهلحت   بل نل   ابه ل ن   تنةه ح اب   ح  ت حل  نت نفلسل تا 
ت ثس  ابنح  ل ابنفلس   ح ي     ابل ابندللات تابكهب ابنفلس   ابنهطتلة فت  ا  هكت  نزتفة 
ح بن لي ابن ف اافافاح ند   ح ت ك ف ن  ح   فاح    د  ب  هثد  ايتفا  ابهل ا ميت ن    لد   نثنفو 

ٕٓٓٗ :ٖٖٚ) 
ابنسح  بلن لي يكهس ب ابلحلات ابلازن  بل   ح  ل هثد   ايتفا   ب بد     ايافاف 

( ٚٛ: ٕٓٓٓابهلحت   تايلهد   ح ب نل   ابه ل ن    هطلب  لتلة اافافذ تهأت لا تهفل حا  ابس نلايلو 
( تتل فلاس  هثل ل   بلأفح  ت freemanتت ا ن فات اب ا اب ف ف ن  ابفلاس ت تن د  فلاس   ل ن    

  حطلاي  اافاف ابن لن   تهفل حديو تتف ت ابفلاس  ابل ا   ف    م ابطلاي  بهزت ف ابن لن   ابنه لد
ح بهت  د ت ابلازن  بند   ابه ل ي  حم ابلفن و تك  ت اب ه    ا  طل      ي كل  ت ابهلح   تابن لن   
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د   كلة ا  اسن حهفل ن ابطلاب تابن لن   ندللاح هثت نسنل  للا   ت ند   ابه ل ي ياط   طلاح
 (Freeman, 1996:512 نن لس  ند   ابه ل ي تنح فيد  

( ابل ن   م  اللا   ت اب نم  ل ن فا  ابهلح   تتت ابنت تع اب ت ٕٙٓٓتتف ت فلاس    ب الله   
مغم   ت   ابنةكل   طت لاح ن  ج ل     كت  حندفتلتي ثنم اب ن س الل هح ل ايللا   ت تابنح فئ 

دف   ا ه اب اب   :ل ابهل بد  ج    ح به ل ي تهثة ز ابةكل لا    ابل ن   م       تابهزاند  نسه
 للا    ند    هفات ابل الهح ل كم سلتد ت  لا نت س اسهح: ل فت  هسل ي نطل   ت  حتم  ت 

 (ٕٙٓٓ   ب اللهو  افة هثكي نس ل اب نم ن  ج ل هأنم نس نلاا ة ن  هةل ا ابهثف  ت ابنسهدحل    
( هثل م  ظ ي ابن لي ح ب ن تل    ل طلاحلنو تهت:لت ابفلاس  ٕٛٓٓ ت فلاس  التا  تا نل  ته ن

 ابل طلح لؤ   نسهدحل   يله  ل ابن لي تاافافذ تهفل حا ن  للام ا تفا  ا ه   تن د : 
 ا هد      م ابنهدفن   ت ك لتي اسه فافاح بنن لس  ند   ابه ل ي   ٔ
 ت ك  ح تند لة بند   ابه ل ي ه طح  ال دي ل: يص ابن لي اب  ف  ا ه اب  ثس  اب   :ل: للُد ح   ٕ
 هزت ف ابط بب / ابن لي حلحلات نطتب  ن ظن  تن د     ل ابن فا  ابهلحتت   ٖ
هطت ل حلانت ايافاف بهه  سب نس ابنسه فات ابن ل    تاي هن ا   تاي ه: ف   تاب د     ت     ٗ

  تاحت س  س  ابه لحي 
 ت ي  ابه ل ي تايلهد   حنسهت  ت  فايدي  ه ن    فلات  ا     ٘

 ومن خلال ما تقدم تتضح أهمية البحث الحالي فيما يأتي: 

 : الاهمية النظرية أولاً 
    تن   ابفلاس  ه تف  ل    ب ن د  بطح      لاف اب     ابهل هسهدف د  ت ذ ابفلاس  تت  ط بح ت  -ٔ

ل ابنسهدحم تبد  ابفتل ابكح ل  ل هلح   اب ملْ ن دف ابة ت  اب ن ل و ن لن ت ت  فة ابن هنس  
 تهدت ي سلتكدي 

ه  تم نت تع ندي بي  أل  ثدا تنك  ها  ل ابنؤسس  ابه ل ن   تابهلحت   اب لا   و تتت نت تع - ٕ
 ابد ي  ابه ل ن   تفتلذ  ل هثد    تفة اب نم ابه ل نل تابهلحتت  اياهفام  ل ابسلتد ب  ت

ه ف ابفلاس  ابث ب   ابتث فة ثسب الي ابح ث ه   تابهل هه  تم   ل حل  نت هلحتت  ل ه ن   ابسلتد  -ٖ
اياهفابل بط بح ت ن دف ابة ت  اب ن ل  تح به بل  دل هندف ابل حثتث تفلاس ت  للم  ن ي 

 ابح ث    ن    م ايلهد   ح ب نل   ابهلحت   
ه  تبا ن  ت د   ظل هلهل  ا  ابت د  ابهل ا طلدت ن د   ا  ه  تم ت ا ابنت تع لحن  ك    ف-  ٗ

 ابح ث ه    ل ت ا ابحثث 
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 ثانيا: الأهمية التطبيقية 
ابنس تن   ل ابهلاث ا فحل تاي س  ل ن  للام ابند  ن اب ت هي ح  ؤذ  ل ت ذ ابفلاس  تابحل  نت  ٔ

ب ن ل   ن لن ت ابنسهدحم(و ت  ل اب ت هي اافافذ به ن   ابسلتد اياهفابل بط بح ت ن دف ابة ت  ا
  بد الل ه ن   مل:  ت ابهلان    ل ابنلثل  ايحهفاي     ن  ح ف 

ح   اح الل اب ه يت ابنهت    ن  ت ذ ابفلاس   أنم    ه    ابد ين   الل ت س لطط الن   تهلحت    ٕ
 هؤفت ابل ل س نسهتم ابسلتد اياهفابل  ل ث  ة طلاح   اب لن   تاب نل   

ث    اب نل   ابهلحت   ابل ن ل   نة :م ابسلتد اياهفابل حغ   اهح اد  تهلس لد   ل مل:    ٖ
 ن لن    تطلاح   
 ثالثاً: أهداف البحث 

 ه ل  نسهتم ابسلتد اياهفابل بفم ط بح ت ن دف ابة ت  اب ن ل   ل نلكز نث  ظ     تم  -ٔ
 بفم ط بح ت ن دف ابة ت  اب ن ل   ل نلكز نث  ظ ح    حل  نت هلحتت به ن   ابسلتد اياهفابل  -ٕ

    تم 
ه ل    ل ابحل  نت ابهلحتت  ل ه ن   ابسلتد اياهفابل بفم ط بح ت ن دف ابة ت  اب ن ل   ل  -ٖ

 نلكز نث  ظ     تم 
 ت  م هثد   ت ا ابدف  : غت ابةل    اب:ةل   اةه  : 

 يلهح ل ابدحلل تنهتسط لهب فل  تب فل  ت اي هت ف  لت   ات فيب  اث: ي   ح   نهتسط له
 ايلهح ل ابح فت 

 رابعاً: حدود البحث 
 ابثفتف ابحمل  :  ده:ل ثفتف ابحثث الل ط بح ت ابنلثل  اب  ب    ل ن دف ابة ت  اب ن ل  بلح  ت   ٔ
ة ت  ابثفتف ابنت تا  :  ده:ل ابحثث ابث بل الل ه ن   ابسلتد اياهفابل بفم ط بح ت ن دف اب ٕ

 اب ن ل  بلح  ت  
 ( ٕٕٓٓ/ ٜٕٔٓابثفتف ابزن   :  هثفف ابحثث ابث بل ح ب  ي ابفلاسل   ٖ
 ابثفتف ابنك    : ههن م  ل ن دف ابة ت  اب ن ل  بلح  ت  ل نلكز نث  ظ     تم  ٗ
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 خامساً: تحديد المصطمحات 
 البرنامج التربوي  1

(: اسلتب  ت ا لا  نلطط تن ظي  ل  ت   سن الن   تهلحت   هسه ف ابل ٜٜٚٔحلش  
: ٜٜٚٔنح فئ ت    ت بهدف ي ابلفن ت تابهفل ح ت ابنح ملة تابغ ل نح ملة  لف  ح ت ن ا  ح  حلشو 

ٔٓ٘  ) 
ابه ل   اب ظلت بلحل  نت ابهلحتت: انل   ن ظن  نلطط   ثفاث ابهغ لات ابنلجتح   ل 

نه لن   ن    م هطتل نهك نم بمل: هدي  ل  تا حد  اب سن   تاب دل   تاي ة  ب   سلتد اب
 تاي هن ا    

ابه ل   اي لايل بلحل  نت ابهلحتت: ن نتا  ن  ابفلتن تاي مط  ابن ظن  حأسلتب ه ل نل 
 بلأطل اب ظل   تا فح  ت ابس حد  نن   ه  سب نس نت تع ابحثث تطح    ط بح ت ن دف ابة ت 

  اب ن ل  للام  هلة زن    نثففة

 السموك  ٕ
كم اي   م تاب م ط ت ابهل ه:فل ا  ابةلف ظ تلة ك  ت  ي ج ل ظ تلةو ت بد حكم ن   

 ( ٘: ٖٕٓٓ هكت  ن  للام هة ام ابةلف نس ح يها  مكم نهتا:م تنهغ ل  ابلط بو 

بل ابح ف ا  اي لاط ابه ل   اب ظلت بلسلتد اياهفابل: ن دت  كلت تسلتد اللا ل  م ل ا 
تابهةل ط  دت ابتسط ح   طل ل ا نلو تابهزاي ابن دت اب فم ا  تيو تتت ن دت   نس بن   ل اب فم 

 تابل ل تايسهد ن  تابثل   تابمتلم تثدت  اي س   تابثكن  تابثتال تابهس نر  
 التعريف الاجرائي لمسموك الاعتدالي: 

بح  ن  ن نتع ا  ح هد  الل ابند  ن ابنسهلفي  ل ابفل   ابكل   ابهل هث:م ال د  ابط 
ابحثث ابث بل تابنكت  ن  ابن  يت ابه ب   تابهل هن م نكت  ت ابسلتد اياهفابل تتل:  ايهزا  
اي ة  بلو ايللاص  ل اب نمو ابنسؤتب   تاهل   ابدلالو ابهس نرو ابد  فةو ثب ابند  و ابكة  ة  ل 

  فم(  ابه ل يو ابدفتة ابثس  و اب
 الاعتدال  -ٖ

بغ ح: اسي الل تز   ا ه  م( ن  ابن:فل افم تاب فم با ن   ل  ل ابلغ و   م ابلازت  ل 
نله ل اب:ث ح: اب فم  ف اب تل ُ د م  افم( ال ا  ل ابد    ن  ح ب  لب  دتا  ا فم(  

 د م  افبا ه ف لاح ت لا  ن  اتم  ابن فب ( حةهر ابفام  ت ن  اتم اب فم ت ه ف م( ابمل  هدت نا 
 (ٚٔٗ:ٖٜٛٔ  اهفم(  ت  تنا   سهد ي تك   ن د   ن فم(  ابلازتو 
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 ومن المصطمحات المرافقة للاعتدال: 
 الوسطية: 

 طل  او تتسط ابمل     لا ت افبا بغ : نألت ة ن   تسط(و تسط ابمل  ن  ح  
 (ٕٙٗتت:ٔٔٚ اح  ن ظتلو

 
 سادساً: الاطار النظري 

 :تماعينظرية التعمم الاج  ٔ

ه طل  ت ذ اب ظل   ن  ا هلاض لي ن نة فذ ا  اي س   ك ي  ا هن ال    ش  ن  ن نتا ت       
ن  اي لاف ت هة ام ن د  ت ؤ ل ت هأ لو تح بد  دت  لاثظ سلتك ت تا فات تاه  ت ت اي لاف ا لل   

نل  ت ن ل    ن     ت  نم الل ه لند  ن  للام ابنلاثظ  تابهدل فو تهلم ت ذ اب ظل      ت  د ا
ههتسط ح   ابنلاثظ  بلأ ن ط ابسلتك   ابهل هؤف د   ن  ج ته ة  ت  ن   حم ابملص ابنلاثظو تن م 
ت ذ اي ن ط لحن  ي هظدل الل  ثت نح مل تبك  هسهدل  ل ابح    ابن ل ل بلةلف حث ث  : ل ابل 

تاب ت  ه ن   Latent-Learningه ة  ت   ل ابت ت ابن  سبو تت ا ن   م ل ابل ابه لي ابك ن  
هلز   ايسه  ح  ابنه لن  ن  للام ابنلاثظ  الل  ثت ن    ن  ابهن  م اب دلل ب : ل ابل 

 (ٕٚٔ – ٕ٘ٔ: ٖٕٓٓاسهل  اد  يثد ح  ابزجلتمو 
ب بد     نلا ح  اب نت ج ن  ابتس يم ابد ن  ابنح ملة تج ل ابنح ملة ابهل  هي   د  ه ف م  

تفةو ت بد حأ   دتي ابن لي ح لض ابسلتد اب نت  ل بلهلن   حتاسط   ل   با  ت ابسلتد حطل د  ند:
لح ل   ل ا ن  ابح ي  ابنثل    ت اسه ن با   لنٍ   ت مل ط ح بلة ف تو ث ث  هتبل هفل ب ابهلن   لطتة 
 لطتة الل هدل ف اب نت ج تاي هفا  حاو ب بد     ابن لي اب نت ج ندي  فاح بهطت ل  فلة اب حط
ابن طدل بلسلتد ت هطلب  بد     كت  ابن لنت  ن   ت      ث:لتا الل اثهلاي هلان  تيو ت   

 (وٚٗ: ٕٕٓٓ كت تا تفتف     اح   حن    ا ابكة    ثهل  كت تا  فتة بهلان  تي  اب ن  لةو

  لاح ا  اسهلفاي  ن  ج ن  ابطلح  اب     ن لست  ابسلتك  ت تابد ي تاب  فات ابنلجتح   
تاب:ث ث  ته ز زتي الل  بد  ن ي ابطلح  اةلل  و ته ف م ابسلتد بفم ابهلان   ن  للام ا لا ات 

اكفت ( تن  اتي ابنح فئ ابهل ٜٕٔايفالة اب اه   ابهل هلهكز الل اسلتب ثف ث اب ات  ابزجلتمو 
 ال د  ت ذ اب ظل   تابهل  نك  هتظ ةد   ل ابحثث ابث بل تل: 
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 ن    ابسلتد ابنطلتب ابنلاف إكس حا بلطلاب  ل ظلت  نن  ل  بلظلت  ابهل س ؤفت   د   -ٔ
 ابط بب ابند لة ابنطلتح   

هت  ر  ن  ج ن  اي ن ط ابسلتك   ابهل ه:فل ا  ابطلاب تابهت   ت ابنلهحط  حد  تاة  ل   -ٕ
 نهلهح  ال د  اب

 نك  بلن لي اسهلفاي  ن  ج تهطح د ت تل :  ا فن  هكت  ايتفا  هدتي الل ا  :ل   -ٖ
 نمهلك  ن  اي مط  ابن ل    تابثلك    ت ابند ل    

اسهلفاي  ن  ج بلأفا  ابل طئ ابل    ب  ن  ج بلأفا  اب:ث ر ن  ح  ل  ةن ابت تو   بط بب   -ٗ
ن  ند ل    ن  ج ا فا  ابل طئ ح ن  ج ا فا  اب:ث ر نن   اب ت  كت   فاؤذ ج ل نلضِ  سهة ف

 ( ٖٖ ؤفت ابل ه ف م سلتد ا فا  ابل طئ ابل ا فا  اب:ث ر  حلك ت:

 
 :. النظرية المعرفية2

هلم ت ذ اب ظل      سلتد ابةلف ب ن   ه  ح ا  هة ام ح   ابن  لات ابح ي   تابةلف  دطو ت           
اسه  ح ت ابةلف ب ن ن لف لفتف     م الل ن  لات ح ي   تا ن  ت  د اتانم ن ل    بفم ابةلف  ف 

تطل  هكت  نسؤتب  ا  سلتك  ها ن م  د  ها تنةدتنا ا   اها تلحلاها تطل  هلح ها ته ميها 
هةك لذ ادلا    ك  ت  ي ج ل ادلا    تالل نفم هة ام ثف  ا ابفالم نس ح   اها ابن ل    تطل  

(و تح بد     ت ذ اب ظل   هلكز اتهن ند  الل ٕٛٔٓ:ٓٔاكهس حا به لي ابسلتد ابل طئ  اب  نلت 
ف م    ا ت ابةلف هغ  ل افلاد ابةلف بلنتا   ابهل  سلد   د  سلتك ح ن  تايتهن ي ت     :ب الل ه 

تا هلا  ها ابهل  ف هكت  ل طي و ت ف هدتفذ ابل   ن ط سلتك   ك   ن  ابننك     ي هظدل بت ك   
  ظل ابل اينتل  ظلة نلهلة و ت د:ف حنةدتي ه ف م ابسلتد الل ا ا ن:طلر ا ي  م ل ابل 

ه:  اب لا  ت ابتظ ة    ن نتا  ن  اي لا ات ابهل ا ح دت ن   تا    ابسلتدو تتل ابدتا    ابهل
( حأ ا انل   ن ظن  همهنم الل هطح   (Bare:1968ح   ابنهغ لات ابح ي   تابسلتدو ت ف ال ا 

ا لا ات الا    نثففة ابدف و ن د   حط ابنهغ لات ابنسؤتب  ا  ابسلتدو ت بد بهثد   
ل اب ثت ابنلجتب ايتفا  ابنل تة تابنهن ل   ل هغ  ل ابسلتك ت  ات ا تن   اي هن ا   ال

 (ٗٔ: ٕٕٓٓ اب ن  لةو 
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 تن   تي ابنح فئ ابهل طلثهد  ت ذ اب ظل   تابهل  نك  ايسهة فة ن د   ل ه ف م ا تاع ابسلتد تل: 
 دتي ابن لي حنم لك  ابطلاب  ل انل  ت ابهةس ل بلد     ابنطلتث  تهح فم اةلا    ن   -ٔ

 ك ل ي   بد  ؤفت ابل  دي ا  م تافلاد  سهلل:ت ا ن  ن  ِ  تنس افهدي الل ه ظ ي اي
 اان   

نث تب  ابن لي ه ظ ي ابن ل   اب لن   بلطلاب  ل :تل تلن   الهد ي   هحف  ن  اي زا  ابنكت    -ٕ
  ات ابن  ل ابل ابكل  ت ابنلكح  ابهل همكم ابن  ل اب  ي  

لم اط ل  ن ال بله لي   د  اه ث  ابةل:  بلطلاب به ن   اب د  ح ب ةن تتال اب ات تاب نم فا -ٖ
 ملتط هز ف ن  فل   ل   ابطلاب ا  ه لندي تثةزتي الل هث: م  ه يت    م  

هدف ي هغ    لا    ابل ابطلاب ثتم ن   دتنت  حا بهفا ي ايسه  ح ت اب:ث ث  ته:ث ر  -ٗ
  هدي اي  ح ت ابل طي و   بهغ    ابلا    هس اف ابطلاب الل الهح ل  لت  هدي تهفا ي هت 

 تح به بل هثس   نةدتندي ته لندي ه:ث ر نس لاهدي  
 ث تم ابن لي     طلح الل ابطلاب نت تا ت نةهتث  ب ست بد  ا  ح ت نثففة ن    م  -٘

 هم   دي الل ابهأنم تابهةك ل تابهح:ل تايحفاع 
  نم ابن لي الل هم  س ابطلاب الل ايسد ي اب اهل  ل اكهم   ثلتم بلنمكلات تب ن الل  -ٙ

  (ٜ٘-ٜٗ:ٕٗٓٓ نثنفوابثلتم اب  تزة ابهل هدفي اب دي بلالهد   حنسهت  ت ابهةك ل ت تاتي ايفلاك   
 

 سابعاً: دراسات سابقة 
  تف ت في دول الخريج العربي ميثاق مقترح لأخلاقيات مهنة التعميم(: ٕ٘ٓٓفلاس  ابغ نفت   -ٔ

ابفلاس  ابل ه ل  تا س  للا   ت ند   ابه ل يو تن    حغل    هكت  ال ا  ل فتم ابلل ت اب لحلو ن  
للام نث تل ابفلاس :  ابه ل ي لس ب و ابه ل ي ند  و ابن لي  فتةو ابن لي نلبٍو ابن لي تالا ها 

اس :  سح  ابهزاي ا ب   حأللا   ت ند   ابه ل ي ح   ا لاف ح بن هنس(  تن  اب ه يت ابهل هت:لت اب د  ابفل 
ا    ابفلاس و تافي ت تف  لت   ات اث: ي    ل فل   ايبهزاي   زم بنهغ ل اب  ن  ل نث تل 
ابفلاس  ن افا ابنثتل اب   لو تت تف  لت  فاب  ه زم ابل الهلا  ابلحلة اب نل    ل نثتل   تن : 

 لبٍ  ابه ل ي لس ب و تابن لي ن

و تف ت أثر التنشئة الاجتماعية في بناء وتنمية السموك الاعتدالي(: ٕٓٔٓفلاس  ث نف ت زت ل   -ٕ
ابفلاس  ابل ح    فتل ابه مي  اي هن ا    ل همك م ته ن   ابسلتد اياهفابل بلأح    تهت  ر 

لح   حغ   اكس ب ايس ب ب ابهل   حغل    ه هنف  ل انل   ابه مي  اي هن ا   ن   حم ايح   تابن
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  لافت  ابسلتد اياهفابل تت   هدي ن  ملتل اي ثلا و ت ف اهحس ابح ث    ابن دت ابت:ةل  ل 
حث  دن و هطل   ن  للابا ابل نةدتي اياهفام تفايلة اه: با ح بمل:   ت  ل  بد الل سلتد 

ت دف  ابل هثد   اي س   تاللا ا ت لالاها نت ث      نةدتي اياهفام  منم ن  يت نلهلة  
ابهتاز   ل كم مل و   لاح ا   بد  دف  م ل ابح ث    ابل   ل ابن لي  ل هلح   طلاحا الل ابسلتد 
اياهفابل ت كت   بد ن  للام ابهثلل حن نتا  ن  ابل: يص  اب سن   تاب دل   تابمل:   

تحدفل هنه ا حهلد ابل: يص  ت اتن با ب بد  كت     ثا  ل ندنها ات الة  ا  تهت:لا  (ابند   
ابح ث    ابل ح ض ا نتل ابهل  ثه  د  ايح     ل ابح ت تابنفلس  ثهل   مؤت  الل ابسلتد 
اياهفابل تتل: اه ث  ابةل:  بلأح     ل ابح ت تابنفلس  بل د ش تطلح اةلا  تاي ك ل تا  لة 

س ؤيت ثتبد  تاحفا  ل  دي حكم تفت  ن  للام ه ت فتي الل اثهلاي ابل ت تابل ت ايللو تهفل حدي ابه
الل ابهةك ل ابن طدل تافي اهل    لالات   ح   ن  ا تتا  ابمل:   تابهأك ف الل ح    ته ن   ابد ي 

  اي س   تابف  ع تابنة ت ي اب:ث ث  ته:ث ر ح ض ابنة ت ي ابل طي  ا ف ايح    ك ب فاب  تثدت 
ا د  ت بد ح اهح لت  ن   س ن لس ب  اياهفامو تاب      ح هس ع تا لا  ابن ل   تاندد  ته تع 
ن: فلت  ت مل تهت  ر اياهفام حت:ةا سلتك ح  ف ا طل  ن   سن سل ن  ت اهن ف ابن: فل ابنهة  

 ال د  ت ح  ابغلت تابهةل ط  

معمم في دعم مبدأ الوسطية وتعزيز الأمن الفكري بين استراتيجية ال (:2016دراسة الشهوان ) -ٖ
و تف ت ابفلاس  ابل ن ل     ال   اسهلاه     ابن لي  ل فاي نحف  ابتسط   ته ز ز الواقع والمأمول

ا ن  ابةكلت ح   ابتا س تابنأنتمو تبهثد   تف  ابفلاس  هي اسهلفاي ابن دت ابت:ةلو تهأبةت ا    
( ٕٓ( ن لي ت  ٕٓ لن   ل ابنفالن اب   ت   حن طد  ابل  ضو حتا س  ( ن لي تنٓٗابفلاس  ن   

ن لن و  افت ابح ث   اسهح    :ننت ثسب ند  ن ب كلت ابلن سل ت سةلت اب ه يت ا  تا س ن  
 ن لسا ابن لي ن  اسهلاه    ت بفاي نحف  ابتسط   ته ز ز اين  ابةكلت ي  هلايي نس ابهثف  ت ابهل 

سلانلو تا  ث    ابن لن   ابل ا نت ج انلل بفاي ابتسط   بفم طلاحدي ته ز ز هتا ا ابن هنس اي
اين  ابةكلت بف ديو تن ظي ابن لن   اب     دهنت  ح ين  ابةكلت ب ن بف دي اسهلاه    ت نثففذ 
بفانا حم  سهلفنت  اسهلاه    ت  اه   بفاي ابتسط   ته ز ز اين  ابةكلت ت ة لت  ت تف 

 تا ث  ابن  بي بفاي ابتسط   ته ز ز اين  ابةكلت  حفات  هثت نظلهد   اسهلاه     

ن   م  ابفلاس ت ابس حد  تنفم اي  فة ن د :تف ت ابفلاس ت حمكم ا ي ابل ح    اتن   ند   ابه ل ي 
 ل هلس خ نح فم  ابتسط   تاياهفام تهدت ي ابسلتد ي لاف ت ذ ابند   نؤكفة الل  لتلة ت تف 
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نهن ز ح:ة ها ايللا    تاب دلح و تاب ت  نهلد ن  ابند    اب  ب   ابهل هؤتلا بلد  ي حهلد ابن لي اب
 ابندن و ت ف اسهلفنت ت ذ ابفلاس ت ابن دت ابت:ةل اب ت  هلايي نس طح    اتفا  كم فلاس  

تهت:لت ح ه ي د  ابل طلح لؤ   نسهدحل    ل ج    ايتن   ك   بد  اي ل ابكح ل  ل اسه  لة 
اتهن ي ابح ث ه    ل انك     هتظ ةد   ل ابحثث ابث بل ن  للام احلاز فتل ابن لي  ل هلس خ نح فم  

ياهفابل ابتسط   تاياهفام بفم طلاحا تهثف ف اتن   ابحثث تاتفا ا تهثف ف ن  يت ابسلتد ا
تانك     ه ن   ت ا ابسلتد ن  للام اافاف ن نتا  ن  ابفلتن ابهلحت   تاهح ع ابن دت ابه ل حل 
اب ت  هلايي تطح    اتفا  ابفلاس و تهثل م اب ه يت تح به بل هدف ي ابهت:  ت تابندهلث ت ابنلاين  

 ب بد  

 ثامناً: منهجية البحث واجراءاته

ثث  ن س ط بح ت ابنلثل  اب  ب    ل ن دف ابة ت  اب ن ل  ن هنس ابحثث:  ن م ن هنس ابح -ٔ
( ط بح  ٔٙٗ(و تابح بغ اففت   ٕٕٓٓ/  ٜٕٔٓبلح  ت  ل نلكز نث  ظ     تم بل  ي ابفلاسل  

(  ت ر ٔ(   س يو تاب فتم  ٘( نتزا   الل  ٚٛٔو ت ف حلغ افف ط بح ت اب:  اب  بث  ٔ*
  بد  

  

 (1جدول )
 الثالث في معهد الفنون الجميمة لمبنات في مركز محافظة نينوى يوضح أعداد طالبات الصف

 الاقسام

 
 العدد

 الموسيقى
 الخط

 الزخرفةو 
 المجموع التصميم المسرح التشكيمي

42 35 42 31 37 187 

 
ا    ابحثث: بغلض هطح   ه لح  ابحثث ابث بلو اله لت ابح ث   ابهل سههتبل ندن  ابهطح    -ٕ

إحفا  لي س   سي ابنتس دل اسه فافت   -ٔابد:فت  سي ابنتس دلو بلأسح ب اةه  :  ح يسلتب
 بله  ت  نس ابح ث    ل ه ة   ابحل  نت ابندهلح 

 كت  ابح ث   إثفم ابهفل س  ت  ل  سي ابنتس دلو نن  سدم ال د  إ لا ات ابهطح    ٕ

                                                 
 .(4المذكور تموجة كحاب جسهيل المهمة ملحق)*حصلث الثاحثة على اعداد الطالثات من المعهد 
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تن    ك ل ن  افة س تات :   كت  ابح ث   إثفم هفل س  ت ن دف ابة ت  اب ن ل و  دف   مأت -ٖ
ه ل نل  نت  ل ح دتف  اه  و ت  نت حه د زذ ح د ز اب لض  ابفاه  مت( تاي  ث تابتس يم 
ابه ل ن   ابثف    ايزن   ل اب نل   ابه ل ن   لفن ح بط بح ت ابن دف ابن كتلو تح بد  دف هت لت 

طح   بهت  ل اب ت ابه ل نل   ا  ن  سح  بلهطح   تحن   ه  سب نس اثه    ت إ لا ات ابه
 ابن  سب ب بد  

بغلض هثد    تفا  ابحثثو   نت ابح ث ه   حح    ند  ن ابسلتد اياهفابل بفم . أداة البحث: 3
ط بح ت ن دف ابة ت  اب ن ل   ه:  ح ب:ف  تاب ح ت تابنت تا  و ت ف ااهنفت ابح ث ه   ح ض 

 اي لا ات ايس س    ل ح    ابند  ن تهثف ف ن  يها تك يهل: 
 س حد  ابهل ه  تبت نةدتي ابسلتد اياهفابل حكم  تا حاايطلاع الل ا طل اب ظل   تابفلاس ت اب -

تايسهة فة ن د   ل هثف ف نكت  ت ت ا ابنةدتي تابنتا   ابل :  حا تهثف ف ابه ل   اي لايل بكم 
 نكت  ن  نكت  ت ابند  ن تحن   ه  سب نس طح    ابنلثل  ابفلاس   

 ت   ه ل نل تهلحتت نتزا  الل ( نٔٙإافاف اب: غ  ايتب   بلند  ن تاب ت هكت  ن    -
( ن  يت هن م نكت  ت ابسلتد اياهفابلو تبكم نت    لحس حفايم ت ف هي ااهن ف طل د  ٜ 

ايله  ل ن  نه فف بسدتب  إ لا ات ابهطح   تكت ا    سب حمكم نت تال طح    ابحثث تاب فتم 
  (  ت ر  بد ٕ 

 (2الجدول )
 يار من متعدديوضح صياغة الفقرات وفق طريقة الاخت

 المكون الى –الفقرات منء 
 الاول 1-7
 الثاني 8-14
 الثالث 15-21
 الرابع 22-27
 الخامس 28-34
 السادس 35-41
 السابع 42-48
 الثامن 49-55
 التاسع 56-61

 



 
 
 
 

444 

 

 
 طـــعة واســـجام

 مجلــــــــة كليــــــــة التربيــــــة

 ربعون الأالحادي و دد ــالع
 2020/تشرين الثاني/الجزء الرابع 

( تاب ت  ن م طل د  ٚت ف  اط ت ايتزا  بحفايم كم نكت  ثسب ن  نت ر  ل نلث   
 ه:ث ر  دلات ابند  ن 

:ف  ابند  نو   ف اب:ف  ن  ابملتط اب لتل   ابهل   حغل هتا لت   ل ايفاةو تهكت  ايفاة  -
( (Guilford:1950:470( ٖٔ: ٜٜٜٔ ابلتس  و   : ف   ا ا ن    ست   لاح ن  ت  ت بد  سا

( الل افف ن  ابنثكن   ن   تت ٕتبلهثد  ن  :ف  ابند  ن هي ال ا ح: غها ا تب   نلث   
( بلثكي الل نفم :لاث   ابنتا  و ت ف ث:لت ابح ث ه   الل  سح  اهة   ٖنلث    ايله: ص

 % تح بد هكت  ايفاة : بث   ل    ن ن  ت  ت   لا ٜٓ
( ط بح و هي ٓٛهثل م ابةدلات اث: ي  حو   نت ابح ث   حهطح   ابند  ن الل ا    هأبةت ن   

:  اب  بث / ن دف ابة ت  اب ن ل  بهن م ا    اله  لتي ح يسلتب ابطحدل اب متايل ن  ط بح ت اب
 ابهثل م ايث: يل 

ابدتة ابهن  ز   بةدلات ابند  نو ح ف ه:ث ر اي  ح ت ب     ابهثل م ايث: يلولهحت 
%( ن  ابفل  ت بهكت   ٓ٘ايسهن لات الل ت   ابفل   ابكل   بكم ط بح  ه  زب  ح تاله لت  الل  

%( ن  ابفل  ت بهن م ابن نتا  ابف    تحلغ اففتي ٓ٘(و تاف ل  ٓٗ ابن نتا  اب ل   تحلغ اففتي 
( تاسه نم ايلهح ل ابه يل ب   ه   نسهدله    ل ن ل   ابةل  ح   فل  ت كم  دلة ح   ٓٗ 

( ٗابن نتاه   ابنهطل ه  وت ف   حهت  ه يت ابهثل م ايث: يل     ن س ابةدلات نن زةو تنلث  ل ي  
  ت خ  بد 

بفالللو هي هطح   ابند  ن الل ا    ابهن  ز  ةسد  تثس ب ن  نلات ايلهح ط ح   ايهس   ا
 (  ٘ابةدلات تابفل   ابكل   كن  نت ر  ل نلث   

اب ح تو    ل اب ح ت نفم اهس    ه يت ايلهح ل ا فن    طل بلا لاف نله    ل  ةن ابظلت  
ن   حهطح   ابند  ن الل ا   ( ث ث   نت ابح ث   Marshallو1972:104تح ةن ابطل د   

(  تن حو تهي ٘ٔ( ط بح   ي  ا ف ابهطح   ح ف  ٕٓط بح ت ابنلثل  اب  ب    سي ابه:ن ي نكت   ن   
ثس ب فل  ت ن  نم الهح ط ح لست  ح   فل  ت ابهطح   ايتم تفل  ت ابهطح   اب   ل تك   ن  نم 

 %( تتت ن  نم  ح ت ا مٍ  ٕٛايلهح ط  
   بند  ن ابسلتد اياهفابلو ح ف    هي ابهثد  ن  :ف  ابند  ن ت ح ها اب: غ  اب د ي

(و ت ف هي ٙتا لا  ابهثل م ايث: يل بةدلاهاو  :حر ابند  ن   تزاح بلهطح   ح: غها اب د ي   نلث   
 ( ٜٕٔٓ/ ٕٔ/  ٜٔ(و تك لهح ل ح فت حه ل خ  ٜٕٔٓ/ٔٔ/٘هطح دا ك لهح ل  حلل حه ل خ  
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  نت ابهلحتتو ن   تفا  ابحثث ابث بل ح    حل  نت هلحتت بن ل     لذ  ل ه ن        ح: ح    ابحل 
(ط بح و ٕٓابسلتد اياهفابل بفم ط بح ت ن دف ابة ت  اب ن ل   ابن نتا  ابه ل ح  ( تابح بغ اففت   

تابحل  نت اح لة ا  ن نتا  نه تا  ن  ابفلتن تاب م ط ت بغلض هثد    تفا  ن      تبغلض 
ف ابفلتن تاب م ط ت اسه   ت ابح ث ه   حمحك  اي هل ت تح ض ابن: فل تايفح  ت تايسهة فة اافا

( فلس ح  ي ن  يت ابسلتد ٔٔن د    لاح ا  لحلة ابح ث ه   ابه ل ن   تابهلحت  و ت ف هي اافاف  
ن تابنلاف اياهفابل  ت ف ه ن  كم فلن ه ل ة ح بنت تع ابفلنو تهثف ف ايتفا  ابنه لد  حكم فل 

ه ن هد و تهثف ف اي مط  تابتس يم ابه ل ن   ابنلاين  بكم فلنو تاله  ل اسلتب ابه ة   ابنلايي بهثد   
ايتفا و تابندفن  ابن  سح  بكم فلنو تابهفل ح ت تابهل هه ن  اففاح ن  ابهن ل   تاي مط  ابتا ب 

   ن  ه ة   ابهفل ح تو تابتا ب ابح هل تاب ت ه ة  ت  ن  ِ حم ابط بح تو تابن   م  اب ن ا   ح ف اي هد
  منم اففاح ن  اي مط  تابهفل ح ت ابتا ب ه ة  ت   ل ابح ت ب هي ن   مها  ل ابفلن ابد في 

 (ٛن    م ابهثد  ن  :لاث   ابحل  نت ابهفل حل ابندهلح نلث    ابهثد  ن  نفم :لاث   ابحل  نت
ته ة  ذ يثد ح الل ا    ابحثث ال ها ابح ث ه   الل ن نتا  ن  ابنثكن   ن   تت ايله: ص 

%(وح ف    هي ا لا  ح ض ابه ف لات ابحس ط و ته ف ٕٜ(وت ف ث:م الل  سح  اهة    ٖنلث   
ابندهلحو ت ل  ت   بد  :حر ابحل  نت   تزاح بلهطح   الل   لاف  ت ذ اب سح    فة بهطح   ابحل  نت

 ( ٜا    ابحثث نلث  
اله  ل ابه:ن ي ابه ل حل بلحل  نتو بهثد   تف  ابحثث ااهنفت ابح ث ه   ابه:ن ي ابه ل حل  ت 

 بح ت ابن نتا  ابتاثفة ت د ح بلالهح ل ابدحلل تابح فت كت ا    سب طح    ابحثث ابث بل ت   افف ط
 ابن دف  ل م حث ث  كت  ن  اب: تح  اسهلفاي   تاع  للم ن  ابه: ن ي ابه ل ح   

 ٔٔهطح   ابحل  نت: ح ف إ لا  ابهطح   ابدحلل بند  ن ابسلتد اياهفابلو حف  هطح   ابحل  نت حه ل خ  
( ف  د و ٘ٗ( تحتا س فلن تاثف  ل ا   ي  ا      تاب لا   (و ت ف اسهغل  كم فلن  ٜٕٔٓ/ ٔٔ/

 (  ت ر  بد ٖ( تاب فتم  ٜٕٔٓ/ ٕٔ/ ٙٔتهي اي هد   ن  ابهطح   حه ل خ  
هطح   ايلهح ل ابح فتو ح ف اي هد   ن  هطح   فلتن ابحل  نت ابهلحتت هي هطح   ايلهح ل 
ابح فت بند  ن ابسلتد اياهفابل الل ابن نتا  ابه ل ح   بغلض ند ل هد  نس فل  ت ايلهح ل 

 ابدحلل 
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 الوسائل الاحصائية، تم استعمال الوسائل الاحصائية الآتية: 
   ايل ح ل ابه يل ب   ه   نسهدله 
  ن  نم الهح ط ح لست 
 ايلهح ل ابه يل بفيب  ن  نم ايلهح ط 
 الهح ل ت لكتكس  بلةل  ح   ايلهح ل   ابدحلل تابح فت 

 (3جدول )
 محتوى البرنامج التربوي وزمن تطبيقه

 عنوان الدرس التاريخ اليوم
 تطبيق الاختيار القبمي عمى المجموعة التجريبية 5/11/2019 الثلاثاء
 خُمق الاعتدال 11/11/2019 الاثنين
 الوسطية والاعتدال )ممارسة عممية في واقع الحياة(  12/11/2019 الثلاثاء
 والتعميم في تعزيز ثقافة الوسطية والاعتدال دورالتربية 18/11/2019 الاثنين
 الاتصال الفعال 19/11/2019 الثلاثاء
 خُمق الصبر 25/11/2019 الاثنين
 التسامح 26/11/2019 الثلاثاء
 كُن عادلا مع تلاميذك 2/12/2019 الاثنين
 حب المهنة 3/12/2019 الثلاثاء
 اخلاقيات مهنة التعميم  9/12/2019 الاثنين
 الاتزان الانفعالي 10/12/2019 الثلاثاء

 16/12/2019 الاثنين
ناجحا في تنمية  –بارعا  –متميزا  –كُن معمما مؤثرا 

 السموك الاعتدالي لدى تلاميذك 
 تطبيق الاختيار البعدي عمى المجموعة التجريبية 19/12/2019 الخميس

 
 الض  ه يت ابحثث تن   مهد و س هي الض اب ه يت تن   مهد  ن  للام ن   أهل:  تاسعاً:

 الهدف الأول:
نستتهتم ابستلتد اياهتتفابل بتتفم ط بحت ت ن دتتف ابة تت  اب ن لتت  بلهثد  نتت  تت ا ابدتتف  هتتي  ه تل         

ث تتث  ظدتتتلت  استتهلفاي ايلهحتت ل ابهتت يل ب   تت  تاثتتتفة بتتفل  ت ايلهحتت ل ابدحلتتل بتتفم   تتتلاف ا  تت  ابحثتتثو
ف  تتتت( تإٖٙ٘ٔ ٜ( تحتتتت  ثلا  ن  تتتت لت  ٘ٚ ٕٗٔاب هتتت يت      نتتتت  ابنهتستتتتط ابثستتتت حل ابنهثدتتت  حلتتتتغ  

( تتتل اكحتل ٕٛٙ ٗ( هحت   ا  ابد نت  ابه ي ت  ابنثستتح  حلغتت  ٘ ٕ٘ٔند ل هتا ح بتستط ابةل تل تابحت بغ  
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( تتت ا    تتل ٜٔ ت  ثل ت   ( تفل ٘ٓ ٓ( ا تف نستهتم فيبتت   ٖٜٓ ٕنت  ابد نت  ابه ي ت  اب فتب تت  ابح بغت   
ت تتتتف فيبتتتت  اث:تتت ي   بكتتتت  بتتت ن ب:تتتت بر اب   تتت  حتتتتم ب:تتت بر ابنهتستتتتط ابةل تتتل كتتتتت    نتتت  ابنهتستتتتط 

 (  ت ر  بد  ٗتاب فتم  ابنهثد  بل       م ن    ن  ابنهتسط ابةل ل 

 (4جدول )
لدلالة الفرق بين المتوسط الحسابي المتحقق والمتوسط الافتراضي لمقياس  نتائج الاختبار التائي

 السموك الاعتدالي

 العدد
المتوسط  

 الحسابي
المتوسط 
 الافتراضي

الانحراف 
 المعياري

 القيمة التائية 
 الدلالة 

 الجدولية  المحسوبة

20 142.7500 152.5 9.31256 4.682 
093,2 

(0005()19) 
 يوجد فرق دال

 
تتتت ذ اب ه  تتت  همتت ل التتتل ا  ا تتلاف ا  تتت  ابحثتتث بدتتت  نستتهتم نتتت لةض نتت  ابستتتلتد اياهتتتفابلو 
تهتتلم ابح ث هتت   ا  ت تتت د  نلتت  نتتت  ايستتح ب ابهتتتل افت ابتتل ظدتتتتل تتت ذ ابنمتتتكل  تن دتت و ج تتت ب لتح 

 فا  ابنسؤتب   ابهلحت    ل ابح ت تابنفلست   تل هلح ت  اح  يدت  ابهلح ت  اب:تث ث و تابهد:ت ل تايتنت م  تل 
ابتا حتت ت ابننك تتت  تابستتدل   حتتتم اب:تت ح  تايستتت ب ب ابهلحت تتت  ابل طيتت  ابنستتتهلفن   تتل تتتت ذ ابنؤسستتت ت 
ابهلحت ت  تابه ل ن ت و   تلا ات  ا همت ل ابحتفع ابهتتل انلتت التل ا د ت ل فات يي اب ت يلات ت ظ ندت  تاب حتتث 

ستتتهثف   تابنط ب تتتتب حلاثهدتتت  هثتتتت استتتي ابنف  تتتت  تنده تتت  ت اب تتتلتلة ك بل:تتت م ابغل حتتتت  تاب تتت فات ابن
ابنلهلةت  تابهتتل  تابهحتت  لو ابنف  ت  اب:تتث ث  ح  تتفة ات  ن تتم تتت ذ اب دت يض ح تتف ابل تتل ات  ابمتتلو تنتت  
تتتت ا اي هدل تتتف  متتتأ اتتت   تتت   ايلافة تابهتتتتلط  تتتتل ابن تتت ل حغ تتتل هةك تتتل تايحه تتت ف اتتت  كتتتم نظتتتت تل 

ت تم تابستت   اب حت تت  ابهتتل  اياهتفام  تتل ابةكتتل تابستلتد تابهستت تم  تتل هطح تت  ن  ت    تتل كهتت ب الله اتتز
 هؤكف الل ا  ايسلاي ف   ابتسط   تاياهفام تا ا ن دت ث  ة نهك نم  ثد  ابس  فة بل ن س 

 الهدف الثاني:
 ح تت   حل تتت نت هلحتتتتت به ن تتت  ابستتتلتد اياهتتتفابل بتتفم ط بحتتت ت ن دتتتف ابة تتتت  اب ن لتتت (و هثدتتت  تتتت ا       

فلست ح   تتي نكت ت ت ابستلتد ياهتتفابل ح هحت ع ن نتاتت  ( ٔٔابدتف  نت  لتتلام   ت ي ابح ث هت   حه:تتن ي  
 ن  اي لا ات ابنت ث   ل ن د    ابحثث  

 ه تتل  ا تتل ابحل تت نت ابهلحتتتت  تتل ه ن تت  ابستتلتد اياهتتفابل بتتفم ط بحتت ت ن دتتف ابة تتت   الهــدف الثالــث:
فيبتتتت  اب ن لتتت ( تبغتتتتلض هثد تتتت  تتتتت ا ابدتتتف  هتتتتي :تتتت  ج  اب:تتتتةل   ايه تتت : ي هت تتتتف  تتتتلت   ات 
 اث: ي   ح   نهتسط لهب فل  ت ايلهح ل ابدحلل تنهتسط لهب فل  ت ايلهح ل ابح فت  
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استهلفاي الهحت ل ت لكتكست  بلةتل  حت   ايلهحت ل   ابدحلتل تابح تتفت  :تث  ابةل ت   هتيت  تم ابهثدت  نت   
 تلف تتتت نت   (ٓٗبفل  ت   لاف ا    ابحثتث ب:تغل ث تي اب   ت  كتت  اتفف   تلاف ا  ت  ابحثتث هدتم ات  ابتت 

 د حتم ايلهحت ل ابهت يل ب   هت   نهتلاحطه    تل ايلهحت لات ابن لن ت و تح تف ا تلا  ايلهحت ل اظدتلت اب ه  تت  
( ا تتتف ٕ٘( تا تتتف ند ل هدتت  حد نتتت  ت لكتكستتت  اب فتب تت  ابح بغتتت   ٓا    نتت  ت لكتكستتت  ابنثستتتح  حلغتتتت  

نت  اب فتب تت  تتت ا    تل ت تتف  تتل   ت ( هحتت     دت  ا تم نت  ابد ٕٓ( تفل ت  ثل ت   ٘ٓ ٓنستهتم فيبت   
 (٘فيب  اث: ي  و تكن  تت نح   ح ب فتم  

 (5جدول )
 نتائج اختبار ويمكوكسن لمتعرف عمى دلالة الفروق بين 

 رتب درجات المجموعة التجريبية عمى كلا الاختبارين القبمي والبعدي

 الاختبار العدد
متوسط 
 الدرجات

الانحراف 
 المعياري

اشارات مجموع 
 الرتب

مستوى  قيمة ويمكوكسن
الدلالة عند 

 الجدولية المحسوبة )+( (-) (0.05)

20 
 9.31256 142.7500 القبمي

0 20 0 
52  

(0.05) 
(20) 

 دال إحصائياً 
 181.9500 البعدي

12.8082
0 

 

ات  اي تتل اي  ت حل بلحل ت نت ابهلحتتتت  تل  فلهتا التتل ايلهدت   حنستتهتم  تتت ا   طتل نؤمتتلاح   تفا ح
ابستتتلتد اياهتتتفابل حكتتتتم نظتتت تلة بتتتتفم ط بحتتت ت هلتتتتد ابن نتاتتت  تابهأك تتتتف التتتل    نتتتت  اتتتتي نستتتتؤتب  ت 

ل  ن تس ابنؤسس ت ابهلحت   ا   كت   ن س ن ستح د   فتة : بث  ه سف نةت ت ي ابتستط    تتيح تانتلاح  ت
متتؤت  ابث تت ةو تااتتتفاف ابحتتلانت تاي متتط  ابهتتتل هُ  تتل حهلستتت خ ابدتت ي تابنحتت فئ ابهلحت تتت  اب:تتث ث  تابددتتتي 

 اب:ث ر بلاسلاي تابح ف ا  اي لاط تابهةل ط بل  ش حس  فة تتفت   
 عاشراً: التوصيات والمقترحات

 التوصيات 
جتتلن نتت دت اياهتتفام حكتتم ا تااتتا ا تتف ابطلحتت  تابهلك تتز ال تتا  تتل ن تت تت ابه لتت ي  تتل  ن تتس نلاثلتتتا  -ٔ

   د  ابكة ل  حإافاف ته مي  ابنتاط  اب: بر تهثد   الإم  ع ابةكلت تاي هن ال  
هة  تتم اب متتت ط ت ابنفلستتت    تتتل ابنفلستت  حنمتتت لك  اتتتفف نتتت  ابن لنتت   ته:تتتن ي حتتتلانت تنستتتلث  ت  -ٕ

ابد ي ابةكل   تابستلتك   التل     مت لد ابطلحت  حإحتفاا هدي  تل ه:تن ي اب تلض  ت كه حت  نستلث   ه زز 
 ب كت تا ملك    ل إ:لاح   لدي  
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إهحتتت ع  ظتتت ي ابهد تتت ي ابنستتتهنل نتتت  لتتتلام ابد تتتت ي حل:تتتف ف  تتت  بنستتتهت  ت ابتتته لي تابستتتلتد تاكهمتتتت    -ٖ
ك   تب تتتتت   انتتتتتل ابطلحتتتتت   تتتتتل نكتتتت ن  اب تتتتت   تهدت نتتتتا ح:تتتتتتلة فتل تتتتت  تن هظنتتتت  نتتتتت  لتتتتلام نمتتتتت ل 

اي هن ات ت ابنفلست   بله تل  ال دت  تابه  نتم ن دتتي تنمت لكهدي ا  متط  ابهتل هتهي ح بنفلست  حت:تتةدي 
 ملك    ل اب نل   ابهلحت    

 متل  د  تت  ابثتتال تهدحتتم ابتل ت اةلتتل تهلست خ نحتتف  ابهست نر كستتن  تلُلت   ح تتم تهن تم  بتتد ن د تت ح  -ٗ
 بسلح   بغ  ب ابتسط    ل ابن هنس بكت   بد ن  ابندففات يسهدلالذ  تسلتك ح تح    اي  ل ا

اتفي ه :تتب ابن لتي بتتل ت  ت اه تت ذ  ت اد تفة اي اتت  طل ت  طتتلح ابث تتت تابحتلات   ابند  تت  بلأ كتت ل  -٘
 ابهل  ؤن  حد  تت ا ابسلتد    كن الل ابطلح    دتفتي ابل ابهس نر ابةكلت تاثهلاي ابل ت اةلل  

ابةتلص بلطلحتت  بله ح تل اتت  ا كت لتي تنمتت التي احتل ا  متتط  ابه ل ن ت  تهت  تتا ط  ت هدي اتت  هتت  ل  -ٙ
 طل   ابحلانت اب لن   اب      تابفتلات ابهفل ح   ابنة فة ابهل هسدي  ل هطت ل اب ات  

اتتتفي ابهن  تتتتز حتتت   ابطلحتتتت  التتتل  ستتتت ن ف  تتتل  ت نلكتتتتز نتتت فت ننتتتت   ّ تتتتف ابطلحتتتت  التتتل اهحتتتت ع نحتتتتف   -ٚ
 ة تابثل   تاثهلاي الإ س   ب اها  ابنس تا

 المقترحات  
بن ل تتت  ا تتل ابحل تتت نت  تتتل ه ن تتت  ابستتتلتد اياهتتفابل التتتل طتتتلاب ن دتتتف ابة تتتت   إ تتلا  فلاستتت  نن  لتتت -ٔ

 اب ن ل  
 إ لا  فلاس  ند ل    ل ابسلتد اياهفابل ح   ط بح ت تطلاب ن  تف ابة ت  اب ن ل  -ٕ
ابستتتتلتد اياهتتتفابل تنهغ تتتلات التتتلم ن تتتم  ابمل:تتت   اب   تتتت  و إ تتتلا  فلاستتت  بحثتتتث اب لا تتت  حتتت   -ٖ

  ابهتا   اب ةسل تاي هن الو ابهةك ل اي   حل( 
 المصادر  

 القران الكريم 
 و فال : فلو ح لتتو بح    ٔت ل  (: بس   اب لبو طٔٔٚاح  ن ظتلو  حل ابة م  ن م ابف   نثنف ح  نكلي   -1
  حل  نت به ن   ابند لات اي هن ا    ل لةض نسهتم اب م ط ابزايف بفم ا طة م (:   ال ٜٜٚٔحلشو  ن لة طا   -ٕ

 (و   ن   ا   ابمننو ابد تلة ٜو ابن لف  ٕٕحط يل ابه ليو ن ل  كل   ابهلح  و اب فف 
  www.emory.eduhttpحلك تو الل لا ر  ف ت(:  ظل   ح  فتلا  ل ابه لي اي هن الو  -ٖ

(:  للا   ت ند   ابه ل ي  ل  ت  ابهثف  ت ابنسهدحل  و تل   انم ندفن  بلد   ٕٙٓٓ  ب اللهو ن  م احفابل ب   -ٗ
 ابس تت اب  بث امل بل ن    ابس تف   بل لتي ابهلحت   تاب ةس  و   ن   ابنلد س تفو ابل  ضو ابس تف    

(:   ل ابه مي  اي هن ا    ل ح    ابسلتد اياهفابلو ن ل  ابهلح   ٕٓٔٓث نفو   سل نثةتظ ت زت ل  ث ل   سي  -٘
و   ن   ابنت:مو ٗٔ-ٖٔ(و افف ل ص ححثتث ابنؤهنل اب لنل ايتم بكل   ابهلح   بلح  ت ٚٔتاب ليو ابن لف  

 (٘اب فف  

http://www.emory.edu/
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 و نكهح  ابةلاح بل مل تابهتز سو ابكت ت ٔ لو ط(: ه ف م ابسلتد اي س ٖٕٓٓابلط بو  ن م  -ٙ
(: ابهلح   الل اياهفامو اب ن    ابل ل   بهثة ظ ابدلآ  ابكل يو ابل  ضو ابننلك  ٜٕٓٓابفت شو نثنف ح  احفالله  -ٚ

 اب لح   ابس تف   
 (: نله ل اب:ث حو فال ابلس ب و ابكت ت ٖٜٛٔابلازتو نثنف ح   حل حكل ح  احفابد فل  -ٛ
 و فال ابةكل بلطح ا  تاب ملو ان  و ايلف  ٔ(:  س ب ب ابد  ن تابهمل ص  ل ابهلح  و طٜٜٜٔابلتس  و   لت   -ٜ
 و ان  و ايلف  ٔ(:  ظل  ت ابه ليو فال ابملت  بل مل تابهتز سو طٖٕٓٓابزجلتمو ان ف   - ٓٔ
  بفم اا    ابد ي ت ابهفل س    ل كل  ت (: اسهلاه    ت تاس ب ب ابهفل ن ابنهح ٕٕٓٓابس نلايلو ندفت : بر  -ٔٔ

 ( ٔابهلح    ل حغفافو ابن ل  اب لح   بلهلح  و اب فف  
(: فتل ابهلح   تابه ل ي  ل ه ز ز  د    ابتسط   تاياهفامو ابنؤهنل ٕٚٔٓس فو ثس  الل تا ن   ثس    فا   -ٕٔ

بس  س و نؤسس  اب حأ بل د    تايالاي نلكز ابتط ل ثتم اياهفامو ابنؤهنل ابتط ل ثتم اياهفام  ل ابف   تا
 ابفلاس ت ايسهلاه      ل   ن   كلحلا  تنلكز ابةلات بله ن   تابفلاس ت ايسهلاه    و اب لا  

(: اسهلاه     ابن لي  ل فاي نحف  ابتسط   ته ز ز اين  ابةكلت ح   ابتا س ٕٙٔٓابمدتا و انه    احفابلثن   -ٖٔ
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و تزالة ابه ل ي اب  بل تابحثث اب لنلو اب  ن   ابنسه :ل  و (: ه ف م ابسلتدٕٛٔٓاب  نلتو ن تل نثنف اتاف  -ٗٔ
 كل   ابهلح   ابحف    تالتي ابل    و حغفاف 

(: ابتسط   تاياهفام ا ف الن   ابنسلن   اح    ي اب تز   ٕٓٔٓاحفاللهو لايف  ن ل تل بف احفاب ح ل م ت  -٘ٔ
 ( ٘(و اب فف  ٚٔت ل  ( ا نت   حو ن ل  ابهلح   تاب ليو ابن لف  ٔ٘ٚ ت

(: اله  ل ابن لي تاافافذ تهفل حا "لؤ   نسهدحل  "و ن ل  كل   اافاف ٕٛٓٓالتا و ابندفت الل تا نل نثنف   حل -ٙٔ
 ( ٔابن لن  و فال اب ثل  بل ملو طلاحلنو   ن   ابة هر ح ب ن ت ل   اب ظنلو اب فف  

 -اسح حد  -نظ تلت  -ا ك ف ن   -ابه ل ن   - ابسلتك  (: ابنمكلات اب:ة   ٕٕٓٓاب ن  لةو نثنف ثس   -ٚٔ
 و ان  و ايلف ؤالا د (و فال ابنس لة بل مل تابهتز س تابطح ا و ط

(: ن     ندهلح  للا   ت ند   ابه ل ي  ل فتم ابلل ت اب لحلو لس ب  ابلل ت ٕ٘ٓٓابغ نفتو ثنفا  ح  اثنف  -ٛٔ
 ( ٖٕاب لحلو اب فف  

(: ا س ب ب ابهلحت    ل ابةكل ابهلحتت ايسلانلو ن ل  فلاس ت هلحت  و ابنف ل   اب  ن  ٕٗٔٓت  ك ظيو  نم ندف-ٜٔ
 (و اب لا  ٕ٘بلهلح    ل نث  ظ  ف  بلو اب فف  

  و ان  و ايلف ٔ(: الي اب ةن ابهلحتت تهطح د هاو نكهح  فال اب د    بل مل تابهتز سو طٕٗٓٓنثنفو نثنف   سي  -ٕٓ
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