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 ثحبلا صخلم
 ةفرعم كلذكو ،ةعماجلا ةبلط ىدل ةایحلا ةدوجو يئانثلا ریكفتلا ىلع فرعتلا يلاحلا ثحبلا فدھی

 سایقم ثحابلا ىنبت دقو ،ةعماجلا ةبلط ىدل ةایحلا ةدوجو يئانثلا ریكفتلا نیب ةیطابترلاا ةقلاعلا
 ماعلل طساو ةعماج ةیبرتلا ةیلك ةبلطب يلاحلا ثحبلا ددحت دقو ،،ةایحلا ةدوج سایقمو يئانثلا ریكفتلا
 مھرایتخا مت  ةبلاطوً ابلاط )٣٨٠( نم ةیلاحلا ةساردلا ةنیع تفلأتو ،)٢٠٢١ -٢٠٢٠٢٠( يساردلا

ّللحُو ،ةبلاطوً ابلاط )١٤٥٢٢( امھددع غلابلاو عمتجملا نم ایئاوشع  لامعتسابً ایئاصحإ تانایبلا تِ
 :يتأی ام جئاتنلا ترھظأو )SPSS( ةیعامتجلاا مولعلل ةیئاصحلإا ةبیقحلا

  .يئانث ریكفت مھیدل طساو ةظفاحم يف ةعماجلا ةبلط نا .١
   .ةایحلا ةدوج مھیدل طساو ةظفاحم يف ةعماجلا ةبلط نا .٢
 .ةایحلا ةدوجو يئانثلا ریكفتلا نیب  ةبلاس ةیطابترا ةقلاع كانھ .٣

 ثحبلا اھنم جرخ يتلا جئاتنلا ساسأ ىلع تاحرتقملاو تایصوتلا نم ةعومجم ثحابلا عضو دقو   
  .يلاحلا

Research Summary 
The current research aims to identify the degree of binary thinking and 

pted the binary thinking scale and the quality-of-life scale, the current 
research was concerned with students of the College of Education at Wasit 
University for the academic year (2021-2020). 

The current study sample consisted of (380) male and female students, 
selected randomly from the community of (14522) male and female students, 
and the data were statistically analyzed using the Statistical bag for Social 
Sciences (SPSS), and the results showed the following: 

1. Students at Wasit University have binary thinking.                          
2. Students at Wasit University have a quality of life.                         
3. There is a negative correlation between binary thinking and quality of 

life.                                                                                                   

The researcher developed a set of recommendations and proposals based on 
the results of the current research 
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 لولاا لصفلا
 ثحبلا ةلكشم

 سفنلا ملع يف امیس لاو ،سفنلا ملع يفً اثحبوً ةسارد رثكلأا تاعوضوملا نم ریكفتلا ُّدعُی
 نأ ىلع صخشلا دعاست يكل ،اھعیمج ةیفسلفلاو ةیركفلاو ةیوبرتلا سرادملا ھب تنتعاو ،يفرعملا
 ،موتعلا( ھتایح تلااجم يف  ھضرتعت يتلا تلاكشملاو تابوعصلا ةھجاوم يف ةردقو ةوق رثكأ حبصی

 ةیكاردلإا ھلاعفأ دودرلً اعبت ماعلا ھتایح بولسأ لكشتی ينلاقع نئاك ناسنلإا .)٢٠١ :٢٠٠٤
 سٍیئر لٍكشب دمتعی ةایحلا طمن ریغت نلأ كلذو ،نیعم فقومب اھذختی وأ ھیدل لكشتت يتلا ،ةیفرعملاو
 تایلمع ةجیتن وھ ءيدر عقاو نم صاخشلأا ضعب ھشیعی ام َّنإ ،ھلمعتسی يذلا ریكفتلا طمن ىلع
 اھلمعتسی يتلا طامنلأاو بیلاسلأا لیدعت وأ رییغت نم َّدُب لا انھ نمو ،اھنوكلتمی يتلا يبلسلا ریكفتلا
 .)١٥ :٢٠٠٣ ،شاعم( .عقاولا اذھ اوریغی يكل صاخشلأا كئلوأ

 ملاعلا ىلإ رظنلا ىلإ ناسنلإاب لیمت اھنلأ كلذ ،ةیلاكشلاا تایلمعلا ىدحإ ةیئانثلا راكفلأا ُّدعُتو
 كلذو ،ةمراصو ةراض دعاوق ىلإ ریكفتلا نم عونلا اذھ يدؤیو ،ةبطقتسملا ةفرطتملا تائفلا ىدحإ يف
 تاقوأ يف ةعیرس تارارق ذاختلا ةطسبم نوكت تائفب اھعضو ةغیصب ةدقعملا تامولعملا عم لماعتلاب
 ةبسانم نوكت يتلا لئادبلا نع هابتنلاا تتشی ریكفتلا يف طمنلا اذھ ،تامزلأاو رتوتلاو عارصلاو دیدھتلا
 .)٨٧:٢٠٠١ ،كیب(
 لیلحتلا ةبوعص ىلإ يدؤی فوس ھنإف ،دارفلأا ضعب تاكردم ىلع يئانثلا ریكفتلا رطیسی امدنعو
 قبطنی )ملاعلا مھفلً اقلطنم تاذلا لعج( ةیتاذلا ىلعً امئاق نوكی يذلا روظنملا نأ حضتیو ،يفرعملا

 ،ةئیبلا عمً ایفیظو لماعتلا ىلع صخشلا ةردقم مدع وأً افعض ُّدعُی لا اذھو ،يئانثلا ریكفتلا ىلع
 .)١٣ :٢٠١٢ ،يارسلا(
 هریثك لماوع دجوتو ،ھتایح يف میقو رییاعم نم هاری ام بسح رخلآ درف نم هایحلا ةدوج فلتختو 
 میقلاو ،مكحتلأو ریكفتلا ىلع ةردقلا نم ةایحلا ةدوج دعاست كلذكو تاموقملا دیدحت يف مكحتت
 .)٣ :٢٠١٠ ،داوج(ھیلا ةبسنلاب مھملا ءيشلا وھ ام صخش لك ددحی اھیلع يتلأ ةیعامتجلاا
 اذھ نودبف كلذ قیقحتل يوق عفاد دوجو للاخ نم لاا يتای لا ةفرعم يا باستكا نا فورعملا نمو
 ساسحلاا ىلا يدؤی يعامتجلاا لصاوتلا ناو ، يدجم ریغ هاجتلاا اذھب لوذبملا دھجلا نوكی عفادلا
 نیرخلاا لبقتو اضرو ةیسفنو ةیمسج ةحصب عتمتی درفلا درفلا نم  لعجت يتلاو ةایحلا ةدوجب
  )١١،٢٠٠٨ لیمجلا(.
 يئانثلا ریكفتلا نیب ةیطابترا ةقلاع كانھ لھ يتلااب حضتت يلاحلا ثحبلا ةلكشم ناف كلذل ادانتساو
 ؟ ةعماجلا ةبلط ىدل ةایحلا ةدوجو
 ثحبلا ةیمھا

 لك" لثم ،يئانثلا باطقتسلاا ةغیصب نوكت روملأا يف ریكفتلا ىلإ لیملا وھ يئانثلا ریكفتلا
 لثم ،يسایسلا لاجملا يفً ادیفم نوكی وھو ،"ضیبأ وأ دوسأ" ،"ءيس وأ دیج" ،"ءيش لا وأ ءيش
 نوكی ةیئانجلا مكاحملا ماظن يفً اضیأو ،ةحرتقملا نیناوقلا عیراشم حلاصل وأ دض امإ تیوصتلا
 يروفو عیرس قلاغإ ىلإ ةحضاولا جئاتنلا هذھ يدؤت يلاتلابو .نییبنذم وأ نییبنذم ریغ نومھتملا
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 نإف كلذ عم ،تاجاتنتسلاا وأ تارارقلا ذاختا يف مسحلا ىلإ لصوتلاب ةعرسلاو تاشقانملاو لكاشملل
 يلامجإ مھف ءوس ىلإ ةجیتنلاب يدؤی نأ لمتحملا نم يئانثلا ریكفتلا نم طمنلا وأ ریكفتلا نم عونلا اذھ
 يف امك ایازم اذ نوكی ھنأ نیح يف ،ةضراعتم وأ ةقفاوتم ریغ ءارآ مھیدل نیذلا دارفلأا نیب يلك وأ

 قبسم مكح وھ يئانثلا ریكفتلا نأ.)Oshio, 730:2009( عیرسلا رارقلا ذاختاو عیرسلا مھفلا ةلاح
 لبقت ىلع رداق ریغ نایحلأا بلغأ يف نوكی ،اھنع ةیفاك تامولعم صخشلا كلتمی لا يتلا ءایشلأا ىلع
 وأ اھیف تاضقانتملا لمحت ىلع ةردقلا يف فعض ھیدلو هریكفت نع ةفلتخملا نیرخلآا راكفأ لوبق وأ
 ،دیشر( يضاملا وأ رضاحلا وأ لبقتسملا ىلع امإ اھیف ركفلا زیكرت نوكی ةینمز ةعزن صخشلا ىنبتی

١٤ :٢٠١٦(.  
  ةیسفنلا ةحصلا وا تاذلل ریدقتو میلسلا ریكفتلاو ةحصلا ىلا ریشی ةایحلا ةدوج موھفم نا

 اضرلاو ةایحلا فورظو ةیصخشلا میقلا ناو ،ينھملاو يرسلااو يعامتجلااو يصخشلا قفاوتلاو
 .)٥ :٢٠٠٦ ،شخب(ةایحلا ةدوجل ماع لكشب ددحتل لعافتت يصخشلا
 نم ةیلاخو هرظن ةھجو نم ةرقتسم ةایح شیعی ھنأب درفلا مھفو كاردا ىدم نع ةایحلا ةدوج ربعتو
 ھتاذ قیقحت وھل حیتی امم اھعیمج ھتایناكماو ھتاردق رمثتسیو ةداعسلاب رعشیو طابحلااو ةیبلسلا تلااعفنلاا
 )١٧،٢٠١٢، ناحرف(
 يدصتلا وا تابوعصلل لیلذت ىلع رصتقت لاةایحلا ةدوج نا ىلا )Lit win,1999( نیوتیل حضواو
 )Lit win:1999,211p(. ةیباجیلاا يحاونلا ریوطتو ةیمنت ىلا ىدعتی لب طقف ةیبلسلا روملااسو تابقعلل
 يلقعلاو يسفنلا ىوتسملل ساكعنا يھ ةایحلا ةدوج نا ىلا )٢٠٠٦ ،يلداھبلاو مظاك( ةسارد تراشاو   
 ،يلداھبلاو مظاك( ةایحلا ةدوج نم ىوتسم سكعی رضحتلاو يقرلا تاموقم نم مویلا ناسنلاا ھغلبی ام ناو

٧ :٢٠٠٦(.  
 ھلاعفلا ھتاقاط زكرمو عمتجملا دامع مھ ةبلطلا نلا میلس عمتجم ءانب يف ساسلاا مھ ةعماجلا ةبلط دعیو
  . )٤ :٢٠٠٦ ،يدوعسملا (ةایحلا تلااجم فلتخم يف تاریغت ثادحا ىلع ةرداقلا
 :ثحبلا فادھأ

 :ىلع فرعتلا يلاحلا ثحبلا فدھی
 ةعماجلا ةبلط ىدل يئانثلا ریكفتلا -١
  ةعماجلا ةبلط ىدل ةایحلا ةدوج -٢

  .ةعماجلا ةبلط ىدل ةایحلا ةدوجو يئانثلا ریكفتلا نیب ةیطابترلاا ةقلاعلا نع فشكلا -٢

 :ثحبلا دودح
 يملعلا نیصصختلا لاك نمو ،ةیحابصلا ةیلولأا تاساردلا ،طساو ةعماج ةبلطب يلاحلا ثحـبلا ددحتی
 .)٢٠١٩ – ٢٠١٨( يساردلا ماعلل ةیساردلا لحارملا عیمجلو ثانإو روكذ نیعونلا لاكلو ،يناسنلإاو
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 :تاحلطصملا دیدحت
 :Dichotomous thinking يئانثلا ریكفتلا

 :نم لك ھفرع
 ،ةنسح وأ ةئیس ،ءاضیب وأ ءادوس اھنأب ثادحلأا ةیمست :)Neuringr,1961(رجنروینلا .١

 .)Neuringr ,1961 :445( ةعئار وأ ةعیضف
 ،دیج وأ ءيس ،دوسأ وأ ضیبأ ىلإ ثادحلأا فنصی يذلا ریكفتلا :)Beck,1976( كیب .٢

ً ارھام ھسفن ىری وأً لاشاف ھسفن ىری امإ وھف ،ررقیل ةعساو ةحاسم ھسفنل يطعی لا دق درفلاو
  .)٣٧٤ :٢٠١١،يروك(ً احجان

 ریكفتلل :)Oshio,2009( ویشوأ فیرعت ةثحابلا تنبت دقلو يئانثلا ریكفتلل يرظنلا فیرعتلا
  .كیب نورا ةیرظن قفو ىلع كلذو روطملا ھسایقم تدمتعا اھنلأ ،يئانثلا
 للاخ نم بیجتسملا اھیلع لصحی يتلاو ةیلكلا ةجردلا وھف يئانثلا ریكفتلل يئارجلإا فیرعتلا امأ

 )Oshio,2009( لبق نم دعملا يئانثلا ریكفتلا تارقف ىلع ھتباجا
 :نمً لاك اھفرعو ةایحلا ةدوج :ایناث

 ،ةداعسلاو رورسلاو  ،ةایحلا نـع اضرـلاو ةحارلاب ماعلا روعشلا يھ  (Goode,1994) دوج  .١
  .Goode , 1994 , p. 63)(  حاجنلاو

 :)٢٠٠٦ ( يلداعلا .٢
 وا ةیرطفلا تناك ءاوس ةفلتخملا ھتاجاح عابشا ىلعً ارداق ھسفن ىری درفلا لعجت ةیروعش ةلاح 
  .)٣٩ :٢٠٠٦ ،يلداعلا( ھب ةطیحملا فورظلاب عاتمتسلااو ةبستكملا
  :ةایحلا ةدوجل يرظنلا فیرعتلا
 ً.ایرظنً افیرعت ةایحلا ةدوجل )٢٠٠٨( لیمجلا فیرعت ثحابلا دمتعا
 :ةایحلا ةدوجل يئارجلإا فیرعتلا
  ةایحلا ةدوج سایقم تارقف ىلع ھتباجأ للاخ نم بیجتسملا اھیلع لصحی يتلا ةیلكلا ةجردلا وھ     
 .)٢٠٢٠،نیسح( لبق نم دعملا

 يناثلا لصفلا
 ةقباس تاساردو يرظن راطا

 :يئانثلا ریكفتلا
 تایمست تقلطأ دقف ً،اضیأ ھتایمسم فلتخت امك يئانثلا ریكفتلل ةرسفملا رظنلا تاھجو فلتخت

 ریكفتلاو ،لكلاب وأ ءيش لالاب ریكفتلاو ،دوسلأاو ضیبلأا ریكفتلاو ،بطقتسملا ریكفتلا اھنم ھیلع ةدع
 دعی يئانثلا ریكفتلا نأ( Pick,Beerez, Tag,Eureka( اكرویو غاتو زریبو كیب ىریو .مسقنملا

 لاوقعمو لوقعم ریغ ودبیو ةیلآ تابلطتم ةروصب رھظی ھنأ يأ ،يللآا ریكفتلا صئاصخ نم ةیصاخ
 وأ لكلاو مسقنملاو هوشملا ریكفتلاو بطقتسملا ریكفتلاب ھنع اوربع دقو نیرخلآا رظن ھجو نم درفلل
 ىلإ يدؤت يتلا میھافملا دحأ ھنأبً اضیأ اودكأو ،ةیساسلأا ةیفرعملا ىنبلا يف للخ ةجیتن وھو ،ءيش لالا
 .)٣٨١ :٢٠١١ ،يروك( ةیفرعملا تاھوشتلا
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 نع رظنلا ضغب ،صاخشلأا عیمج اھل عضخی دق ةیعیبط ةیسفن ةیلمع ھنأ نورخآ ىریو
 لكشب ركفی درف وأ ناسنإ دجوی لا عقاولا يفو ،يقرعلا وأ يفاقثلا ھجوتلاو ةیوھلاو رمعلاو سنجلا
 .)٦ :٢٠١٠ ،سیردا( تقو لك يف ٪١٠٠ ةبسنب يقطنم

 يئانثلا ریكفتلا ترسف تایرظن
 ةیرظنل ھتغایص يف يئانثلا ریكفتلا موھفم نریبریف دلانور ثدح :يسفنلا لیلحتلا روظنم

 لفطلا ةردقم مدع ىلإ ریشیو ،)Object Relations Theory( ءایشلأا وأ تاعوضوملاب ةقلاعلا
 تاذلل ةققحملا ریغ امھبناوجو )دیجلا نئاكلا( نیدلاولا ىدل تاذلا ققحت يتلا بناوجلا نیب عمجلا ىلع
 ىرخأ ةرم دیج ریغو ةرمً ادیج بلأا تاذ لفطلا ىریف ،)يضرملا ریغ نئاكلا(
)96:2011,Gabbard, et al(. تناج يریب دعیو )Dierrejanet( حلطصم عضو نم لوأ وھ 
 Paul( رلولب لوب ماقو ،درفلل يرطف يلخاد فعض نع جتان ھنأب ھنع ربعو يعولل يئانثلا ماسقنلاا

Bleuler( يلخاد عارص نع جتان ھنا ىلع يعولل يئانثلا ماسقنلاا رسف ثیح ةركفلا هذھ ءاحیتساب 
 .)Freud,40:1987( دارفلأل
 ىلع رھظت وأ ةیصخشلا بیصت يتلا تابارطضلاا ىلإ نویفرعملا رظن دقل :يفرعملا روظنملا
 بیلاسأو درفلا كاردإ ةقیرط نولزعی لا مھو ،ةیركفلا ءاطخلأل ةیعیبط ةجیتن اھفصوب ةیصخشلا
 تادقتعم نم ىنبتی امو ھِسفنلو نیرخلآلو روملأل .درفلل وأ ھل يسفنلا بارطضلاا نع هریكفت
 .)٢٠٠٩:٤ ،رباص( فقاوملاو ثادحلأا ءازإ تاروصتو
 :ةایحلا ةدوج -
 صخشلا ھكردی امل يا ، صخشلا تاذل اقفوً ایبسن ةثیدحلا ةمیدقلا  میھافملا نم ةایحلا ةدوج موھفم نّأ
 اموھفم هربتعن نكمی اضیاو ، ةیونعملاو ةیداملا تاریغتملل كلذك ، ھب طیحت يتلا ةیئیبلا تاریغتملل اقفو
 ةسارد نأف يلاتلابو سفنلا ملع ریغ ىرخا مولع نم ءاج ھنا ثیح رخا ىلا صخش نم فلتخی ایبسن
 عامتجلاا نم ءاملعلا عیمج كاردا ةجیتن ةیمھا بستكی ھلعج سفنلا ملع روظنم نم موھفم اذكھ
 ىنعمب رعاشمو تاباجتسا لاصا يھ امناو ماقرلااب ساقت لا ماقرلاا نا تبثو رارقلا عانصو داصتقلااة
 لا تامدخ نم ھل مدقی امو ھتشیعم ىوتسم نیسحتو درفلل لخلا طسوتم عافتراو ومنلا تلادعم ةدایز نا
 ةیناسنلاا ھتمیق دیكأت كلذك ، يصخشلا ھحومط ءاضراو ھتاجاح عابشا ىلا يؤی
 )٢٨،٢٠١١،يوادنھلا(
 مھتایح ةدوجل دارفلاا مییقت ىوتسم سایقو مھتاسارد يف نولوانتی سفنلا ملع يف نوثحابلا حبصأ دقل 
 يتلا ةبرطضملاو ةیبلسلا ةیسفنلا بناوجلا ةسارد ىلع راصتقلاا نمً لادب ،ةفلتخملا ةایحلا لحارم يف

 ھتساعتو ناسنلإل يلقعلا ضرملاب لبق نم سفنلا ءاملع متھأ دقف  ً،اقباس ةلیوط تارتفل ءاملعلا اھب لغش
 ةقلاع اھل يتلا راكفلاا سایق مویلا نوعیطتسی مھف ةدیج لاامعأ لاجملا اذھ يف اوزجناو ھئاقشو
 ناودعلاو فرطتلاو فارحنلااو بائتكلااو فزخلاو قلقلا لثم ناسنلاا كولس يف ةیبلسلا بناوجلاب
 .) ٩٨ :٢٠١٢ ،ةیرمعم( ةیلقعلاو ةیسفنلا تابارطضلاا نم اھریغو ماصفلاو بضغلاو
 عابشاو ةایحلا نع اضرلاو ةداعسلاب ساسحلاا نمضتی ةایحلا ةدوج نا لوقلا نكمی لوقلا ةصلاخ
 ةیعامتجلاا تاقلاعلاو ةیداملا فورظلاب عاتمتسلااو ةیسفنلاو ةیمسجلا ةحصلاب درفلا روعشو تاجاحلا
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 ةداعسلاو اضرلاب درفلل يتاذلا روعشلا نیب ةنزاوتم ةایح اھنا ىلع ھتایحل درفلا مییقت يلاتلابو ةیباجیلاا
   .)٢ :٢٠١٣ ،دمصلا دبع ،الله اطع( ھب ةطیحملا ةیعامتجلاا ةیئیبلا فورظلاو

  ةایحلا ةدوج ترسف يتلا تایرظنلا
 :)دیورف دنومجیس( يسفنلا لیلحتلا ةیرظن :لاوا

 اھزرباو تایرظنلا مدقا نم )١٨٨١( ماع دیورف اھعضو يتلا يسفنلا لیلحتلا ةیرظن دعت
 يذلا يفسلفلا راطلاا نا ،ةیبیرجتلاو ةیرظنلا تاساردلل سفنلا ءاملع نم ریثكلل لاجملا تحسف يتلا
 وھو ھیف لمع يذلا لمعلا ةعیبطل عجری  كلذو ةیجولویب سسأ نم ناك ھتیرظن يف دیورف ھنم قلطنا
 نیھاجتا ىلع ةیسفنلا ةایحلا دیورف رسفو زئارغلا لاجم يف ھتیرظن يفً احضاو رھظ دقو بطلا لاجم
 قلعتیف يناثلا امأ ،يبصعلا زاھجلا قیرط نع كلذو ناسنلإل يوضعلاو يمسجلا ءانبلا يف لثمتی لولاا
 ةداعسلاو رورسلاب درفلا روعش يھ ةایحلا ةدوج نّأ دیورف ركذ دقو ،درفلا ىدل ةیروعشلا لاعفلأاب
 راشا دقو .زئارغلل عابشا يھ كلذكو يرشبلا كولسلا يف يساسا فدھ يھو ملالآا فیفختو حرفلاو
 نع دلوتی امم ھتاجاح عابشا ىلع درفلا ةردق فعض ةجیتن تارتوتلاو ملالآاب ةئیلم ةایحلا نّأ ىلا دیورف
  .)٢١ :٢٠٠٨  ،لیمجلا( اھنع اضرلاو ةایحلا ةیرارمتسلا تارتوتو تاعارص نم كلذ
  :)٢٠٠٢( كولاش ةیرظن :ایناث
 وا ةیتاذلا ةایحلا ةدوج يھو لاإ ةایحلا ةدوج تارشؤمل ىرخا تاددحم نع ةیرظنلا هذھ رودت     
 ةداعسلاو اضرلاب ھساسحإ للاخ نم ھسفن درفلا اھكردی امك يا ،ةایحلا ةدوج يف ةیتاذلا تاددحملا
 كولاش ىریو ،تاذلا قیقحتو ةیباجیلاا تلااعفنلااب ساسحلإا للاخ نمو سأیلاو مؤاشتلاو طابحلااو
 ىلعو ةایحلا ةدوجل ةیئامنلا تلااجملا نم لكل تارشؤم ةثلاث ددحی ادیدج لایلحت كانھ نّأ )٢٠٠٢(
  :يتلآا وحنلا

 .طوغضلا ضافخناو ،تاذلا موھفمو ،اضرلا لمشتو :ةیلاعفنلاا ةداعسلا .١
 .ةدناسملاو تاقلاعلاو تلاعافتلا لمشت :ةیصخشلا نیب تاقلاعلا .٢
 .نكسملاو ،لمعلاو ،ةیداملا ةلاحلا لمشتو :ةیداملا ةداعسلا .٣
  .ءادلااو ،ةیصخشلا ةءافكلاو ،میلعتلا لمشیو :يصخشلا ومنلا .٤
 قوقحلا .ةیعامتجلاا ةدناسملاو ،ةكراشملاو ،يعامتجلاا طبارتلا لمشیو :يعامتجلاا جامدنلاا .٥

 قوقحو ةیدرفلا ھقوقحل ھكاردإب قلعتملا درفلا اضر يھو ةبجاولا تایلمعلاو ةینوناقلاو ةیرشبلا
 .)٢٤٠-٣٣٨ :٢٠٠٧ ،نمحرلا دبع( اھراطا يف شیعی يتلا ةعامجلا

 :ةقباسلا تاساردلا
  :يئانثلا ریكفتلا عوضوم لوح تاساردلا ً:لاوأ
 )٢٠١٨، مظاك( ةسارد -
 ةنیع تفلأتو ،نییوبرتلا نیدشرملا ىدل  فطاعتلا داعباو يئانثلا ریكفتلا ىلع فرعتلا ةساردلا تفدھ
 دقو ثحبلا عمتجم نم ٪٤٥ ةبسنبو ةیناویدلا ةیبرت ةیریدم نم ةدشرمو ادشرم )٢٥٠( نم ثحبلا
  يتأی امك جئاتنلا تناكو ةبسانملا ةیئاصحلاا لئاسولا تلمعتسا
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  نییوبرتلا نیدشرملا ىدل يئانثلا ریكفتلا راشتنا -١
 رثكا نسلا رابك نیدشرملاو ،روكذلا نیدشرملا نم يئانثلا ریكفتلاب اماستا رثكا ثانلاا تادشرملا -٢

  .بابشلا نیدشرملا نم يئانثلا ریكفتلاب اماستا
 عیمج نیب نم )يفطاعتلا مامتھلاا( دعبب نویوبرتلا نودشرملا مستا فطاعتلا داعبا سایقم يفو -٣

 ةقئاضلاو ،يفطاعتلا مامتھلااو ،رخلاا روظنمب ذخلأا ،لیختلا( داعبلأ اودقتفاو ،داعبلاا
  .)ةیصخشلا

 )ةیصخشلا ةقئاضلاو لیختلا( يدعبو يئانثلا ریكفتلا نیب ةیبلس ةیطابترلاا ةقلاعلا تناك -٤
  .)يفطاعتلا مامتھلااو ،رخلاا روظنمب ذخلاا( يدعبو يئانثلا ریكفتلا نیب ةفیعض ةقلاعلا تناكو
  .)٢٠١٨:٢،مظاك(

  ةایحلا ةدوج تلوانت يتلا تاساردلا
  )٢٠٢٠ ،نیسح ( ةسارد

 ةبلط ىدل يعماجلا جامدنلااب امھتقلاعو ةایحلا ةدوجو يرسلاا كسامتلا ةفرعم ىلا ةساردلا تفدھ
 تلمعتساو  ، طساو ةعماج ةبلط نم ةبلاطوً ابلاط )٤٠٠(نم  اھثحب ةنیع تنوكت ثیح ، ةعماجلا
  ةدوجب ةعماجلا ةبلط عتمت ىلا جئاتنلا ترھضاو اھثحبل ھمئلاملا ھیئاصحلاا لئاسولا ةثحابلا
  )٢٠٢٠، نیسح( ةایحلا

    :)٢٠٠٧( مظاكو يلداھبلا ةسارد

 ةیریھامجلاو نامع ةنطلس نم لك يف ةعماجلا ةبلط ىدل ةایحلا ةدوج ىوتسم ةفرعم ةساردلا تفدھ    
 )يملع ،يناسنإ( صصختلاو )ىثنأ ،ركذ( عونلاو )نامع ،ایبیل( دلبلا ریغتم رود ةفرعم كلذكو ،ةیبیللا
 لدعملاو ةرسلأا لخد نم لكو ةایحلا ةدوج داعبأ نیب ةقلاعلا ةعیبط ةفرعمً اضیأو ،ةایحلا ةدوج يف
 نوكملاو )٢٠٠٦ مظاكو يسنم( هدعأ يذلا ةعماجلا ةبلطل ةایحلا ةدوج سایقم  قبط دقو ،يمكارتلا
 ،ةبسانملا ةیئاصحلإا لئاسولا تلمعتسا دقو ،ةبلاطو بلاط )٤٠٠(اھماوق ةنیع ىلع ةرقف )٦٠( نم
 ةدوج داعبأ نم نیدعب يف اعفترم ناك ةایحلا ةدوج ىوتسم نأ :ىلإ ماع لكشب جئاتنلا تراشأ  دقو
 :امھ نیدعب يف طسوتمو ،ةساردلاو میلعتلا ةدوجو ةیعامتجلااو ةیرسلأا ةایحلا ةدوج :امھو ةایحلا

 ةدوجو ةیسفنلا ةحصلا ةدوج :امھ نیدعب يف ضفخنمو ،غارفلا تقو لغش ةدوجو ةماعلا ةحصلا ةدوج
 عونلا نیب يئانثلا لعافتلا يفو ،عونلاو دلبلا ریغتم يف ایئاصحإ لاد ریثأت دوجو عم ،يفطاعلا بناجلا
 ةبلطلا ناك ثیح ،ةایحلا ةدوج ىلع صصختلاو عونلاو دلبلا نیب يثلاثلا لعافتلا يفو ،صصختلاو
 ةدوج يف ىلعأ نیینامعلا ةبلطلا ناك نیح يف ،فطاوعلا ةدوجو ةماعلا ةحصلا ةدوج يف ىلعأ نییبیللا

 ةدوجو ةماعلا ةحصلا ةدوج يف ىلعأ روكذلا ناك دقف عونلا ریغتم يف امأو ،ھترادإو غارفلا تقو لغش
 داعبأو يمكارتلا لدعملاو ةرسلأا لخد نیب ةقلاعلا نإو ،ھترادإو غارفلا تقو لغش ةدوجو فطاوعلا

 ةیرسلأا ةایحلا ةدوج :امھ نیدعب يف يمكارتلا لدعملا عم ةلادو ،لخدلا عم ةلاد ریغ تناك ةایحلا ةدوج
 .)٦٧ :٢٠٠٧ ،مظاكو يلداھبلا( ھترادإو غارفلا تقو لغش ةدوجو ةیعامتجلااو
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 ثلاثلا لصفلا
 ھتاءارجإو ثحبلا ةیجھنم

 :ثحبلا ةیجھنم
 نیب ةیطابترلاا تاقلاعلا ةساردل جھانملا بسنأ ھفصوب يطابترلاا يفصولا جھنملا ثحابلا لمعتسا     
 ھیلع يھام ىلع ةرھاظ لك ةسارد دمتعتو ,اھلیلحتو ةسوردملا ةرھاظلا فصو و ثحبلا تاریغتملا
   .)٣٢ :٢٠٠٠،محلم( "لاماشو اقیقد اقیقد افصو ةرھاظلا كلت فصو و عقاولا يف

  :ثحبلا ةنیعو عمتجم
 طساو ةعماج تایلك ةبلط نم ةبلاطوً ابلاط رشع ةعبرا )١٤٥٢٢( يلاحلا ثحبلا عمتجم لمشی     
 ةیناسنلااو ةیملعلا تاصصختلا نم ،)٢٠٢١ – ٢٠٢٠( يساردلا ماعلل ةیحابصلا ةیلولأا ةساردلا
 )٤( ىلع نیعزوم ةبلاطو بلاط )٣٨٠( يلاحلا ثحبلا ةنیع تغلبو ، ثانا و روكذ نیسنجلا لاكلو
 روكذلا نم )١٧٣( عقاوب يواستلاب ةیئاوشع ةقیرطب ثحبلا ةنیع تریتخا ةیناسناو ةیملع تایلك
  .ثانلإا نم )٢٠٧(و

 :يئانثلا ریكفتلا سایقم ً:لاوأ
ً اراصتخا ھل زمریو Dichotomous Thinking Inventory يئانثلا ریكفتلا سایقم ثحابلا ىنبت
 ةرقف ١٥ نم ةیزیلجنلإا ھتخسنب سایقملا فلأتیو )Oshio ,2009( ویشوأ هدادعإب ماق يذلا )DTI(ـب
 ةیعرف سییاقم ثلاث ىلع يواستلاب تعزوت
 :نیسایقملل تارقف ةغایص /ً لاوا

 ھل زمریو Dichotomous Thinking Inventory يئانثلا ریكفتلا سایقم ثحابلا  ىنبت  
 نم ةیزیلجنلإا ھتخسنب سایقملا فلأتیو  )Oshio ,2009( ویشوأ هدادعإب ماق يذلا )DTI(ـبً اراصتخا
 ثحابلا ىنبت دقف ةایحلا ةدوجل ةبسنلاب اما ، ةیعرف سییاقم ثلاث ىلع يواستلاب تعزوت ةرقف )١٥(
 ،ةرسلاا لخاد ةایحلا( تلااجم ثلاث ىلع عزوم  ةرقف )٤٤( نم نوكملاو )٢٠٢٠( نیسح سایقم
 سایقم لامعتسا ىلإ ثحابلا تعد يتلا تارربملا امأو .)ةماعلا ةئیبلا يف ةایحلا ،ةعماجلا لخاد ةایحلا

 :يھف )٢٠٢٠ ،نیسح( ةایحلا ةدوج
  .يلاحلا ثحبلا ةنیع عم سایقملا مءلاتی -١

  نیدیج تابثو قدصب سایقملا عتمتی -٢
 .ةیقارعلا ةئیبلا يف  دعإ سایقملا -٣

 :نیسایقملل يقطنملا لیلحتلا /ً ایناث
 سایقم تارقفو ،ةرقف )١٥( ةغلابلاو ةیلولأا ھتغیصب يئانثلا ریكفتلا سایقم تارقف عضو مت نأ دعب      

  ةــجردلاو ،اھحــیحصت ةقیرطو ةباجلإا لئادب دیدحتو ،ةرقف )٤٤( ةغلابلاو ةیلولأا ھتغیصب  ةایحلا ةدوج
 مولعلا لاجم يف نیـــصتخملا نم امكحم )١٢( ىلع نیسایقملا ضرع مت ،لـیدب لــكل ةــعوضوملا
 ءادبإ عم ھسایق لجا نم  تــعضو ام سایق يف ةرقف لك ةــیحلاص ىدم ىلع مكحلل ،ةــیسفنلاو ةــیوبرتلا



 
 
 
 

٣٠٧ 
 

 
 *ساو ةعماج
 ةــــــ/123لا ةــــــــ/ل. ةــــــــل+م

 ن;ع3رلأاو ينا6لا د4ـــــــــــــــعلا
 ٢٠٢١ / DاCش /لولاا ء=+لا

 تامیلعتلا ةیحلاص يف نیمكحملا ءارآ لیلحت مت كلذ دعب ةباجلإا لئادبو تامیلعتلا ةیحلاص يف يأرلا
 عیمج ىلع ءاقبلإا مت كلذبو ةرقفلا ةیحلاص دیدحت يف رثكأف )٪٨٤( قافتا ةبسن ثحابلا دمتعا ذإ تارقفلاو
    .نیسایقملل تارقفلا
  :نیسایقملل تقولا باسحو تارقفلاو تامیلعتلا حوضو ةبرجت /ً اثلاث
 ةنیع ىلع ةیعلاطتسا ةبرجتب مایقلا ةیسیئرلا ثحبلا ةنیع ىلع سایقملا قیبطت لبق ثحابلا ىلع يغبنی   

 ىلإ ةبرجتلا هذھ ةیمھأ عجرتو ةسیئرلا ثحبلا ةنیع عم اھصئاصخ يف ھباشتت ثحبلا عمتجم نم ةریغص
ً لاضف نیصوحفملا ىوتسم يف اھظافلأو تارقفلا تناك اذإ امع فرعتلاو ةنیعلا دارفأ ةباجتسا ةجرد دیدحت

 .)١١٢-١١١ :١٩٨٠ ،جرف( سایقملا قیبطت ھبلطتی يذلا نمزلا نع
 سایقملا تارقف حوضو ىلع فرعتلا ضرغلو ،ةیلولأا امھتغیصب نیسایقملا نم ءاھتنلاا دعبو     
 ةیناسنلاا مولعلل ةیبرتلا ةیلك نم ةبلاطوً ابلاط )٣٠( ىلع ھقیبطتب ثحابلا ماق تقولا باسحو ھتامیلعتو
 تقولا ناكو ،ىنعملاو ةغایصلا ثیح نم  ةحضاو تناك نیسایقملا تارقف عیمج نا ثحابلل نیبتو
 ریكفتلا سایقمل  ةقیقد )١٦( هردق طسوتمبو ةقیقد )٢٠-١٥(نیب حوارت سایقملا نع ةباجلإل قرغتسملا
 طسوتمبو ةقیقد )١٨ -١٣( نیب حوارت ةایحلا ةدوج سایقملا نع ةباجلإل قرغتسملا تقولا ناكو ،يئانثلا
 نیصوحفملا نیمطتل طقف يملعلا ثحبلا ضارغلأ دعم سایقملا اذھ نأ ىلإ ریشی اذھو ، ةقیقد )١٤( هردق
 لا نأً امئاد لضفلأا نم كلذل ،سایقلا ءارجإ نم يقیقحلا فدھلا ركذ نود نم قدصب ةباجلإا ىلع مھثحو
 .صوحفملا قدص يف رثؤی لا ىتح ھسایق ىلا جاتحن ام ىلإ ریشی ام سایقملا يف حضوت
  :نیسایقملل )ةیرتموكیسلا( ةیسایقلا صئاصخلا
 نمضتت سایقملل ةیرتموكیسلا صئاصخلا نأ يسفنلا میوقتلاو سایقلا لاجم يف نوصصختملا راشأ دقل"    
 قفتأو ،نكمم أطخ لقأبو ةقدلا نم ةلوبقم ةجرد نمضتت امك ،ھِسایقلّ دعُأ ام سایق ىلع سایقملا ةردق
 ذإ ،يسفنلا سایقلل ةیرتموكیسلا صئاصخلا نم نیتیصاخ مھأ امھ تابثلاو قدصلا نّأ ىلع نوصتخملا
 هذھ رفوت نأ لَّمؤی امك ً،اقداص نوكی نأ  ىنعمب ھِسایقلّ دعُأ ام سیقیً اسایقم تاءارجلإا هذھ رفوت نأ لَّمؤی
 .)٣٣٥ :١٩٩٨ ،ةدوع( ً"اتباث نوكی نأ ىنعمب نكممُ أطخ لقأبو ةّقدلا نم ةجردب سیقیً اسایقم تاءارجلإا
 :يتلآا وحنلا ىلع ةیرتموكیسلا صئاصخلا نم ناثحابلا قّقحت دقو
  :نیسایقملا قدص ً:لاوأ
 ةیرورضلا طورشلا نم قدصلا دعُیو ،ھسایقل عضو امً لاعف سایقملا سیقی نأ قدصلاب دصقیو       
 سایقملا ةیدأت ىدم نع فشكت ةیرتموكیاس ةیصاخ قدصلاو ،سییاقملاو تارابتخلاا ءانبل ةمزلالاو
 دمتعا نییلاحلا نیسایقملا قدص نم ققحتللو .)Anastasia , 1976: 134(  ھلجأ نم دعُأ يذلا ضرغلل
 :ةیتلآا تارشؤملا ثحابلا
 : يرھاظلا قدصلا .أ

 مھئارآب ذخلأل ةیسفنلاو ةیوبرتلا مولعلا يف نیمكحملا نم ةعومجم ىلع نیسایقملا ضرعب ثحابلا ماق     
 نأ ىلإ ،)Ebel, 1972( لبیأ راشأ ذإ ءاربخلا قافتا ةبسن ىلع اھعیمج تارقفلا تلصح دقو ،مھتاظحلامو
 )١٥(يئانثلا ریكفتلا سایقم تارقفلا ددع ىقب كلذ ةجیتنو ،ةرقفلا لوبق ىلعً لایلد دعی )٪٨٠( قافتا ةبسن
 .نیسایقملا يف قدصلا نم عونلا اذھ ققحتو ،ةرقف )٤٤( ةایحلا ةدوج سایقم تارقف ددعو ،ةرقف



 
 
 
 

٣٠٨ 
 

 
 *ساو ةعماج
 ةــــــ/123لا ةــــــــ/ل. ةــــــــل+م

 ن;ع3رلأاو ينا6لا د4ـــــــــــــــعلا
 ٢٠٢١ / DاCش /لولاا ء=+لا

  :نیسایقملل ءانبلا قدص تارشؤم .ب
 يأ ىلإو سایقملا تارقف نیبو سایقملل يرظنلا ساسلأا نیب ةقلاعلا ىدم قدصلا نم عونلا اذھ نیبی"  
 سایقملل ءانبلا قدص تلالاد نم ققحتلا نكمیو ،اھیلع ينُب يتلا ةیرظنلا تایضرفلا سایقملا سیقی ىدم
 ،سایقملل ةیلكلا ةجردلاب سایقملا تارقف نم ةرقف لك ةجرد طابترا ىدم يأ ،تارقفلا ةیلعاف بولسأ عابتإب
 رھاظم نم رھظم ىلع اھئادأ يف ةنیابتملا تاعومجملا وأ تائفلا نیب زییمتلا ىلع سایقملا ةردقب وأ
 :قیرط نع نیسایقملل ءانبلا قدص نم ققحتلا مت دقو .)٤٤٢ ،٢٠٠١ ،وداج وبأ( "كولسلا
 :تارقفلل ةیزییمتلا ةوقلا -
 تارامتسلاا بیترت متو  ةرامتسا )٣٨٠( ةغلابلا يئاصحلاا لیلحتلا ةنیع تارامتسا حیحصت دعب      
 غلابلا ایلعلا ةعومجملل تارامتسلاا نم )٪٢٧(رایتخا متو ةجرد ىندا ىلا ىلعا نم ةیلزانتلا ةقیرطلاب

ً اضیأ ةرامتسا )١٠٣(اھددع غلابلاو ایندلا ةعومجملل تارامتسلاا نم )٪٢٧(و ةرامتسا )١٠٣(اھددع
 تارقف عیمج نیبت دقو تارقفلا عیمجل ةیئاتلا میقلاو ةیرایعملا تافارحنلااو تاطسوتملا باسح متو
 تناك ةبوسحملا ةیئاتلا ةیمیقلا نلا ةزیمم  تناك ةایحلا ةدوج سایقم تارقفو يئانثلا ریكفتلا سایقم
 امك .)٢٠٤( ةیرح ةجردبو )٠٫٠٥( ةللاد ىوتسم دنع )١٫٩٦(  ةغلابلا ةیلودجلا ةیمیقلا نم ىلعا
 )٢(و )١( مقر لودج يف نیبم

 )١( لودج

 يئانثلا ریكفتلا سایقم تارقفل ةیزیمتلا ةوقلا لودج

ایلع ةرقفلا مقر ایند   يت 
 ةبوسحملا

 قرفلا ةللاد

 فارحنلاا طسوتملا
 يرایعملا

 يرایعملا فارحنلاا طسوتملا

1 3.68 1.31 2.04 1.16 9.47 0.00 
2 4.09 1.30 3.00 1.48 5.59 0.00 
3 3.41 1.34 1.64 0.85 11.29 0.00 
4 4.10 1.15 2.02 1.16 12.86 0.00 
5 2.87 1.68 1.49 0.93 7.27 0.00 
6 4.03 1.09 2.17 1.31 11.04 0.00 
7 4.00 1.19 1.95 1.07 12.93 0.00 
8 4.13 1.26 2.17 1.40 10.50 0.00 
9 3.15 1.47 1.78 1.10 7.52 0.00 
10 3.84 1.36 1.93 0.93 11.72 0.00 



 
 
 
 

٣٠٩ 
 

 
 *ساو ةعماج
 ةــــــ/123لا ةــــــــ/ل. ةــــــــل+م

 ن;ع3رلأاو ينا6لا د4ـــــــــــــــعلا
 ٢٠٢١ / DاCش /لولاا ء=+لا

11 3.49 1.44 2.05 1.22 7.71 0.00 
12 3.28 1.44 1.63 1.02 9.45 0.00 
13 2.75 1.68 1.34 0.79 7.62 0.00 
14 3.88 1.34 2.32 1.23 8.65 0.00 
15 3.45 1.40 1.86 1.04 9.20 0.00 

 ةایحلا ةدوج سایقمل ةیزیمتلا ةوقلل )٢( مقر لودج

 ت
 يت ایند ایلع

 فارحنلاا طسوتملا فارحنلاا طسوتملا قرفلا ةللاد ةبوسحملا

1 4.15 1.04 3.03 1.08 7.55 0.00 
2 4.30 0.94 3.50 1.32 5.05 0.00 
3 2.73 1.58 2.02 1.09 3.74 0.00 
4 3.71 1.34 2.85 1.33 4.59 0.00 
5 4.54 0.83 3.82 1.27 4.89 0.00 
6 3.50 1.44 2.49 1.50 4.97 0.00 
7 4.33 1.02 2.97 1.38 8.02 0.00 
8 3.80 1.23 3.02 1.35 4.31 0.00 
9 4.29 0.87 2.95 1.16 9.39 0.00 
10 3.60 1.36 2.96 1.36 3.38 0.00 
11 2.68 1.52 1.82 1.08 4.71 0.00 
12 4.00 1.17 3.02 1.39 5.47 0.00 
13 3.66 1.40 2.95 1.29 3.77 0.00 
14 4.26 0.90 2.71 1.23 10.34 0.00 
15 4.66 0.77 3.83 1.21 5.85 0.00 
16 3.95 1.19 3.17 1.24 4.58 0.00 
17 3.71 1.34 2.73 1.38 5.17 0.00 
18 3.82 1.53 2.52 1.47 6.18 0.00 
19 2.61 1.44 2.18 1.19 2.33 0.02 
20 3.39 1.32 2.91 1.49 2.43 0.02 
21 4.38 0.99 3.03 1.38 8.05 0.00 



 
 
 
 

٣١٠ 
 

 
 *ساو ةعماج
 ةــــــ/123لا ةــــــــ/ل. ةــــــــل+م

 ن;ع3رلأاو ينا6لا د4ـــــــــــــــعلا
 ٢٠٢١ / DاCش /لولاا ء=+لا

22 4.64 0.67 3.82 1.23 5.99 0.00 
23 4.20 1.17 2.55 1.30 9.57 0.00 
24 3.82 1.41 2.90 1.41 4.65 0.00 
25 4.23 0.95 2.68 1.33 9.64 0.00 
26 4.35 0.93 3.32 1.41 6.20 0.00 
27 4.28 0.97 3.19 1.33 6.70 0.00 
28 4.14 1.17 3.23 1.35 5.12 0.00 
29 3.60 1.42 1.96 1.27 8.76 0.00 
30 4.46 0.75 3.30 1.18 8.39 0.00 
31 4.80 0.55 3.94 1.22 6.48 0.00 
32 4.73 0.51 3.68 1.25 7.86 0.00 
33 4.37 1.00 3.62 1.13 5.03 0.00 
34 4.56 0.96 3.31 1.35 7.68 0.00 
35 4.40 0.89 3.34 1.20 7.19 0.00 
36 4.34 1.13 3.31 1.37 5.89 0.00 
37 4.66 0.88 3.27 1.16 9.65 0.00 
38 4.49 0.81 3.21 1.14 9.19 0.00 
39 3.81 1.21 3.02 1.28 4.53 0.00 
40 3.82 1.43 2.78 1.27 5.51 0.00 
41 4.65 0.81 3.23 1.21 9.84 0.00 
42 4.51 0.75 3.15 1.19 9.86 0.00 
43 3.87 1.19 2.92 1.33 5.43 0.00 
44 3.94 1.36 2.64 1.30 7.01 0.00 

 

  :نیسایقملل ةیلكلا ةجردلاب ةرقفلا ةجرد ةقلاع 
 ءانبلا قدص تارشؤم دحا اذھ دعی ذإً ایلك سایقملا ھسیقی يذلا ھسفن موھفملا سیقت ةرقفلا نأ اذھ ينعی     
 سایقمو ينانلاا ریكفتلا سایقم يف قدصلا نم عونلا اذھ ققحت دقو .)٤٣ :١٩٨٣،ينادمحلا ،يعبوزلا(
 ةرقف لك ةجرد نیب ةیطابترلاا ةقلاعلا جارختسلا نوسریب طابترا لماعم مادختسا للاخ نم ،ةایحلا ةدوج
 ةغلابلا ةیلودجلا ةمیقلاب اھتنراقم ىدل ةلاد تاطابترلاا عیمج نا نیبت دقو ،ةرامتسا )٣٨٠(ـل ةیلكلا ةجردلاو
 )٤(و )٣( مقر نیلودجلا يف نیبم امك  .)٣٧٨(ةیرح ةجردبو )٠٫٠٥( ةللاد ىوتسم دنع )٠٫٠٩٨(



 
 
 
 

٣١١ 
 

 
 *ساو ةعماج
 ةــــــ/123لا ةــــــــ/ل. ةــــــــل+م

 ن;ع3رلأاو ينا6لا د4ـــــــــــــــعلا
 ٢٠٢١ / DاCش /لولاا ء=+لا

 
 )٣(  لودج

 يئانثلا ریكفتلا سایقمل يئانبلا قدصلا
 عومجملا ٣م ٢م ١م ةرقفلا

1 0.40     0.44 
2 0.31     0.29 
3 0.30     0.52 
4 0.27     0.50 
5 .141**     0.36 

 0.30 لولأا لاجملا عومجم
6   0.27   0.45 
7   0.24   0.51 
8   0.24   0.44 
9   0.05   0.40 
10   0.31   0.51 

 0.32 يناثلا لاجملا عومجم 
11     0.26 0.34 
12     0.30 0.43 
13     0.28 0.37 
14     0.29 0.42 
15     0.24 0.43 

 0.20 ثلاثلا لاجملا عومجم
  



 
 
 
 

٣١٢ 
 

 
 *ساو ةعماج
 ةــــــ/123لا ةــــــــ/ل. ةــــــــل+م

 ن;ع3رلأاو ينا6لا د4ـــــــــــــــعلا
 ٢٠٢١ / DاCش /لولاا ء=+لا

 )٤( لودج
 ةایحلا ةدوج سایقمل يئانبلا قدصلا

 عومجملا ٣م ٢م ١م لسلست
1 0.19     0.38 
2 0.22     0.27 
3 0.23     0.20 
4 0.21     0.25 
5 0.31     0.21 
6 0.21     0.24 
7 0.22     0.36 
8 0.21     0.22 
9 0.24     0.46 
10 0.23     0.22 
11 0.22     0.27 
12 0.33     0.23 
13 0.24     0.16 
14 0.19     0.42 
15 0.23     0.30 

 0.42 لولأا لاجملا عومجم
16   0.17   0.26 
17   0.24   0.27 
18   0.19   0.37 
19   0.34   0.24 
20   0.31   0.22 
21   0.17   0.42 
22   0.22   0.30 
23   0.26   0.46 
24   0.24   0.26 
25   0.24   0.41 
26   0.22   0.33 
27   0.32   0.39 



 
 
 
 

٣١٣ 
 

 
 *ساو ةعماج
 ةــــــ/123لا ةــــــــ/ل. ةــــــــل+م

 ن;ع3رلأاو ينا6لا د4ـــــــــــــــعلا
 ٢٠٢١ / DاCش /لولاا ء=+لا

28   0.25   0.29 
29   0.29   0.38 
30   0.32   0.43 

 0.36 يناثلا لاجملا عومجم
31     0.21 0.37 
32     0.21 0.39 
33     0.25 0.24 
34     0.16 0.43 
35     0.22 0.37 
36     0.21 0.33 
37     0.24 0.43 
38     0.36 0.43 
39     0.22 0.29 
40     0.45 0.28 
41     0.25 0.45 
42     0.36 0.47 
43     0.43 0.35 
44     0.33 0.38 

 0.38 ثلاثلا لاجملا عومجم
 
  :نیسایقملا تابث ً:ایناث
 ھقاستاو ھسفن عم ھضقانت مدعو ةظحلاملا وأ سایقلا يف رابتخلاا ةقد يسفنلا سایقلا يف تابثلاب دصقُی     
 جئاتنلا يدؤی ناك اذإً اتباث رابتخلاا دعیو   بیجتسملا كولس نع تامولعم نم ھب اندوزی امیف هدارطاو
 لاك يف ةلثامتم بیجتسملاو رابتخلااب ةطیحملا فورظلا تناك اذإ ةصاخ هراركت ةلاح يف اھسفن
 ةیلاع ةجرد ىلع سایقلا تاودأ نوكت نأ ىلا رابتخلاا تابث ىعسیو .)٨١ :٢٠١١ ،لایعو دیجم(نیقیبطتلا
 ةادأ تناك ام ىتم نإو ،صوحفملا كولسلا نع تانایب نم ھب اندوزت ام يف قاستلااو ناقتلإاو ةقدلا نم
 دارملا ةیصاخلا وأ ةمسلل يقیقحلا رادقملا سایق ىلع ةرداق تناكو ةیئاوشعلا ءاطخلأا نم ةیلاخ سایقملا
 .)١٣١ :٢٠٠٠ ،ملاع(ً اتباثً اسایقم ذئدنع سایقملا ناك ةنیابتمو ةفلتخم فورظ نموً اقسنمً اسایق اھسایق
 :ةیتلآا ةقیرطلا ناثحابلا دمتعا يلاحلا نیسایقملا تابث تارشؤم نع فشكللو

  :نیسایقملل رابتخلاا ةداعإ -رابتخلاا ةقیرط لامعتساب يجراخلا قاستلاا -أ
 اـھسفن ةنیعلا ىلع نیترم سایقملا قیبطت قیرط نع تابث لماعم ىلع لوصحلل لمعتست ةقیرط يھو"   
 نیب طابترلاا لماعم باسح متی ذإ .نمزلا ربع سایقملا رارقتسا نم دكأتلا متیل بسانم ينمز لصافب
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 .)٤٤٢ :٢٠٠٠،وداج وبا("تابثلا لماعم كلذب نوكیف يناثلا قیبطتلا تاجردو ،لولأا قیبطتلا تاجرد
 ةقیرطلاب مھرایتخا مت ةبلاطوً ابلاط )٤٠( نم ةنوكم ةنیع ىلع سایقملا قیبطتب ةثحابلا تماق دقو
 ماق مث اھسفن ةعومجملا ىلع رابتخلاا قیبطت ثحابلا داعأ لولأا قیبطتلا نم نیعوبسأ ةدم دعبو ،ةیئاوشعلا
 )٨٥٬٠( ةقیرطلا هذھب تابثلا لماعم غلبف نیقیبطتلا يف دارفلأا تاجرد نیب نوسریب طابترا لماعم باسحب
 نیب طابترلاا لماعم ناك اذإ" يوسیعلا راشا دقو  ،ةایحلا ةدوج سایقمل )٠٬٨٢( و يئانثلا ریكفتلا سایقملل
  .)٥٨ :١٩٩٩ ،يوسیع(  "تابثللً ادیجً املعم دعی كلذ نإف رثكأف )٠٫٧٥( يناثلاو لولأا نیقیبطتلا
 

 :نیسایقملل  خابنورك افلأ لماعم لامعتساب يلخادلا قاستا-ب
 ةقیرطلا هذھب تابثلا جارختسا لجلأو ،ىرخأ ىلإ ةرقف نم درفلا ءادأ قاستا ىلع ةقیرطلا هذھ دمتعت 
 ةرقف )١٥(نم فلؤملا يئانثلا ریكفتلا سایقم قیبطت دعب ،خابنورك افلإ ةلداعم ناثحابلا مدختسا
 ریكفتلا سایقمل تابثلا لماعم ةمیق تناكو ةبلاطوً ابلاط )٤٠( نم ةنوكم ةنیع ىلع ةیئاھنلا ھتروصب
 .)٠٬٧٩( ةایحلا ةدوج سایقمل تابثلا لماعم ةمیق تناكو ،)٠٬٧٧( يھ يئانثلا

  يئانثلا ریكفتلا سایقم
 ةیلضفلاا( ةیعرف سییاقم ثلاث ىلع يواستلاب تعزوت ةرقف )١٥( نم يئانثلا ریكفتلا سایقم نوكتی
 يلع قبطنی( يھ ةباجلإل لئادب سمخبو )ةراسخلاو حبرلاب ریكفتلا ،تایئانثلاب داقتعلاا ،يئانثلا ماسقنلال
 ،ً)ادبأ يلع قبطنی لا ً،لایلق يلع قبطنی ،ةطسوتم ةجردب يلع قبطنی ً،اریثك يلع قبطنی ً،ادجً اریثك
 ةبسنلاب )٥ ،٤ ،٣ ،٢ ،١(نازولأاو ،ةیباجیلإا تارقفلل ةبسنلاب )١ ،٢ ،٣ ،٤ ،٥(نازولأا تیطعأ دقو
 ةجرد لقأو ،ةجرد )٧٥(يھ بیجتسملا اھیلع لصحی ةجرد ىلعأ نوكت كلذبو ،ةیبلسلا تارقفلل
 .ةجرد )٤٥( غلب سایقملل يرظنلا طسوتملا نإً املع ،ةجرد )٣٤(يھ اھیلع لصحی
  :ةایحلا ةدوج سایقم
 ةایحلا ، ةرسلاا لخاد ةایحلا( يھ تلااجم ثلاث ةلع ةعزوم ةرقف )٤٤( نم ةایحلا ةدوج سایقم نوكتی    
 قبطنی(( يھ ةباجلإل لئادب سمخبو )يبلس ،يباجیإ(نیھاجتابو )ةماعلا ةئیبلا يف ةایحلا ، ةعماجلا لخاد
 ،ً)ادبأ يلع قبطنی لا ً،لایلق يلع قبطنی ،ةطسوتم ةجردب يلع قبطنی ً،اریثك يلع قبطنی ً،ادجً اریثك يلع
 ةبسنلاب )٥ ،٤ ،٣ ،٢ ،١(نازولأاو ،ةیباجیلإا تارقفلل ةبسنلاب )١ ،٢ ،٣ ،٤ ،٥(نازولأا تیطعأ دقو
 لصحی ةجرد لقأو ،ةجرد )٩٠(يھ بیجتسملا اھیلع لصحی ةجرد ىلعأ نوكت كلذبو ،ةیبلسلا تارقفلل

 .ةجرد )١٣٢(غلب سایقملل يرظنلا طسوتملا نإً املع ،ةجرد )٣٠(يھ اھیلع
 

 :ةیئاصحلاا لئاسولا –ً اسماخ
 ةیعامتجلاا مولعلل ةیئاصحلإا ةبیقحلا ةدعاسمب ، ھمئلاملا ةیئاصحلاا لئاسولا ثحابلا  مدختسا
)SPSS( بوساحلا ةطساوب. 
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 عبارلا لصفلا
 اھتشقانمو جئاتنلا ضرع

 :اھتشقانمو اھریسفتو ثحبلا جئاتن ضرع :لاًوأ
 :ةعماجلا ةبلط ىدل يئانثلا ریكفتلا :لولأا فدھلا

 جئاتن ترھظأ دقو ،ثحبلا ةنیع ىلع يئانثلا ریكفتلا سایقم ةثحابلا تقبط فدھلا اذھ قیقحتل
 هرادقم يرایعم فارحنابو )٥٧٫٣( ةنیعلا دارفأ تاجردل يباسحلا طسوتملا نأ يئاھنلا قیبطتلا
 نیب قرفلا ةفرعملو ،ةجرد )٤٥( سایقملل يضرفلا طسوتملا ناك نیح يف ،ةجرد )٩٫٨٨(
 ةغلابلا ةبوسحملا ةیئاتلا ةمیقلا نأ نیبتو ،ةدحاو ةنیعل يئاتلا رابتخلاا ةثحابلا تلمعتسا نیطسوتملا
 ام ،)٠٬٠٥( وھو يلاحلا ثحبلا يف دمتعملا ةللادلا ىوتسم نم( ةمیق تناك دقو ،ةجرد )٢٤٫٢٧(
 طسوتملا عم سایقملل يضرفلا طسوتملا ةنراقم دنعو ،نیطسوتملا نیبً لااد ناك قرفلا نأ ينعی
 يضرفلا طسوتملا قوفی ثحبلا ةنیعل يباسحلا طسوتملا نأ نیبت ،ثحبلا ةنیع تاجردل يباسحلا
  :كلذ حضوی )٥( لودجلاو
 

 بوسحملا طسوتملا نیب قورفلا ةللاد ىلع فرعتلل ةدحاو ةنیعل يئاتلا رابتخلاا جئاتن )٥( لودج
 يئانثلا ریكفتلا سایقم تاجردل يرظنلا طسوتملاو

 طسوتملا
 يرظنلا

 طسوتملا
 يباسحلا

 فارحنلاا
 ةللادلا ةیئاتلا ةمیقلا  يرایعملا أطخلا يرایعملا

 ةلاد ٢٤٫٢٧ ٣٫١٤ ٩٫٨٨ ٥٧٫٣ ٤٥
 
 قفو ىلع ةجیتنلا كلت ریسفت نكمیو ،يئانثلا ریكفتلاب نومستی ةعماجلا ةبلط نأ ىلإ ةجیتنلا كلت ریشتو
 يف نیرخلآا عم لماعتلل نولیمی ةعماجلا ةبلط نم ةنیعلا دارفأ نأ ىلإ )Beck( كیب نورآ ھیلإ راشأ ام
 عیرسلا رارقلا ذاختلا ةیئانث غیصب ةضماغلا تامولعملا عضو للاخ نم ةیمویلا ةربخلا فقاوم
 .مھفلا ةلوھس وأ نیتزیامتم نیتئف ىلإ ةدقعملا رھاوظلل حضاولا لصفلاو
 ةیئانثلا بیلاسلأا مادختسا اھتفاقث يف عیشی يتلا ةعماجلا ةبلطل ةینھملاو ةیعامتجلاا تائیبلل نوكی دقو
 يف قارغتسلاا مدعو دئاوفلل لوصولاو ئواسملا بنجت ةغیصب ةفلتخملا تاعوضوملل رظنلا يف ریكفتلل
 عم ةجیتنلا هذھ قفتتو ریكفتلا نم طمنلا اذھل ةنیعلا دارفأ ينبت يف مھم ریثأت اھل نوكی دق ،تلایصفتلا
  .)٨٦ :٢٠١٦،دیشر(    )Oshio ,2012 2016,( ةسارد
 
  :ةعماجلا ةبلط ىدل ةایحلا ةدوج ىلع فرعتلا :يناثلا فدھلا
 بلاط )٣٨٠( مھددع غلابلا ثحبلا ةنیع ىلع ةایحلا ةدوج سایقم ةثحابلا تقبط فدھلا اذھ قیقحتل
 غلب دق ةنیعلا دارفا تاجردل يباسحلا طسوتملا نا يئاھنلا قیبطتلا جئاتن ترھظا دقو ،ةبلاطو
 سایقملل يضرفلا طسوتملا ناك نیح يف ،ةجرد )١٥٫٨٤( هرادقم يرایعم فارحنابو )١٤٧٫٤(
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 نا نیبتو ةدحاو ةنیعل يئاتلا رابتخلاا ةثحابلا تلمعتسا نیطسوتملا نیب قرفلا ةفرعملو ،ةجرد )١٣٢(
 )١٫٩٦( ةغلابلا ةیلودجلا ةیئاتلا ةمیقلا نم ربكا يھ ةجرد )١٨٫٩٥( ةغلابلا ةبوسحملا ةیئاتلا ةمیقلا
 طسوتملا ةنراقم دنعو ،)٠٫٠٥( ةللاد ىوتسم دنع ةیئاصحا ةلاد تاذ يھو )٣٧٨( ةیرح ةجردبو
 ثحبلا ةنیعل يباسحلا طسوتملا نا نیبت ثحبلا ةنیع تاجردل يباسحلا طسوتملا عم سایقملل يضرفلا
 .كلذ حضوی )٦( لودجلاو يضرفلا  طسوتملا قوفی

 
 )٦( لودج

 طسوتملاو يرایعملا فارحنلااو يباسحلا طسوتملا نیب قرفلا ةللادل يئاتلا رابتخلاا جئاتن
 ةایحلا ةدوج سایقمل يضرفلا

 طسوتملا ةنیعلا ریغتملا
 يباسحلا

 فارحنلأا
 يرایعملا

 طسوتملا
 يرظنلا

 ةیئاتلا ةمیقلا

 ةیلودجلا ةبوسحملا

 ١٫٩٦ ١٨٫٩٥ ١٣٢ ١٥٫٨٤ ١٤٧٫٤ ٣٨٠ ةایحلا ةدوج
 مھا نم ةیعامتجلاا ھتاقلاع يف درفلا حاجن ناو ةایحلا ةدوجب ثحبلا ةنیع عتمت ىلا ةجیتنلا هذھ ریشتو 
 يذلا يرظنلا راطلاا عم ةمجسنم تءاج ةجیتنلا هذھو ةایحلا ةدوجب روعشلا ىلع هدعاست يتلا لماوعلا
 درفلا اھكردی امك يا ةیتاذلا ةایحلا ةدوج تاددحم للاخ نم يتأی ةایحلا ةدوجب درفلا روعش ةناب ریشی
  ،(Scholock,2002:97) اضرلاو ةداعسلاب ھساسحا للاخ نم ھسفن
 ةعماجلا ةبلط ىدل ةایحلا ةدوجو يئانثلا ریكفتلا نیب ةقلاعلا ىلع فرعتلا :ثلاثلا فدھلا

 ةعماجلا ةبلط ىدل ةایحلا ةدوجو يئانثلا ریكفتلا نیب ةیطابترلاا ةقلاعلا ىلع فرعتلا لجلأ
 تغلب دقو )١( ةیرح ةجردو   )٠٬٠٥( ةللاد ىوتسم دنع ،نوسریب طابترا لماعم ثحابلا لمعتسا
 ریكفتلا نیب ةبلاس ةیسكع ةیطابترا ةقلاع دوجو ىلا جئاتنلا ریشتو )٠٬٣٣-( طابترلاا لماعم ةمیق
  ةایحلا ةدوج مھیدل تلق ایلاعً ایئانث ریكفت مھیدل ناك املك ةعماجلا ةبلط نا ىنعمب ةایحلا ةدوجو يئانثلا
 .)2013،نورخآو ةرشاوش( ةیھافرلا نم ىوتسمو ةدیج ةیسفن ةحصب اوعتمتی نا ىلع نیرداق ریغ وا

 تاجاتنتسلاا
 :يتلآا ةثحابلا تجتنتسا يلاحلا ثحبلا جئاتن للاخ نم

  .يئانث ریكفت مھیدل طساو ةعماج ةبلط نإ -١
  ةایح ةدوج مھیدل طساو ةعماج ةبلط نا -٢
  .ةایحلا ةدوجو يئانثلا ریكفتلا ثحبلا يریغتم تاجرد نیب ةیسكع ةقلاع دجوت -٣
  تایصوتلا
 :يتأی ام ىلإ جئاتن نم ھل تلصوت ام ءوض يفو ثحابلا يصوی 
 يئانثلا ریكفتلا ضفخل ةصصختم ةیمیداكأ ةیداشرإ جمارب للاخ نمو ةعماجلا ةبلط بیردت -١

 .ةیباجیإ رثكأ ةلیدب ریكفت بیلاسأ ریوطتو
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 .مھیدل ریكفتلا بیلاسأب ءاقترلال ةمزلالا تادرفملاب ةعماجلا ةبلطل يمیداكلأا دادعلإا جمارب ءانغإ -٢
 ةبلط ىدل ةایحلا ةدوج موھفم زیزعت ضرغل ةیقارعلا تاعماجلا يف ةیمیلعتلا تاطاشنلا ةدایز -٣

 عم مارتحلااو ةدوملاب مستت تاقلاع ةماقإ ىلع نیرداق مھلعجو مھفادھا قیقحت للاخ نم ةعماجلا
 .بلاطو ةذتاسا نم عیمجلا

  تاحرتقملا
 .كلذ ریغو نوناقلاو میلعتلا لاجم يف يئانثلا ریكفتلا ریثأت لوح ةیبیرجت ھبش ةسارد ءارجإ -١
 ،ةجتنملا ةیصخشلا( لثم ىرخأ تاریغتم عم يئانثلا ریكفتلا ةقلاع لوانتت ةسارد ءارجإ -٢

 .)ةیسفنلا ةداعسلاو عضاوتلا
 راھدزلاا ،لثم ةیوبرتو ةیسفن تاریغتمو ةایحلا ةدوج نیب تاقلاعلا يف ثحبت تاسارد ءارجإ -٣

 .ةعماجلا ةبلط ىدل يحورلا ءاقنلا ،يمیداكلاا
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 رداصملا
 ةریـــــــــــسملا راد ،يوبرتلا ســــــفنلا ملع :)٢٠٠١( يلع دمحم حلاـــص ،وداـــــج وبأ -

  .ندرلاا،١ط ،ةعابطلاو عیزوتلاو رشنلل

 بولسلأاو ةداضتملا راكفلأاب ھتقلاعو يلیلحتلا ریكفتلا :)٢٠١٠( ،انھم نونح سابع ،سیردإ -
 دادغب ةعماج ،ةروشنم ریغ هاروتكد ةحورطأ ،يفرحلا -يسارفلا
 ىدل يعماجلا جامدنلااب امھتقلاعو ةایخلا ةدوجو يرسلاا كسامتلا :)٢٠٢٠ (، جورب ،نیسح -

  . طساو ةعماج ،ةروشنم ریغ ریتسجام ةلاسر ،ةعماجلا ةبلط
 ،ىفطصم لداع :ةمجرت ،ةیلاعفنلاا تابارطضلااو يفرعملا جلاعلا :)٢٠٠٠( ،كیب ،نورأ -

  .قافلآا راد

  .قارعلا ،لصوملا ةعماج ،رابتخلاا ءانب :)١٩٨٣( ،قفوم ،ينادمحلاو لیلجلا دبع ،يعبوزلا -
 ایكرح نیقوعملا ىدل ةایحلا ةدوج نع اضرلا ىوتسمب ھتقلاعو يعامتجلاا معدلا )٢٠١١(
  . رھزلاا ةعماج ، ریتسجام ةلاسر ، ةزغ ةظفاحمب

 
 يف )دعاوقلا رییغت -غارفلا ئلم( نیتیداشرإ نیتینف ریثأت :)٢٠١٢( ،ناحرف مشاھ ،يارسلا -

 ریغ هاروتكد ةحورطأ ،ةیدادعلإا ةلحرملا بلاط ىدل بطقتسملا ریكفتلا ةدح ضفخ
 .ةیرصنتسملا ةعماج ،ةیبرتلا ةیلك ،ةروشنم

  .ندرلاا ، نامع ، عیزوتلاو رشنلل نوؤشلا راد ط ، سفنلا ملع :)٢٠٠٨( ،يدوعسملا -
 ةریسملا راد :نامع .قیبطتلاو ةیرظنلا ،"يفرعملا سفنلا ملع" :)٢٠٠٤( ناندع ،موتعلا -

 .٢٠٠٤ .عیزوتلاو رشنلل
 ،ةیبرتلاو سفنلا ملع يف میوقتلاو سایقلا :)١٩٨٩( ،لجیھ تیزیلاو تربور ،كیادنروث -

 .يندرلأا بتكلا زكرم ،نامع ،سدع نمحرلا دبعو ينلایكلا دیز الله دبع :ةمجرت
 ،ةعماجلا ةبلط ىدل يدوجولا قلقلاب ھتقلاعو يبطقلا ریكفتلا :)٢٠١٦( ،دماح ركاش ،دیشر -

 .ةیرصنتسملا ةعماج ،ةروشنم ریغ ریتسجام ةلاسر
 ةرشؤملا يركفلا نملأا تلااكشإ ىدحإك ةینلاقعلالا راكفلأا :)٢٠٠٩( ،حودمم ،رباص -

   .نملأل لولأا ينطولا رمتؤملل مدقم ثحب ،ةیصخشلا بارطضاب
 .عیزوتلاو رشنلل ةفاقثلا ةبتكم ،ندرلأا ،لافطلأا دنع ریكفتلا :)٢٠٠٤( ،دمحم دومحم ،مناغ -
 .يبرعلا ركفلا راد ،ةرھاقلا ،يسفنلا سایقلا :)١٩٨٠( ،توفص ،جرف -
 ةبلط ىدل ةیوھلا لیكشتل اقفو ةایحلا ةدوج يف ةنراقم ةسارد )٢٠١٢( دیمح سیق ، ناحرف -

  . ءلابرك ةعماج ، ةیناسنلاا مولعلل ةیبرتنلا ةبلك ، ریتسجام ةلاسر ، ةیدادعلاا ةلحرملا
 حماس ةمجرت ،يسفنلا جلاعلاو داشرلاا يف قیبطتلاو ةیرظنلا :)٢٠١١( ،دلاریك ،يروك -

 .ركفلا راد ،ىلولاا ةعبطلا .شفخلا عیدو
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 ةعماج ةعبطم ،يتایبلا میھاربا لیلخ ةمجرت ،يبیرجتلا سفنلا ملع :)١٩٩٠( نآ ،زریام -
 .دادغب ،دادغب
 ،يعماجلا بلاطلل میوقتلاو سایقلا :)٢٠١١( دیمح نیسای ،لایعو يقوزر نیسحلادبع ،دیجم -

 .دادغب ،رشنلاو ةعابطلل ةمامیلا بتكم ،١ ط
 ھتقلاعو يمیداكلأا فیوستلا :)٢٠١٣( دیرغت ،يزاجحو لصیف ،عیبرلاو رمع ،ةرشاوش  _ -

 ،كومریلا ةعماج ،)١( ددعلا ،)٢٠( دلجملا ،ةیندرلأا ةیوبرتلا ةلجملا ،ریكفتلا بیلاسأب
 .ندرلأا
 ایرصب نیقاعملا ىدل تاذلا موھفمب اھتقلاعو ةایحلا ةدوج :)٢٠٠٦( ھط ةریمأ ،شخب -

  .ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملاب نییداعلاو
 ،ةعماجلا ةبلط ىدل تاذلا لبقتب اھتقلاعو ةایحلا ةدوج :)٢٠٠٨( نسح ةدوج ةیدان ،لیمجلا -

 .تانبلل ةیبرتلا ةیلك ،دادغب ةعماج ،)ةروشنم ریغ( هاروتكد ةحورطأ
 ةدوجب ھتقلاعو نویوبرتلا نیدشرملا ىدل تقولا میظنت :)٢٠١٠( مظاك دبع دجام ،داوج -

 .ةیبرتلا ةیلك ،ةیرصنتسملا ةعماجلا ،)ةروشنم ریغ(ریتسجام ةلاسر ،ةایحلا
 .قارعلا ،لصوملا ةعماج ،رابتخلاا ءانب :)١٩٨٣( قفوم ،ينادمحلاو لیلجلا دبع ،يعبوزلا -
 دلجملا ،لولأا ددعلا يفیظولا ةایحلا ةدوج سایق بیلاسأ :)٢٠٠٦( رھام دمحا ،يلداعلا -

 .ةیردنكسلاا ةعماج ،ةراجتلا ةیلك ،ةیملعلا ثوحبلل ةراجتلا ةیلك ةلجم ،نوثلاثلاو سداسلا
 ،يســفنلاو يوــبرتلا مـــــــیوقتلاو  ساـــیقلا :)٢٠٠٠(  دومحم نیدلا حلاـــــص ،ملاع -

 ةـــــعابطلل يبرعلا ركفلا راد ،ةرـــــصاعملا ھــــتاھیجوتو ،ھـــــتاقیبطتو ،ھـــــتایساسأ
  .ةرھاقلا ،١ط ،رشنلاو

 ،يســفنلاو يوــبرتلا مـــــــیوقتلاو  ساـــیقلا :)٢٠٠٠(  دومحم نیدلا حلاـــــص ،ملاع -
 ةـــــعابطلل يبرعلا ركفلا راد ،ةرـــــصاعملا ھــــتاھیجوتو ،ھـــــتاقیبطتو ،ھـــــتایساسأ
  .ةرھاقلا ،١ط ،رشنلاو

 نیدشرملا ىدل فطاعتلا داعبأب ھتقلاعو يئانثلا ریكفتلا :)٢٠١٨( مظاك مثیم ،دورطم -
  .ةیسداقلا ةعماج ،بادلاا ةیلك ،ةروشنم ریغ ریتسجام ةلاسر ،نییوبرتلا
 ةكبش ،ریكفتلا تافآ فاشكتسلا ةیجھنم تاظحلام :)٢٠٠٣( ،ىضترم ،شاعم -

 http://www.annabaa.org/nba38/molahazat.htmتنرتنلاا 
 ،ةریسملا راد ،٣ط ،يسفنلاو يوبرتلا میوقتلاو سایقلا :)٢٠٠٠( دمحم يماس ،محلم- -
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