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Social Values and Sense of Belonging to the Homeland among 

University Students 

A B S T R A C T  

This research aims to assess the level of social values and the sense of 

belonging to the homeland among university students in the College of 

Education – Department of History. To achieve this, the study used a 

descriptive-analytical method, using a purposive sample of 73 students of 

both genders from the Department of History at the College of Education 

for Human Sciences – Said Sadiq, during the 2024–2025 academic year. 

The researchers reviewed previous studies and related literature and 

prepared two research instruments: a Social Values Scale and a Sense of 

Belonging to the Homeland Scale, each consisting of 20 items. After 

verifying the validity and reliability of the instruments, they were 

administrated to the sample, and the data were analyzed using appropriate 

statistical methods The level of social values and sense of belonging to 

the homeland among the students of the Department of History – College 

of Education, University of Sulaimani / Said Sadiq – was generally at a 

good level, according to the mean scores and standard deviations of the 

scale items. However, some factors showed lower levels on both scales. 
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 نتماء الوطني لدي طلاب الجامعةالقيم الاجتماعية و الشعور بال 

 قاضي ەحم ی ژ آد. م.                        لقمان محمد احمد یاروەیسی    د.م.
  ساسيةكلية التربية الأ -ة السليمانية جامع       يد صادقانية، كلية التربية النسانية، سجامعة السليم         

 

 ملخص البحث
كلية  –لدی طلبة الجامعة يهدف هذا البحث إلى التعرف على مستوى القيم الاجتماعية والشعور بالانتماء للوطن        

قسم التاريخ. ولتحقيق هذا الهدف استخدم الباحثان المنهج الوصفي التحليلي، وتم اختيار عينة قصدية من طلبة  – التربية
( طالبًا وطالبة من كلا الجنسين للعام الدراسي 73سيد صادق، بلغ عددهم ) – للعلوم الإنسانيةم التاريخ في كلية التربية قس
( اعتمد الباحثان على مراجعة الدراسات السابقة والأدبيات ذات الصلة في هذا المجال، وأعدّا أداتين للبحث 2024-2025)

( فقرة 20ر بالانتماء للوطن المكوّن من )( فقرة، والثانية مقياس الشعو 20الأولى هي مقياس القيم الاجتماعية المكوّن من )
أيضًا وبعد التأكد من صدق وثبات الأداتين، تم تطبيقهما على العينة، ثم تحليل البيانات باستخدام الوسائل الإحصائية 

طلبة  المناسبةوتوصّل الباحثان إلى مجموعة من النتائج، أهمها: أن مستوى القيم الاجتماعية والشعور بالانتماء للوطن لدى
كان عمومًا بمستوى جيد، وذلك بحسب المتوسطات الحسابية  –نية/سيد صادقجامعة السليما –قسم التاريخ في كلية التربية 

 .والانحرافات المعيارية لفقرات الأداتين، رغم وجود بعض الفقرات التي حصلت على درجات منخفضة في كلا المقياسين
 .ةطلاب الجامع ،الشعور بالانتماء للوطن  ،جتماعية القيم الا ،القيم الكلمات المفتاحية: 

 
 خوێندکارانی زانکۆ  لایبەها کۆمەڵایەتییەکان و هەستی پەیوەست بوون بەنیشتیمان 

 قاضي ەحم ی ژ ەد. ئ                           د. لقمان محمد احمد یاروەیسی                     
 کۆلێجی پەروەردەی بنەڕەتی  ــ یمانێسل ۆی زانک      مرۆڤایەتییەکانکۆلێجی پەروەردەی زانستە               

 

 پوختەی توێژینەوەکە
ئاماااااسەر کاااام تور یمە ەااااریتییملت م ناااا)یاستمیم هاسسیاااار یئاکااااار سمیااااا ستممو مەستموااااا  ل یمکااااار  م رتکاااا  ناااارل         

نتئمە ممسمکام ەریتت ا  مساتدی لتکفر شاتاا یا  سمشر مێتلل(، -ستیێەر  م لت دت -خرییدسا اسر هاسکت لای سمستشاتما  
کسدکااااد   -سموا هێیااا ل سمرسم موتاااا  یمسمشااار مێاااتلل سمشاااێرتی ممسمکااادا  یمواااتیێەر  م لت دتی هاس اااام م)  ا مەستمواااا 

(ه،  اشا  یمڕێگمی ٢٠٢٥-٢٠٢٤(خرییدسا  یمیم دلل ڕتگمهی سێ) ل مێ نتکاڵر خرییدسر ی٧٣لت گ)ت سمپێکهات یم ی
ملتی ەریتییملتواسر پێشرل ئمدتنتات یمە نرا تدا دلل پێرت  سمشاێرت مور کام تەای نات ەاریتییملتوم ئاماادتو)ا  موممتاا  خرییدس

(نااااوگم ل دللتمتااااا  ن)یاساااار ناااارلیم پێاااارت ی یمکااااار  م رتکاااا  ناااارل  ٢٠ن)یااااار ناااارل یم پێاااارت ی  سمیاوتممو مەستموااااا  یم ی
ام)اهتواااااا  د ه ا ملت،  ااااااا سموا هێیااااااسر ئاااااام)اهی ئاماااااا ی پێری ااااا  (ناااااوگم، یم لتیاااااا  ئێگسااااا)ی نااااات ئ٢٠سمستشااااااتما  یم ی

نتشتاا س)دسر داەا ل هاستا یتموا  ، ەریتت ا  سالتڕ سر ەریتییملتوم ا   خ ارلتەم ڕلل  ل گم شان سم ستممڵێک دت ئمسەاە 
 ل ڕاکپا دت ل پێشیتا  یملاسم:

یمهاسکااااتی کااااەێماسر یمسمیااااا -کسدکاااااد  -)  ا مەستموااااا ئاکااااار خرییاااادسا اسر سمشاااار مێتللیموااااتیێەر  م لت دتی هاس ااااام م
وتممو مەستموا  ل یمکار  م رتکار سمستشاتما   سمشێرت مور گشار یمئاکاێکر ساشدا م سمپێر ئاماژتواسر سالتسدی شتالی 

 نوگموا  ئمگم چر یمسدێک یمنوگموا  ئاکاێکر لالاهیا  لت گ)ەرت یمیم دلل ئام)اهی ەریتییملتومدا.
 ( یاەرلت یمە ەریتییملتدا.ء رتکابرل  سم ماسای لشمیی ئسیاتما لشمی  م

 خرییدسا اسر هاسکت،  یمکار  م رتک  نرل  سمستشاتما  ، سمیاوتممو مەستموا  ، سمیاوا  کلیلەوشەکان:
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 بەشی یەکەم

 ناساندنی توێژینەوە

 کێشەی توێژینەوە

و فميلمسررررروفان تررررروارنرانی برررررواری دنرونناسررررری و  مررررررک  ونە برررررونمونرەتی جرررررسممنيمتی جررررر  می سرررررمرنجی  انايررررران     
کسممڵناسرری و مرکاناسررری برروون جم  منررردنها تررروارينمونی  انسررتييان لمسرررمر لايمنم جياوا نکررانی ئمنجرررام داون بم ترررايبمتی لمو 
لايمنررانمی جم یميونسررتن بم  الاکييمکررانی ويررانی و   کڵرری ونە ترراە لم نرراو جسممڵ ررا لم  وار سررونی سيسررتممی سياسرری و 
ئررابووری و جررسممنيمتی ديرراري.راودا. همموويرران ت تررئا بمو دنرئمنجررامم مميشررتوون جم مرررک  برروونمونرەتی فرررن  نهمنررردن و 
خاوننی تايبمتممندی جياوا ن ون بمردنوام لمگمڵ وين می دنوروبمريدا جارل ک دنکمن ون جاريگمريان لمسمر يمکتر هميم. بم 

 ووان مون سروشتی مرک  لم بنم نتدا سروشرت تی جرسممنيمتييم برس ت  ميشرتن لم  پسی ئمو  نفتارانمی ئمنجامی دندات. لمم
 کڵرری ترراە لم نرراو جسممڵ ررادا پسويسررتمان بم ت  ميشررتن لم بمهررا جسممنيمتييمکرران و ياسرراکانی نرراو بمهاکرران هميم جم ترراە 

ون یابمنررررد برررروون بم  ەسررررا و   نفترررراری پرررر  ئمنجررررام دندات جم يررررارممتی  دندات لم خسمونجانرررردنی دنروونرررری و جررررسممنيمتی
 ياساکان.

مرک  بمردنوام هموڵ دندات لم  ە می یمرونردنون ئمم  ەسا و ياسا جسممنيمتييرانم جم بم بمهاکران ناسرراون لم نمونيمکمون 
 بس نمونيمکی تر بگوازاتمون بس یاراستنی جسممڵ ای مرکاايمتی لم ممترسی همڵونشان و لادان و لمناو وون،

ممڵ رررا  لمو  وار سرررون جرررومرافييمی جم بم نيشرررتمان ناسرررراون  بمر رسرررياريمتی تررراکم ونە هررراونتی بمرامررربمر بم یاراسرررتنی جس  
 کسممڵ ای ونتمکمی .

بررر  مومررران همسرررت جررررردن بم ئينتيمرررا بم يمک رررک لم همسرررتم مرن مکرررران لای تررراە همومرررار دنکرارررت . بمنم لم  کومرررراری 
وا ی دن وات ، لم ئمنجامی ئمو فشارن جسراوجسرانمی لمسمر تراە بم مشرتی و ئممئکماندا ئمم همستم بمرنو جاڵبوونمون و لا

لای خواندجاری  انتس  بمتايبمتی هميم . دنرننجامی  همست جردن  بم بسزاری و نائومسردی بمۆرسی  جممری ئاسرتی وشرياری  
م پ تهرراتميمکی نررا سررمقامگيری ، سررمبارنت بم ئينتيمررا ، همرونهررا ئمو  واۆرريعم جررسممنيمتی لم جسممڵ اکررانی ئرر ممدا هميم ج

بمڵتو  یشسويمکی  ممورنيم لم همست جرردن بم ئينتيمرای نيشرتمانی لای خوانردجارانی  انترس  . بمو پسريمی تروارنران خسيران 
مامسسرررتای  انترررسن و بم بمردنوامررری لم نررراو خوانررردجارانن  ئمو همسرررتميان برررس دروسرررت بررروون جم تسبينررری بررر.من خوانررردجاران 

مرانی و بسبراکی و همسرت بم نرامسبوون لم  اردی خسيران هميم جم لمم دواييرانمدا سرمری همڵرداون ،  نمبروونی بيرجردنمونی  ن
سرررررمر اونی ويررررران ونرررررادادی و  ب تررررراری، وجررررررانمون بم ووی ونترررررانی  جيهررررران و ممشرررررمپسدانی تمکنملرررررس ی، هممررررروو ئممرررررانم 

بمهای جسممنيمتی و ئينتيمای نيشتمانی  هاونتيبوون کاريگمری  استموخس و نا استموخسيان لمسمر  لاوا بوونی همستی ، 
 هميم  

ئمم لاوا بررروون و جررراڵبوونمون  بمهرررا جسممنيمتييمکررران و همسرررتی ئينتيمرررای نيشرررتمانی لای خوانررردجاران   يررراتر دنگس ارررت برررس 
وننرردی مشررتی و بمرنو یميونسررت برروونی ترراە بم بمرونوننرردييم تايبمتييمکررانی خررسيمون،  نن رردانمونی یشررتتردنم یاراسررتنی بمرون

پ ش بردنی نيشتمان و یمرنپسدانی سيستممی نيشتمانی ون یاراستنی مافمکان و دروست جردنی هاونتييمکی قوربانی دنر جم 
یمماارل ئملهتسااا اسمی سمساکااا)ا  برس توانرای  ووبم وو برروونمونی ئاسررتمن مکانی همبسرت جمم برروونتمون.کم  ننرر م بگم اررتمون 

ڕیاان سمدلای لتوماار ئمە پ)کااتا ت کم توتمدایئاکااار سمیااا ستممو مەستموااا  ل یمکاااک)د  سمئسیاتمااای لای ساا)د ەااریتت ا  س م
 سمشر مێتلل یمچ ئاکاێکدا م؟( -ستشاتماسر لای خرییدسا اسر ستیێەر  م لت دت
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 گرنگی توێژینەوە

و شررمن و جمو جردنرری  جولترروور لم  انتررس لم دامم راونکررانی ديرر.م بمون جيررا دنکررراتمون،  لمسررمر بنممررای یرراک.ردنمون       
سممنيمتی و  گمنررردنڵی و لادانمکررران. برررسيم  انترررس بم وين ميمکررری مونجررراو و یمرونردنی دادننرارررت برررس یمرنپسررردانی بمهرررای جررر

، بمو پسيمی جملتوورەتی ۆسشيار دروست دنکات  سمبارنت بم  مم.مکرانی ديموجراسری و دادیمرونری ئينتيمای نيشتمانی 
 و يمکسانی. 

هاوشررررانی ئم مرررروونی ئمو مملانم جم لم پ شرررر.موتنی جررررسممنيمتی و سياسرررريدا همن اويرررران نرررراون. لمبمر ئمونی خوانرررردجاران  
پ تهرراتمی سررمرنکين  لمنرراو دامم راونی  انتررسدا، پسويسررتم بمهررای جررسممنيمتی و ئينتيمررای نيشررتمانی لم جمسررايمتی خسيانرردا 

ون جم دامم راونی  انترررررس  کڵررررری هميم  لم دروسرررررت جردنررررری  مونجرررررانی بچسرررررنن،  ئمو ئمرجم نيشرررررتمانييم یشتئاسرررررت ب.رررررراتم
کسممنيمتيرردا مرن رری بررابمتی بمهررا جسممنيمتييمکرران و یميونسررت برروون بم شررسونيمکی مشررتی یميونسررت برروون نيشررتمانی بم 

مسرروو و  اميراری  شسونيمکی تايبمت  بمردنوام ج  ای مرن ی پسدانی  انايانی بواری دنرونزانری و جسممڵناسری و یمرونردن و
بم  مم.رری بمهررا و یميونسرررت برروون ئمگم ارررتمون بررس ئمو ئا اسرررتم جيهررانيمی جم بمرنو ديموجراسررری و جرررانمون و  ازمررررتن لم 
جيرررررراوا ی ئرررررراين و  ننررررررڕ و بيررررررر و برررررراون  دن وات ون مرن رررررری ئينتيمررررررا لموندايم جم ونە ممرننتيرررررريمە وايم بررررررس یميوننررررررديم 

وا ل  دنکات ت  ميشتن تی جياوا ی بست جم همميشم  ير ونردنگرارت لمو جرارانمی جم  کسممنيمتييم هاوبمشمکان جم تاە
لم پسناوی جسممڵدا دني.ات و سوربست لمسمر ميانی همرنون ی و هاوجاری و قوربانی دان  ون دوورجموتنمون لمم جارانم تاە  

 توشی دابئان دنبست لم جسممڵ ا .

سرررری و جرررسممنيمتی و ئرررابووری برررروون جم همسرررتی ئينتيمررررای نيشرررتمانی  لمنرررراو جسممڵ رررا تووشررری  منرررردين قميرانررری سيا     
کرسممڵ مدا  لاوا  جررردوون. يمک رک لمو برروارانمی جم  کرتررين جرراريگمری ئمم قميرانرانمی لمسررمرن، دامم راونی  انتررسيم ، جم 

ا،. سيستممی یمرونردنيری لم همر لم مرن ترين بوارنکانی ململانسی جسممنيمتی و سياسی لم جسممڵ ا مسدێرنمکاند م يمک ت
کسممڵ ايمکررردا  کڵررری  کر و هممم مشرررن دنگسئارررت، جم لم دا شرررتنی ۆسشرررياری هاوونتيررران و  انررردنی بمهرررا و لسهررراتوويی و 
 انسرتيان تسردا دنردنکموارت جم  کرجرار لمگمڵ سروشررتی سيسرتممی سياسريدا دنگونجسرت. ئمممە لمبمر ئمونيم جم سيسررتمی 

دنيی بس مميشتن بم ئامانجم تاکمکمسييمکان و جسممنيمتييمکان دادنمم رانست، جم همموو ئممانم سياسی سيستممی یمرونر 
هموڵی پ ش.موتنی جسممڵ ا دندنن لم  ە می تاکمکانمون جم بم شسونيمکی تايبمت  ئامادن دنکران و  اۆسنانيان پ  دنکرارت 

ئرررا ادی، پ تمونويرران، يمە  يررزی ، يمکتررر قبرروڵ جرررردن، و دان بم بمهاکررانی هرراوونتيبوون ، لموانم مفتومررس،  ،  بم مرن رری
ئاشرررررتی(،  ئمم بمهايرررررانم لم مرن تررررررين پسداويسرررررتييمکانی جسممڵ رررررا مسدێرنمکررررران بم مشرررررتی   ۆسشرررررياری نيشرررررتمانی لم نسرررررو 

 خواندجاراندا بمر  دنکمنمون. 

 خوارنوندا دنردنکموات :گرن ی ئمم توارينمونيم لم همردوو لايمنی تيسری و پراكتيكيدا لمم خاڵمنمی لای 

 لایەنی تيۆری:

دنرننجررررامی ترررروارينمون مرررررن م بررررس یسرررراس ان و ترررروارنرانی بررررواری دنروونرررری و یمرونردنی و مسرررررووی  بررررس ئمنجررررام دانرررری  -١
 توارينمونی  ياتر،  نن م جملسن ک پئ ب.اتمون بس توارنرانی ئمم بوارن سوودی ل  ببينن .

ئمكراديمی  انۆررسدا بمردنوام بمركموتميرران  هميم لمگمڵ  مم.ری بمهررا و بمتررايبمت بمهررای خوانردكارانی  انۆررس ،لم ويررانی  -2
 کسممنيمتی و بابمتی ئينتيما  .

ئمم ترروارينمونيم مرررن م برررس جاربمدنسررتانی و یسررراس انی بررواری یمرونردن و  رررسن بترروانن يرررارممتی خوانرردجاران بررردنن  لم   -3
 مدنست ۆسنانی دنستتموتی ئمکاديمی و  انستی لمم بوارندا  .دروست جردنی یميونست بوونی نيشتمانی و ب
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 لایەنی کرداری:

ئمنجررررررامی ئمم ترررررروارينمونيم بمسرررررروودن بررررررس لايمنم یميوننديرررررردارنکان همر لم ون ارنترررررری خوانرررررردنی برررررران و مامسسررررررتايان و  -١
مسرروود بررس مرراممڵم جررردن لمگمڵ  انماکررارانی یمرونردنی و دنروونرری بررس دا شررتنی بمرنرراممی  اوارجرراری مونجرراو و  انمررايی ب

 ی نيشتمانی لای خواندجارانی  انتس .یميونست بوونبمهای جسممنيمتی و 
ئمنجامی ئمم توارينمون مرن م بس خوانردجاری  انترس بتوانسرت بمردنوام بسرت لم دروسرت جردنری هيروا و برئوا بمخسبروون و  -2

 نيشتمانی بمتايبمت . یميونست بوون بمگشتی و  ت بوون یميونس ازمرتن لم بمهاکان بمتايبمتی بمهای جسممنيمتی و 
دنرخسررررررتنی  ارررررررنی بمهررررررای جررررررسممنيمتی و ئينتيمررررررای نيشررررررتمانی و يمە لای جررررررردنمونی برررررروون و نمبرررررروونی  لمنسررررررو  -3

 خواندجارانی  انتسدا .
 

 ئامانجی توێژینەوەکە
  سمشر مێتلل -لای خرییدسا اسر ستیێەر  م لت دت انينی ئاستی بمها جسممنيمتييمکان 
  سمشر مێتلل -لای خرییدسا اسر ستیێەر  م لت دت انينی ئاستی همستی یميونستی بمنيشتيمان 
  سمشااار  -لای خرییااادسا اسر ساااتیێەر  م لت دت انينررری ئاسرررتی بمهرررا جسممنيمتييمکررران و همسرررتی یميونسرررتی بمنيشرررتيمان

 وچ( -مێتلل سمپێر گتڕالی  ڕتگمهیورڕ
  سمشااار  -لای خرییااادسا اسر ساااتیێەر  م لت دت انينررری همسرررتی ئاسرررتی بمهرررا جسممنيمتييمکررران و یميونسرررتی بمنيشرررتيمان

 دت تلتی شا (  -مێتلل سمپێر گتڕالی ئرگ)افر یسالشا 
 

 سنووری توێژینەوەكە

 سيدسادق . -مرکااياتييمكان سنووری مرکيی: خواندكارانی  ۆسناغی  وارنمی كسلس ی یمروننردن بس   انستم  -١
  انتسی سل مانی –سيدسادق  -سنووری جومرافی: خواندكارانی كسلس ی یمرونردن بس   انستم مرکااياتييمكان  -2
 (ه.٢٠٢٥-٢٠٢٤یسنووری كات: ساڵی خواندنی  -3
نی( لای خوانرردكارانی سرنووری برابمتی: بررريتيم لم پسروانم كردنرری ئاسرتی )بمهرای جررسممنيمتی و یميونسرت برروونی نيشرتما -4

  انتسی سل مانی.   –سيدسادق  -كسلس ی یمرونردن بس   انستم مرکااياتييمكان 
 

 ناساندنی چەمک و زاراوەکان
( بس بمهاکان بريتييم لم ئمو حوجممی جم مرک  دنيدات لمسمر شت تی دياري.راو  ، ٢٠٠٤بمهاکان: پسناسمی جابر )    

دنبمستست  جم لملايمن ئمو  جسممڵ مون دياری دنکرات  جم تيسدا دن ی ، لم ئمنجامدا  کم یشت بم جسممڵ ک بنمما و پسونر
 (.2٨٨،ل 2004دياری دنکات جم  ی خوا راو و نمخوا راون لمو جسممڵ ميمدا ")جابر،

م ملت پێیاکمی ڕێکا ی ەریتت ا  نت سمیاوا یچمماێکم سم م رتسادی ڕاکااملختی سمساا  ل دت للسار  ما)  ملت یم م ل یمڕێاگ 
نویااا  دتد یاا  سمیمە ەااریتییملت مدا  م رتساادی سمخرییاادسا اسر سمشاار مێااتلل یموااتیێەر  م لت دتی هاس ااام م)  ا مەستمواااسملت 

 یم م(
بمها جسممنيمتيمکان: ونە بسرتا فريدمان لم جتسبمکميدا بمناوی بنمماکانی بمهاکان پسناسمی دنکات، " بمهای جسممنيمتی 

تمکان و ئا استمکان و ئامادنباشی و  الاکييمکان وهمڵوەست و ئارن ووی ئمنجرام دان يران جسترايی لای تاە بريتيم لم همس
 (١3٨،ل٢٠٠٣ بيدى،ۆسنان يان یمسمندجردنی يان همڵسمن اندنی  نفتارەک  . )
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 مکامسدس)د  پێیاکامی ڕێکاا ی ەاریتت ا  نات سمیاوتممو مەستموا یەراساای ما)  م نتیمڵ امسگاسد   اا  ئاا تهللی ئمسەامادا  سم
 ااا  ستەاااای هێیااا  سمڕتفاا ێاااک سمیمە ەااریتییملت مدا نویااااداسم  سمئمسەاماادا   اااا  ئمسەاااە سمداسااار ئملڕتفاااا اسمی سمیمپێااارت ی 

 سمیاوتممو مەستمواسدا د ا یا)الت(
 

 واسر یمگمڵ(: هموڵمکرررانی تررراە برررس یاراسرررتنی یميوننررردييم2002پسناسرررمی ممکرررالگين و مرررئکس )همسرررتی یميونسرررت بررروون: 
ومکاااسر د ااام ل داساااسر سااا ی م ی یمکاام یا  یم ڕێااگمی  اڵپشااار سااتممو مەر ل دت للسااتملت سم ئمە  م رتسااد تاسم د لکااار 

جرسممنيمتی يران  اوار ی جرسممنيمتی  ازمررتن و مرن ری پسردانی يران  نێا  يران قمدر انری نێا سرس داری دتوم  ئا  اڵپشاار 
 . (22، ل 2002)ممکالگين و مئکس، . نێ 
 ن)یاار  م یمل -بمم شسونيم جرردوون:سم ستشاماسملت یئسیاتمای ستشاماسر (  همستی یميونست بوون ( پسناسمی 2004ن ) نهرا
جم خسشمويستی و يمکتر قبوڵتردن و یميونندييمکی نزيک بم مرو مون لمخسدنگرات. پسويستی مرک  تسر دنکرات  میهمست

و مرررررافی ئمنررررردامييمتی قبررررروڵتراو لمگمڵيررررران، برررررس بمدنسرررررتهسنانی  یميوننررررردي.ردن لمگمڵ جمسرررررانی دنوروبمری  و يمکگررررررتن لم
یميونسرت  نن ردانمونی ئمم یميونسرت بروونم لم ويرن می جرسممنيمتی دا. بمونی تاە پ  ميمکی شياوی هميم لم همستتردن 

 ی لمگمڵ ی بررس  ارردی خررسی جم تسيرردا دنیميونسررت بررووندا دنردنکمواررت جم  ترراە هميمترری بررس نيشررتمانمکمی ون همرونهررا بوونر
 (.١37،ل 2004) نهران، ئمو هاونيشتمانيانمی جم نيشتمجسی هممان ونتن 

همستی یميونست بروون بمنيشرتيمان )خسشمويسرتی و دنربئينری تراکم بسنيشرتيمان ئمم جرردارنە پێیاکمی ڕێکا ی ەریتت ا  نت 
دندرارررت جملمم تررروارينمونيمدا لم ەررر می خرررودی خرررسی بسرررت يررران لم ەررر می يمکگررررتن لمگمڵ هررراو ی و هاو سلمکرررانی ئمنجرررام 

 لای خواندجارانی بمشی مسروو دنپسورات(. لم ە می پسونری همستی یميونست بوون بمنيشتيمان
 

 بەشی دووەم
 توێژینەوەکانی پێشوو وچوارچێوەی تيۆری 

 چەمکی بەها کۆمەڵایەتييەکان و تایبەتمەندیيەکانی
ترررررراە ديررررراری دنکراررررررت لم  ەررررر می همڵوەسررررررت و  شررررررارن ای ممبمسرررررت لمبمهاکرررررران  جسممڵ رررررک پسررررررونر و پرننسررررري م جملای 

کرارل ت.ردنی لمگمڵ دک  و ئم مرروونم تاکمکمسررييمکان و جسممنيمتييمکرران پ ترردێت، وای لسرردنکات ئامررانج و ئاراسررتمکان بررس 
ان، يان ويانی خسی همڵبرارات جم بم شايستمی بمکارۆسنانی تواناکانی خسی دن انست، و لم  ە می بمرونونندييمکان،  نوتمک

 (2٨، ل 20١2العجرمى،  نفتاری  انستی يان  ارنکی يمون بمرجمستم دنکرات، بم شسونيمکی  استموخس و نا استموخس." )
بمهررا جسممنيمتيمکررانيش بررريتيم لم جسممڵ ررک پ تهرراتمی  کشررنبيری هاوسررمن ی جررسممنيمتی جم یميونسررتم بمو شررتانمی جم 

، و بيروباون نکررران لمخرررس دنگرارررت سرررمبارنت بمونی  ررری خررروا راون و  ررری خمڵرررک بمکررراری دنۆسرررنن، هميرررانم و  ررری دنيررر.من
نمخوا راون، بم اونبردنی یميونندی نسوان تاکمکان و خسيان و ئموانی تر، و  نن دانمونی لم همڵسوجموتی تسبيني.راودا.")وليد 

 (١٦3،ل20١7،و ئموانی تر 
 
 :لە گرنگترین تایبەتمەندیەکانی بەها کۆمەڵایەتييەکان بریتين 
بمها جسممنيمتييمکان بريتين لم ممعريفميمکی ئمخلاقی جم مو ارشت لم بيرکجميمکی نموونمی  دنکات، لمبمر ئمونی  -١

 .کلتوری سياسی ئامانج تی نموونمی بس ئمم ممبمستم دادننست
بمهاکررانم و لم خررودی بمهررا جسممنيمتييمکرران بررريتين لم ممعررريفمی فملسررمفی: سررمر اونی سروشررتی فملسررمفم ديرراردنی -2

 .سروشتی خسيمون سمر اون دنگرات ونە  مم. ک
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بمها جسممنيمتييمکران مو ارشرت لم تايبمتممنردييم شارسرتانييمکان دنکمن. لم هممروو سرمردنم تدا تسروانين تری تمواو لم  -3
ستانی ديارجراوی خسيان هميم  مم.ی  بمهاکاندا هميم، جم  ی قبوڵتراون و  ی قبوڵنمکراون. ئمم بمهايانم تايبمتممندی شار 

 .سمر اون لمو شارستانيمتمون ونردنگرن جم لمو  کومارندا مرک  تسيدا دن ی کم 

 .بمها جسممنيمتييم  مشتی يمکان ، ئمم بمهايانم مشتين و  کربمی  ين و توارنکانی جسممڵ ا دنگراتمون-4

 تمنها بم مرک  و بمهای مرکاايمتين.بمها جسممنيمتييم مرکاايمتييمکان ، ئمم بمهايانم تايبمتن   -5

بمها جسممنيمتی یميونست بم بيرکجم و ئايردکلسويا و ئمو پرننسري انمی جم لم جسممڵ رادا قبروڵتراون: ئممرانم ئمو  ابرا ن  -٦
 .دياری دنکمن جم مرک  دنيگراتم بمر بس مميشتن بم ئامانجمکانی

ی ، بمنم مس انتارييرررران بمسررررمردا دێررررت: ئمو بمهررررايمی لم  لم بمهررررا جسممنيمتييمکرررران تررررايبمت  بم سررررمقامگيری  ارنيرررر -7
 شوان تدا بم مونجاو دادننرات لموانميم لم شوان تی تردا بم نمگونجاو ئمومار ب.رات .

بمها جسممنيمتييمکان بريتين لم  ەسا و ياسا  مشتييمکانی جسممڵ ا : جم پسناسمی   نفتاری تاە دنکات لم بارودکخم  -٨ 
دا  و  انمايی  نفتاری تاە دنکمن بم پسی همڵوەستم جياوا نکان ، ون جياوا ی دنکمن لم نسوان  نفتاری قبوڵتراو و جياوا نکان

قبرررررررررروڵنمکراو، همرونهررررررررررا جمخررررررررررت لمسررررررررررمر ئامررررررررررانجم درارخايمنمکرررررررررران دنکمنمون جم تاکمکرررررررررران داياننرررررررررراون نمە ئامررررررررررانجم 
 (.١٩، ل 2005)السيد،لاونکييمکان

 
 تاک و کۆمەڵگائاستی گرنگی بەها لەسەر 

 گرنگی بەها لەسەر ئاستی تاک: 
بمدنسرررتهسنانی    ويسرررتی تررراە بتوانسرررت ئمو جرررارن ئمنجرررام بررردات جم لسررری دنخوا رارررت و  جم وادنکمن  بمهايرررانمی ئمو  -١

مررو  يران جرسممڵ براون ی پرننسيبانمی  ئمولم  ە می وننمدانمونی بس  ا ی بوون لم خود مونجاندن و پسدنبمخشست بس خس 
 .متیپسي

، همرونهرررا هملررری مونجررراو بم تررراە دنبمخشرررن برررس دنربئينررری نررراخی خرررسی همسرررتی دڵنيرررايی  برررس تررراکمکمس دن نخسرررسنن و  -2
 .يارممتی دندنن لم ت  ميشتن لم جيهانی دنوروبمری 

 انمررايی ترراە دنکمن لمسررمر  ررسنيمتی مرراممڵمکردن لمگمڵ بارودکخمکررانی داهرراتوو و يررارممتی دندنن بيررر لمون ب.رراتمون  -3
 .کم دنبست  ی ب.ات لم وننمی ئمو دک  و  ووداوانمدا

 .يارممتی تاە دندنن جم ئارن وونکانی جسنترکڵ ب.ات بس ئمونی  اڵ نمبن بمسمر دنروون و ويردانيدا -4
 
 گرنگی بەها لەسەر ئاستی کۆمەڵایەتی: 
یشررت يری لم يمکگرترروويی جررسممنيمتی و و یارازمرراری لم نمرروونم بانکرران و پرننسرريبم ج  يرنکرران لم جسممڵ ررادا دنکمن  -١

 .سمقامگيری  ارنيی پراکتيزنکردنی ويان تی جسممنيمتی تمندروست دنکمن

 .جسممڵ ا لم خس مرستی لم  ادنبمدنر و مميل و ئارن ووی بسباکانم یاە دنکمنمون -2

شارسرتانييمت و پ شر.موتن و بمرنو جسممڵ رايم   نوشرتييمکان ئموبمهرا بم  ئمگمر ئمنرداممکانی یميونسرت برن جسممڵ ا  -3
 .همن او دننستخسشگو نرانی 
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 منرررد یميونسرررت برررن بم بمهاکررران و یارازمررراری لررر  بررر.من ئموننررردن ، جرررار لمسرررمر يمە  يرررزی جسممڵ رررا دنکمنبمهاکررران  -4
ان جمم بمپررر چموانمون تررراونکو یميونسرررت بررروون بم سيسرررتممی جرررسممنيمتی و بمهاکررر،  یميوننررردييمکم  يررراتر و بمۆسزترررر دنبسرررت

 همڵونشاندنمونی جسممڵ ا  ياتر دنبست. ببستمون ئمونندن  

 مونجرررراو ولم بررررواری  انمررررايی و  اوارجرررراری دنروونرررری و  همڵبراردنرررری جمسررررانی مونجرررراو بررررس لايمنرررری  سررررتبمهاکرررران دنتوان-4
نيمتی و ئموانری دير.م ، ونە  انايانی ئايينی، یمرونردنکاران، دنروونناسان،  اکسرا يخوا انی جرسممدياری ب.اتیميوننديدار 

 (.20-١٩،ل 20١3ونربگيرات )الرؤوف و المصرى،  ی ل کمڵت
 

 پۆلێنکردنی بەها کۆمەڵایەتييەکان:

 بمها جسممنيمتييمکان جاريگمرييان لمسمر ئايندنی جسممڵ ا و ويانی تاکمکان هميم، ونە يمکسرانی لم مراف و ئمرجمکانردا
 خوارنوندا  وون جراونمتمون:کم مرن ترينيان لمم بمهايانمی لای 

بمها ئمخلاقييمکان: ئممانم ئمو بمهايانم دنگراتمون  جم پسونرنکانی  است و همڵم لم جسممڵ رادا بمسرمرياندا جر  بمجر   -١
 .دنبست ، ونە:  است سيی، متمانم، جسبمج تردنی بمڵسنمکان،  ازمرتن لم ممورنکان و خيانمت نمکردن

بمهايانم دنگراتمون جم  یميونستن بم لايمنم ئابوورييمکان، ونە بمهاکانی ونبمرۆسنران، سروود، بمها ئابوورييمکان: ئمو   -2
 .قا انج، ئاسايشی ئابووری، بمرهممهسنان،  ادنبای، سمرمايم و یارن

کاندا بمها جوانيناسيمکان: ئمو بمهايانم دنگراتمون جم سروشتی یميوننديمکان دياری دنکات لم  نگم ن مادی و ممعنمويم -3
لمسمر بنممای  نسوان توخمم مادديمکان يان ئمخلاقييمکان لمسمر بنممای مونجاوی دياری دنکران، ونە: جروانی شرسوا  ، 

 .جوانی  کح، ۆسنراون ، هونمر، تابلسی جوانی سروشت، همماهمن ی  نن مکان و هتد

ديرررررراری دنکررررررات  ونە دنسررررررمنت، ئررررررا ادی، بمهررررررا  اميارييمکرررررران : ئمو بمهايررررررانم دنگررررررراتمون  جم لايمنم  امياريمکرررررران  -4
 .ديموجراسی، ئا ادی بيرو ا،  اوارجاری، همڵبراردن و دادیمرونری 

بمها ئاينييمکان: ئمو بمهايانم دنگراتمون جم  یميونستم بم سروشتی ئاينی ونە خسرخروا ی ، حمق خروا ی، باون ۆسنران،  -5
 . کووو، نوار و یمرستن

انم دنگررراتمون جم لم ئمنجررامی پسويسرتييمون سررمرهمڵدندنن ونکررو  انسررت ، ممعررريفم  ررونتم بمهرا عمۆیييمکرران: ئمو بمهايرر -٦
  انست و ممعريفم همردووجيان بمنرخترين پسداويستين. 

بمها سس دارييمکان: ئمو بمهايانم دنگراتمون ونە سس  و خسشمويستی، بم نی پسدا هاتنمون، یميونندی نسروان جمسرمکان  -7
 .و قبوڵتردن

ا جمسررررررتمييمکان: ئمو بمهايررررررانم دنگررررررراتمون جم یميوننررررررديان بم لايمنرررررری جمسررررررتميی و تمندروسررررررتييمون هميم، ونە بمهرررررر -٨
 .تمندروستی و ئاسوودنيی و سملاممتی جمستميی و ونر ش.ردن

پيشم بمها پيشمييمکان: ئمو بمهايانم دنگراتمون جم یميونندی بم بمهای جار جردن و پيشمييمون هميم، ونە  ازمرتن لم  -٩
 سمرجموتوونکان و ممشمپسدان و پ شخستنی پيشمکان  .

بمهررا جسممنيمتيمکرران: ئمو بمهايررانم دنگررراتمون جم یميوننرردی بم ئاينرردنی جسممڵ ررا و ويررانی جررسممنيمتی تاکمکررانمون  -١0
  (٨، ل ١٩٨٨)كمونم،هميم ونە هاوسمرميری، بمختمونری خسزان، یمرونردن، سمقامگيری خسزان، ئاسايشی جسممنيمتی 
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 بيردۆزەکانی لێکدانەوەی بەهاکان
 بيردۆزی خودی-١

يمک ک لمو  انايم بمناوبان انمی جم نروانمرايمتی ئمم  ابرا ن  دنکرات برس شري.ردنمونی بمهاکران  )ئيميرل دورجهرايم(ن بم      
بمهاکان تسئوانين تی خوديم يمکمم جمس دادننرات جم  ل تسڵينمونی  انستی لمسمر بمهاکان جردوون  تسئوانينی دورجهايم بس 

ئمو بس ررروونمی  نتتررررردنون جم بمهاکرررران حرررروجمگمل تی جيرررراوا ن لم سررررمر ترررراە،  یميوننرررردی بم جررررسری بررررابمتمون هميم يرررران 
یميونسرررررتم بم تايبمتمانررررردی ئمو شرررررتمی جم ونسرررررفی ئمکميرررررن  بم واترررررايمکی ترررررر بمهاکررررران بمون دنناسررررررانمون جم سررررريفمتي.ی 

 لم   سنيمتی همست پ  جردن بسيان لم جاتی بئيارداندا.سمربمخسيان هميم جم جياوا ن 
بمڵررررر می  دورجهرررررايم برررررس  نتترررررردنمونی ئمم بس ررررروونم  پسررررری وا بررررروون جم هررررري  یميوننرررررديمە برررررابمتی بررررروونی نيررررريم لم نسررررروان 

يم. جمخترری تايبمتمانديمکانرردا بم واتم هرري  یميوننرردييمە لم نسرروان تايبمتممنرردييم بابمتييمکرران و  شررتمکان و بمهاکرران دا نرری 
لمون جردنون جم بمهاکان همڵسمن اندن تی سنووردارن بس شتمکان، بمبئوای دورجهايم بمها لم ئمنجامی ئمو یميونندييمون دێت 

 کم شتمکان بم دنرجموتم جسراوجسرنکانی بم )نموونمی بان (نون دنبمستستمون.

ئايديای نموونمييمون  دياری دنکرات، واناکردنی بم بم بئوای دورجهايم، بمهای شت ک تمنيا لم  ە می همندەک بيرکجم و  
کسممڵ لای دورجهايم  استی تسدايم و یمسمندن. ئمم ئايدياننم یميوننردييمکی نزي.يران بم ويرانی پراکتي.ری مرکامکرانمون هميم 

 رک بسرت و بمردنوام و لم خودی ويان دابئاو نرين. بم تسئوانينری دورجهرايم جسممڵ را بمبر  سرمرهمڵدانی ئايردياڵمکان نراتوان  پ
بسررررت و بمهاکرررران دنگررررس ان و دنگررررس دران،  ررررونتم لم سروشررررتی خررررودی شررررتمکانمون لم جيهرررران تی واۆيعيرررردا سررررمرهمڵدندنن 

 (.١٨0، ل 2007)عبدالرحمان،

 بيردۆزی مەعریفی -٢

لمسرررررمر بنممرررررای پسيرررران وايم بمدنسرررررتهسنانی بمهاکررررران پ شرررررمن .ميان وان بيررررراوايم ممعريفررررری جم  انايررررانی قوتابخرررررانمی      
و ت  ميشررررتن  یمی پسبررررردن گس انترررراری لم پ تهرررراتمی ممعريفيرررردا دامم راون، همرونهررررا  ابررررا ی ممعريفرررری  کڵرررری ۆسشررررياری و

.   همرونهررا  (٤١، ل2004)محمررد،  م کڵرری هميم لم دروسررت جردنرری بمهاکانرردا وار سررون ممعري يجم  ئمم  ئاشرر.را دنکررات
لم حوجم و ياساکانی منداڵ لم یمرنپسدانی بمهاكان  ی هميم بس ل تسڵينمون و بئياردانبياوێ پسی وايم جم مرن ييمکی بمرفراوان

و ئمخلاق دا ، بمو پسيمی منداڵ پسويستی بم ممورنکان نيريم برس  انرين و یمرنپسردانی بمهاکران، بمڵترو لم  ەر می بيرجرردنمون 
نررين  بمڵتررو  . ئممرانم ياسررا و حروجم  ڵمکررانجررردن و یاداشرت و هملم  ەر می پرسرريار خررسی بمهاکران دسردنبسررت لاى منرداڵ 

بيرجرردنمونی منرداڵمون، بمو پسريمی   نق نرين، بمڵترو مرس او و نمرمرن، و دنرئمنجرامی بم  یميوننديمکی تونرد و تسڵيران هميم 
جم بمرجموتمی منرررداڵ دنبسرررت  يررران جم دنبرررنم ۆرررسی  ورووارررنمر ئمو ۆسجرررارن وين مييرررانمی دنوروبمری منرررداڵن، لم مرررس او و 

ت لم  ە می بيرجردنمون بس دروسرو  ووبم ووی وننم تی دياري.راو دنبستمون ننمدانمونيمکی دياري.راو جم بمسمريدا دێت. و 
 (.2١،ل2004ئمنجام دندرات. )محمد،  عمۆیييمکانیو توانا سس داری و  مونجاو یميونندييمكى جسممنيمتی  کردنی

مريمرانمی دوونمرردا دنڵسرت : لم هررزر و بيرری منررداڵ منری )سررسنتراڵ( هميم ، واتم لم مونی ئمم تمونرن )بيررا ی( لم روونۆرردنبرس 
هزر و بيری منداڵ ئارن ووی سمربمخسی لم بئيارداندا هميم ، بم واتايمکی دي.م لم هزر و بيری منداڵ هي  هي  روانر م و 

،  وو و بس وون و ئا استمی منرداڵ هميمتری وان م و بس وونی ئمو نييم ، ئمم ئارن مميبس وون تی پ چموانم يان جياوا  لم 
همرونهرا ئرارن وو لم رە ايمونی شسون و ئاراستمی بئيارنکانی دياری دنکات و بم شسونی پراکتي.ی  يران ئمنجاميران دندات ، 

 و ئاراستمکانی منداڵ پرننسيبی ت  ميشتنيان و ئاستی ويريمتی ، هاوجرات ويرری منرداڵ دابمە دنکرات بمسرمر ئمو وين ميری
 (.25-22، ل 2000تيايدا دن ی، بمپسی ئمو جارامميی و ئم موونم خوديمی هميمتی )د. يوسف قطامی، 
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 بيردۆزی کارایی )وەزیفی(   -٣

 لم بمهاکرانونە لايمن تری سيسرتممی جرسممنيمتی  ون يفی  ئمم تيسرن لمسمر جسممڵ رک مريمرانم و لسردوان دامم راون  ابا ی 
یشت يری لم توخممکانی دي.می سيستمممکم دنکات، يارممتيدنرن بس یاراستنی هاوسمن ی و دن وانست جم جارل ک دنکات و 

 (2٨4،ص2003. )ابراۆيم،دنستمبمر دنکات بم مشتیجسممڵ ا سمقامگيری جسممڵ ا، بمممە هاوسمن ی جسممنيمتی بس 

م توخممکرانی ترری سيسرتمممکمدا مس انتراری ل ووبردات همر ناهاوسمن ييمە يان مس انتارييمە لم سيستممی بمهاكران دا  
بمدوای خسيررردا دێنسرررت. لم ئمنجامررردا تاکمکررران دنبررر  سيسرررتممی بمهرررای بررراو لم جسممڵ رررادا ب رررارازن. ئمممە واي.ررررد ئممسرررل 
دورجهررررايم جمخررررت لمون ب.رررراتمون جم بمهاکرررران هاوشررررسونی هممرررروو دياردنکررررانی مرررررکان  ئموان لملايمن جسممڵ رررراون دروسررررت 

 (.2٦،ص200١جسممنيمتييمون سمر اون دنگرن. )ر فبر، دنکران و لم  ەت.موتن تی

بمهاکرران و پسونرنکرران  و  وار سررون جولتوورييمکرران بمشررسونيمکی  مشررتی   کر مرررن ن، بمۆررسی ئمونی توانررای دروسررتتردنی 
کرررررررداری  جررررررسنترکڵ جردنرررررری جسممنيمتيرررررران هميم لم لايمە، ون لملايمکرررررری ترررررررنون توانررررررای دنسررررررتمبمرجردنی سررررررمقامگيری و 

اوسرررمن ی و مونجانررردنی پ تهررراتمی جسممنيمتيررران هميم  جم جسممڵ رررا  ونە  انرررا  یارسرررسنە دنيبينسرررت ئممم يمکررر تم لم ه
 (. ٩4،ل ١٩٩٤ايد،سيستمممکانی جردار لم جسممڵ ا )  

 
 چەمکی هەستی پەیوەست بوون بەنيشتيمان و تایبەتمەندیيەکانى

برررسيم بمتسئوانينررری  انرررا و یسررراس انمون يمکررر تم لمبرررابمتم مرن مکررران  همسرررتی یميونسرررت بررروون بمنيشرررتيمان لمتسئوانينررری  انايررران
"کررکبمر"  برريتيم لم جسممڵ رک شرسوا ی  نفترار و بيررر و  ا  کشرنبيری جم تاکمکران لم  ەر می جسممڵ راون بمدنسرتی دنۆسررنن، 

مرررررد حمڵی بن.)مکم باون يررررران پسيمتررررری و یمسرررررمندی دنکمن، و بم ت  ميشرررررتنی  خسيررررران و تسدنکسشرررررن  هموڵ دندنن مررررروائاي
بررررريتييم لمو همسررررتم نرررراونکييمی جم مرررررک  هانرررردندات (، بمماسرررريمە یميونسررررت برررروون بمنيشررررتيمان ١٦،ل١٩٨3،الجرررروهری 

نيشتمانمکمی خسشبوات و  یميونستم لمگمڵيدا لم رووی   بيرجردنمون و سس داريمون و شانا ی بمهمموو پ تهاتم جولتووری و 
ب.ررات ئممم همسررت تی  نرراونکييم جم  ئاراسررتمی هاونتيرران و   انماييرران دنکررات بررس کررسمملايمتی و مرراددی و مرررکييمکميمون 

جسبمج تردنررری ئمرجمکانيررران بمرامررربمر نيشرررتيمان ،   جم خرررودی تررراە خرررسی همسرررت بمر رسرررياراتی نررراونکی دنکرررات  )الترررل، 
 (،  ٤٠،ل 200٩

 لای خوارنوندا دنردنکموات : لمگرن ترين تايبمتممندييمکانی یميونست بوون بمنيشتيمان لمم  مند خاڵمی 
همست تی ج  يرن  ، بم واتای  مرک   استموخس  بم تمواوی ئينتيمای بس شت تی دياري.راو هميم  و پسيمون یميونسرتم ،  -١

 بس ئمونی  مم.ی ئينتيما بم شسونيمکی دروست بمدنست بهسنرات.

ی بس جسممڵ اکمی هميم یميونست بوونت ک جم مرک  بم فاکتمرەک لم فاکتمرنکانی بنيات نانی جسممڵتم دادننرات  جا -2
 .، ئممم هانی دندات بس یاراستنی و دڵنيابوون لم ممشمکردن و خسشگو نرانی بم شسونيمکی بمردنوام

لای جمسمکان بمۆسز ب.رات يارممتيدنرن  یميونست بوون بڵاوبوونمونی دياردن نمرانييمکان جمم دنکاتمون ئمگمر لايمنی  -3
ی جارممنردەک بم جرارنکميمون یميونسرت بروونزی ئمو شوانم بزانن جم تسيدا دنوين، برس نمروونم لم ويرن می جراردا، بس ئمونی  ا

 وايان لسدنکات ئمرجم پسويستمکان بم شسونيمکی  دروست ئمنجام بدات.

روبمری هميم، ی برس ويرن می دنو یميونسرت بروونيارممتی بمۆسزجردنی یميونندييم جسممنيمتييمکران دندات جات رک تراە   -4
بمشداری لم همموو  الاکييمکان دنکات جم ون بمشداری  ياتر دنکات لمو  الاکييانمی سس  و خسشمويستی لم نسوان خسی  
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و تاکمکرررانی ديررر.م دروسرررت دنکرررات ، بم ترررايبمت جات رررک یشرررت دنبمسرررتست  بم  بنممرررا ئمخلاقييمکررران  ونکرررو   ازمررررتن ، 
 (١7٨-١55ل، 20١٩هتد. )الزبيدی،بمخشندنيی، خسبمخشی، دراوسسيمتی باە و 

 ڕەهەندەکانی هەستی پەیوەست بوون بەنيشتيمان
  مندين  نهمندی هميم لمگرن ترين ئمم  نهمندانم ، جم ئمممی خوارنونيم :   ینيشتيمان ئينتيمای

بررررس   دنبينسررررت رکل ترررری سررررمرنکی ناسررررنامم: یميوننرررردييمکی بمۆسررررز لم نسرررروان ناسررررنامم و ئينتيمررررادا هميم، جم ئينتيمررررا    -١
 و ناسناممی تاە بمۆسزجردنی شوناس 

دادننرات. ناسنامم بمۆسز دنکات و جمخت لمسرمر  ئينتيما ناون کجی  بمدڵسس ی: دڵسس ی بم جموهمری یابمندبوون و  -2
  ەتخستن و یشتيوانی تاە بس مرو مکمی دنکات.

 ئمندامانی مرو مکمدا. تاە و م نسوان و پ تمونبوون ل همماهمن ی یابمندبوون: یابمندبوون دنبستم ۆسی  -3

لم مرو  ترری جررسممنيمتی  اەبم بمشررداری جردنرری ترر سررس  و خسشمويسررتی :  پسويسررتی پسويسررتی سررس  و خسشمويسررتی  -4
 ت دنکمواتدنس

 م  و ئررررررارن وی ترررررراە بررررررس : ئمو یميوننررررررديانمی تاکمکرررررران بميمکمون دنبمسررررررتنمون جمخرررررت لمسررررررمر حبرررررروون  جرررررسمملايمتی -5
دنکمنمون، یشررت يری جررسممنيمتی  دنکمن، و مميلرری خسشمويسررتی و جررارل تردنی جررسممنيمتی یمرونردن  برروون  کررسمملايمتی

 دنکمن، جم همستی ئينتيما بمۆسز دنکات.

و ئامراون بمو قسرم و جرردارانم دنکرات جم ترراە  جرردن دەموجراسری : يمکر تم لم شرسوا نکانی بيرجرردنمون و سرمرجردايمتی  -٦
نسوانيرران  ايمتی لمبمر رراومرتنی جيراوا ييم تاکر لمگمڵبرس دنربئينرری پسزانينری خرسی بررس تواناکرانی تاکمکران و دووبرارنی دنکراتمون 

 (  30،ل 2000) خضر ،  بستبم  ادنيمە ئا ادی تاە لم دنربئينی بيرو ا لم  وار سونی سيستممی مشتيدا  تاکمکان 
 

 بەهاکانی هەستی پەیوەست بوون بەنيشتيمان

يمکئيزيی نيشتمانی و جارجردن بس بمر   اگرتنی :يمکريزی  نيشتمانی يمک تم لمو یايم مرن انمی جم دنبست بم بمهای  -١
 بمردنوامی جاری لمسمر ب.رات و ب ارازرات

لم هممروو ئمنرردامانی جسممڵ ررادا  ممشرم پرر  برردات وئمم بمهررايم ی نيشرتمانی یميونسررت برروونبمهرای لسبرروردنيی: پسويسرتم  -2
 دنوين و سمر بمو نيشتمانمن. مدانيشتمانجمسانمی لمو  همموو ئمو لایبداتمون  ننڕ 

بمهررای شرر.س و شررانا ی جررردن بم ممل و دام و دن مررا و دامم راونکررانی ونت : لم پسنرراوی بمدنسررت ۆسنرران و مميشررتن   -3
 بمرونونندی مشتی همموو  کڵمکانی نيشتمان .

ی نيشرتمانی  تراە یميونست بوونايش و ئارامی ونت بم  بمش تی مرنڕ  لم بمهای ئاسايش و ئارامی : یاراستنی ئاس -4
و جررسممڵ م دادننراررت . هرراوونتی لم خممرری یاراسررتنی نيشررتمانمکميدا بسررت بم هممرروو شررسونيمکی جررسممنيمتی و ئررابووری و 

 .(40،ل٢٠١١حمايل،ئممنی و دي.ری و کشنبيرييمون  )
 

 بوون بەنيشتيمان هەستی پەیوەستبيردۆزەکانی لێکدانەوەی 

 بيردۆزی ابراهيم ماسلۆ: -١
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ماسلس پسداويستيمکانی بمسمر س  تمونردا دابمە جردوون )  پسداويسرتييم سرمرنتاييمکان، و  پسداويسرتيم دنروونيمکران و      
دا  جم بمدنسررت ۆسنررانی خررود (، پسويسررتم پسداويسررتييم سررمرنتاييمکان تسررر ب.ررران  ررونتم پسويسررتن بررس مررانمونی ترراە لم ويانرر

مرررررررانمونی  بمسرررررررراونتمون بم دابينتردنررررررری پسداويسرررررررتيم فسررررررريسلسجيم سرررررررمرنتاييمکان . پسداويسرررررررتييم دنروونييمکررررررران برررررررريتين لم 
پسداويستييمکانی ونە ئينتيما ،  ن اممندی و خسشمويستی لملايمن جمسانی دي.مون. لم ئمگمری تسرنمکردنی ئمم پسداويستيانم 

س تراە ،بمپسری تسئوانينری ماسرلس، همسرتی یميونسرت بروون بمنيشرتيمان واتم یميوننردی تراە ، دنبستم ۆسی دڵم اوک  و فشار ب
بم مررررو  تمون جم ئامرررانج و بيرجرررردنمونی هاوبمشررريان هميم. ئمنررردامبوون لمم مرررروو مدا دنبسرررتم ۆرررسی تسرجردنررری پسداويسرررتييم 

برررسيم ئمم پسويسرررتييم بم وشرررسونيمکی  وون لم  جسراوجسرنکرران لم  ەررر می قبررروڵتردنی نرررسرم و پسرررونر و  شررسوا ی  نفتارييرررانمون.
 .(34٦ل ، ١٩٩٨ ە می هاري.اری و همرنون ی  و خسشمويستی  نسوان تاکمکانی مرو مکمدا دنردنکموات )الوقفی، 

 بيردۆزی مەعریفی ژان بياژێ  : -٢

 بياوێ پسيوايم ممشم جردنی ويری لای  منداڵ بم  وار  ۆسناغدا تسدنیم ات:هاسای کری )ی 

يمکمم: ممشرمی ۆسنراغی همسرتی جرولمی ئمم ۆسنراغم لم يمکمم سراتی لم دايرک بروونمون دنسرت پر  دنکرات ترا نرزي.می دوو 
ساڵی دنخايمنست لمم ۆسناغمدا بم پلمی يمکمم منداڵ یست بم همسرتمونرنکان و ئمنرداممکانی لمشری دنبمسرتست برسيم بيراج  

 ناوی ناون ۆسناغی همستی جوڵم  .

پئکسرررم ممنتيقيمکررران  ئمم ۆسنررراغم لم تمممنررری دوو سررراڵيمون تررراکو تمممنررری حموت سررراڵی دنسرررت پررر   دوونم: ۆسنررراغی پررر ە
دنکررات، لمم ۆسنرراغمدا جسممڵ ررک مس انترراری  وودندات ونکم ممشررمکردنی  مرران و دسربرروونی ۆ ماکرران و  اڵبرروونی ديرراردنی 

 گيانبمبمردا جردن ون توانای دروست جردن و خس مرستی.

ئمم ۆسنرراغم دنکمواررتم نسرروان سرراڵمکانی حموت بررس يررانزن، منررداڵ لمم ۆسنرراغمدا  م همسررت پرر  جراونکرران سررسيمم: ۆسنرراغی ويررري
توانررای بيرجررردنمونی ممنتيقررری هميم ون لم توانايرردايم بم بمڵررر می ممنتيقرری و  انسرررتی بمرمررری لم بيرررر و بس وونمکررانی خرررسی 

 ب.ات.

ۆسنررراغم دنکموارررتم نسررروان يرررانزن برررس یرررانزن سرررانن ون دواهممرررين  وارنم:ۆسنررراغی پئکسرررمی بيرجرررردنمونی  ووت و مانرررادار ئمم 
ۆسناغی ت  ميشتن و جامل بوونی  ويرری و  يرنکری دنگراتم لروتتم لمم ۆسنراغمدا منرداڵ )همر نکرار( لم توانايردا هميم مراممڵم 

پيلانرری  انسررتی بررس ڵمگمڵ تيررسری مريمرران و بررابمت و ديرراردن واتادارنکرران ب.ررات و بم ئاسررانی لسيرران ترر  بگررات ون نمخشررم و 
  (33،ل 20١٦ئ ستا و داهاتوو لمبمر  کشنايی  ووداونکانی  ابردوو دابن  )قادر،

پياوێ نوەخوا نکان پسيان وايم جم ممشمکردنی توانای يادممی تاە  و بمکارۆسنانی  توانای عمقلی دنبستم ۆرسی سرمرهمڵدانی 
. برررسيم  ننرررر م   مم.ررری ئينتيمرررا لم منداننررردا دنرب.مواررررت لم شرررسوا ی بيرجرررردنمونی جيررراوا  لم ئاسررررتم جياوا نکرررانی تمممنررردا

تمممن تی ممورنتر لمونی   جم بياوێ باسی جردوون  جم قوتابيان ئمو  نهمندانم پراکتيزن ب.من و بم جردنون و بم شسونيمکی 
ترراکمون ممشررم دنکمن ، لسهرراتووانم جسبمجسرری دنکمن. ئمممە بمو مانررايميم جم  نهمنرردنکانی ئينتيمررا لم  ەرر می بيرجررردنمونی 

همسررتيان پسرردنکات و ئاگاداريرران دنبسررت و لسيرران تسرردنگات، دواتررر دنبسررتم بمشرر ک لم  نفتارنکررانی. هممرروو ئممررانم لم  ەرر می 
گمشمپسدانی  جسممنيمتييمون بمدنست دنۆسنران، بم تايبمت ئموانمی دنوڵمممندن بم هانردنری ممعريفری ون همرونهرا  ئس برل 

 ايانمی ترراە لم پ شرروودا بم دنسررتی ۆسنرراون يارممتيرردنرن بررس دسربرروونی شررارن ايمتی نرروێ و پسرردانی مانررا بم پسرری وايم ئمو شررارن
ئم مروونم نوايمکرران همرونهرا پسرری وايم جم ئمم شرترن ايمتييانم ناونيشررانمکان ديراری دنکمن بمپسرری ۆسناغمکران جم ترراە ممشررم 

بمدنسررتهسنان و ممشررمکردن و جررسدجردن و بمسرررتنمونی بم دنکررات و دنسررتتموت بمدنسررت دێنسررت  لم  ەررر می ۆسناغمکررانی 
ئم موونمکانی پ شوويانمون. بسيم ئس بل تيشک دنخاتم سمر وين می ممعريفی تاە و تايبمتممندييمکانی و  ەتخستنمکمی. 
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يمکی پسی وايم وين می ممعريفی پرکسرمی بمدنسرتهسنان و  اگررتن و یاراسرتنی ئم موونمکران ئاسران دنکرات، یاشران بم شرسون
 (.٢٠-١٥، ل 200٦الخضور، مانادار دنيان وا اتمون. )

 

 بيردۆزی دەروون شيکاری )فرۆید(: -٣

برررر  مومرررران بس رررروون و تيسرييمکررررانی فرکيررررد جاريگمرييرررران لمسررررمر پزيشرررر.ی دنروونناسرررری بمشررررسونيمکی تررررايبمت و لمسررررمر 
جررسممنيمتی و جرراريگمريی ئم موونمکررانی دنروونناسرری مشررتی همبرروون، بمتررايبمت بيررر و  اکررانی سررمبارنت بم ممشررم پسرردانی 

سررررمرنتای ويررررانی ترررراە . لم  وار سررررونی تيررررسری دنروونشرررري.اری دا، و لم واررررر  کشررررنايی يمک ررررک لم بمرهممم مرن مکانيرررردا 
، جم تسيدا هموڵی داون یميونندی نسوان ئمندامانی مررو  لمسرمر ١٩2١}ساي.سلسجيای جسممڵ و شي.ردنمونی ئيگس )من({  

 ( .     3٩،  ل ١٩٨٩،ووی لبيدک  وون ب.اتمون )جملالبنممای ئارن  

  وونتردنمونيمکی خستنم وی همستی یميونست بوون بمنيشتيمان لمسمر بنممای ئمم پ شنيا انمی خوارنون:    

سرررمرنتای  سرررمرهمڵدانی  نفتررراری یميونسرررت بررروون  لای منرررداڵ بم شرررسوا ی سرررمرنتايی یميوننررردی لمگمڵ دايرررک و بررراوە  -١
 .ت دايک( دياری دنکرات)بمتايبم

ئم موون و شسوا نکانی خسراە پسدانی سمرنتايی جاريگمرييان لمسمر دروستبوونی جمسايمتی هميم و  نفتراری ئينتيمرای  -2
،  ١٩٨2رجائيررل،ۆيچرری تررر نيرريم لم جسرەررک لم ميراترری  ارنکرری جم لم ئمنجررامی شررير سدانی درارخررايمنمون دروسررت دنبسررت )ا

 (. ١١٩-١١٨ل

ديم نوە مرنکرران جاريرران لمسررمر فراوانتردنرری ئاسررسجانی دنرونناسرری فرکيررد جرررد بم شرروان خسشرر.ردن بررس لمبمر رراو بمنم فرکيرر
گرتنی  کڵم جسممنيمتييمکانی جمسايمتی  . ئادلر لموباون ندايم مرکامکان لم يمکمم  ک ی ويانيانمون همموويان پ تمون مرێ 

سزی لايمنری جرسممنيمتی  يراتر لم بمۆسرزی لايمنری برايسلسجی جمختری . سمرن ای جمخت جردنمونی لم جاريگمری بمۆن دراو 
لمسمر جاريگمريی ۆسزن جسممنيمتييمکان جردنون، بمنم بان مشرمی ئمونی دنکررد جم همسرت و مرن ری پسردانی جرسممنيمتی 

دروسرررررتمون   ممررررراکين و دنتوانرارررررت بمرهممررررری ئمم مرن ررررری پسررررردانی جرررررسممنيمتی بررررروونم لم  ەررررر می   انمرررررايی و  اۆسنرررررانی
 (.٩٨ل  ،١٩٨3، بمديبهسنرات )صالح

 توێژینەوەکانی پێشوو
 بمممبمستی خستم ووی توارينمونکانی پ شوو توارنران توارينمونکانيان بسهمردوو مس اوی توارينمونکم بممشسونيم دياري.رد:   

 توارينمونکانی پ شوو تايبمت بمگس اوی بمهاکسممنيمتييمکان
 

 ( ٢٠٢٠القاعود ) توێژینەوەی الهەزایمە و
ناونيشانی توارينمون: قميرانری بمهاکران و  کڵری یمرترووجی یمرونردنی نيشرتمانی و جرسممنيمتی برس ۆسنراغی بنم نتری لم      

 لم  وان می مامسستايانمون .
بررس ۆسنرراغی ئامررانجی ترروارينمون: ئامررانجی ئمم ترروارينمونيم  انينرری  کڵرری یمرتررووجی یمرونردنی نيشررتمانی و جررسممنيمتی برروو 

 سمرنتايی لم  ارنسمرجردنی قميرانی بمهاکان لم ئوردن، بس ئمنجام دانی ئمم توارينمونيم توارنر ميتسدی ونسفی بمکارۆسناون.
( مامسستا لم  نگم ی نسر و م . نمروونمی تروارينمون بم شرسونی ٩7نموونمی توارينمون: نمونمی توارينمونکم پ تهاتبوو لم )

 راردرا لم بم اونبمرايمتی یمرونردنی قم ای يمکممی ئيربيد بوون لم ونتی ئوردون.هم نممکی  يندار همڵب



572  Journal of College of Education (61)(3) 

ئمنجرامی تروارينمون: دنرننجاممکران دنريانخسرت جم یمرترووجی یمرونردنی نيشرتمانی و جرسممنيمتی بم پلميمکری مامناوننرد و 
وری، و جوانتراری(دا براس لم قميرانری بمهاکران نزم لم بوارنکانی ل تسڵينمونی )ئاينی، جسممنيمتی، نيشتمانی، سياسی، ئرابو 

 دنکمن.

 

 (٢٠٢٠توێژینەوەی الدوسری )

 ناونيشانی توارينمون:  اندنى بمهاى جاری خسبمخشی لای خواندجارانی بنم نتى لم  وان مى مامسستايانمون .

دجارانی ۆسنراغی بنم نتری و ئامانجی توارينمون: ئامرانجی تروارينمونکم ديراری جردنری بمهرای جراری خسبمخشری بروو لای خوانر
 ە اکررانی  انرردنی بمهاکررانی جرراری خسبمخشرری لم خوانرردجارانی ۆسنرراغی بنم نتيرردا لم  ەرر می مامسسررتايان و  الاکييمکرررانی 
قوتابخانمون، همرونها دنستنيشانتردنی بمربمستمکانی بمردنم  اندنی بمهاکانی جاری خسبمخشی لای خوانردجارانی ۆسنراغی 

 بنم نتی.

( مامسستا لمم توارينمونيمدا تروارنر ميترسدی ونسرفی  وو سروی 3٩2وارينمون:  نمونمی توارينمونکم پ تهاتبوون لم )نموونمی ت
 بمکارۆسناون ، ون پسونری  اپرسی ونە ئامئا ی توارينمون بمکارۆسنراون. 

وانی ترروارينمونکمدا همبرروو ئمنجرامی ترروارينمون: تروارينمونکم مميشررت بمو ئمنجرراممی  ەت.موتن تری بمۆسررز لمنسرروان بمشرداربو 
سررمبارنت بم بمهاکررانی جرراری خسبمخشرری جم يمک ررک برروو لم ئامانجمکررانی ترروارينمونکم لم خوانرردجارانی ۆسنرراغی سررمرنتاييدا 
بچسنراررررت، همرونهررررا  ەت.موتن ترررری بمۆسررررز لمنسرررروان بمشررررداربووانی ترررروارينمونکمدا همبرررروو سررررمبارنت بم  ە اکررررانی  انرررردنی 

لم خوانرررررردجارانی ۆسنرررررراغی سررررررمرنتاييدا لم  ەرررررر می مامسسررررررتايانمون. همرونهررررررا ئمنجاممکررررررران بمهاکررررررانی جرررررراری خسبمخشرررررری 
 ەت.موتن تررری بمۆسزيررران لم نسررروان بمشرررداربووانی تررروارينمونکمدا نيشررران دا سرررمبارنت بم  ە اکرررانی  انررردنی بمهاکرررانی جررراری 

نمون، همرونهرررا  ەت.موترررن لم نسررروان خسبمخشررری لای خوانررردجارانی قوتابخرررانمی سرررمرنتايی لم  ەررر می  الاکييمکرررانی قوتابخرررا
بمشرررررداربووانی تررررروارينمونکمدا همبررررروو سرررررمبارنت بم بمربمسرررررتمکانی  انررررردنی بمهاکرررررانی جررررراری خسبمخشررررری لم خوانررررردجارانی 

 قوتابخانمی سمرنتاييدا.

 (٢٠٢٠توێژینەوەی النبهانی )

بنم نتررری برررس یمرنپسررردانى بمهررراى هاوجررراری ناونيشرررانی تررروارينمون: پرررلمى بمشرررداري.ردنى جتسبرررى  جرررسممنيمتى ۆسنررراغی       
 کمسانی تر.

ئامرانجی ترروارينمون: ئامررانجی ترروارينمونکم ديراري.ردنی پررلمی بمشررداری جتسبمکررانی خوانردنی جررسممنيمتی برروو لمسررمر ئاسررتی 
يرران لم یمرونردنی بنم نترری لم ونترری عومرران لم یمرنپسرردانی بمهاکررانی هاوجرراری جمسررانی ديرر.م بم شرري.ردنمونی ناون کجمکان

ديرررردمای مامسسررررتاکانيانمون. بررررس مميشررررتن بم ئامانجمکررررانی ترررروارينمونکم، ترررروارنر شرررري.ردنمونی نرررراون کجی جتسبرررری خوانرررردنی 
 کسممنيمتی بس پسلمکانی پسنجمم و حموتمم و نسيمم ئمنجام دا.

نگم ی  نسررر و مرر  لم ( مامسسررتای  انسرتی جررسممنيمتی   ١20نمروونمی ترروارينمون:  نمررونمی تروارينمونکم پ ررک هرراتبوو لم )
 یارازماری الداخليم لم ونتی عومان. 

ئمنجررامی ترروارينمون: ترروارينمونکم مميشررت بمو ئمنجرراممی  جم پلميمکرری جممرری بمشررداری جتسبمکررانی جررسممنيمتی لم ئاسررتی 
ون کجمکانيان يران یمرونردنی بنم نتيدا لم یمرنپسدانی بمهاکانی ماممڵمکردن لمگمڵ ئموانی دي.مدا، لم ە می شي.ردنمونی نا

 ديدمای مامسستاکانيان.  ارنی بمشداري.ردن لم نزممون تا مامناونند بوو.
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همرونها ئمنجاممکان ئاماونيان بم بوونی نزي.ی  و هاوشسونی جرد لم پلمی بمشداري.ردنی جتسبمکانی  جسممنيمتييمکان لم 
بمهاکررانی مرراممڵمکردن لمگمڵ ئموانرری ديرر.م، لم نسرروان شرري.اری ئاسررتی یمرونردنی بنم نترری لم ونترری عومرران بررس یمرنپسرردانی 

نررراون کە و تسئوانينررری مامسسرررتايان. دنرننجاممکررران هررري  دوورييمکيررران  دنرنمخسرررت لم  ادنی بمشرررداری جتسبررری جرررسممنيمتی 
تسئوانينرررری ن کە و لمسررررمر ئاسررررتی یمرونردنی بنم نترررری بررررس یمرنپسرررردانی بمهاکررررانی هرررراونتيبوون، لم نسرررروان شرررري.ردنمونی نرررراو 

 مامسستاکانيان.

 همستی یميونست بوون بمنيشتيمانسمگتڕالی توارينمونکانی پ شوو تايبمت 

 )٢٠١٩توێژینەوەی عقيلات )

ناونيشرررانی تررروارينمون: ئاسايشررری دنروونررری و یميوننررردی بم همسرررتی یميونسرررت بررروون بمنيشرررتيمان لای خوانررردجارانی  انترررسی 
 کراونی القدس.      

ی نيشررتمانی برروو لم یميونسررت برروونترروارينمون :ئامررانجی ترروارينمونکم   انينرری یميوننرردی نسرروان ئاسايشرری دنروونرری و ئامررانجی 
ی یميونسررررت برررروونلای خوانرررردجارانی  انتررررسی جررررراونی القرررردس، همرونهررررا دنستنيشررررانتردنی جيرررراوا ی ئاسايشرررری دنروونرررری و 

 شوانی نيشتمجسبوون(.  نيشتمانی لم وار  کشنايی همندەک مس اودا ) نگم ، یساس ی،

برس مميشرتن بم ( خوانردجار لم همردوو  نگم ی نسرر و مر  پ تهراتبوو و 3٦٠نمروونمی تروارينمونکم لم )نموونمی توارينمون: 
 توارنر  ميتسدی ونسفی شي.اری ئامئا ی توارينمون دوو پسونری بمکارۆسنا.ئامانجمکانی توارينمونکم  

مميشتم جسممڵ ک ئمنجام، جم ديارترينيان بريتين لم: بوونی یميونندی بمڵ مداری ئاماری ئمنجامی توارينمونکم: توارينمونکم 
ی نيشرتمانی لم نسروان خوانردجارانی  انترسی جرراونی القردس دا، همرونهرا یميونست بروونئمرانی لم نسوان ئاسايشی دنروونی و 

 ، يان شوانی نيشتمجسبوون.هي  جياوا ييمکی بمڵ مداری ئاماری نييم لم مس اونکانی  نگم ، یساس ی 
 

 (٢٠١٩توێژینەوەی مریم )

  .لای خواندجارانی  انتسهمستی یميونست بوون بمنيشتيمان ناونيشانی توارينمونکم: ئاستی 

 .لای خواندجارانی  انتس همستی یميونست بوون بمنيشتيمان ئامانجی توارينمونکم :دياري.ردنی ئاستی 

خواندجار لم همردوو  نگم ی نسرر و مر  لم جرسلس ی یمرونردنی  انترسی  ٦0پ تهاتبوو لم نموونمی توارينمونکم: نمونمکمی 
القادسيم بس مميشتن بم ئامانجمکانی توارينمونکم،توارنر ميتسدی ونسفی بمکارۆسنا، ئامرا ی توارينمون پسونری یميونست بوون 

 جرا بوو.تمونری سمرنکيدا دابمە  5پ تهاتبوو جم بمسمر بئمم  40بوو جم لم  

ئمنجرامی تروارينمونکم: تروارينمونکم مميشرتم جسممڵ رک ئمنجررام جم ديارترينيران برريتين لم هري  همسرت تی تمواو برس یميونسررت 
بوونی نيشتمانی لای خواندجارانی  انتسدا نييم، جياوا ی لم یميونست بوونی نيشتمانی لای خواندجارانی  انتسدا نييم بمپسی 

 نی یساس ی ئمکاديمی.گس اونی  نگم ی يان مس او 
 

 (٢٠٢١)توێژینەوەی حميدە 

 لم وار  کشنايی همندەک مس اوداناونيشانی توارينمونکم : همستی یميونست بوون بمنيشتيمان لای خواندجارانی  انتس      
خواندجارانی  انتسی بنی ئامانجی توارينمونکم دنستنيشانتردنی جياوا ييمکانی یميونست بوونم لای :  ئامانجی توارينمونکم 

 سويف لم وار  کشنايی همندەک مس اودا ) نگم ، ساڵی خواندن، شوانی نيشتمجسبوون(. 
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( خوانرررردجار لم همردوو  نگم ی نسررررر و مرررر  پ تهرررراتبوو، و ئررررامئا ی 350نمرررروونمی ترررروارينمونکم لم )نمرررروونمی توارينمونکم:
 توارينموندا  توارنر ميتسدی ونسفی شي.اری بمکارۆسناون..توارينمون  لم پسونری یميونست بوون پ تهاتبوو لمم 

یميونسرت بروون ئمنجامی توارينمونکم دنری خست  هري  جيراوا ييمکی بمڵر مداری ئامراری لم مرس اوی  ئمنجامی توارينمونکم:
 تمجسبوون. انتسی بنی سويف دا نی يم  بمپسی مس اوی  نگم ، ساڵی خواندن، شوانی نيش لای خواندجارانیبمنيشتيمان 

 
 گفتوگۆ دەربارەی  توێژینەوەکانی پێشوو:

، نيشرررتيمانی و بمهرررای جرررسممنيمتی ئينتيمرررای  م توارينمونکرررانی پ شررروو  لمسرررمر همردوو مرررس اونیپسررردا وونمون ب دوای     
همرونهرا لم  ووی  وون لم  ووی دياري.ردنی ئامانج وسووديان لمم تويرينموانم ونرمرت ان بس ئمنجامدانی توارينمونکميانتوارنر 

 ئامادنکردنی پسونرنکانی توارينمون 

لم ووی ئامررانجمون ترروارينمونکم بم شررسونيمکی مشررتی وانميمکرری مشررت ير سررمبارنت بم ئاسررتی ئينتيمررای نيشررتيمانی و بمهررای 
ئامررررررررانجی ترررررررروارينمونکم جم  ( ٢٠٢١حميرررررررردن کررررررررسممنيمتی لای خوانرررررررردجارانی  انتررررررررس دنخمنم  وو   ونە ترررررررروارينمونی )

لای خواندجارانی  انتس بمپسی همندەک مس اوی ديمسمرافی توارنر ميتسدی  یميونست بوونمدنستنيشانتردنی جياوا ی يمکانی 
ئامرانجی تروارينمونکم   انينری یميوننرردی نسروان ئاسايشری دنروونرری و جم  (20١٩ونسرفی شري.اری بمکارۆسنراون.  و )عقرريلات 

دجارانی  انتررس لم واررر  کشررنايی همنرردەک مررس اودا ) نگم ، یسرراس ی، شرروانی ی نيشررتمانی برروو لم لای خوانرریميونسررت برروون 
( ئامرررررانجی  انينرررررری ئا اسرررررتمی خوانرررررردجارانی  انترررررس سررررررمبارنت بم 20١٩نيشرررررتمجسبوون(.  لم جات ترررررردا تررررروارينمونی )مررررررريم 

جم ئامرررانجی  انينررری (  2020ديررراري.ردنی  همسرررتی یميونسرررت بررروونی نيشرررتيمانی . و توارينمونکرررانی )ئملهم ايرررمم و القررراعود
 کڵررری یمرترررووجی یمرونردنی نيشرررتمانی و جرررسممنيمتی بررروو برررس ۆسنررراغی بنم نتررری لم  ارنسرررمرجردنی قميرانررری بمهاکررران ، برررس 

( ئامررانجی ترروارينمونکم 2020ئمنجررام دانرری ئمم ترروارينمونيم ترروارنر ميتررسدی ونسررفی بمکارۆسنرراون.  و )ترروارينمونی الدوسررری 
خسبمخشرررری برررروو لای خوانرررردجارانی ۆسنرررراغی بنم نترررری و  ە اکررررانی  انرررردنی بمهاکررررانی جرررراری ديرررراری جردنرررری بمهررررای جرررراری 

تروارينمونکم ديراري.ردنی پرلمی بمشرداری جتسبمکرانی خوانردنی ئامرانجی   (2020خسبمخشی . همرونها توارينمونی )النبهانی
 بمهاکانی هاوجاری جمسانی دي.م دا.کسممنيمتی بوو لمسمر ئاستی یمرونردنی بنم نتی لم ونتی عومان لم یمرنپسدانی 

هممرروو ترروارينموانمی  پ شررووتر لمگمڵ ئمم ترروارينمونيمدا  يمکرردنگرنمون لم  ووی ميتررسدی بمکارهرراتوو جم )ميتررسدی  ونسررفی 
شرررري.اريم( ونە ميتررررسدەتی ترررروارينمونی مونجرررراو بررررس بمدنسررررتهسنانی ئامانجمکررررانی ترررروارينمون ، ئمم ترررروارينمونيم لم شررررسوا ی 

نری جرسممڵ م و نمروونمی تروارينمون لمگمڵ توارينمونکرانی پ شروو ونە يمکرن ،کم جرسممڵ م و نمروونمی ترروارينمونکم  همڵبرارد
پ تهاتوون لم خواندجاران  ون نمونمی توارينمونکم  بم شسونيمکی همرنممکی همڵبراردراون ،بمنم لم  ووی ومارنون جياوا ن ، 

مڵ توارينمونکررررررانی پ شرررررروو لم  ووی بمکارۆسنررررررانی پسررررررونر ونە ئامئا ەررررررک بررررررس همرونهررررررا ئمم ترررررروارينمونيم يمکرررررردنگراتمون لمگ
کسجردنمونی  انيارييمکان تا ئاست ک لم  ووی بمکارۆسنانی ئرامئا ن ئامارييمکران جيراوا ی هميم  ئمويرش بم ۆرسی جيراوا ی لم 

 ئامانجمکان دا .

 بەشی سێیەم

 ڕێکارەکانی جێبەجێکردنی توێژینەوەکە 

 ميتۆدی توێژینەوە
يمکر تم لمميترسدن مرن مکران جم  شاتاا ی بمکارۆسنرا، ميترسدی ونسرفی مساتدی لتکافر شاتاا یا  توارنران لمم توارينموندا     

 .(٦٨،  ١٩٩5اف ، عصبمستراون بم  اامکردنی دياردنيمکی هاو مر  و ممبمست لسی ونسفتردن و  ونتردنمونيمتی . )ال
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 کۆمەڵگەی توێژینەوەکە
کسدکاااااد   اااااا  د ااااا یا)د ناااااتئێ مئێک)دسر  -ەااااریتییملت مدا ەاااااریتت ا  سااااتیێەر  م لت دتی هاس اااااامم)  ا مەستموا یمە       

ئێارا ا ( نتکااڵر  -ەریتییملتوم نت ئمە ممسمکاما سمشر مێتلل دتکایتشاسک)ا سمپێکدێ  یمچرا  قتساایر خرییاد  یسم استاا 
(خرییاادسا  ١٠٥(خرییاادسا یمە ژماا ت ما ی١٦١ااار نارل یم ی(ه، کام ئمە ژمااا تی خرییادسا ا  ن)ی٢٠٢٥-٢٠٢٤خرییادسر ی

 (دا د ا ت.١(خرییدسا یمڕتگمهی سێ) نرل ، لتک یمخشامی ژما ت ی٥٦یمڕتگمهی مێ ی
 (١خشتەی ژمارە)

 کۆمەڵگەی توێژینەوەکە
 کۆمەڵگەی توێژینەوەکە ژمارە ڕێژەی سەدی

 خوێندکاران لەڕەگەزی نێر ١05 ٪٦٥
 لەڕەگەزی مێ خوێندکاران  ٥٦ ٪٣٥
 کۆی گشتی ١٦١ ٪١٠٠

 

  نموونەی توێژینەوەکە
لمم توارينموندا یاە دنستنيشانتردنی  جرسممڵ می تروارينمونکم جم برريتيم لم سرمرجمم خوانردجارانی بمشری مسرروو لمکرسل جی 

همڵبررارد لمۆسنراغی  سميدسادق توارنران بمشسونيمکی ممبمستدار نمرونمی توارينمونکميران-یمرونردنی  انستم مرکاايمتييمکان
 وارنم لمبمرئمونی ئمم ۆسنراغم بمدواۆسنراغی خوانردن دادننرارت بمماسريمە خوانردجاران لم وی ۆسشرياری و ونرمرنری  انيراريم 

( ، 2025-2024(خوانردجار بسسراڵی )73تايبمتی و مشتييمکانمون لمئاسرت تی جامیردان. نمرونمی تروارينمونکم پ تهرات لم)
 (دا  ونتراونتمون.2مخشتمی ومارن)(خواندجار لم نگم ی نسر ونە ل22 ی م  و)(لم نگم5١لمم ومارنيمە) 

 (٢خشتەی ژمارە)
 نمونەی توێژینەوەکە

 ڕێژەی سەدی ژمارە ڕەگەز کۆی گشتی نمونە قۆناغ

 
 چوارەم

 
٧٣ 

 ٪٣٠ ٢٢ نێر
 ٪٧٠ ٥١ مێ

 ٪١٠٠ ٧٣ کۆی گشتی
 

 ئامرازی توێژینەوەکە

 سمپێر ک)لشار ەریتییملتوم دلل ئام)اهیا  ئامادتو)د سمن)یاسسن یم:یمە ەریتییملت مدا ەریتت ا  

 سمیا ستممو مەستموا  -١

سمکاااااارد لت گااااااا)ەن یمئمدتنتااااااات ل ەریتییملتوااااااااسر ڕاناااااا)دلل ەاااااااریتت ا  پێاااااارت ی سمیاااااااا ستممو مەستمواستااااااا  ئاماااااااادتو)د یملاسم 
(نااوگم سمپێاار پێاارت ی ٢٠( سمپێکهااات یم ی٢٠٢١ایب ااا)ی:  ،20١3 -الجمرروعي و ۆبقرروب ،٢٠١٠-ەریتییملتواااسر ییااا  

 -ه  ئااااااا  -(نااااااتا دت خاااااا)التەمڕلل سمناااااا)یاسن یم ییممتشاااااام٥پێااااااید نااااااتا دتی یت اااااا)د سمئت ێااااااک یمسم دتە یم  نوگم مواااااادا ی
ه  بموممر( ، سملییم مور یم سمشر چرا تە خ)التەمڕلل، خرییدسا  یموااەر لتوماداسملت کم کشاک  -سموممر -یمسدێکەا 
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)الت یمیمڵبتا دسااااار  مک نااااتا دت،  اشاااااا  نتدڵیتاااااانرسملت یمگرسەااااالی ناااااتئێبمئێک)دسر پێاااارت توم ەاااااریتت ا  ئمە یمسگاااااالاسمی واااا
 گ)ەمسم .

 ڕاکاگتی ڕلاڵمەر ئام)اهی سمیا ستممو مەستموا  -١

ڕێگاوااسر لاسملەایملت، (  اۆتڕی نرا یی٧سمممسمکار هاسسیر ڕادتی گرسەالی ئام)اهتوم یمڕللی هاس ار ل داڕشاایملت ەاریتت ا  ی
(ناوگم ٢٠دت لس اسر  م لت دت ر( ا  د ا یا)د، نتئملتی یمشاێرتی کام تەا دا یمڵ امسگاسد  نتئاام)اهتوم ساام  سمپێکهاات یمی

٪( نتکااام تلت کااام ئمە ٩٥ ااااا خ اااایمڕلیر ەێبسیااار ل کااام سەمواستا  دت باااا تی ساااالتڕ سر ئاااام)اهتوم سمڕیاااتتی ڕاهیبااارلسر ی
ملت ەمسهاااا یمسااادێک گتڕاسکاااا ی همااااسملاسر ئمسەاماااد ا سممشاااێرت ما ئاااام)اهتوم یمڕللی ڕاکااااتملت نوگمواااا  لتک ختیاااا  مااااس

  مکمسدس)ا.

 ئێگس)ی ئام)اهی سمیا ستممو مەستموا  -٢

 ەریتت ا  سمممسمکار دت هێیاسر ئێگس)ی ئام)اهی سمیا ستممو مەستموا  ئمە دلل ڕێگا م ا  سموا هێیا:

 ەاقتا)دسملت:ڕێگای دللبا تو)دسملتی  -أ

 -نتئمە ممسمکام سمرسم موتا  یمدت تلتی ستممڵگمی ەریتییملتوم لت گ)ت یمقتسایر کێتممر سمشار هاس ااموتممو مەستموا 
(خرییدسا  نرل  اشا  ئام)اهتوم ا  خ)ا م سم دتک  ٤٠سم استا  یموتیێەر  م لت دتی نیمڕتەر هاسکتی کەێماسر سمژما ت ا  ی

(  اااا دللیمفااام ئااا ێکسا) ئااام)اهتوم ئێبمئێکاا)ا ملت ٤/٥/٢٠٢٥ملت یمڕ ژی  موشااممم سم لا ی یل لتوماار نوگمواستااا  دا 
(ئااااام)اهتوم ئێبمئێکاااا)ا ملت  اشااااا  سمیااااالستیکمی ئامااااا ی پێ)کاااات   م رتسااااد موم ١٨/٥/٢٠٢٥یمڕ ژی  موشااااممم سم لا ی ی

 تئمە ئت ت ئام)اهت.(وم ئمە سمیا ما سمیا مور سم ه ل  مکمسدت ن٠،٩٢د ه ا ملت سمن)یار نرلیم ی

 ڕێکملەیر سالتور یالاە ا  ایداخەي(: -ب

(فت متاااااا  داسما سااااا)د سمکااااام  ئمل سمااااارسم می ناااااتئمە ممسمکاااااام لت گسااااا)ا یاااااالستیکمی ئاماااااا ی ٤٠ەاااااریتت ا   ااااااا ئملتی ی
 ( سم ئمە سمیاااا ما سمیاااا مور٠،٨٧( اااا  سموا هێیاااا دت سملت سمیااااومی نااا)یاستمیم ی Cronbach-Alphaئمیفاو)لسباااا ی 

 سم ه ل  مکمسدتنتئمە ئت ت ئام)اهت.

 یمکار  م رتکابرل  سمستشاماسملت .-٢

سمممسمکار ئامادتو)دسر ئام)اهی دللتمر ەریتییملتوم ەریتت ا  سمکرد لت گ)ەن یمئمدتنتات ل ەریتییملتواسر ڕانا)دلل ئاام)اهی 
 -٢٠١٩اسر یایق)سااااااار ل ئملاسساااااااا):یمکااااااار  م رتکاااااااابرل  سمستشااااااااماسملت  اااااااا  ئاماااااااادتو)د سمکااااااارد لت گااااااا)ەن یمەریتییملتوااااااا

(نااوگم سمپێااار پێاارت ی پێااید ئاکاااار یت اا)د سمئت ێاااک یمسم دتە یم  ٢٠( سمپێکهاااات یم ی٢٠٢٢، ایصاااد ، ٢٠٢٢ایعاا ب:،
ه  بموممار(، سملییم موار یم  -سموممار -یمسادێکەا  -ه  ئاا  -(ناتا دت خا)التەمڕلل سمنا)یاسن یم ییممتشام٥نوگم موادا ی

خرییاادسا  یمواااەر لتومااداسملت کم کشااک ساا)الت یمیمڵبتا دساار  مک نااتا دت،  اشااا  نتدڵیتااانرسملت  سمشاار چاارا تە خاا)التەمڕلل،
 یمگرسەالی نتئێبمئێک)دسر پێرت توم ەریتت ا  ئمە یمسگالاسمی گ)ەمسم .

 ڕاکاتمەر ڕلاڵمەر ئام)اهی یمکار  م رتکابرل  سمستشاماسملت. -١

(  اۆتڕی نرا ییڕێگاوااسر لاسملەایملت، ٧ڕللی هاس ار ل داڕشاایملت ەاریتت ا  یسمممسمکار هاسسیر ڕادتی گرسەالی ئام)اهتوم یم
(ناوگم ٢٠دت لس اسر  م لت دت ر( ا  د ا یا)د، نتئملتی یمشاێرتی کام تەا دا یمڵ امسگاسد  نتئاام)اهتوم ساام  سمپێکهاات یمی

٪( نتکااام تلت کااام ئمە ٩٠بااارلسر ی ااااا خ اااایمڕلیر ەێبسیااار ل کااام سەمواستا  دت باااا تی ساااالتڕ سر ئاااام)اهتوم سمڕیاااتتی ڕاهی
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نوگمواااا  لتک ختیاااا  مااااسملت ەمسهاااا یمسااادێک گتڕاسکاااا ی همااااسملاسر ئمسەاماااد ا سممشاااێرت ما ئاااام)اهتوم یمڕللی ڕاکااااتملت 
  مکمسدس)ا.

 جێگیری ئامرازی هەستی پەیوەستبوون بەنیشتمانەوە. -٢

 سمستشاماسملت ئمە دلل ڕێگا م ا  سموا هێیا:ەریتت ا  سمممسمکار دت هێیاسر ئێگس)ی ئام)اهی یمکار  م رتکابرل  

 ڕێگای دووبارەکردنەوەی تاقیکردنەوە: -أ
 نااااتئمە ممسمکااااام سمرسم موتااااا  یمدت تلتی سااااتممڵگمی ەااااریتییملتوم لت گاااا)ت یمقتسااااایر کااااێتممر سمشاااار هاس اااااموتمم     

(خرییادسا  نارل  اشاا  ئام)اهتوم اا  ٤٠یسم استا  یمواتیێەر  م لت دتی نیمڕتەار هاسکاتی کاەێماسر سمژما ت اا   -و مەستموا 
(،  اا دللیمفام ئا ێکسا) ئام)اهتوم ٤/٥/٢٠٢٥خ)ا م سم دتک  ل لتومر نوگمواستا  دا ملت یمڕ ژی  موشممم سم لا ی ی

(،  اشاااا  سمیاااالستیکمی ئاماااا ی پێ)کااات   م رتساااد موم د ه ا ملت ١٨/٥/٢٠٢٥ئێبمئێکااا)ا ملت یمڕ ژی  موشاااممم سم لا ی ی
(وم ئمە سمیااا ما سمیااا مور سم ه ل  مکاامسدت ٠،٨٩ئااا ی  مومە ل ئااا ی دللتماار ئێبمئێکاا)د  سمن)یااار ناارلیم ییمسێارا  

 نتئمە ئت ت ئام)اهت.
 ڕێکەوتنی ناوەکی )الاتساق الداخلي(: -ب
(فت متاااا  داسما سااا)د سمکااام  ئمل سمااارسم می ناااتئمە ممسمکاااام لت گسااا)ا یاااالستیکمی ئاماااا ی ٤٠ەاااریتت ا   ااااا ئملتی ی   
( سم ئمە سمیاااا ما سمیاااا مور ٠،٨٥( اااا  سموا هێیاااا دت سملت سمیااااومی نااا)یاستمیم ی Cronbach-Alphaمیفاو)لسباااا ی ئ

 سم ه ل  مکمسدتنتئمە ئت ت ئام)اهت.
 جێبەجێکردنی توێژینەوەکە

 م رتکابرل  سمستشاماسملت  اا دڵیتانرلسملتی ەریتت ا  یمئامادتو)دسر یم دلل ئام)اهی سمیاوتممو مەستموا  ل یمکار      
ل ئێبمئێک)دسر کم ئمە ل مم ج ل ڕێکا تهاس استموا  ەتا اسادا، دلای ئملتی فات مر ستەا تاا  لت گا)ت  ئام)اهتواا  یمڕ ژی 

(ئێبمئێکااااااا)ا سمکااااااام  سمااااااارسمی ٢٠٢٥  /٥ /٢٥(ەاااااااا ڕ ژی  موشاااااااممم سم لا یی  ٢٠٢٥/   ٢١/٥چرا شاااااااممم سم لا یی 
 ەریتییملتومدا.

 یەکانئامرازەئاماری

 يان بمکارۆسنا. SPSS)ەریتت ا  سمممسمکار گم شان سمدت ئمسەامێکر ل د ل هاس ار سم ساممی ئاما ی ی 

 بەشی چوارەم
 خستنەڕوو شيکردنەوەی ئەنجامەکان 

 خستنەڕووی ئەنجامەکان:
بئممکررران تررروارنران لمم بمشرررمدا خسرررتم وو شررري.ردنمونی ئمنجاممکررران دنکرارررت بمجسرەرررک بسدنرۆسنرررانی نرخررری ناونندنشرررياوی 

 اپرسی وننمم ديارنکانی همربئمميمە لمبئممکانی همردوو ئامرا ی توارينمونکميان بمپسی  نهمندن دياری جراونکان دياري.رد 
 (دا ديارن.3دياری جراون ونە لمخشتمی ومارن) (3و ومارنيان پسدا بمجسرەک ناونندی  نهمندنکان بمومارن)

 (٣خشتەی ژمارە)  
 بژاردەکانی فۆرمی ڕاپرسی ڕوندەکاتەوە ئاست و نمرەی

 هەميشە زۆرجار هەندێک جار بەکەمی زۆربەکەمی
٥ ٤ ٣ ٢ ١ 
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لای خرییااادسا اسر سررمبارنت بم ئامررانجی يمکممررری ترروارينمونکم جم بريتررری يم لم ) انينرری ئاسررتی بمهرررا جسممنيمتييمکرران  -١
، ەریتت ا  سالتسدی شتال سێشر کمدی ل پەمسمسدی نوگمواستاا  سا)د لتک یمخشاامی ژماا ت سمشر مێتلل (-وتیێەر  م لت دت

 داد ا ت. (٤ی
 (٤خشتەی ژمارە)

 ناوەندی شیاو و کێشی سەدی و پلەبەندی بڕگەکانی تایبەت بە  بەهاکۆمەڵایەتییەکان ڕوندەکاتەوە
 پلەبەندی

کێشی 
 سەدی

ناوەندی 
 شیاو

 زۆربەکە
 می

 بەکەمی
هەندێک 

 جار
 ژ بڕگە هەمیشە زۆرجار

٤٤ ١٠ ١٦ ٣ ٠ ٤،٣٠ ٪٨٦ ٣ 
گرنگی بە پاراستنی 

خێزانەکەم و سەلامەتی و 
 .بەختەوەرییان دەدەم

١ 

١٣ ٢٠ ٣١ ١ ٨ ٣،٤٠ ٪٦٨ ١٠ 
پابەند نیم  بە داب و نەریتە 

 کۆمەڵایەتییەکان
٢ 

٣٤ ٢٣ ١٦ ٠ ٠ ٤،٢٥ ٪٨٥ ٤ 
باوەڕم بە گرنگی ڕێزگرتن 
هەیەلە نێوان ئەندامانی 

 کۆمەڵگا
٣ 

١٦ ٢٠ ١٠ ١٩ ٨ ٣،٢٣ ٪٦٥ ١١ 
باوەڕم وایە یارمەتیدانی 

 کەسانی تر ئەرکێکی هەموانە
٤ 

٦٢ ٦ ٤ ٠ ٠ ٤،٨١ ٪٩٦ ١ 
ڕێز لە کەسانی بە تەمەن 
 .دەگرم و یارمەتییان دەدەم

٥ 

٤٢ ٩ ١٩ ٢ ١ ٤،٢٢ ٪٨٤ ٥ 
هەست بە دڵخۆشی دەکەم 

کاتێک بەشداری لە چالاکییە 
 کۆمەڵایەتییەکان دەکەم

٦ 

٢٦ ٣١ ٨ ٥ ٣ ٣،٩٩ ٪٨٠ ٦ 
باوەڕم بە گرنگی پەیوەندیە 
خێزانی و کۆمەڵایەتیەکان 

 هەیە

 
٧ 

٢١ ٣٥ ١٥ ٠ ٢ ٤ ٪٨٠ ٦ 
هەمیشە هەوڵ دەدەم لەزانکۆ 

 .باشترین بم
٨ 

١٠ ٤١ ١٧ ٤ ١ ٣،٧٥ ٪٧٥ ٨ 
ئەو دەستکەوتانەی بەدەستی 

 دەهێنم دڵخۆشم ناکەن
٩ 

٨ ١٥ ١١ ١٥ ٢٤ ٢،٥٦ ٪٥١ ١٤ 
متمانە بەدەوروبەرم بەخێرای 

 دەکەم
١٠ 

١٢ ١٤ ١٧ ٢٢ ٨ ٣ ٪٦٠ ١٢ 
ئەوکێشانەی دێنە بەردەم 

هۆکارن بۆباشکردنی 
 کەسایەتیم

١١ 

٢٩ ٢٠ ٢٤ ٠ ٠ ٤،٠٦ ٪٨١ ٧ 

هەوڵ دەدەم بۆ گەیشتن بە 
ئامانجە تایبەتییەکانم 

سەرەڕای پێشبینییەکانی 
 کەسانی دەوروبەرم

١٢ 

٣٣ ٢٩ ١٧ ١ ٣ ٤،٦١ ٩٢ ٢ 
کەسانی تر ڕێز لە مافی 

دەگرم و چاوەڕێی ئەوەم کە 
 ڕێز لە مافی من بگرن

١٣ 

٥ ١٠ ١٨ ٢٨ ١٢ ٢،٥٨ ٪٥٢ ١٣ 
پێگەی کۆمەڵایەتیم هۆکاری 

 بەهێزی کەسایەتیمە
١٤ 

١٩ ١٧ ٣٠ ٥ ٢ ٣،٦٣ ٪٧٣ ٩ 
باوەڕم وایە هەوڵدان و 

 تێکۆشان کلیلی سەرکەوتنە
١٥ 

٦ ٣ ٢٢ ٣٣ ٩ ٢،٥١ ٪٥٠ ١٥ 
ستەم وجیاکاری لە ژینگەی 

 کۆمەڵایەتیمدا هەیە
١٦ 

١٤ ٣٧ ١٥ ٣ ٤ ٣،٧٤ ٪٧٥ ٨ 
باوەڕم وایە کە دادپەروەری 

هەوێنی ئاشتی و 
 سەقامگیرییە لە کۆمەڵگادا

١٧ 

٢٥ ١٥ ٢٧ ٠ ٦ ٣،٧٣ ٪٧٥ ٨ 
لە ژیانی ڕۆژانەمدا بەدوای 

 .ئاسوودەییدا دەگەڕێم
١٨ 

١١ ٦ ٥ ٢٦ ٢٥ ٢،٣٤ ٪٤٧ ١٦ 

بارودۆخم گونجاوە بۆئەوەی 
لەڕێگەیەوە گەشت بکەم تا 

شارەزای و مەعریفەم 
 گەشەپێبدەم

١٩ 
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٨ ٤ ٢١ ٨ ٣٢ ٢،٢٩ ٪٤٦ ١٧ 
وتە و کرداری هاوڕێکانم 

 بێزارم دەکەن
٢٠ 

 

دا دت دتوملی  سم ه  ییمی نوگمواسر ئاام)اهی سمیاا ستممو مەستمواا  سمشاێرت مور گشاار یمئاکااێکر  (٣یمخشامی ژما ت ی
(لت م ل سمشااێک یمنوگموااستا ئاکاااێکر س ماار لت گ)ەاارت یملاسم نوگمواااسر ٣یمکاام ل یساشادا م یمسم ئملتی سالتساادی شااتالیا  

(کااااام تڕای ئملتی یمسااااادێک ناااااوگمی ەااااا) ئمگم چااااار سالتسااااادی شاااااتالیا  سم هت سموە یمڕلی ڕا می ٢٠-١٩-١٦-١٤-١٠ی
(، ٤،٨١تالی نا)یاستمیمی( سمسالسادی شا٥نوگمواسملت سمپێچملاسملت ڕا مدتو)ی ، سممشێرت ما سم هە)ین نوگم ن)یاتمیم ناوگمیی

((، سموێشاار ٢،٢٩(، سمسالتساادی شااتالی ی٢٠(، س مااا)ین نااوگما ناا)یاستمیم نااوگمیی١٪(، سمپەمسمساادی ی٩٦سموێشاار کاامدیی
 (، نتیم ەریتت ا  پێتا  ساا نرل ەمسها ڕا می نوگم لالاهتوا  سام .٢٠سمپەمسمسدی ی ٪(،٤٦کمدی ی

(، بمک شرررری سررررمدی 2،5٦ئمم بررررئمميم ناوننرررردی شررررياوی بررررريتييملم)(  دنکمم)بمخسرررررای متمررررانم بمدنوروبمرم  نااااوگمی دت مە:
(برسيم  کريرنمی خوانردجاران بمخسررای متمرانم بمدنوربمرو هاو ايانيران نراکمن و متمرانمی تمواويرران ١4(، بمپلمبمنردی )٪5١)

 پييان نيم تا نميانخمنم بمردنم همڵوەست و ئم موونمکان.

(، بمک شری 2،5٨ئمم بئمميم ناونندی شرياوی برريتييملم)ۆسجاری بمۆسزی جمسايمتيمم(  پ  می جسممنيمتيمنوگمی چرا دت: ی
(، بمماسررريمە  کريرررنمی خوانررردجاران پررر  می جرررسممنيمتی بمۆسجرررار نرررا انن بسبمۆسزبررروونی ١3(، بمپلمبمنررردی )٪52سررمدی )

 کمسايمتيان.

(، بمک شرری 2،5١يم ناوننرردی شررياوی بررريتييملم)ئمم بررئمم (سررتمم وجياکرراری لم ويررن می جسممنيمتيمرردا هميم نااوگمی شاااس ت:ی
(،بررسيم  کربمی خوانرردجاران واهمسررتدنکمن جمسررتمم و جياکرراری لمويررن می جسممنيمتيانرردا ١5(، بمپلمبمنرردی )٪٥٠سررمدی )

 هميم.
ئمم بررررررئمميم ناوننرررررردی شررررررياوی  برررررئممی نررررررس دن: )بررررررارودکخم مونجرررررراون بررررررسئمونی ممشررررررت بررررر.مم تررررررا لم ەرررررر ميمون شررررررارن اببم(

(، بررسيم  کريررنمی خوانرردجاران پسيرران وايم ئمگمر بارودکخيرران ١٦، بمپلمبمنرردی )٪(٤٧(، بمک شرری سررمدی )2،34ملم)بررريتيي
 گونجاونيم تاگمشت ب.من و ئاستی  انستيان ممشمپسبدنن.
(، بمک شررری سرررمدی 2،2٩ئمم بررئمميم ناوننررردی شرررياوی برررريتييملم) بررئممی بيسرررت: )وتم و جررررداری هاو ەترررانم بسرررزارم دنکمن(

 (،بسيم ئمم بئمميم بملاوا  دادننرات و  کرانمی خواندجاران بموتموجرداری هاو ەتانيان بسزاردنبن.١7٪(، بمپلمبمندی )4٦)

یمکاااااار  م رتکاااااار سمستشااااااتما  لای سرررررمبارنت بم ئامرررررانجی دوونمررررری تررررروارينمونکم جمبريتررررری يم لم )  انينررررری ئاسرررررتی  -٢
ەااریتت ا  سالتساادی شااتال سێشاار کاامدی ل پەمسمساادی نوگمواستااا  ساا)د لتک سمشاار مێااتلل (، -خرییاادسا اسر سااتیێەر  م لت دت

  (داد ا ت.٥یمخشامی ژما ت ی
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 ناوەندی شیاو و کێشی سەدی و پلەبەندی بڕگەکانی تایبەت بە هەستی پەیوەستی بەنیشتیمانەوە ڕوندەکاتەوە

 پلەبە
 ندی

کێشی 
 سودی

ناوەندی 
 شیاو

 زۆربە
 کەمی

 بەکەمی
هەندێک 

 جار
 ژ بڕگە هەمیشە زۆرجار

٣٥ ١٥ ١٠ ١٠ ٣ ٣،٩٥ ٪٧٩ ١١ 
هەست بەلاوازی ئینتیمای 

 نیشتیمانی دەکەم
١ 

٥٠ ٧ ١٠ ٦ ٠ ٤،٣٨ ٪٨٨ ٦ 
ژینگە و پێکهاتەکانی وڵاتەکەم 

 هانم دەدات بۆ پاراستنی
٢ 

١٠ ١٢ ٢٠ ٥ ٢٦ ٢،٦٦ ٪٥٣ ١٦ 
هەستدەکەم وەک هاوڵاتیەک 

 ئەرک و مافم پارێزراوە
٣ 

٤٨ ٧ ١٥ ٣ ٠ ٤،٣٧ ٪٨٧ ٧ 
کاردەکەم بۆ زیندوکردنەوەی 

کەلەپور و ڕۆشنبیری ناوچەکانی 
 وڵاتەکەم

٤ 

٥٥ ١٥ ٣ ٠ ٠ ٤،٧١ ٪٩٤ ٤ 

ئەو بنەمایانە بەرەوپێش دەبەم کە 
هۆکارە بۆ سەرخستنی 

بەرژەوەندی گشتی بەسەر 
 بەرژەوەندی تایبەتیدا

٥ 

٢٥ ١٨ ١٩ ٥ ٦ ٣،٧٠ ٪٧٤ ١٣ 
بیرکردنەوە باوەڕم وایە کە 

لەچارەسەرکردنی کێشەکانی وڵات 
 ئەرکی هەمووانە

٦ 

٦٠ ١٢ ١ ٠ ٠ ٤،٨١ ٪٩٦ ٣ 
گرنگی دان بە ئینتیمای نیشتیمانی 
هۆکارێکە بۆ چەسپاندنی ئاسایش 

 و ئارامی

 
٧ 

٣ ١٤ ٢٢ ١٠ ٢٤ ٢،٤٨ ٪٥٠ ١٨ 
هەوڵ دەدەم ڕەگەز و پێکهاتەکانی 
یەکڕیزی نیشتیمانی لەکۆمەڵگەدا 

 بناسێنم
٨ 

٦٩ ٤ ٠ ٠ ٠ ٤،٩٥ ٪٩٩ ١ 
پابەندی یاساو ڕێساکانی 

 نیشتیمانم لەپێناوی پاراستنیدا
٩ 

٤٨ ١٠ ٦ ٧ ٢ ٤،٣٠ ٪٨٦ ٨ 
کەموکوڕی خاڵە نەرێنیەکان 
هانمدەدەن بۆ دورکەوتنەوە و 

 جێهێشتنی وڵاتەکەم
١٠ 

٦٥ ٥ ٣ ٠ ٠ ٤،٨٤ ٪٩٧ ٢ 
بەفیڕودانی سامانی نیشتیمانی 

 بێزارم دەکات
١١ 

١٧ ٤ ١٩ ١١ ٢٢ ٢،٧٦ ٪٥٥ ١٥ 
باوەڕم وایە وڵاتەکەم لەباشترین 

 وڵاتەکانی دونیایە
١٢ 

٤٤ ١٢ ٧ ٩ ٠١ ٤،٢١ ٪٨٤ ٩ 
ڕوبەڕوی هەرمەترسیەکی 

تێکدەدرانە دەبمەوە کەهۆکاربێت 
 بۆلاوازکردنی وڵاتەکەم

١٣ 

٤٥ ٩ ١٥ ٤ ٠ ٤،٣٠ ٨٦ ٨ 
باوەڕم وایە کە پاکوخاوێنی وڵات 

 بەرپرسیاریەتی هەموانە
١٤ 

٧ ٩ ٣٨ ١٤ ٥ ٢،٩٩ ٪٦٠ ١٤ 

ئەنجامدانی بۆنە و 
چالاکییەنیشتیمانییەکان لەئاستی 
پێویستدایە و شارەزام دەکات 
لەهەستی پەیوەست بوون 

 بەنیشتیمانەوە

١٥ 

٥٣ ١٦ ٠ ١ ٣ ٤،٥٨ ٪٩٢ ٥ 
جەختدەکەمەوە لەسەر بۆنە و 

 ڕۆژەنیشتیمانیەکان
١٦ 

٢٢ ٤٤ ٤ ٢ ١ ٤،١٥ ٪٨٣ ١٠ 
ئاینەکەم سەرچاوەیەکە  و هانم 

بۆ خۆشەویستی نیشتیمان  دەدات
 و گرنگی پێدان و مرۆڤ دۆستی

١٧ 

٣٣ ١٨ ٧ ١٢ ٣ ٣،٩٠ ٪٧٨ ١٢ 
باوەڕم وایە کە وڵاتەکەم 

شایستەی ئەوەیە کەبەشداربم 
 لەبونیادنان و گەشەپێدانیدا

١٨ 

٩ ١٣ ٥ ١٧ ٢٩ ٢،٣٩ ٪٤٨ ١٩ 
ئەوکارەم پێباشترە کەلەوڵاتی 

خۆمدا دەیکەم ئەگەرچی 
 داهاتەکەی کەمیش بێت

١٩ 

١١ ٨ ٢١ ٧ ٢٦ ٢،٦٠ ٪٥٢ ١٧ 
کەمی خزمەتگوزاری و 

نەڕەخساندنی هەلی کار هۆکارنین 
 بۆلاوازی ئینتمای نیشتیمانی

٢٠ 
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(دا دت دتوملیاا  سم ه  یاایمی نوگمواااسر ئااام)اهی یمکااار  م رتکااار سمستشاااتماسملت سمشااێرت مور گشااار ٤یمخشااامی ژمااا ت ی
(لت م ل سمشاێک یمنوگموااستا ئاکااێکر س مار لت گ)ەارت یملاسم ٣یمکام ل ییمئاکاێکر ساشدا م یمسم ئملتی سالتسدی شتالیا  

(کام تڕای ئملتی یمسادێک نااوگمی ەا) ئمگم چار سالتسادی شااتالیا  سم هت سموە یمڕلی ٢٠-١٩-١٥-١٢-٨-٣نوگموااسر ی
ژمێاااااا)تی ( سمسالساااااادی ٩ڕا می نوگمواااااااسملت سمپااااااێچملاسملت ڕا مدتو)یاااااا ، سممشااااااێرت ما سم هەاااااا)ین نااااااوگم ناااااا)یاتمیم نااااااوگمیی

(، سمسالتساادی شاااتالی ١٩(، س ماااا)ین نااوگما ناا)یاستمیم نااوگمیی١٪(، سمپەمسمساادی ی٩٩(، سموێشاار کاامدیی٤،٩٥ناا)یاستمیمی
 (، نتیم ەریتت ا  پێتا  ساا نرل ەمسها ڕا می نوگم لالاهتوا  سام .١٩٪(،سمپەمسمسدیی٤٨(، سموێشر کمدی ی٢،٣٩ی

(، 2،٦٦مررررافم یررررارازراون( ئممبررررئمميم ناوننرررردی شررررياوی بررررريتييملم ) همسررررتدنکمم ونە هرررراونتيمە ئمرە ونااااوگمی کااااێتمە: ی
(ئمممە ئمون نيشررررران دندات خوانررررردجاران همسرررررتدنکمن ئمرە و ماديررررران ونە ١٦٪(، بمپلمبمنررررردی )53بمک شررررری سرررررمدی )

 پسويست دياری نمکراون.

بناسرسنم( ئمم برئمميم ناوننردی شرياوی بئممی همشتمم )هموڵ دندنم  نگم  و پ تهاتمکانی يمکئيزی نيشرتيمانی لمکرسممڵ مدا 
(ئمممە ئمون نيشررران دندات جم خوانررردجاران بمئمرجررری خسيررران ١٨(، بمپلمبمنررردی )50(، بمک شررری سرررمدی )2،4٨برررريتييملم)

 نا انن جم نگم  و پ تهاتمکانی يمکئيزی نيشتيمانی ب ارازن.

(، بمک شری 2،7٦( ئمم بئمميم ناونندی شرياوی برريتييملم)بئممی دوانزنيمم )باون م وايم ونتمکمم لمباشترين ونتمکانی دونيايم
ونتمکميرررران لمباشررررترين (، لمبمرئمونی ئمم بررررئمميم لاوا ن بررررسيم خوانرررردجاران پسيرررران وايم جم ١5(، بمپلمبمنرررردی )55سررررمدی )

 ونتمکانی دونيانيم و جمموجو ی هميم.

تی پسويستدايم و شارن ام دنکات لمهمستی یميونسرت بروون بئممی یانزنيمم)ئمنجامدانی بسنم و  الاکييمنيشتيمانييمکان لمئاس
(، برررسيم  کريرررنمی ١4(، بمپلمبمنررردی )٦0(، بمک شرری سرررمدی )2،٩٩بمنيشررتيمانمون( ئمم برررئمميم ناوننررردی شرررياوی برررريتييملم)

 يان پ  نادرات.ئمنجامدانی بسنم و  الاکييمنيشتيمانييمکان لمئاستی پسويستدا نيم و مرن ی ئموتس خواندجاران پسيان وايم جم 

بئممی نس دنيمم)ئموجارنم پسباشترن جملمونتی خسمدا دني.مم ئمگمر ی داهاتمکمی جمميش بست( ئمم بئمميم ناونندی شرياوی 
کارەتيران پر  باشرتر (، برسيم  کريرنمی خوانردجاران پسيران وايم جم١٩(، بمپلمبمنردی )4٨(، بمک شی سمدی )2،3٩بريتييملم)

 مر لمونتی خسشيان نمبست.کمداهاتمکمی باشتربست ئمگ

بئممی بيست)کممی خزممت و اری و نم نخساندنی هملری جرار ۆسجرارنين برسلاوا ی ئينتمرای نيشرتيمانی( ئمم برئمميم ناوننردی 
کارەتيران پر  (، بسيم  کريرنمی خوانردجاران پسيران وايم جم١7(، بمپلمبمندی )52(، بمک شی سمدی )2،٦0شياوی بريتييملم)

 باشتربست ئمگمر لمونتی خسشيان نمبست. باشتر جمداهاتمکمی

سرمبارنت  ئامرانجی سرسيممی ترروارينمونکم جم بريتری يم لم )  انينری ئاسرتی بمهررا جسممنيمتييمکران و همسرتی یميونسررتی  -٣
وااچ(، نتدت خ ااایر ئتااالاهی -سمشاار مێااتلل سمپێاار گااتڕالی  ڕتگمهیواارڕ -لای خرییاادسا اسر سااتیێەر  م لت دتبمنيشررتيمان 

لت گاااااااااا)ت ناااااااااات دلل سماااااااااارسمی  (t.Test)ئامااااااااااا ی یمسێاااااااااارا  یم دلل ڕتگمه ەااااااااااریتت ا  کاااااااااارد ا  یمیااااااااااالستیکمی ئامااااااااااا ی 
  خ)التەم ڕلل. دا (٦کم بمختئمسەامموا  سملشێرت م نرل لتک یمخشامی ژما ت ی
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 (٦خشتەی ژمارە )

ئەنجامی تاقیکردنەوەی )ت( بۆدوونمونەی سەربەخۆ بەمەبەستی زانینی ئاستی بەها کۆمەڵایەتییەکان و هەستی پەیوەستی 
 بەنیشتیمان بەپێی گۆڕاوی ڕەگەز

 نمونە ڕەگەز جۆری گۆڕاو
ناوەنی 
 ژمێرەی

لادانی 
 پێوەری 

نمرەی 
 ئازاد

بەهای )ت( 
 ئەژمارکراو

بەهای 
 )ت(خشتەی

 ئاستی
 بەڵگەداری 

بەها 
 کۆمەڵایەتییەکان

 ١٦،٣٣ ٥٦،٧١ ٢٢ نێر
٢،٠٧ ٠،٤٩ ٧١ 

بەڵگەدار 
 ١٨،٥٢ ٥٧،٤٤ ٥١ مێ نیە

هەستی پەیوەست 
 بەنیشتیمان

 ٢٣،١٢ ٤١،٠٨ ٢٢ نێر
 بەڵگەدارە ٢،٠٧ ٢،٦٢ ٧١

 ٢١،٨٩ ٤٠،٩٠ ٥١ مێ
 

یت(ئمژماااا س)ال نااات گاااتڕالی سمیاوتممو مەستمواااا  نااا)یاستمیم دا ستشااااسر دتدت  سمسمیاااای  (٥ئمسەاممواااا  یمخشاااامی ژماااا تی
(، ٠،٠٥(، یمئاکااار سمڵاااگمدا ی ی٧١(سمسمااا)تی ئاااهادی ی٢،٠٧(وم سچاارسا)ت یمسمیااای ەاااائر خشااامی سم ناا)یاستمیم ی٠،٤٩ی

)ل ماااێ ئممما ماسااای ئملت م سم ئتاااالاهی سمڵاااگمدا ی ئامااا ی ساااتم یمسێااارا  سالتسااادی ژمێاا)تی سم)تواااا  یمیم دلل ڕتگمهی سێااا
کمسا تت سملتوممواستا  نتبوگمواسر ئام)اهی سمیا ستممو مەستموا ، سملاەا موسا) لتوممواسر سمرسمی ەریتییملسم یمیم دلل 
ڕتگمهی سێاا)ل ماااێ ەااااڕادت مور ه   یێکچااارت، یم لتیاااا یمسم ئملتی سمسمیااای یت(ئمژماااا س)ال نااات گاااتڕالی یمکاااار  م رتکااا  

(، یمئاکار ٧١(سمسم)تی ئاهادی ی٢،٠٧م گمل تە)ت  یمسمیای ەائر خشامی سم ن)یاستمیم ی( س٢،٦٢سمستشاتماسملت ن)یاستمیم ی
(، ئممما ماساااااای ئملت م سم ئتاااااالاهی سمڵاااااگمدا ی ئاماااااا ی یم م یمسێااااارا  سالتسااااادی ژمێااااا)تی سم)تواااااا  ٠،٠٥سمڵاااااگمدا ی ی

ەاریتییملتوم نات نوگمواا  یمە گاتڕالتدا یمیم دلل ڕتگمهی سێا)ل ماێ یمسم ژتلتسادی ڕتگمهی سێا)، سملاەاا موسا) لتومار سمارسمی 
 ئتالاهت ل یمکار  م رتک  سمستشاتما  لای خرییدسا اسر سرڕا  ساشا)ت ەا خرییدسا اسر سچا .

سمڕای ەااریتت ا  یێکچاارسر لتومموااا  نتئااام)اهی سمیاوتممو مەستموااا  یمگااتڕالی ڕتگمهدا دتگمڕیاااملت نااتئملتی سموااتممڵگمی 
ستممڵێاااک سمیاااال خمکااانمەر  مکااامسد ل سااااو م سمئمە سمیاااال خمکااانمەاسم ڕتسگاااداسملتی ەملالی وااار دی یمنااایمڕتەملت خاااالتسر 

یمکاام  ەاومواااسر ئێهێشااارت ل لا ەێکاا)دل  سم اسمساادنن پێساارت.سموە کاامسا تت سمگااتڕالی یمکااار  م رتکااار سمستشاااتما  ئملت 
تمواا  ل لهت موار هییادل  نتبم کم چاداسملتی ئملتی ڕتگمهی سێ)هیاە)  م رتکار سا ی ڕێکخ)التی ل ستڕلستبارسملت ئممالت ی

 یم  ئاڵیگا یتمک سمڕلبمڕلی لوت نبێاملت نتیم یمژی)سا ی م ی ئمە هتسا اسمدا .

سرررمبارنت بمئامرررانجی  ررروارنمی تررروارينمونکم برررريتييملم )  انينررری  ئاسرررتی بمهرررا جسممنيمتييمکررران و همسرررتی یميونسرررتی  -٤
دت تلتی شاااااا (،  -سمشااااار مێاااااتلل سمپێااااار گاااااتڕالی ئااااارگ)افر یسالشاااااا  - لت دتلای خرییااااادسا اسر ساااااتیێەر  مبمنيشرررررتيمان 

دت تلتی شااا (  -نتدت خ ااایر ئتااالاهی ئامااا ی یمسێاارا  خرییاادسا اسر سماارسمی ەااریتییملتوم سمپێاار گااتڕالی ئاارگ)افر یسالشااا 
لشاااێرت م ناااارل لتک لت گاااا)ت نااات دلل سمااارسمی کاااام بمختئمسەامموا  سم (t.Test)ەاااریتت ا  کااارد ا  یمیااااالستیکمی ئاماااا ی 

  دا خ)التەم ڕلل. (7یمخشامی ژما ت ی
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 (7خشتەی ژمارە )

ئەنجامی تاقیکردنەوەی )ت( بۆدوونمونەی سەربەخۆ بەمەبەستی زانینی ئاستی بەها کۆمەڵایەتییەکان و هەستی پەیوەستی 
 دەرەوەی شار( -بەنیشتیمان بەپێی گۆڕاوی جوگرافی )ناوشار

 نمونە ڕەگەز جۆری گۆڕاو
 ناوەنی
 ژمێرەی

لادانی 
 پێوەری 

نمرەی 
 ئازاد

بەهای )ت( 
 ئەژمارکراو

 بەهای )ت(
 خشتەی

ئاستی 
 بەڵگەداری 

 بەها کۆمەڵایەتییەکان
 ١١،٦٨ ٢٤،٠٣ ٢٢ نێر

 بەڵگەدار نیە ٢،٠٧ ١،٧٣ ٧١
 ١٢،٤٩ ٢٥،٩١ ٥١ مێ

هەستی پەیوەست 
 بەنیشتیمان

 ١٧،٩٥ ١٦،٨٢ ٢٢ نێر
 بەڵگەدار نیە ٢،٠٧ ١،٣٨ ٧١

 ١٨،١١ ١٦،٠٣ ٥١ مێ
 

(دا ستشاااااسر دتدت  سمسمیااااای یت(ئمژماااا س)ال ناااات گاااتڕالی سمیاوتممو مەستموااااا  ناااا)یاستمیم ٦ئمسەاممواااا  یمخشااااامی ژماااا تی
(، ٠،٠٥(، یمئاکااار سمڵااگمدا ی ی٧١(سمسماا)تی ئاااهادی ی٢،٠٧سم سچاارسا)ت یمسمیااای ەااائر خشااامی سم ناا)یاستمیم ی (١،٧٣ی

سمڵااااگمدا ی ئامااااا ی سااااتم یمسێاااارا  سالتساااادی ژمێاااا)تی سم)توااااا  سمپێاااار گااااتڕالی ئاااارگ)افر  ئممما ماسااااای ئملت م سم ئتااااالاهی 
دت تلتی شااا (، لاەم لتومااار خرییاادسا ا  کاامسا تت سمئاااام)اهی ەااریتییملسم یمە گااتڕالتدا سمپێااار پااێگمی ئااارگ)افر  -یسالشااا 

ملتی سمسمیااای یت(ئمژمااا س)ال نااات ەاااڕادت مور ه   لتک  موم، کاامسا تت سم گاااتڕالی یمکااار  م رتکاا  سمستشااااتما  یمسم ئ
 (٢،٠٧( سم سچااارسا)ت  یمسمیاااای ەاااائر خشاااامی سم نااا)یاستمیم ی١،٣٨گاااتڕالی یمکاااار  م رتکااا  سمستشااااتماسملت نااا)یاستمیم ی

(، ئممما ماسااای ئملت م سم ئتااالاهی سمڵااگمدا ی ئامااا ی سااتم یمسێاارا  ٠،٠٥(، یمئاکااار سمڵااگمدا ی ی٧١سمسماا)تی ئاااهادی ی
دت تلتی شااا (، سملاەااا موسا) خرییاادسا اسر سالشااا  ل دت تلتی  -)توااا  سمپێاار گااتڕالی ئاارگ)افر یسالشااا سالتساادی ژمێاا)تی سم

 شا  ەێولاسسن ل نتچرستا  کمسا تت سمنوگمواسر ئمە ئام)اهت لتک  موم.

نااتئملت  دت تلتی شااا ( -سمڕای ەااریتت ا  هتسااا ی یێکچاارلسر لتوماار سماارسمی ەااریتییملتوم سمپێاار گااتڕالی ئاارگ)افر یسالشااا 
دتگمڕیااااااملت سمیمئێ ااااااادا سمهاااااتی ساااااا ی م ی کتشاااااتایمسد ا لەتڕتوتممو مەستموااااااسملت یمواااااتممڵگمی سر د ااااادا ئتااااااالاهیتمور 
ئملەتیمسێاارا  شااا  ل دت تلتی شااا دا سممااالت، نااتیم خرییاادسا ا  سمئاکاااسر دتەااراسن  م رتساادی سم موملت سااام  ل نس)لڕاواستااا  

 ئاڵرگتڕبام .

-، ایدلکاااا)ی ٢٠٢٠-ەااااریتییملت مدا سمدتکاااااهاەرت یمیم دلل گااااتڕالدا ئتااااالاهت یمەریتییملتواسریاییبهاااااسر ئمە ئمسەاماااااسمی یمە
 (٢٠١٩-تی ی یقسلات، (سموە یالەا م یمگمڵ ەریتییمل ٢٠٢١-، حمسدت٢٠١٩ –، م)یم ٢٠٢٠-، ای یا مم لایقایرد٢٠٢٠

 دەرئەنجامەکان:

 دت ئمسەاماسمی خرا ت: ەریتت ا  سمپێر ئمسەامم سمدتکاهاەرتوا  گم شان سمە

یمهاسکااتی کااەێماسر یمسمیااا  -کسدکاااد -ئاکااار خرییاادسا اسر سمشاار مێتللیموااتیێەر  م لت دتی هاس ااام م)  ا مەستموااا  -١
وتممو مەستموا  ل یمکار  م رتکار سمستشاتما   سمشێرت مور گشار یمئاکاێکر ساشدا م سمپسر ئاماژتواسر سالتسدی شتالی 

 لالاهیا  لت گ)ەرت یمیم دلل ئام)اهی ەریتییملتومدا.  نوگموا  ئمگم چر یمسدێک یمنوگموا  ئاکاێکر 

سمشااااااااێرت مور گشااااااااار یااااااااسچ ئتااااااااالاهیمور سم چااااااااال سااااااااتم یمسێاااااااارا  ئمسااااااااداماسر سماااااااارسمی ەااااااااریتییملتوم ناااااااات ئااااااااام)اهی  -٢
ماااێ(، ئممما لاەم یم دلل ڕتگمه نتچرستاااا  لتک  موم دت باااا تی سمیااااا -سمیاوتممو مەستمواااا  سمپێااار گاااتڕالی ڕتگمهیسێاااا)

 مەستموا  ل یمکار  م رتک  نرل  سم ستشاماسملت لای خرییدسا اسر سمشر مێتلل .وتممو 
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ئمسەاااامم سمدتکااااهاەرتوا  ئامااااژت سملت دتوم  سم ەێوالاسسیااار یم دلل ڕتگمه نااات ئاااام)اهی یمکاااار  م رتکااا  سمستشااااتما   -٣
ر  م رتکاااا  ناااارل  سمستشاااااتما  ئتااااالاهت یمسم ژتلتساااادی ڕتگمهی سێاااا) ئممما ئملت دت دتخااااات ڕتگمهی سێاااا) یمگااااتڕ لی یمکااااا

 ئاکاتا  سم هە)ت یمڕتگمهی مێ. 

دت تلتی شاا  ( یاالڕا  کامسا تت  -خاڵێکسا) یمدت ئمسەامم گ)سگمواسر ئمە ەریتییملیم ئملت م سم خرییادسا اسر یسالشاا  -٤
ا اسر هاسکت یمما  سم نوگمواسر سمیا ستممو مەستموا  ل یمکار  م رتک  سمستشاتما ، ئممما ئملت دت دتخات سم خرییدس

 یمکار ختشملی ار ل  م رتکابرل  سمستشاتماستا  یم م ل  اسمسدی سمیا ستممو مەستمواسن ل  م رتکان پێتملت.

 ڕاسپاردەکان

 بم یشتبمستن بم ئمنجاممکانی توارينمونکم توارنران ئمم  اس اردانم دنخمنم  وو:

 انتسجررررانمون جررررارب.من بررررس سررررا دانی جررررسنفرانە و سرررريمينار و  ون ارنترررری خوانرررردنی بررررانو ترررروارينمونی  انسررررتی لم ەرررر می -١
وکرجشرررس  برررس یمرونردنکررراران ودنرونزانرررا و   انايرررانی ئرررايينی لمسرررمر   پرسررری یميونسرررت بررروون بمنيشرررتيمان  و بمهاکررران بم 

 اندنی  شسونيمکی مشتی و بمها جسممنيمتييمکان بمشسونی تايبمت جم لمگمڵ سمردنمی مسدێرن بگونجست مرن ی  دان بم
 بمهاکان لای تاکمکاندا بمگشتی و توي ی خواندجاران بمتايبمتی ونە پ تهاتميمکی بنم نتی بس  ە ري.ردن لم تاوان.

داە ل دتهگاااااا فم مستموااااااسر حاااااارممەر یم ێمااااار سر دکااااااا  ەاااااا بمت لتها تەااااار سا لسا لباااااا ی ساااااتممو مەر ساااااا بام   -2
ێاااگمی فم یمما)دسااار یمیااار ساااا  ل ساشاااا)دسر نتیاااری ل لشاااا س)دسر ناااتسمما)دسملتی کاااامە ل ئتاواااا ی یمواااتممڵگمدا یمڕ 

 ئمسداماسر ستممڵگم نتئملتی خرییدسا ا  یمک  سمکامە ل ئتاوا ی سموم  یمژییگمی ستممو مەتاسدا.

پسويستم مامسستايان لمسمرجمم ۆسناغمکانی خواندن بمگشتی ۆسناغی  انتس بمتايبمتی جارب.من لمسمر ئمونی جم پسنج   -3
مکی سمرنتا يان جستايی پرکسمی وانموتنمونيان تايبمت ب.من بم بابمتی بمهاکسممنيمتييمکان و همستی یميونست بوون خول

 بمنيشتيمان لای خواندجاران لمپسناو ممشمپسدان و مانمونی ئمم بمهايانم ونە پ تهاتم و بابمت تی مرن ی جسممڵ م.

تمواا  ل  م تکامسدی ئاکاار خ ممەگارها ی یمواتممڵگمدا ناتئملتی ئمل سا با)ی  نتسمهێشایر سممرسرڕی ل خاڵم سم ییس -٤
 یمکام لای خرییدسا ا  د لکابا)ی  سمستشاتما  ل لوەموم ا  یمساشا)ین لوەمواسر دلستا م.

گ)سگاااار ەااااا بمت ل هیاە)بااااد ی  سمنااااتسم ل چااااالاوستم ستشاااااتماستموا  یمسالتساااادی هاسکاااات ل داە ل دتهگااااا فێ)سا یتمواساااادا ل  -٥
ڕ ژاسمی سمنتسملچالاور ستشاتماسر ەێدا م یمخشامی نتسمفم مستمواسدا ئێگس)با)ین ەا یمڕێگمی چالاور ئت الئت تلت ئمە ئمل 

 ڕ ژاسم سمخرییدسا ا  ئاشیاسا)ین نتئملتی یمی  لیادتلت یاسدا ئێگس)با)ی .

 پێشنیارەکان
 ەریتت ا  پێشیتا ی ئمە سالستشاساسمدتوم :

 ئامادت ر( -ەریتییملت موسا) سمیمما  سالستشا  نتیم قتساغێک یمقتسایمواسر ینیمڕتەرئمسەامداسر  -١
 لت گ)ەیر  مک گتڕال نتئمسەامداسر ەریتییملت مور ە)ی هاس ار سمەتا دا کم ئمە خرییدسا اسر هاسکت سمشدا ی پێبا)ی .-٢
 خرییدسا اسر هاسکت.   م رتسدی سێرا  یمکار  م رتک  نرل  سمستشاتما  ل ئاکار هاس ار لای  -٣
 ئاکار سمیاوتممو مەستموا  ل یمکار  م رتک  نرل  سمستشاتما  لای خرییدسا اسر خرییدسگم ئمیەر ل حارمستموا . -٤

 سەرچاوەکان
 سەرچاوە بەزمانی کوردی:

  اپی يمکمم .جسيم،  –باخچمی ساوايان،کتسبخانمی سسديا ( ساي.سلسويای منداڵ لم20١٦قادر،  نمم ان حمد امين ) -١
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 سەرچاوە بەزمانی عەرەبی:
 ، المدخل الی البحث فی العلوم السلوجية، م.تبة العبي.ان، الرياض .(١٩٩5)العصاف ، صالح بن حمد،  -2

 سمر اونکان
عينة مرن طرلاب الوطني واساليب تعزيزن لدی  النتماء(، مستوی 2022العزب، سهام احمد، و الجوهري، سحر علی، و باجنيد، بسمة ابوب.ر، ) -3

 .3٩السنة-2022(، ربيع ١53جامعة الملک عبدالعزيز، شؤون الاجتماعية، العدد)
(، تطرروير مقيراس التينتيمراء الرروطني علري عينرة مرن المجتمررع السرعودي فري ررروء بعرض التیيررات الديموغراديررة، 20١٩القرنري، عبردم محمرد، ) -4

 (4د )(العد١2مجلة العلوم التربوية و النفسية، المجلد )
(، ۆياس ۆيم الاجتماعية و علاقتها بتقبل الذات لدی طلبرة الجامعرة، مجلرة الفرتح، العردد الخرامە والاربعرون، جرانون 20١0عايز، امل اسماعيل) -5

 (.20١0الاول)
علرى طالرب المردارس  المدرسة ودورها في تنمية القيم االجتماعية لدى الطالب دراسرة ميدانيرة مطبقرة(، 202١البس.ري، محمود مصطفی محمد) -٦

 (.202١الاعدادية لمراۆبة تعليم طرابلە المركز، مجلة جليات التربية، العدد الثاني العشرون، يوليو)
(، القرريم الاجتماعيررة و علاقتهررا بررالتوفق النفسرري الاجتمرراعي لرردی الطالررب الجررامعي، رسررالة 20١3الجمرروعي، مررؤمن ب.رروە، و ۆبقرروب، عيسرری) -7

 قسم العلوم الاجتماعية. -بس.رة –ة محمد خضير ماجسترغير منشورة، جامع
(، بنررراء مقيررراس التينتيمررراء الررروطني و عڵاقرررة برررارادة العطررراء لررردی طلبرررة الجامعرررة، مجلرررة العلررروم التربويرررة 2022الصرررادق، محمرررد محررری الررردين) -٨
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