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 :مستخمص البحث 

البحث التعرؼ عمى النضج الانفعالي والوعي الاخلاقي ، وماىي العلاقة بينيما لدى طمبة ىدؼ     
المرحمة الاعدادية ، ولغرض التحقؽ مف ذلؾ قاـ الباحث ببناء مقياس النضج الانفعالي والمكوف مف 

، وبعد ( فقرة 52( وتالؼ المقياس مف )5102عسؿ الاخلاقي لػ ) ( فقرة وتبني مقياس الوعي52)
( طالب 511التاكد مف الخصائص السايكومترية لاداتي البحث طبقا عمى عينة البحث والبالغة )

 وطالبة مف طمبة المرحمة الاعدادية اختيروا بطريقة الطبقية العشوائية.
اظيرت النتائج اف طمبة الاعدادية يتمتعوف بالنضج الانفعالي وىذا يعني اف المراىقيف استطاعوا      

لمشاكؿ والضغوط التي واجيوىا تفسيرا يتسؽ مع ىويتيـ ودورىـ وىو الامر الذي سيؿ اف يفسروا ا
عمييـ التوحد والاندماج مع متطمبات ىذه المرحمة ،  واف طمبة المرحمة الاعدادية يتمتعوف بالوعي 

يرت ظالاخلاقي واف المراىقيف يمكف اف يبنوف ىويتيـ عف طريؽ الامتثاؿ لمقيـ السائدة ، وايضا ا
التنائج وجود علاقة ضعيفة بيف متغيري البحث لاف النضج الانفعالي قد لا يتطمب بالضرورة وعي 
اخلاقي وانما يعتمد المراىقيف عمى مدى قدراتيـ وقابمياتيـ عمى تحقيؽ ىوياتيـ ومواجية الصراعات 

  .التي يتعرضوف ليا سواء كاف لدييـ وعي اخلاقي او لا
 التوصيات والمقترحات المستقبمية الاستنتاجات و  لي تـ التوصؿ الى بعضوبناءً عمى نتائج البحث الحا

 
    الاعدادية                 طمبة المرحمة ،الوعي الاخلاقي الانفعالي ، النضج : المصطمحات المفتاحية
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Emotional maturity .  Moral  awareness . Preparatory students 
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Research  Abstract : 

 

The purpose of the research is to identify the emotional maturity and moral 

awareness, and what is the relationship between them in the middle school 

students. For the purpose of this, the researchers constructed the emotional 

maturation scale consisting of (25) paragraphs and adopted the ethical 

awareness standard for (honey 2014) After ascertaining the cykometric 

characteristics of the two research fields according to the sample of (200) 

students from the preparatory stage, they were chosen in a random stratified 

manner. 

     The results showed that the sample showed that middle school students 

enjoy emotional maturity. This means that adolescents were able to explain 

the problems and pressures they faced in an explanation that is consistent 

with their identity and role, which made it easier for them to unite and 

integrate with the requirements of this stage. To build their identity by 

complying with prevailing values. The results also showed that there is a 

weak relationship between the two variables because emotional maturity may 

not necessarily require moral awareness, but adolescents depend on their 

abilities and abilities to achieve their identities and challenges. Whether they 

have moral awareness or not. Based on the current research results, some 

recommendations and future proposals have been reached. 
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 الفصل الاول 
 مشكمة البحث :اولًا : 
الجيدة ينتج عنيا افراد جيديف  اف للاسرة دورا في انفعالات الافراد ووعييـ الاخلاقي فالاسرة     

وذات انفعالات ىادئة اما الاسرة غير الجيدة فينتج عنيا افراد قد يضروا المجتمع بانفعالاتيـ ، كما اف 
لممدرسة دور رئيس في تكويف عقمية وسموكيات الاجياؿ ، إذ تعد مرحمة المراىؽ مف المراحؿ الاكثر 

قية في واقعنا الحالي ذات ابعاد متعددة ازاء المعتقدات حساسية في حياة الفرد ، واف القيـ الاخلا
والافعاؿ ، فيي تقوا بوجود الاختلاؼ بيف البشر وتقبؿ التنوع في انماط العيش والسموكيات المختمفة 

( ، كما اف عدـ الاخلاؽ مع الاخر 28:  5112بينيـ لتبايف وجيات نظرىـ نحو الحياة )حنفي ، 
مكف اف تيدد المجتمع القائـ عمى احتراـ الراي الاخر ، فالاخلاؽ ىي تعد اكبر مشكمة اجتماعية ي

مشكمة يجب تحديدىا والتصدي ليا ، واف الشخص الغير المتزف انفعاليا يتميز بعدـ السيطرة عمى 
الانفعالات الاعتمادية الزائدة التي تؤدي الى عدـ قدرتو عمى اتخاذ القرارات بنفسو مما يجعمو شخصا 

مجتمعو ، واف انخفاض النضج الانفعالي للافراد يساعد كثيرا المشكلات التي لـ تمؽ  غير فاعؿ في
عناية واضحة بشكؿ منظـ ، التي ليا اثار سمبية في الفرد والمجتمع ، كما اف خفض النضج 
الانفعالي يعيؽ التفاعؿ والاتصاؿ الاجتماعي السميـ مع الاخريف ويؤثر في جية الفرد النفسية والذي 

 (2-0:  5112)الشربيني ، تبديد طاقتو واىدارىا فيما لا يعود عميو ولا عمى مجتمعو الا بالضرر  يعني
ومف ىنا تبرز مشكمة البحث الحالي مف خلاؿ التساؤؿ الاتي : ماىي طبيعة واتجاه العلاقة بيف 

 النضج الانفعالي والوعي الاخلاقي لدى طمبة الاعدادية ؟
 همية البحث :ثانياً : ا

الوعي الاخلاقي سمة ىامة مف سمات التفكير الاخلاقي واتخاذ القرارات الاخلاقية ويعتقداف في غياب 
الوعي الاخلاقي يصبح مف غير المرجح اف يدمج الشخص الاعتبارات الاخلاقية في تعاممو او في 

ي يعد مف قدراتو فضلا عف اف اصوؿ واساليب الوعي الاخلاقي ودوره التاسيسي في التفكير الاخلاق
القضايا الميمة في حالات المناقشة ، حيث تصارع القيـ والمصالح وغالبا ما تكوف مكثفة في مواقؼ 
اتخاذ القرار في ظؿ ظروؼ مف عدـ اليقيف والضغط الاجتماعي الشديد ، واف النضج الانفعالي 

العموـ الانسانية  جذبت عناية العديد مف العامميف في مجاؿ عمـ النفس بكؿ فروعو فضلا عما اظيرتو
الاخرى كالفمسفة والادب والتاريخ مف عناية بيذا الموضوع عمى الرغـ مف اختلاؼ النظريات النفسية 
المتعددة بتسميتو  اذ جعمت ىذه العموـ مفيوـ النضج الانفعالييدفا ليا لما ليذا المفيوـ مف فاعمية 
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ف تحقيؽ تطورىا نحو الافضؿ )الشربيني ، واثر كبير في ديمومة الحياة واستمرارىا بالشكؿ الذي يضم
5112  :2  . ) 

كما اف الانفعالات ليا اىمية كبيرة كونيا صفة لاولئؾ الذيف يتسموف بالقدرة والكفاءة عمى التعامؿ مع 
البيئة الاجتماعية المادية والاستفادة مف قدراتيـ وطاقاتيـ والذيف لا يشعروف بالذنب ولدييـ تقدير عاؿ 

( ، واشارت عدد مف الابحاث الى اىمية النضج الانفعالي والتوافؽ 200: 0828في،الذات )كفا
الدراسي يرتبطاف ارتباطا وثيقا بالمستوى التحصيمي لمطالب ، فكمما كاف الطالب يتمتع باتزاف انفعالي 

(، كما اف يندرج 22: 5111ولديو القدرة عمى التوافؽ دراسا كاف مستواه التحصيمي عاليا )شوكت،
لاختبار الاخلاقي ضمف وعي الانساف لحاجتو الاخلاقية التي يحاوؿ مف خلاليا اف ينمو بنفسو ا

ويتجاوز كؿ المعوقات التي تحوؿ دوف ارتقائو وتطوره فيو يعني اف يكوف الانساف سيد نفسو في 
 اختيار البيئة الاخلاقية التي تناسبو للانخراط في المجتمع لانيا تنطوي عمى الحرية مف جية
والمسؤولية مف جية اخرى ويقؼ الضمير وراء ىاتيف الجيتيف كضمانة داخمية  ، ولمرحمة المراىقة 
اىمية لكونيا مرحمة انتقالية بيف الطفولة والشباب ومف اجؿ اف تتـ عممية الانتقاؿ بصورة ناضجة 

مشخصية ، واف وسميمة  واكد فرويد عمى منظومة الانا الذي عدة جياز السيطرة الاداري او المنظـ ل
ليذا الجياز قدرة كبيرة في السيطرة عمى منافذ السموؾ وملاءمتو مع الجوانب البيئة المناسبة لو واشباع 
الغرائز بطريقة متوازنة ومقبولة وبالشكؿ الذي يتـ فيو ارضاء مطالب نظاـ الانا الاعمى ونظاـ اليو ، 

د اكثر اتزانا واكثر توافقا مع نفسو وبيئة )تركي ، ويعتقد فرويد انو كمما كاف نظاـ الانا قويا  كاف الفر 
5111 :021 . ) 

 الاهمية النظرية :
يمكف الاشارة الى الاىمية النظرية لمبحث الحالي مف خلاؿ تسميط الضوء عمى النظريات التي تناولت 
موضوع النضج الانفعالي كسمة اساسية مف سمات شخصية الفرد والمساىمة في تطوير ىذه السمة 

في لدى الطمبة ، وايضا اىمية نظرية مف خلاؿ الدراسات السابقة التي درست النضج الانفعالي 
 السنوات الماضية . 
 الاهمية التطبيقية :

بناء مقياس النضج الانفعالي وتبني مقياس الوعي الاخلاقي ، لتشخيص الطمبة الذيف يعانوف مف 
 انخفاض في اتزانيـ الانفعالي  في المدارس الاعدادية . 
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  -يستيدؼ البحث الحالي الى :  -ثالثا : اهداف البحث :
 الانفعالي لدى طمبة المرحمة الاعدادية عمى درجة النضج  التعرؼ -0
 عمى درجة الوعي الاخلاقي لدى طمبة المرحمة الاعدادية التعرؼ -5
التعرؼ عمى طبيعة واتجاه العلاقة الارتباطية بيف النضج الانفعالي والوعي الاخلاقي لدى طمبة  -2

 المرحمة الاعدادية . 
  -رابعا : حدود البحث :

لمرحمة الاعدادية في المدارس الاعدادية في بغداد مديرية تربية يتحدد البحث الحالي بطمبة ا  
 ( . 5108-5102الرصافة الثانية ولكلا الجنسيف ذكورا واناثا لمعاـ )

  -خامسا : تحديد المصطمحات :
  Emotional maturityالنضج الانفعالي       –اولا 

  -فقد عرفيا كؿ مف : 
في التعبير عف سموكو مف دوف اثارة اي انفعاؿ  " قدرة الفردE.Erikson(1963)اريكسون  -0

 ( .E.Erikson,1963,p:218وشعوره بالتفاؤؿ في نظرتو لممستقبؿ ومتوافؽ مع الاخريف ". )
"ىو الاحساس الذي ينظـ جوانب النشاط النفسي لدى الانساف مف حيث تحقيؽ  ( :1966سويف ) -5

 ( . 28، 0811)سويؼ ، الشعور الشخصي بالاستقرار النفسي وبالرضا عف نفسو والتحكـ في مشاعره "
"ىو ذلؾ التعبير الذي يظير عمى الفرد في التحوؿ مف الطفولة الى وسائؿ  ( :1973دسوقي ) -2

 . (218، 0882)دسوقي،لتي تتسـ بالاتزاف " الكبار العقلانية ا
قدرة الفرد عمى ضبط انفعالاتو والتحكـ بيا وعدـ الانسياؽ وراء الاحداث  “:  (2004يونس ) -2

 .(282،  5112ونس،")ي الخارجية العابرة ويصبح متقمبا مف حالة الى اخرى وغير متكيؼ مع المجتمع
( لاف المقياس تـ بناءه عمى وفؽ نظرية 0812: اعتمد الباحث تعريؼ اريكسوف ) التعريف النظري

 اريكسوف وتعريفو لمسيطرة الانفعالية  . 
: ىو الدرجة التي يحصؿ عمييا المستجيب عمى مقياس النضج الانفعالي مف خلاؿ  التعريف الاجرائي

 اجابتو عمى فقرات المقياس . 
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  Moral  awarenessالوعي الاخلاقي     –ثانيا 
  -فقد عرفو كؿ مف : 
" معرفة الفرد بتاثير افعالو المحتممة وحدودىا عمى اطراؼ المواقؼ  ( :Rest,1994رست ) -0

الاخلاقية مف خلاؿ بناء تصورات محتممة للاسباب والنتائج والتعاطؼ وميارات اخذ الدور" 
(Rest,1994:23 . ) 
استجابة الافراد عمى مسالة او موقؼ معيف قد  : " ادراؾ الشخص اف( Weaver,1997ويفر ) -5

تؤثر عمى الاىتمامات او المنافع او التوقعات بشاف الذات او الاخريف بالشكؿ الذي قد يتعارض مع 
 ( . Weaver , 1997 : 981واحدة او اكثر مف المعايير الاخلاقية " )

لمحتمؿ يمكف اف يؤثر عمى : " ادراؾ الفرد باف قراره ا (Butterfield,etal.,2000بترفميد ) -2
المصالح او المنافع او التوقعات لمنفس او للاخريف بالشكؿ الذي قد يتعارض مع واحدة او اكثر مف 

 ( . Butterfield,etal. , 2000: 982المعايير الاخلاقية " . )
: " ادراؾ الفرد لجوانب الموقؼ التي تتضمف قدرا معقولا مف ( Vansandt,2001فان ساندت ) -2
خطا او الاذى الاخلاقي عمى الافراد او الجماعات او المكونات الاخرى البشرية وغير البشرية الحية ال

 ( Vansandt,2001:30" )والمادية 
( تعريفا نظريا لموعي الاخلاقي ، فضلا Rest,1994: اعتمد الباحث تعريؼ رست ) التعريف النظري

 عف اعتماد نظريتو . 
: ىو الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا المستجيب عمى مقياس الوعي الاخلاقي  التعريف الاجرائي

 المستعمؿ في البحث الحالي. 
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 الفصل الثاني
 الاطار النظري 

 النظريات التي تناولت النضج الانفعالي وكالآتي :
  -نظرية اريك اريكسون :  -

)قوة الانا( وقدرتو عمى القياـ بوظائفو حيث يؤكد اريؾ اريكسوف اف النضج الانفعالي لمفرد يكمف في 
يعمؿ الانا عمى تنظيـ وتوحيد خبرات الفرد وسموكو بصيغة تكيفية وىو منظـ نفسي داخمي يقوـ 
بحماية الفرد وتوفير الامف النفسي وتخميصو مف الضغوط الناشئة مف اليو والانا الاعمى ويعمؿ كذلؾ 

مية والخارجية والتعامؿ معيا مف خلاؿ تكامؿ مواىب الفرد عمى تمكيف الفرد مف توقع الاخطار الداخ
 ( . Hogan, 1976 : 181وقدراتو واف التوازف النفسي داؿ عمى قوة الانا )

والتوازف النفسي يعتمد عمى الطريقة التي يحؿ بيا الفرد الازمات المرافقة لمراحؿ النمو النفسي 
 ( . Hjelle,1976:64حياة الفرد )الاجتماعي لاف ىذه الازمات نقاط تحوؿ ميمة في 

فاذا عولج الصراع وحمت الازمة بطريقة تكيفية مرضية تنشا العناصر النفسية الايجابية مثؿ الثقة 
 .(samual , 1981 : 63) بالنفس والاستقلالية واليوية ، فتنمو الذات ويتمتع الفرد بالاتزاف النفسي الجيد

اما اذا استمر الصراع او حؿ بطريقة غير تكيفية وغير مرضية فاف ذلؾ سيؤثر في نمو الذات 
بطريقة سمبية ويترتب عميو نشوء العناصر النفسية السمبية مثؿ عدـ الثقة بالنفس والخجؿ وافتقار 

 .(22: 0888)التميمي ،  الى اضطراب التوازف النفسي لمفرداليوية وانعداـ الشعور بالامف مما يؤدي 
  -مراحل النمو النفسي الاجتماعي :

يذىب اريكسوف الى القوؿ باف عممية التطبع الاجتماعي تمر بثماني مراحؿ ، وقد افترض اريكسوف 
ىذه المراحؿ ولـ يتوصؿ الييا عف طريؽ التجريب وقد مكنت قدراتو الطويمة في العلاج النفسي 

مف المراحؿ الثماف تمثؿ ازمة نفسية تتطمب الحؿ قبؿ اف ولاسيما الاطفاؿ والمراىقيف ، واف كؿ مرحمة 
 ( . 512:  0882يتمكف الفرد مف الانتقاؿ الى المرحمة التالية بسلاـ )ابو جاد ، 

وقد وصؼ اريكسوف مراحؿ النمو التي تحدث في المراحؿ الثماني بانيا تمتد مف مرحمة الطفولة حتى 
رد التي تنبثؽ مف خلاؿ سياؽ التوقعات الاجتماعية ولقد مرحمة الرشد عمى انيا تغير في كفايات الف

نظر اريكسوف الى عممية النمو بوصفيا نتاجا لدرجة معينة مف الصراع او التوتر في كؿ مرحمة مف 
المراحؿ النيائية التي يكافح فييا الفرد مف اجؿ التكيؼ لمتطمبات الثقافة وفي الوقت نفسو يحاوؿ اف 

 ( . 021: 0882ه الشخصي )المنيزؿ ، يحافظ عمى فرديتو ووجود
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: تقوـ نظرية التحميؿ النفسي عمى عدد مف الاسس مسممات في تفسير السموؾ  نظرية التحميل النفسي
 ( . 58-0882:51)عبد الغفار، منيا الحتمية النفسية ، والطاقة النفسية ، والثبات والاتزاف ومبدا المذة

اف العناصر الاساسية التي يتكوف منيا البناء النظري لمتحميؿ النفسي ىي نظريات المقاومة والكبت 
 ( 22: 0818واللاشعور واىمية الحياة الجنسية وخبرات الطفولة في تحميؿ المرضى )فرويد، 

( نظريتو في التحميؿ النفسي والتي تشرح السواء النفسي 0828-0221فرويد ) وضع سيجموند  
وعدمو وطرائؽ معالجتو وعمى وفؽ راي فرويد تظير الذات ا والانا خلاؿ نمو الاطفاؿ لتتحكـ في 
تعاملاتيـ اليومية مع البيئة اثناء تعمميـ ، وىو براي فرويد جياز السيطرة الارادي المنظـ لمشخصية ، 

يمثؿ القدرة عمى القياـ بوظائفو مف خلاؿ السيطرة عمى منافذ الفعؿ والسموؾ ، واختيار الجوانب فيو 
البيئة المناسبة ليا ، واقرار الغرائز التي تحتاج الى اشباع ، والكيفية التي تـ بيا ذلؾ الاشباع ، اذ 

عمى تكامؿ مطالب كثيرا انيا تعمؿ عمى اساس مبدا ، وعندما يقوـ )الانا( بيذه الوظيفة فانو يعمؿ 
مما تتصارع فيما بينيا وىي مطالب )اليو( ومطالب )الانا الاعمى( والعالـ الخارجي ، وكمما كاف الانا 
قويا ويمتمؾ الطاقة اللازمة لمقياـ بيذه الوظيفة كاف الفرد اكثر اتزانا واكثر توافقا مع نفسو وبيئتو 

نفسية ، ويرى فرويد اف حدوث خمؿ في النضج ومجتمعو ، واقؿ عرضة للاصابة بالاضطرابات ال
الانفعالي ونشوء العصاب يحدث بسبب الصراع بيف نظـ الشخصية ومكوناتيا الثلاثة ، وبسبب 
ضعؼ الانا وعدـ قدرتو عمى التوفيؽ بيف ىذه النظـ مف اجؿ الوصوؿ الى حؿ الصراع الذي يحدث 

 ( .  wood,1996:439-441بينيا وبيف مطالب الواقع )
مف ابرز شخصيات ىذه الاتجاه الجديد ، الفريد ادلر ، سولنياف وغيرىـ مف الشخصيات وسيعرض و 

  -اراء العمماء حوؿ تفسير النضج الانفعالي:
يعتقد ادلر اف الافراد يتصرفوف عمى وفؽ دوافع فطرية  -: (0398-0780الفريد ادلر ) - أ

ي ، واف الكفاح مف اجؿ التفوؽ ينبع ايجابية ، ويناضموف لموصوؿ الى الكماؿ الشخصي والاجتماع
مف الشعور بالنقص الموجود لدى كؿ انساف ، وىذا الكفاح ىو الحقيقة الاسياسية لحياتنا ، وقد حاوؿ 
ادلر اف يحدد مفيوـ ىذا بعدد مف المفاىيـ مف الكماؿ والكفاح نحو الاعمى ، او الدفع مف السمب الى 

 ( . wortman,1992:393الايجاب . )
ادلر اف النقص العضوي والاىماؿ والرفض يؤدي الى الاضطراب النفسي ، لذلؾ فاف الفرد ويرى 

يحاوؿ اف يعوض مشاعر النقص لديو بوضع اىداؼ غير واقعية لاظيار تفوقو الشخصي اذ انو في 
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النياية شخص غير دقيؽ لتقدير ذاتو ، فضلا عف انو دائـ التوتر ويخشى القرارات والاحباطات 
(weiter,1994:43 .) 
  -( :0393-0732هاري شاك سوليفان )  - ب

يؤكد سوليفاف عمى العلاقات الاجتماعية ، فالفرد منذ ولادتو وىو في علاقة متبادلة مع الاخريف اذ 
اعتقد اف السموؾ المقبوؿ يشكؿ عف طريؽ التفاعلات مع الوالديف خلاؿ عممية التنشئة الاجتماعية او 

، حيث اف شعور الطفؿ بالامف او انعدامو يعتمد عمى سموؾ الاـ التطبع الاجتماعي في الطفولة 
وعمى اتجاىاتيا نحو الطفؿ ، فالاطفاؿ حساسوف جدا لموقؼ الاخريف نحوىـ وعف طريؽ عممية 
الاندماج والتي يصفيا سوليفاف بانيا نوع مف العدوى الانفعالية ، يدرؾ الطفؿ انفعالات الاخريف مف 

ز عمى مفيوـ الذات ، وافترض اف الناس مدفوعوف بنوعيف مف الحاجات ، حولو ويستجيب ليا وقد رك
 ( weiter,1994:44حاجات الامف والحاجات البيولوجية )

  -( :0380-0307ابراهام ماسمو ) - ت
يعد ماسموا المنظر الرئيس في حركة عمـ النفس الانساني ، ويطمؽ عمى نظريتو )الكمية الدينامية( او 

لى انو توجد في الكائف الانساني مجموعتاف مف الحاجات الاساسية وىي )الحاجات( اذ اشار ا
الحاجات الفسيولوجية وحاجات الامف والسلامة وحاجات الحب والانتماء ، وحاجات التقدير ، وتسمى 
ايضا بالحاجات الحرمانية او حاجات النقص لاف اشباعيا ضروري جدا ولازـ لحياة الانساف ، اما 

:  0822الحاجات فتسمى بحاجات النمو وتتعمؽ بتحقيؽ الذات ونموىا )شمتز ، النوع الثاني مف 
522 – 522 . ) 

ويعتقد ماسمو اف الشخص الذي لا يستطيع اشباع حاجاتو فانو يعجز عف التفكير بطريقة منطقية 
 ( . Jourard , 1974:80بسبب ما ينتج عف ذلؾ مف توتر نفسي او عدـ اتزاف انفعالي )

  -ان الشخصية المتزنة تتسم بما ياتي :ويرى ماسمو 
 لو القدرة عمى ادراؾ ومعرفة قدراتو وامكانياتو بشكؿ موضوعي  -0
 لو القدرة عمى فيـ وادراؾ ما يحيط بو مف البيئة  -5
 شعوره بالثقة بالنفس مما يجعمو قادرا عمى اتخاذ القرارات اعتمادا عمى خبراتو الذاتية  -2
 شعوره بالحرية التي يمتمكيا مف دوف الاعتماد عمى الاخريف  -2
 ( . 21:  0882يتسـ بالتفتح وبالسعي وراء اكتسابو الخبرة مف خلاؿ تجاربو الذاتية )الربيعي ،  -2
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  -ثانيا : نظريات الوعي الاخلاقي :
  -( :0330نظرية بموم ) -

( عمى اف الوعي الاخلاقي ىو حالة اكثر تعقيدا مما توحي بو وجيات نظر )رست ، 0880اكد بموـ )
ويؼ ، بترفمد( وغيرىـ، وقد كتب بموـ عف ىذه العممية او الحالة مف الادراؾ الاخلاقي بشكؿ موسع 

ي وتاكيد وكانت اىدافو الاساسية في عممو تميز الادراؾ )الشعور( عف الحكـ في التفاعؿ الاخلاق
 اىمية الوعي في السموؾ الاخلاقي .

  -عرض بموم ثلاث جوانب لتكامل الوعي الاخلاقي :
ويعني المعرفة الاولية بالمكوف الاخلاقي لمموقؼ ، وقد استعمؿ بموـ  -: الادراك الاساسي الاولي -0

د الركاب مثالا لتوضيح وجية نظره بصورة امراة تحمؿ كيسيف ثقيميف في محطة مترو مزدحمة ، واح
)جوف( يجمس عمى متف عربة المترو ويدرؾ بالفعؿ وجودىا لكنو لـ يمتفت الييا ، وىناؾ راكبة اخرى 
)جواف( ليست فقط عمى بينة مف وجود امراة لكنيا تدرؾ ايضا انيا غير مرتاحة ، وقد استعمؿ بموـ 

ىو السمة البارزة لمموقؼ مستويات مختمفة مف الوعي الاخلاقي كحالة اخلاقية ، فكاف انزعاج المراة 
وقد كانت )جواف( عمى بينة اخلاقية ولـ يكف الموقؼ كذلؾ بالبيئة الذي لـ يكف عمى بينة اخلاقية 

يعني استيعاب المحتوى الاخلاقي لمحالة بالبيئة لمطرؼ المتاثر وكانت  -: الاستيعاب او الفهم
ز الاخلاقي مشيرا الى اف العناصر ممحوظات بموـ ىي اف التصور الاخلاقي ليس كافيا لصنع التمي

المميزة لمموقؼ الاخلاقي ىي وزف الامور عمى نحو كاف مف قبؿ الفرد ورؤيتو لمموقؼ فيناؾ يعد 
مؤثر ضروري وىو الفيـ او التعاطؼ والذي يتطمب غالبا استيعاب اخلاقيا كافيا تماما 

(Blum,19991:705-707 . ) 
تعماؿ طرؽ تثير المحتوى الاخلاقي ، والى استنتاج باس -: قدرة العميل عمى تفسير الموقف -5

الدوافع التي قد يكوف ليا مغزى اخلاقي ، وعمى الرغـ مف اف بموـ لـ يحدد الاستنتاج والاستدلاؿ 
كشروط منفصمة عف الوعي الاخلاقي فيذاف المفيوماف )الاستنتاج والاستدلاؿ( متمايزاف بما فيو 

ؿ منيما جانبا رابعا لموعي الاخلاقي ، فالوعي الاخلاقي في مواقؼ الكفاية ، فقد كاف بمقدوره اف يجع
العمؿ يكوف دور الاستنتاج فيو اكثر اىمية مف الاستدلاؿ مف الدوافع ، القدرة عمى رؤية الموقؼ 
بطريقة معينة او وجية نظر معينة ، بمعنى اف الاستنتاج العقمي اكثر اىمية مف الاستدلاؿ العاطفي 

نب الشفقة العاطفي مف الموقؼ الى التركيز عمى القدرة التفسيرية المستندة الى بمعنى اخراج جا
 ( . vansandt,2001:32المنطؽ العقمي عمى اف المحتوى الحالي لمموقؼ ىو محتوى اخلاقي )
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يرى رينولدز اف الوعي الاخلاقي ىو تحديد او تقرير الشخص باف  -: (2002نظرية رينولدز ) -
اخلاقي قانوني يمكف النظر اليو مف وجية نظر اخلاقية وقد صاغ ىذه الموقؼ يتضمف محتوى 

الرؤية كرد عمى رؤية رست الذي يعتقد اف الوعي الاخلاقي يمثؿ جزء مف عممية تفسيرية حيث يدرؾ 
الفرد اف المشكمة الاخلاقية ا واف المعيار او المبدا الاخلاقي يوجد في حالة ترتبط بمجموعة مف 

لة او الموقؼ الراىف ، وىذا الاعتراؼ المعنوي يتطمب مسالة وعي الفرد اف الفروؽ وليس الحا
تصرفاتو لدييا القدرة عمى الحاؽ الضرر او منفعة الاخريف في وقت لاحؽ توسع نطاؽ ىذا التعريؼ 

(، وكذلؾ رد عمى رؤية بترفيمد واخروف الذيف نظروا الى الوعي الاخلاقي  5111عمى يد رينولدز ) 
ادراؾ الفرد باف قراره او فعمو المحتمؿ يمكف اف يؤثر عمى المصالح او المنافع او عمى انو : 

التوقعات لمنفس او للاخريف بالشكؿ الذي يتعارض مع واحدة او اكثر مف المعايير الاخلاقية ، وقد 
: استند رينولدز في ذلؾ الى اف الدلائؿ تشير الى اف القضايا الاخلاقية تتكوف مف عامميف رئيسيف 

الاوؿ ينطوي عمى الاذى او الضرر المحتمؿ ، والثاني ينطوي عمى التوقعات الاجتماعية او 
( باف الوعي  0880المعايير الاجتماعية لمسموؾ ، وجاء ىذا الافتراض ردا عمى وصؼ جونز )

الاخلاقي ىو النطاؽ الذي يجعؿ لمحدث خصائص تجعمو يعد موضوعا اخلاقيا او حكما اخلاقيا او 
اخلاقيا ، فقد حدد جونز ستة ابعاد لموعي الاخلاقي والتي تشكؿ خصائص القضية الاجتماعية فعلا 

وىي : حجـ العواقب ، تركيز التاثير ، احتماؿ التاثير ، الانية الزمنية ، التوافؽ الاجتماعي ، اذ 
تشبع بعدد اشار رينولدز الى انيا لـ تحصؿ عمى دعـ مف قبؿ الدراسات ، فقد وجد اف ىذه الابعاد ت

لا ضرر( ،  –اقؿ مف العوامؿ ، فقد تشبعت بعامميف ىما : الوعي للاضرار المحتممة )ضرر 
والوعي بالضبط الاجتماعي ، ويرى رينولدز انو عند النظر في جوىر القضايا الاخلاقية نجد اف 

 ( . Bryant,2009:508علاقة الضرر واضحة مع الوعي الاخلاقي )
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 اجراءات البحث –الفصل الثالث 
 مجتمع البحث : –اولا 

اناث ( لمعاـ  –يتحدد مجتمع البحث الحالي مف طمبة الاعدادية في المدارس الاعدادية )ذكور 
( في بغداد مديرية تربية الرصافة الثانية وكاف مجموع طمبتيا الكمي 5108-5102الدراسي )

جتمع البحث في مديرية التربية ( لم05022( والاناث )52288( ، اذ بمغ عدد الذكور )21222)
 الثانية . 

 عينة البحث : –ثانيا 
( طالب وطالبة مف المدارس الاعدادية في بغداد مديرية التربية 511تكونت عينة البحث الحالي مف )

 011( طالبة مف الصؼ الخامس و )011الثانية ، بالطريقة الطبقية العشوائية ، إذ تـ اختيار )
 مس . طالبة( مف الصؼ الخا

 اداتا البحث :  –ثالثا 
  -لغرض تحقيؽ اىداؼ البحث الحالي قاـ الباحث بالاجراءات الآتية :

 بناء مقياس النضج الانفعالي وتبني مقياس الوعي الاخلاقي
مقياس النضج الانفعالي.  -:0  

تتمتع بخصائص القياس النفسي لجا  مستوى النضج الانفعالي لغرض بناء اداة قادرة عمى قياس
-الباحث الى سمسمة مف الاجراءات التي تتضمف ماياتي :  

 -جمع وصياغة الفقرات : –ا 
( فقرة مف خلاؿ عدة اجراءات عممية تمثمت في 52تحقيقا ليذا الاجراء قاـ الباحث بجمع وصياغة )

النفس الاجتماعي تضمف سؤالا تنظيـ استبياف استطلاعي قدـ لمخبراء في ميداف عمـ النفس وعمـ 
مفتوحا كما لجا الباحث الى صياغة بعض الفقرات بالاستناد الى الاطار النظري والتعريؼ العممي 

 لممفيوـ النضج الانفعالي .
 -استطلاع اراء الخبراء والمختصين : -ب 
ميداف عمـ  بعد الانتياء مف صياغة الفقرات تـ عرضيا عمى مجموعة مف الخبراء والمختصيف في    

النفس لغرض تحديد مدى صلاحية فقرات المقياس في قياس النضج الاجتماعي ونتيجة ليذا الاجراء 
تـ الابقاء عمى جميع فقرات المقياس وذلؾ لعدـ اتفاؽ عينة الخبراء عمى استبعاد اي مف ىذه الفقرات 

. 
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 جامعة واسط

ـــة التربيــــــة ــة كميـــــ  مجمــــــ
 والثلاثون الثامن العـــــــــــــــدد

 2020شباط /الأول / الجزء 

 -صياغة تعميمات المقياس وبدائمه : -جـ 
غة فقرات المقياس اصبح لزاما عمى الباحث صياغة تعميماتو وتحديد مدرج بعد التاكد مف صيا         

بدائؿ الاستجابة عمى فقرات المقياس والتاكد مف وضوحيا لدى المستجيبيف وبذلؾ تـ اختيار عينة مكونة 
( طالب وطالبة مف طمبة المرحمة الاعدادية وبطريقة عشوائية ومف ثـ توزيع استمارة المقياس 21مف )
والطمب منيـ الاستفسار عف اي غموض يكتنؼ اي فقرة مف فقرات المقياس او طريقة الاستجابة  عمييـ

عميو او ماتتضمنو تعميماتو عمما اف مدرج الاستجابة تضمف طريقة ليكرت في المقياس وىو مف النوع 
( يوضح 0وؿ )( دقيقة، والجد51 -02واف الوقت التقريبي للاجابة عمى المقياس تراوح مابيف ) الثلاثي ،

 ذلؾ ، وقد اثمر الاجراء عف وضوح المقياس بشكؿ عاـ لعينة البحث وعدـ ظيور اي ملاحظات تذكر.
 ( بدائؿ المقياس واوزانيا0الجدوؿ )  
 لا تنطبؽ عمي احيانا دائما البدائؿ

 0 5 2 الايجابية
 2 5 0 السمبية

 
، اف اليدؼ مف التطبيؽ ىو الحصوؿ عمى بيانات يتـ مف خلاليا حساب ما اذا  -: قوة التميز -هـ 

كاف المقياس قادرا عمى تشخيص الفروؽ بيف الطمبة في استجاباتيـ عمى المقياس ، ومف اجؿ ذلؾ 
( طالب 511قاـ الباحث باستخراج القوة التمييزية لممقياس مف خلاؿ تطبيقو عمى عينة بمغت قواميا )

وبينت النتائج اف جميع فقرات المقياس كانت مميزة عند مستوى ، وتـ استخراج تمييز الفقرة  وطالبة
 ( .5كما موضح في الجدوؿ ) ( فاكثر،1012دالة )
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ـــة التربيــــــة ــة كميـــــ  مجمــــــ
 والثلاثون الثامن العـــــــــــــــدد

 2020شباط /الأول / الجزء 

 ( القوة التميزية لفقرات مقياس النضج الانفعالي2جدول )
القيمة التائية  المجموعة الدنيا المجموعة العميا الفقرات

 المحسوبة
مستوى ند ع

 الدلالة
1.12 

الانحراؼ  المتوسط الحسابي
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

 داله 2509 0580 9593 05,9 95,7 0
 دالة 520, 0570 9503 0593 9580 2
 دالة 2588 2509 0570 2579 2527 9
 دالة 2522 05,7 0598 2580 ,25 9
 دالة 9528 0528 9590 05,2 95,3 ,
 دالة 2509 0533 ,058 2533 2578 2
 دالة 9520 0587 9529 0529 9529 8
 داله 590, 0570 9500 05,8 9522 7
 دالة 503, 0570 9502 05,9 ,952 3

 دالة 9528 0588 9529 05,9 9522 00
 دالة 590, 0588 9527 0598 ,958 00
 دالة 9509 2527 2502 2528 ,25 02
 داله 8502 0579 9503 0599 ,958 09
 دالة 597, 0588 9509 05,9 9522 09
 دالة 592, 0582 9529 05,0 9580 ,0
 دالة 9578 0579 9507 05,7 95,2 02
 دالة 2523 0580 9529 0599 9582 08
 دالة 2502 0572 ,950 05,7 9529 07
 دالة 95,7 0580 9590 0520 9529 03
 دالة 2520 0523 9598 0520 9520 20
 داله 9500 0589 9597 05,0 ,952 20
 دالة 9502 ,058 ,959 0593 9580 22
 دالة 2589 0522 9592 05,2 9527 29
 دالة 9539 05,7 9592 05,0 ,952 29
 دالة 509, ,052 9522 05,0 9528 ,2
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ـــة التربيــــــة ــة كميـــــ  مجمــــــ
 والثلاثون الثامن العـــــــــــــــدد

 2020شباط /الأول / الجزء 

  -الخصائص السايكومترية لممقياس :
اذ تحقؽ ىذا النوع مف الصدؽ في المقياس الحالي بعرض فقراتو عمى  -: الصدق الظاهري -0

 مجموعة مف الخبراء بشاف صلاحية المقياس ومدى ملائمتو لمجتمع الدراسة . 
وتحقؽ ذلؾ مف خلاؿ استعماؿ قوة تميز الفقرة باسموب المجموعتيف  -: مؤشر صدق البناء -5

 المتطرفتيف .
( طالب وطالبة واعتمد الباحث في 21اعتمد الباحث في ايجاد الثبات عمى عينة بمغت ) -الثبات :

  -ايجاد الثبات عمى الطريقة الاتية :
طريقة الاتساؽ الداخمي باستخداـ معادلة )الفاكرونباخ( ، اذ يعتمد ىذا الاسموب عمى اتساؽ اداء 

للاتساؽ الداخمي بمغ معادؿ الثبات لممقياس  الافراد مف فقرة الى اخرى وبتطبيؽ معادلة )الفاكرونباخ(
 ( وىي قيمة ثبات جيدة . 1082)

  -مقياس الوعي الاخلاقي : - 2
( فقرة واعتمد فيو ثلاث بدائؿ 52وتالؼ المقياس مف ) (5102عسؿ تبنى الباحث مقياس )      

لمقياس تراوح مابيف ، نادرا( واف الوقت التقريبي للاجابة عمى ا ،احيانا  دائماللاجابة عميو وىي )
 ( دقيقة.51 -02)

 في صلاحية فقرات المقياس: والمختصين اراء الخبراء استطلاع
( اف افضؿ الوسائؿ المستخدمة لمتاكد مف صلاحية الفقرات ىي Ebel, 1972يذكر ايبؿ )  

بتقدير صلاحيتيا في قياس الخاصية التي  (0)قياـ عدد مف المحكميف والخبراء المختصيف 
ت اراءىـ حوؿ صلاحية الفقرات في 5( فاذا اتفؽEbel, 1972, p: 555وضعت مف اجميا )

:ص 5118الكشؼ عف ما وضعت لاجمة امكف الاعتماد عمى حكميـ )عباس واخروف، 
%( 21ؽ)(،وفي ضوء ارائيـ وتوجيياتيـ تـ الابقاء عمى الفقرات التي نالت نسبة اتفا2512

فاكثر مع تعديؿ بعض الفقرات الاخرى، بحيث اصبح المقياس وقبؿ اخضاعو لمتحميؿ 
 ( فقرة .52الاحصائي يتكوف مف )

 التحميل الاحصائي لفقرات المقياس :
يعد تحميؿ الفقرات احصائيا مف المتطمبات الاساسية لبناء المقاييس النفسية والتربوية، فالتحميؿ 

 يكشؼ احيانا عف صلاحيتيا او صدقيا بشكؿ دقيؽ .المنطقي لمفقرات قد لا
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ـــة التربيــــــة ــة كميـــــ  مجمــــــ
 والثلاثون الثامن العـــــــــــــــدد

 2020شباط /الأول / الجزء 

( طالبا وطالبة، وليذا بمغ العدد 511لذا قاـ الباحث بتطبيؽ المقياس عمى عينة البحث البالغ عددىا )
(  (Nunnllye,1978( استمارة وىي ضمف معيار نانميمي 511الكمي لاستمارات التحميؿ الاحصائي )

 التحميؿ الاحصائي وكما ياتي:  اخضعت جميعيا لاجراءات
 حساب القوة التمييزية لمفقرات:      -ا 

يعد حساب القوة التمييزية لمفقرات جانبا ميما في التحميؿ الاحصائي لمفقرات، وذلؾ لمتاكد مف قدرتيا 
( الى ضرورة Ghisell,1981، ويشير جيزؿ )في توضيح الفروؽ الفردية في السمة المراد قياسيا 

لفقرات ذات القوة التمييزية في الصورة النيائية لممقياس، واستبعاد الفقرات غير المميزة  ابقاء ا
(Ghisell,1981,p:434.) 

لذلؾ يعد اسموب المجموعتيف المتطرفتيف احد اىـ الاساليب المتبعة في حساب القوة التمييزية الفقرات، 
 وىو الاجراء الذي اتبعو الباحث وكما ياتي: 

 اسموب المجموعتين المتطرفتين  -اولا:
لحساب القوة التمييزية لفقرات مقياس التنظيـ الذاتي المعرفي اسموب المجموعتيف المتطرفتيف، تـ 

( استمارة. وبعد ترتيب 511حساب الدرجة الكمية لكؿ استمارة مف الاستمارات البالغ عددىا )
وبينت النتائج  اعمى درجة كمية الى ادنى درجة كميةالاستمارات تنازليا عمى وفؽ درجاتيا الكمية )مف 

 ( يوضح ذلؾ.2( فاكثر، والجدوؿ )1012اف جميع فقرات المقياس كانت مميزة عند مستوى دالة )
 (9جدول )

 باستخداـ اسموب المجموعتيف المتطرفتيف الوعي الاخلاقي مقياس القوة التمييزية لفقرات
 القيمة التائية المجموعة الدنيا المجموعة العميا ت

 المحسوبة
عند مستوى 

 الدلالة 
1.12 

الانحراؼ  الوسط الحسابي
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

 دالو 01025 00081 50805 10288 20218 0

 دالة 80085 00112 50252 00121 20808 5

 دالو 20015 00515 20882 10820 20282 2
 دالة 50288 00185 50215 00552 50201 2
 دالة 20155 00058 20118 00258 20111 2
 دالة 20211 00182 00822 00585 50111 1
 دالة 20028 00528 50221 00210 20011 8
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ـــة التربيــــــة ــة كميـــــ  مجمــــــ
 والثلاثون الثامن العـــــــــــــــدد

 2020شباط /الأول / الجزء 

 دالة 20522 00228 20218 00022 20812 2
 دالة 20288 00051 50520 00222 20222 8

 دالة 20852 00028 20118 00128 20128 01

 دالة 20225 00228 20082 00582 20888 00

 دالة 50281 00212 20185 00228 20118 05

 دالة 20880 00122 50100 00218 20185 02

 دالة 20211 00518 50852 10822 20002 02

 دالة 20211 00210 20502 00511 20185 02

 دالة 1.250 1.128 2.225 0.122 2.280 01

 دالة 2.200 1.218 2.281 0.011 2.182 08

 دالة 2.222 1.802 2.220 0.112 2.122 02

 دالة 2.818 .228 5.002 0.282 2.251 08

 دالة 2.201 1.818 2.028 0.582 2.250 51

 دالة 2.882 1.225 2.285 0.282 2.000 50

 دالة 80882 00558 50212 10281 20202 55

 دالة 80011 00550 50582 00201 20182 52

 دالة 10002 00522 50221 00582 20822 52

 دالة 20812 00222 50288 00218 20252 52

 دالة 20811 00058 20252 00128 20122 51

 دالة 20581 00222 50881 00221 20122 58

 دالة 10552 00118 50122 00181 20122 52

 مؤشرات صدق مقياس الوعي الاخلاقي:
 :Validityالصدق  

الواجب توافرىا في بناء المقاييس النفسية، ويعني الصدؽ الى اي  يعد الصدؽ مف الشروط الميمة
مدى يقيس المقياس الخاصية المطموب قياسيا ولا يقيس خاصية اخرى بدؿ عنيا او اضافة الييا  ، 

                         :وتحقؽ الباحث مف صدؽ مقياس الوعي الاخلاقي مف خلاؿ انواع الصدؽ الاتية
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ـــة التربيــــــة ــة كميـــــ  مجمــــــ
 والثلاثون الثامن العـــــــــــــــدد

 2020شباط /الأول / الجزء 

 :Face Validityالصدق الظاهري 
تحقؽ ىذا النوع مف الصدؽ في المقياس الحالي مف خلاؿ عرضو عمى مجموعة مف الخبراء 

 والمحكميف والاخذ بارائيـ حوؿ صلاحية فقرات وتعميمات المقياس وكما مر ذكره سابقا .
 : Construct Validityصدق البناء  

ويقصد بو تحميؿ درجات المقياس استنادا الى البناء النفسي لمظاىرة المراد قياسيا، او في ضوء 
 -وتحقؽ ىذا النوع مف الصدؽ لممقياس وكالاتي:مفيوـ نفسي معيف ، 

 ثبات المقياس  مؤشرات
الى الدقة والاتساؽ في درجات المقياس التي يفترض اف تقيس ما وضع  Reliabilityيشير الثبات 
( ،وقد قاـ Anastasi , 1988,p103ومف شروط المقياس الجيد اتصافو بثبات عاؿ )مف اجمو ، 

 الباحث باستخراج الثبات لممقياس.
 : Test - Retest Method اعادة الاختبار -الاختبار  

 ( طالبا وطالبة وطبؽ مقياس الوعي الاخلاقي عمى العينة، وبعد مرور اسبوعيف21ولتحقيؽ ذلؾ حٌدَّد )
مف تاريخ التطبيؽ الاوؿ اعيد تطبيؽ المقياس عمييـ مرة اخرى، وبمغ معامؿ الثبات ) الارتباط( بيذه 

 ( وىو معامؿ ثبات يمكف الركوف اليو وفقا لممعيار المطمؽ .1.88الطريقة )
 التطبيق النهائي :

والرجوع الى  بعد اف اصبح مقياسيف جاىزيف لمتطبيؽ ، تـ دمج المقياسيف في استمارة موحدة     
عينة الطمبة وتوزيعيما ثانيةً عمييـ وحساب درجاتيـ عمى المقياسيف لغرض تحقيؽ اىداؼ البحث 

 الاخرى وسيحقؽ ذلؾ في الفصؿ الرابع. 
 الوسائل الاحصائية:

وظؼ الباحث وسائؿَ الاحصاء الوصفي والاستدلالي المدرجة ادناه، لاتماـ اجراءات البحث وحساب       
( ، عمما اف مستوى الدلالة الذي جرى SPSSستعينا بالحقيبة الاحصائية لمعموـ الاجتماعية )نتائجو، م

 ( 1، 12اعتماده لاختبار فرضيات الاحصاء الاستدلالي كافة، كاف )
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ـــة التربيــــــة ــة كميـــــ  مجمــــــ
 والثلاثون الثامن العـــــــــــــــدد

 2020شباط /الأول / الجزء 

 عرض وتفسير ومناقشة النتائج –الفصل الرابع 
الحالي ، فضلا  يتضمف الفصؿ الحالي عرض النتائج وتفسيرىا ومناقشتيا عمى وفؽ اىداؼ البحث

 عف تقديـ بعض التوصيات والمقترحات . 
:          اشارت نتائج البحث الهدف الاول / التعرف عمى النضج الانفعالي لدى طمبة الاعدادية 

( ، وبانحراؼ 2802الى اف المتوسط الحسابي لدرجات عينة البحث لمقياس النضج الانفعالي بمغ )
( 21( ، ولمعرفة دلالة الفرؽ بيف المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي بمغ )2082معياري قدره )

( ، اذ بمغت القيمة 1012د مستوى )درجة ، تبيف اف الفرؽ كاف بدلالة احصائية لصالح العينة عن
( وبدرجة حرية 0081( وىي اكبر مف القيمة التائية الجدولية البالغة )52.82التائية المحسوبة )

 ( يوضح ذلؾ . 2( ، وىذا يشير الى اف طمبة الاعدادية يتمتعوف بالنضج الانفعالي، والجدوؿ )088)
 (2جدوؿ )

 وسط الفرضي والقيـ التائية لدرجات افراد العينةدلالة الفرؽ بيف المتوسط الحسابي والمت
المتوسط  العينة

 الحسابي
المتوسط 
 الفرضي

الانحراؼ 
 المعياري

درجة 
 حرية

القيمة 
التائية 

 المحسوبة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

511 2802 21 2082 088 52.82 0081 1012 
ويمكف اف تفسر ىذه النتيجة في ضوء النظرية المتبناة لاريؾ اريكسوف والتي ترى اف المراىقيف 
)مرحمة اليوية الانا مقابؿ اضطراب الدور( في ىذه المرحمة التي تسمى مرحمة التفسير والتوحيد 

ماضي ، والاندماج ، حيث يكوف المراىؽ جودة عف نفسو ذات معنى او قيمة تزوده بالاستقرار مع ال
كما تزوده بالتوجيو نحو المستقبؿ وىذا يعني اف المراىقيف استطاعوا اف يفسروا المشاكؿ والضغوط 
التي واجيوىا تفسيرا يتسؽ مع ىويتيـ ودورىـ وىو الامر الذي سيؿ عمييـ التوحد والاندماج مع 

مع نحو المستقبؿ ، متطمبات ىذه المرحمة ، بحيث اصبحت لدييـ خبرات ايجابية تدفعيـ ايجابيا لمتط
بالمحصمة النيائية تقدير ذات عالي لنفسو يحقؽ ليـ نضج انفعالي في المواقؼ المختمفة التي 
يتعرضوف ليا بناءا عمى ىذه الصورة المميزة لانفسيـ عف ذواتيـ ، وكذلؾ اف محاولات الطمبة  

ذه النتيجة تتفؽ مع دراسة للامتثاؿ لجماعة والتي يمكف اف تعد مؤشرا لميوية والنضج الانفعالي، وى
 (5110)المسعودي ، 
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ـــة التربيــــــة ــة كميـــــ  مجمــــــ
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 2020شباط /الأول / الجزء 

 : الهدف الثاني / التعرف عمى الوعي الاخلاقي لدى طمبة الاعدادية
اشارت نتائج البحث الحالي الى اف المتوسط الحسابي لدرجات عينة البحث عمى مقياس الوعي      

( ، ولمعرفة دلالة الفرؽ بيف المتوسط الحسابي 2002( وبانحراؼ معياري )15055الاخلاقي قد بمغ )
( ، 51012( درجة ، تبيف الفرؽ كاف بدلالة احصائي عند مستوى )22والمتوسط الفرضي الذي بمغ )

( 0081( وىي اكبر مف القيمة التائية الجدولية البالغة )28.2اذ بمغت القيمة التائية المحسوبة )
( 2( ، وىذا يشير الى اف طمبة الاعدادية يتمتعوف بالوعي الاخلاقي ، والجدوؿ )088وبدرجة حرية )
 يوضع ذلؾ . 

 (2جدوؿ )
 القيـ التائية لدرجات افراد العينةدلالة الفرؽ بيف المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي و 

المتوسط  العينة
 الحسابي

المتوسط 
 الفرضي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

القيمة 
التائية 

 المحسوبة

القيمة 
التائية 

 الجدولية

مستوى 
 الدلالة 

511 15055 22 2002 088 28.2 0081 1012 
لاريؾ اريكسوف والتي ترى اف المراىقيف يمكف يمكف اف تفسر ىذه النتيجة بناءا عمى النظرية المتبناة 

اف يبنوف ىويتيـ عف طريؽ الامتثاؿ لمقيـ السائدة وىذا يعني اف المراىقيف عندما يمثموف الى القيـ 
والعادات الاجتماعية فاف ذلؾ يعكس مدى وعييـ الاخلاقي بيذه القيـ واىمية احتراميا وجعميا حدودا 

وبحسب اريكسوف فيو يرى اف الاباء والمعمموف يساعدوف المراىقيف  لا يمكف تجاوزىا بالنسبة ليـ ،
مف خلاؿ توجيياتيـ الايجابية عمى تطوير ىوية ايجابية لدى المراىقيف تقودىـ الى وعي اخلاقي 

 ( .0882واجتماعي راقي، اذ اتفقت ىذه النتيجة مع دراسة )تيري واخروف ، 
 الارتباطية ما بين النضج الانفعالي والوعي الاخلاقي : الهدف الثالث / التعرف عمى طبيعة العلاقة 

تحقيقا ليذه اليدؼ قاـ الباحث باستعماؿ معامؿ ارتباط بيرسوف لمعرفة العلاقة بيف النضج الانفعالي 
( وتـ حساب 1025والوعي الاخلاقي وقد اظيرت النتائج اف درجة معامؿ الارتباط لمعينة ككؿ بمغ )

( ، وعند مقارنة 1005ار التائي لمعامؿ الارتباط حيث بمغت القيمة التائية )معامؿ الارتباط بالاختب
 .( 1قيمة معامؿ الارتباط بالقيمة الجدولية نجد اف العلاقة ضعيفة كما موضح في الجدوؿ )

 ( مقارنة معامؿ الارتباط بالقيمة الجدولية1الجدوؿ )
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 دلالةمستوى  القيمة الجدولية قيمة معامؿ الارتباط العينة
511 1025 0081 1012 

ويمكف تفسير ىذه النتيجة في ضوء النظرية المتبناة حيث يرى اريكسوف الى مراحؿ النمو التي تحدث 
لممراىقيف انيا تغير في كفايات الفرد التي تنسؽ مف خلاؿ سياؽ التوقعات الاجتماعية ، حيث نظر 

مف الصراع او التوتر في كؿ مرحمة مف اريكسوف الى عممية النمو بوصفيا نتاجا لدرجة معينة 
المراحؿ الثمانية التي يكافح فييا الفرد مف اجؿ التكيؼ لمتطمبات الثقافة ، وفي الوقت ذاتو يحاوؿ اف 
يحافظ عمى فرديتو ووجوده الشخصي ، وىذا يعني اف المراىقيف ىـ منشغموف في العمؿ عمى تحقيؽ 

توقعات سواء كانت لميوية او الدور الاجتماعي مما ىذه التوقعات مف خلاؿ تمبية مطالب ىذه ال
يسبب لممراىقيف صراعا لتحقيؽ متطمبات المجتمع مف جية وتحقيؽ الرغبة الذاتية لممراىقيف في اف 
يكونوا منسجميف مف جية اخرى ، واف النضج الانفعالي قد لا يتطمب بالضرورة وعي اخلاقي وانما 

قابمياتيـ عمى تحقيؽ ىوياتيـ ومواجية الصراعات التي يتعرضوف يعتمد المراىقيف عمى مدى قدراتيـ و 
ليا سواء كاف لدييـ وعي اخلاقي او لا يوجد لدييـ  اذ اختمفت ىذه العلاقة مع )دراسة عذاب 

 ( إذ توصمت نتائج الدراسة الى وجود علاقة دالة احصائيا .5112
 الاستنتاجات :

لي وىذا يعني اف المراىقيف استطاعوا اف يفسروا اف طمبة الاعدادية يتمتعوف بالنضج الانفعا .0
المشاكؿ والضغوط التي واجيوىا تفسيرا يتسؽ مع ىويتيـ ودورىـ وىو الامر الذي سيؿ 

 عمييـ التوحد والاندماج مع متطمبات ىذه المرحمة
اف طمبة المرحمة الاعدادية يتمتعوف بالوعي الاخلاقي واف المراىقيف يمكف اف يبنوف ىويتيـ  .2

 طريؽ الامتثاؿ لمقيـ السائدةعف 
وجود علاقة ضعيفة بيف متغيري البحث لاف النضج الانفعالي قد لا يتطمب بالضرورة وعي  .9

اخلاقي وانما يعتمد المراىقيف عمى مدى قدراتيـ وقابمياتيـ عمى تحقيؽ ىوياتيـ ومواجية 
 الصراعات التي يتعرضوف ليا سواء كاف لدييـ وعي اخلاقي او لا .
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  -ت :التوصيا
  -في ضوء نتائج البحث يوصي الباحث بالاتي :

 اعداد برامج توجييية خاصة بتعريؼ باىمية الجانب الانفعالي في بناء الشخصية لمفرد. -0
اف يحافظوا المدرسيف في الاستمرارية عمى توعية الطمبة والسيطرة اكثر  عمى انفعالاتيـ واتاحة  -5

 اللاصفية .الفرصة ليـ لمتعبير عنيا مف خلاؿ الانشطة 
 زيادة خبرات الطمبة التي تساعدىـ عمى مواجية المواقؼ الصعبة . -2

  -المقترحات :
  -استكمالا لمبحث الحالي يقترح الباحث الاتي :

 اجراء دراسة تبحث متغيري البحث الحالي عمى عينات اخرى )طمبة الجامعة او طمبة المعاىد(  -0
 والابعاد الاساسية لمشخصية  اجراء دراسة حوؿ العلاقة بيف الوعي الاخلاقي -5
 علاقة الوعي الاخلاقي بالتجديد الديني لدى طمبة الجامعة . -2
 

 :المصادر
،  ترجمة مصطفى زيود وعبد المنعـ 5(: حياتي والتحميؿ النفسي،  ط0818ابو جادو ،  ) -0

 المميجي،  دار المعارؼ بمصر،  القاىرة.
 الطباعة ، عماف ، الاردف الميسرة لمنشر والتوزيع و ، دار  0( : عمـ النفس التربوي ، ط0882، ) -5
( : العلاقة بيف قوة الانا واليات الشخصية ، مجمة دراسات 5111تركي  ، مصطفى احمد ، ) -2

 نفسية ، المجمد العاشر ، العدد الثاني ، رابطة الاخصائييف النفسييف المصرييف. 
ة وعلاقتيا بالاتزاف الفعالي لدى الاسر ( : خبرات الاسر المؤلم0888التميمي ، محمود كاظـ ، )-2

 العراقييف العائديف ، كمية الادب ، الجامعة المستنصرية ، اطروحة دكتوراة غير منشورة. 
( : اثر العلاج الواقعي والميارات الاجتماعية في دفع مستوى 5112الجميمي ، عمي عميج ، ) -2

دكتوراة غير منشورة ، الجامعة المستنصرية النضج الانفعالي لدى طمبة المرحمة الاعدادية ، اطروحة 
 ، كمية الاداب 

( : اضواء عمى التسامح ، التعصب ، دار الفكر المبناني ، الطبعة الاولى 5112حنفي ، حسف ) -1
 ، بيروت . 

 ( : عمـ النفس ودراسة التوافؽ ، دار النيضة العربية ، بيروت .0882دسوقي ، كماؿ ، ) -8
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( : التفكير التباعدي لدى طمبة المرحمة الاعدادية وعلاقتو 5110الدليمي ، ياسر محفوظ ، ) -2
بالنضج الانفعالي والتخصص الدراسي ، كمية التربية ، جامعة الموصؿ ، رسالة ماجستير غير 

 منشورة . 
(: شخصية الانساف تكوينيا ، طبيعتيا ، اضطرابيا ، دار الشؤوف العامة ، افاؽ 0882الربيعي ، عمي جابر، ) -8

 بغداد .  عربية ،
 . www.lotfyaa.com( : مواجية الحرب النفسية وقير الارادة ، الاسكندرية ، 5112الشربيني ، لطفي ، ) -01
( : نظريات الشخصية ، ترجمة حمدولي الكربولي وعبد الرحمف القيسي ، جامعة بغداد 0822شمتز ، داوف ، ) -00

. 
( : التوافؽ الدراسي لدى طالبات الجامعة المتزوجات وغير المتزوجات 5111احمد ، )شوكت ، عواطؼ  -05

وعلاقتو ببعدي الكفاية الشخصية والثبات الانفعالي ، مجمة دراسات نفسية ، المجمد العاشر ، العدد الاوؿ ، رابطة 
 الاخصائييف النفسييف المصرية .

 الصحة النفسية ، دار النيضة العربية ، القاىرة  . ( : مقدمة في 0882عبد الغفار ، عبد السلاـ ، ) -02
(: الوعي الاخلاقي وعلاقتو بالتسامح الاجتماعي لدى طالبات الاعدادية 5102عسؿ،  كاظمية محمد، ) -02

 الميجرات قسرا،  رسالة ماجستير غير منشورة،  جامعة بغداد،  كمية التربية ابف رشد،  لمعموـ الانسانية
،  ترجمة محمد عثماف نجاتي،  دار النيضة العربية،  2(: معالـ التحميؿ النفسي،  ط0811)فرويد سيجمولد،   -02

 القاىرة.
(: النضج الانفعالي وتقبؿ الذات وتقبؿ الاخريف عند الطمبة المبدعيف 0888القيسي،  عامر ياس،  ) -01

 دكتوراه غير منشورة .والمتميزيف واقرانيـ العادييف،  كمية التربية ابف رشد،  جامعة بغداد،  اطروحة 
(: مدى قدرة مقياس باروف لقوة الانا عمى التنبؤ بنجاح العلاج النفسي،  المجمة 0828كفاني،  علاء الديف، )  -08

 ، جامعة الكويت. 51العربية لمعموـ الانسانية،  العدد 
لاحداث غير (: ازمة اليوية،  دراسة مقارنة بيف الاحداث الجانحيف وا0882المينزؿ،  عبد الله فلاح،) -02

 عماف،  الاردف. 0، العدد  50الجانحيف،  مجمة دراسات الاردنية،  مجمد 
 دار الشروؽ لمنشر والتوزيع،  عماف،  الاردف. 0( : مبادئ عمـ النفس،  ط5112يونس،  محمد نبي ، ) -08

20- Anstasi,A and Urbina,S.(1988): Psychology Testing ,7th ed , Prentice-Hall,New 
York. 
21- Blum , L. (1991) , moral perception and particularity. 

22- Bryant , p. (2009) : self – regulation and moral awareness amongentre preneurs . 
macguarie Graduate school of management , macauarie university Nsw. 

23- Butter field , K. D Trevino , L. K wearer , G.R. (2000) , moral Awarenes in 
Business or ganizations : Influences of Issue , Related and social context factors. 

http://www.lotfyaa.com/
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24- Eble ,R .L(1972 ): Essential of educational  measurement ,New Jersey hall 
englewood ,cliffs . 

25- Erikson , E. H (1963) children and society , Nor ton , New York. 

26-   Ghisell,et al,(1981),Measurement Theory For The Behavioral Sciences. San 
fronicisco :W.H.freeman and company 
27- Hogan , Robert (1976) personality theory The peron logical tradition , prentice -

Hall , New Jersey. 

28- Jourard , s .m (1974) Healthy personality , mcmillan publishing co. inc. 

29- Nunnlay, J.C.(1978):Psychometic theory, Mc Graw-Hill, New york. on publishing. 

30- samual , willim (1981) personality , searching for personality , D. vannostr and co. 
, New York. 

31- weiten , wayne (1994) psychology Applied tomodern life , 4thed , Books 
colepublishing company. 

32- wood , E.s, et al (1996) The world of psychology , 2nded , Allen and Bacon 
company , Boston . 
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 (0ممحق )
 لي بصورته النهائيةمقياس النضج الانفعا

 عزيزتي الطالبة ........ عزيزي الطالب 
تقدـ بيف يديؾ مجموعة عف المواقؼ العيانية تتعمؽ ببعض ارائؾ وافكارؾ لانكـ تمثموف شريحة 
اجتماعية ميمة لذا ترجو الباحثة التعاوف معيا والاجابة عف الاسئمة بدقة وموضوعية مف خلاؿ وضع 

 اشارة . 
 ( ؤاؿ عف اسئمة ىذا المقياس تحت البدائؿ )المناسب في كؿ س

عمما اف لا توجد اجابة صحيحة او خاطئة ، كما اف اجابتؾ لف يطمع عمييا احد سوى الباحث فلا 
 داعي لذكر الاسـ ...
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 مع خالص الشكر والتقدير

  -معمومات عامة :
 الجنس : ذكر          انثى              

 
 الباحث                                                               

 لاتُطبق عهي احياَا دائًا الفقرات ت

    اتقبؿ وجية نظر الاخريف واف كانت تخالؼ وجو نظري 0

اتطمع الى تحقيؽ اىدافي المستقبمة بالرغـ مما احممو مف  5
 خياؿ

   

    بوجو نظريلدي القدرة عمى اقناع الاخريف  2

    احاوؿ التقرب مف الاشخاص الناجحيف في مجالات الحياة 2

اعبر عف سموكياتي بصورة صحيحة لكي ابتعد عف  2
 الانفعاؿ

   

    اقوـ بكتـ انفعالاتي داخؿ جسدي 1

    احاوؿ اف اكوف انساف ىادئ الاعصاب 8

    نظرتي حوؿ المستقبؿ جميمة لكي احقؽ اىدافي 2

    عف سموكياتي بشكؿ صحيح اماـ الاخريفاعبر  8

    اعبر عف انفعالاتي في الحياة بيدوء 01

    انفعؿ للاشياء التي اىتـ ليا وتجذب انتباىي  00
    اعبر عٍ اَفعالاتي بعدو الاهتًاو نلاخر  44
    اسعى انى تحقيق احلايي بعيدا عٍ ضجيج الاخريٍ 44

    الاَفعالاتُاقش يع الاخريٍ بدلا يٍ  49
    اتفهى طريقت تفكير الاخر واٌ كاَت عهى خطا 44
    اجد صعىبت في َظرتي حىل يستقبهي 44
    اجد صعىبت في انتعبير عًا اشعر به 44

    افكر كثيرا قبم انقدوو عهى عًم يا  48

    اشعر بانراحت وانقىة بعد يًارست انبكاء في خهىتي 44

    ارغب بتحطيى الاشياء يٍ حىني عُديا اكىٌ غاضبا  44

    اشعر باٌ لا يىجد يٍ يفهًُي 44

    احرص عهى اٌ لا اجرح يشاعر الاخريٍ 44
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    اتعايم يع الاخريٍ عهى اساس انىاقع 44

    اعرف حدود ايكاَيتي واتصرف عهى اساسها 49

    احب اٌ اشارك الاخريٍ افراحهى واحزاَهى  44

 (2الممحق )
 مقياس الوعي الاخلاقي بصورته النهائية

 عزيزتي الطالبة .... 
بيف يديؾ مجموعة مف الفقرات تعبر عف رايؾ حوؿ بعض القضايا الاجتماعية لذا نرجو قراءة الفقرات 

 بصورة دقيقة والاجابة عنيا بموضوعية بحيث تعكس فعلا ما تشعر بو حياؿ ىذه العبارات . 
وتجدر الاشارة بانو لا توجد اجابة صحيحة واخرى خاطئة فالاجابة الصحيحة ىي ما تتفؽ مع رايؾ 

 وتصرفاتؾ اتجاه المواقؼ التي قد تمر بيا . 
 يرجى عدـ ترؾ اية فقرة دوف اجابة واختيار بديؿ واحد فقط لكؿ فقرة . 
 ـ اف الاجابات تستخدـ لاغراض البحث العممي فقط فلا داعي لذكر الاس

 واخيرا تقبموا مني فائؽ الشكر والاحتراـ والتقدير لمساعدتكـ
 

 الباحث
 

 
 نادرا احيانا دائما الفقرات ت
    اتمكف مف تمييز اسباب مشكلاتي 0
    اىتـ بمصالح غيري واحاوؿ تقديـ المساعدة ليـ 5
    اضع نفسي في موقع الاخريف عند حدوث اي اساءة ليـ 2
    افعالي قبؿ اتخاذ اي قرارافكر بنتائج  2
    احترـ مشاعر المحيطيف بي واف كانوا غرباء 2
    احاوؿ اف اكوف غير متحيز عندما يطمب رايي في مساؿ ما 1
    اتمكف مف تفيـ مشكلاتي في المدرسة 8
    اتجرد مف انتمائي الاجتماعي والديني حيف اقيـ مسالة اخلاقية 2
    لممشكمة بدلا مف حؿ واحد ابحث عف حموؿ متعددة 8
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ـــة التربيــــــة ــة كميـــــ  مجمــــــ
 والثلاثون الثامن العـــــــــــــــدد

 2020شباط /الأول / الجزء 

    احترـ تنوع تفكير اصدقائي ميما كاف مختمفا عف تفكيري 01
    افضؿ اف اتعرؼ عمى اراء الاخريف نحو الاحداث الراىنة 00
استطيع ابتكار طرائؽ صحيحة ومتعددة لمحؿ في المواقؼ  05

 الاجتماعية
   

    مشكلاتواؤمف اف لكؿ فرد اسموبو الخاص في حؿ  02
اراعي حاجات الناس حتى في المواقؼ التي تتعمؽ بمصالحي  02

 الخاصة
   

    استطيع ايجاد حموؿ مناسبة لجميع مشكلاتي الاخلاقية 02
    اتعاوف مع كؿ الناس ميما اختمفت انتماءاتيـ العقائدية 01
    اتمكف في تاثير قراراتي عمى الاخريف 08
اراجع اخطائي واصححيا لاحافظ عمى علاقاتي الشخصية  02

 بالاخريف
   

    احاوؿ ايجاد مبررات لمف يسيء لي 08
اضع وجيات ىنظر الاخريف بعيف الاعتبار قبؿ اتخاذ اي قرار  51

 في الميمات المشتركة
   

    افضؿ مواجية المشكمة ميما تكف حساسة 50
    المقربيفافكر في مستقبؿ اصدقائي  55
    احاوؿ اف احدد بدقة مشاعر الاخريف في المواقؼ الاخلاقية 52
    التمس العذر للاخريف فيما لو حصؿ لي اذى  بسببيـ 52
    اعي حقوؽ الاخريف والتزـ بمعاييرىـ 52
    استطيع ادراؾ طبيعة المشكلات التي تواجيني 51
    دليؿ قوة اعتقد الى تقديـ المساعدة للاخريف 58
    اتفيـ الاراء في اي مشكمة 52
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ـــة التربيــــــة ــة كميـــــ  مجمــــــ
 والثلاثون الثامن العـــــــــــــــدد

 2020شباط /الأول / الجزء 
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