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 دراسة المتغايرات الوزنية لحديثي الولادة لدى النداء الحوامل المرابات بمرض الدكري 
 

  حيدر عمي ناصر .م م                                                                       
 ةم الحياو قدم عم –م و االعم ةكمي

 
 الخلاصة

مخض الدكخي لجى الشداء الحهامل ومعخفة  تأثيخودراسة اليجف من الجراسة ىه تقري    
 خاشي 5سجه امخأة حامل لم 4782الجراسة  ي ىحهفاستخجمت عمى اوزان السهاليج الحجيثة , و  تأثيخه

امخأة حامل ومرابة بالدكخي و السجسهعة  325وقدست الى مجسهعتين , السجسهعة الأولى شسمت 
لدكخي واعتبخت ىحه السجسهعة مجسهعة سيظخة امخأة حامل غيخ مرابة با 4679الثانية شسمت 

 وتست السقارنة معيا .
أوزان السهاليج  ىا مع قياسعجبقبل الهلادة و  حهامل ءلمشدا الدكخي ى ه حيث تم قياس مدت

ي ه اع معشفتر ا واثبتت نتائج الجراسة وجهد )حجيثي الهلادة( خلال اليهم الأول من الهلادة لمسجسهعتين,
اوزان الاطفال حجيثي الهلادة السهلهدين من اميات مرابات بالدكخي مقارنة في > P  0.05ى بسدته 

مع ملاحظة  مع اوزان الاطفال حجيثي  الهلادة السهلهدين من اميات غيخ مرابات بالدكخي,
تدتشتج من ذلك ان  لسجسهعتين,ا الهلادة لجى الشداء الحهامل فيي قبل الدكخ ى ه مدتانخفاض 

   .اوزن خيمجن اطفالأ اكث ت بالدكخي سراباامل اله الحميات الا
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Abstract 

 

       The aim of this research is study the effect of diabetes mellitus on 

weighting of newborns. This study  was done on 2560 pregnant women’s   

which divided into two groups ,the first group include 103 pregnant women’s 

with have diabetes mellitus while the second group  include  2457  pregnant 

women’s without diabetes mellitus, which management   of sugar level 

before and after birth of pregnant women’s with weighting of newborns of 

two groups.       

       The results a significant difference(P< 0.05) in weights of newborns   ( 

highly) which borned by diabetic women compared with control group, the 

low level of sugar of two groups were recorded  before birth. Its concluded 

that diabetic women borned highly weighting of newborns. 
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 المقدمة
ان مخض الدكخي ىه عبارة عن نقص في انتاج او فعالية الاندهلين  وىحا اليخمهن يعسل     

عمى خفض ندبة الكمهكهز في الجم ويشتج ىحا اليخمهن في البشكخياس بهاسظة خلايا بيتا السهجهدة في 
يداعج الاندهلين عمى تحهيل الكمهكهز الى كلايكهجين وتدسى ىحه العسمية ب   جدر لانكخىاند.
Glycogensis  اوالى مهاد دىشية وتدسىLipogenesis    (  3في الاندجة الجىشية.) 

ان وجهد الاندهلين في الجدم بكسيات كافية ومشاسبة ضخوري واساسي لتسثيل الكمهكهز طبيعيا      
اي نقص في كسية الاندهلين يشتج عشو ضعف واعاقة تحظيم الكمهكهز داخل  داخل الخلايا , ا ن

عخقمة تحهيمو الى كلايكهجين ا والى دىن لحلك يتخاكم الكمهكهز في الجم ويدبب الخلايا و 
Hyperglycemia   ويظيخ في البهل عمى شكلGlucose urea   (4.) 

 الى ثلاثة انهاع وىي : (WHO)وتم ترشيف مخض الدكخي حدب مشظسة الرحة العالسية  
  (-Type -1)الشهع الاول  -

Insulin dependent  Diabetes Mellitus (IDDM) 
وىه عبارة عن احج انهاع الدكخي والحي يستاز بشقص في انتاج الاندهلين في خلايا    

 بيتا السهجهدة في جدر لانكخىاند في البشكخياس.
 (-Type -2)الشهع الثاني   -
- Insulin dependent  Diabetes Mellitus (NIDDM) Non 

بهجهد خمل في الخلايا في  استقبال  وىه عبارة عن احج انهاع الدكخي والحي يستاز
 الاندهلين .

 (-Type -3)الشهع الثالث 

Gestational Diabetes   او يدسى سكخ الحسل 
والحي يستاز بارتفاع مدتهى سكخ الجم في الشداء الحهامل خلال فتخة الحسل فقط       

يحتاج   (.5الى حالتيا الظبيعية  ) السخأة ويختفي ىحا الشهع من الدكخي بعج الهلادة مباشخة وتعهد 
الجشين خلال تظهره )تكهين الاعزاء (الى مهاد غحائية مختمفة مثل الدكخ والبخوتين والجىهن 

الى مهاد اخخى مثل العشاصخ الاولية وىحه السهاد تداىم في تظهر وزيادة اعجاد الخلايا  بالإضافة
 (.6وتكهين اعزاء الجشين داخل رحم الام )
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من ىحه الجراسة ىه محاولة لتقري اثخ مخض الدكخي لجى الشداء الحهامل  يجفالان 

 عمى اوزان السهاليج الحجيثة . تأثيخهومعخفة 
  المواد وطرق العمل

 3/5/4239ولغاية  3/34/4238امخأة حامل لمفتخة من  4782ىحه الجراسة  في تخزع 
في مدتذفى بغجاد )مجيشة الظب( لغخض ملاحظة تأثيخ ارتفاع الدكخي في دم الأم الحامل عمى 

 أوزان الأطفال حجيثي الهلادة .
 إلى مجسهعتين : العجدقدم  

)مخض الدكخي بشهعيو الأول امخأة حامل ومرابة بالدكخي  325السجسهعة الأولى شسمت  
امخأة حامل غيخ مرابة  4679والثاني بالإضافة إلى سكخ الحسل ( و السجسهعة الثانية شسمت 

 بالدكخي واعتبخت ىحه السجسهعة مجسهعة سيظخة وتست السقارنة معيا .
 الفحوصات المختبرية 

 Fasting plasmaفحص سكخ الجم تم إجخاء فحص سكخ الجم للام الحامل من نهع  -3
sugar test  (. 7عج الهلادة )بلمسجسهعتين قبل الهلادة و 

قياس أوزان السهاليج )حجيثي الهلادة( تم قياس أوزان السهاليج حجيثي الهلادة خلال اليهم الأول  -4
 (.7من الهلادة لمسجسهعتين بهاسظة ميدان خاص لقياس أوزان السهاليج )

 التحميل الإحرائي 
لتحميل الشتائج إحرائيا إذ تم استخجام تحميل  GenStat discoveryتم استخجام بخنامج      

لغخض معخفة اقل فخق  Analysis of variance (ANOVA)التباين ما بين السجاميع 
للاختبارات السجروسة تحت مدتهي احتسال  Least Significant Differences(L.S.D)معشهي 

(P<0.05)0.05 (8.) 
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 النتائج والمناقذة   
في اوزان   (P<0.05)  ي ه معشحجوث ارتفاع  )3(اثبتت نتائج الجراسة ومن خلال الججول    

الاطفال حجيثي الهلادة السهلهدين من اميات مرابات بالدكخي مقارنة مع اوزان الاطفال حجيثي  الهلادة 
الجم . ومن في  ي خ كالسهلهدين من اميات غيخ مرابات بالدكخي ويسكن ان يكهن بدبب زيادة مدتهى الد

ولادة بعسميات قيرخية في الفئة في (P<0.05)  يو ه معش ( لهحظ  زيادة احتسالية 4خلال الججول ) 
الثالثة من الشداء الحهامل والسرابات بالدكخي مقارنتا مع مجسهعة الديظخة الشداء الحهامل غيخ 

ن من اميات مرابات بالدكخي السرابات بالدكخي  وان زيادة في اوزان الاطفال حجيثي الهلادة السهلهدي
 .)9(ربسا قج يكهن بدبب التغيخات التي تحجث في مدتهى الدكخي في الجم حيث اشار  

ان ارتفاع سكخ الكمهكهز في دم الام الحامل وبالخغم من ان الكمهكهز ىه مرجر الظاقة الحي   
ولمتقميل  كثيخ من الاندهلينال لإفخازيداعج عمى نسه الجشين الا ان الكثيخ مشو يجفع بشكخياس الجشين 

الى كلايكهجين ودىهن في جدم الجشين وىحا يتفق  من الاثخ الزار لمكمهكهز ويتحهل ىحا الكمهكهز
ان ارتفاع مدتهى الدكخ في الجم خلال فتخة الحسل يديج من ندبة سهائل الحسل وخاصة )   :   (مع

ضخامة الجشين وزيادة وزن الجشين ليرل في الاشيخ الثلاثة الاخيخة من الحسل والحي قج يهدي الى 
 .) ;( وىحا يظابق مع ما اشار اليو ( 3)لهحظ في ججول كغم وىحا ما 6,7 -6
( انخفاض الدكخ في الجم لجى الشداء الحهامل السرابات بالدكخي  3ولهحظ من خلال ججول )   

كهين الاعزاء وىحا وغيخ السرابات بالدكخي وذلك بدبب استيلاك الجشين جدء كبيخ من الدكخ لت
 .)32(  يتفق مع ما اشار اليو 

في (P<0.05) ى ه بسدت  ي ه معش( فئة من الشداء الحهامل لجييا ارتفاع  3ويظيخ في الججول رقم )   
-6 بأوزانمدتهى الدكخ قبل الهلادة وخلال فتخة الحسل وانخفاضو بعج الهلادة مباشخة مع ولادة اطفال 

كغم وتدسى ىحه الحالة سكخ الحسل حيث يختفع الدكخ خلال فتخة الحسل ومن ثم يعهد الى  6,7
كغم وىحا  6,7-6و وزن ذطبيعتو بعج الهلادة مباشخة وتمج ىحه السخاة من ىحا الشهع مهلهدا كبيخ الحجم 

   ى ه بسدت   يوه معشزيادة  (4)ولهحظ من خلال ججول     ) 33 ( اشار اليو يتظابق مع ما
(P<0.05) في ولادة اطفال بالعسميات قيرخية من الشداء الحهامل السرابات بالدكخي مقارنة مع

الشداء الحهامل غيخ السرابات بالدكخي والدبب ربسا قج يكهن زيادة اوزان الاجشة السهلهدين حيث ان 
خخوج الجشين سدتهى الظبيعي يهدي الى صعهبة في عسمية الهلادة وعجم الزيادة وزن الجشين عن 

  (.34الية)الجشين وىحا يتفق مع ما اشار  بديهلة لحا يمجا الظبيب الى اجخاء العسمية القيرخية لخخوج
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 اوزان الاطفال حجيثي الهلادة معجلو  في الشداء الحهاملالجم  سكخيسثل معجل  ( 3ججول رقم ) 

 
 

   .( بين السعجلات افقيا  P<0.05ي )ه ق معشخ د فه جو الى  خف الكبيخة السختمفة تذيخو الح* 
  .( بين السعجلات افقيا  P<0.05ي )ه ق معشخ د فه جو الى  خف الرغيخة السختمفة تذيخو الح * 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 سكخمعجل  خالعس العجد 
الجم قبل 

 هلادةال

 سكخمعجل 
 هلادةالجم بعج ال

اوزان الاطفال حجيثي معجل 
 الهلادة

 

معجل 
(L.S.D. ) 

4669 
غيخ السخآه حامل  

  السرابة بالدكخي 

42- 66 92 - ;2  
mm/dl 

;7- 377  
mm/dl 

     كغم 5 –0.48 ± 2,5
  B.,a      

  0.31  

 الحسل سكخ
10 
 

3;- 62  327- 337 
 mm/dl 

;2- 332  
mm/dl 

 كغم 6,7- 0.56 ±  4
A. B., 

0.75   

325  
 والسخآه حامل 

 السرابة بالدكخي 

52- 64 :2- 334 
mm/dl 

342- 362  
mm/dl 

 كغم   6,7-.0 ±  4 56
A. , B.  

0.93   
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 امله الح ءلجى الشدا قيرخيةالو  ةيعبيظات الولاديسثل معجل  ( 4ججول رقم ) 

معجل  قيرخيةات الولادمعجل  ةيعبيظات الولادمعجل  
(L.S.D. 

) 
الشداء الحهامل 
غيخ السرابات 

 بالدكخي 

0.090    ± 323;       
A ,B 

   0.067   ±  364:  
      B, a 

0. 78 

 الشداء الحهامل
 الحسل ات سكخذ

1.16         3     ± 
B,a 

1.41       7    ± 
   A,a    

1.03 

 الحهامل الشداء
السرابات 

     بالدكخي 

0.97         15   ± 
A,a   

0.53        88    ± 
  A ,B 

0.68 

    .ديا ه عسو ( بين السعجلات افقيا  P<0.05ي )ه ق معشخ د فه جو الى  خف الكبيخة السختمفة تذيخو الح  *
 .( بين السعجلات افقيا  P<0.05ي )ه ق معشخ د فه جو الى  خف الرغيخة السختمفة تذيخو الح * 
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