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 الثلاثون العـــــــــــــــدد  كميــــــــة التربيــــــة مجمــــــــة 
 انفعالات يهوه الظفدية في سفر التكوين 

 
 مين ين أم.د. حدين عامر حد

 وزارة التربية ـــــ الرصافة الأولى 
 

 الطمخص 
يكعهرض لاها لكل إندان عؾامل نفدية تؤثر عميه  يهح اياته  وتكسمهػ نفده  وطهح اتهظرايا  نفدهية عه   

ذلػ الذخص طؾال ايات  وتؤثر عمى سمؾك ايات  يح ال نيا ومشاا انفعال الغزب، والحزن، والشديان، وااشا 
﵀ تعههالى مههؽ تمههػ الانفعههالا  ، لكههؽ الكههؾرا  كهه  تعرتههع لكمههػ الانفعههالا  عشهه  ياههؾ         سهه حان  وتعههالى 

، والحهزن، والشدهيان، لا  هل احكهاى إلهى مهؽ عؽ كل ذنب عغيؼ يق  صهؾرت  وطهؾ يهح مذها  الغزهب، والخهؾ 
 يذكر   ازاً يح ذلػ ويح ال حث تفريل لكل تمػ الانفعالا .
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 الثلاثون العـــــــــــــــدد  كميــــــــة التربيــــــة مجمــــــــة 
 The Psychological Emptions of Yahweh   in Genesis  

 

Lect. Dr. Hussein Amer Hussein 

 

 

Abstract:  

        Perhaps the psychological factors, and the accompanying and the 

psychological symptoms on man have a great effect on his life for the symptoms 

they leave on the behavior of individuals. But the thing is different when the 

mentions of Yahweh  – means Almighty God- free He be mundane guilt. If we read 

the pages of the Torah we find that he passes through these emotions with all their 

negative and positive effects. That led us to stop at these mentions and starting 

under the title (The Psychological Emptions of Yahweh in Genesis). That title 

carries the word emotion in language and terminology, and also the definition of 

yahweh that was in the first inquiry. The second inquiry was about the emotion of 

fear in language and terminology, also we tackled the emtion of anger, 

forgetfulness in the last inquiry to reach up the conclusion which depicted Yahweh  

as a man that possesses these features as fear, sadness, regret and forgetfulness to 

insert the Torah in contradiction when we say that God goes through forgetfulness 

and needs someone to remind him. 
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 الثلاثون العـــــــــــــــدد  كميــــــــة التربيــــــة مجمــــــــة 
  

 الطقدمة :
لعل العؾامل الشفدية، وما تراا اا مؽ  عراض نفدية يديؾلؾجية عمى الإندان ذا  تأثير عالٍ عمى 

 ايات ؛ لسا تخمف  تمػ الأعراض الشاتجة عؽ انفعالا  معيشة عمى سمؾك الفرد.

ااشا ﵀ عؽ  -تمػ الانفعالا  عش  ياؾ     عش    تعالى كي  عش ما تكؾن  -لكؽ الأمر مخكمف
 إذ سمسشا  ذلػ كؾنشا مدمسيؽ نشز    تعالى عؽ كل ذنب. -كل ذنب

ولؾ ترفحشا طيا  الكؾرا  لؾج نا  ن ياؾ  اسر  كمػ الانفعالا   كأثيراتاا الدم ية والإاجا ية مسا 
العشؾان  انفعالا  ياؾ  الشفدية يح سفر الككؾيؽ  وما احسم   دعانا إلى الؾكؾ  عش  تمػ الانفعالا  ا ك اءً مؽ

ذلػ العشؾان  الانفعال  مؽ دلالا  يح المغة والسرظمح، وكذلػ تعريف له  ياؾ  ، وسفر الككؾيؽ، وطذا ما 
 دار يح الس حث الأول.

ط   ما الس حث الثانح يكزسؽ الح يث عؽ  انفعال الخؾ  يح المغة والاصظلبح ثؼ عرتشا لسذا
 الخؾ  يح الكؾرا .

وكان انفعال الغزب مؽ الانفعالا  الكح شا تاا الكؾرا  لياؾا  ازاً، لشرل إلى انفعال الش م الذ  
 اعقب الغزب  اياناً مرؾريؽ مذاط  الش م الكح مر  اا ياؾ .

شا ولؼ تككفِ الكؾرا   كمػ الانفعالا ،  ل صؾرت   ازاً يسذاط  يكعرض  اا لمشديان وطذا ما تح ث
 عش  يح الس حث الأخير مؽ يحثشا لشرل يع  ذلػ لخاتسة ال حث يمياا كائسة السرادر والسراجع.
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 الثلاثون العـــــــــــــــدد  كميــــــــة التربيــــــة مجمــــــــة 
 الطبحث الأول : التعريف بطصطمحات العظوان : 

 تعريف الانفعال :‌.أ‌
تهأثر يه  »الانفعال لغة: وطؾ جسع انفعال، والانفعال مؽ الفعل  انفعل  يسعشى تأثر، وك  عر   انفعل   ه 

  .1 «ان داطاً وانق اتاً 
وكهه  عههر   السشفعههل  طههؾ مههؽ اعك ههر ك ههؾل الفعههل يههح نفدهه  ياههؾ  عههؼ مههؽ السشفعههل؛ لأن السشفعههل اُقههال لسهها 

  2اقر  الفاعل إلى إاجاد   ن تؾل  مش . 
عمساً  ن طذا السرظمح لؼ يرد يهح تهؾرا  مؾسهى،  يهر  ن ال حهث لهؼ يمسهس دلالاتاها المفغيهة، وءنسها يقهراء  

مههؽ خههلبل  -تعههالى   عشاهها –عههؽ معانياهها المغؾيههة، وطههذا نكيجههة لسهها اغاههر مههؽ مههؤثرا  عههؽ تمههػ الذخرههية 
 الآاا  الكح سش رساا.

  .Emotion–الانفعال اصظلبااً :  الانفعال
وج انيههة تكرههف يجؾانههب معرييههة خاصههة وااداسهها  وردود  يعههال يدههيؾلؾجية، وسههمؾك تع يههر  طههؾ االههة 

  3معيؽ وطح تشزع لمغاؾر يجأ  ويرعب الكحكؼ يياا. 
 وكيل : طؾ رد يعل وج انح، ش ي  القؾ  يكزسؽ مغاطر عزؾية، والانفعالا  الأساسية

  4طح : الفرح، والحزن، والخؾ ، والغزب، والحب، والكراطية.  
كسهها عههر  : يأنهه  اتههظرا  وتغييههر يههح الكههائؽ الحههح مرههحؾ  ي ثههار وج انيههة تكسيههز يقههؾ  وانهه ياع نحههؾ 

  5سمؾك ما، وتح ث ل  الع ي  مؽ الكغيرا  ومؽ  نؾاع ، الانفعال الاادئ السعقؾل والانفعال الذ ي  الحاد. 
فعههل يفعهل  كههؾ  مشه  ت يعهه  ومسها تقهه م مهؽ تعههاريف نكؾصهل،  ن الانفعههال طهؾ االههة خارجيهة تههؤثر يهح السش

 للئك ام عمى سمؾك  ير م روس مد قاً، ولربسا اكؾن لاذا الإك ام عؾاكب لا تحس ، وطذا لا ار ر مؽ اكيؼ.
إذاً الانفعال يكسيز عؽ الحالا  السزاجية؛ كؾن الانفعال االة طارئة، يخلب  السزاجية الكح تؾصف يأناا 

  6لفكر  مؽ الزمؽ  و تعاود   يؽ الحيؽ والآخر.  االة انفعالية معك لة ند ياً تغذى الفرد
  .Jehovah   יהוהياؾ   ‌.ب‌

 ، الكح  طمقكاا الكؾرا  عمى    تعالى  وك  جهاء طهذا الاسهؼ يهح الكهؾرا  لأول 7وطؾ  ا  الأسساء الثسانية 
الإلايههة وكهه  مههر  يههح الاصههحاح الثههانح مههؽ سههفر الككههؾيؽ وتههرجؼ إلههى العربيههة  ههه  الههر   وطههؾ اذههير إلههى الههذا  

  الذ  اعشح الؾجؾد، ياؾ الر  الكائؽ،    يسعشى الكائؽ الؾاجهب الؾجهؾد  הווהاشكق مؽ الفعل الع ر   طؾ ،
   يههر  ن طههذا الإلهه  خههاص  اههؼ لؾاهه طؼ دون الشههاس جسيعههاً، إذ طههؾ إلهه  ك يمههة وااهه   8 يههر السكغيههر الأ هه  . 

  9اخكراا يحغؾت . 
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 الثلاثون العـــــــــــــــدد  كميــــــــة التربيــــــة مجمــــــــة 
  يههههههههههههر مكرههههههههههههمة -مشفرههههههههههههمة -عههههههههههههة مقظعههههههههههههةوكههههههههههههان طههههههههههههذا الاسههههههههههههؼ اككههههههههههههب يههههههههههههالحرو  الأرب 

يكؾرعهؾن عهؽ الشظهق ياسهؼ الهر ، إذ كهان ذلهػ الاسهؼ محرمهاً     ، ه، و، ه  يكان رجال السقار  ה؛ ו؛ ה؛ י 
عمى الياؾد، لذا اسكخ مؾا كمسة  الر   عؾتاً عشاا مسكثميؽ لقؾل الر : " لا تحمف ياسهؼ الهر  إلاهػ يهاطلًب، 

   وكان لا يشظق  اذا الاسؼ إلا رئيس الكاشة.10لأن الر  لا ي رر مؽ امف ياسس  ياطلًب" 
  - Genesis)בראשיתسفر الككؾيؽ :  ‌.ج‌

      يههح ال هه ء  لأناهها  ول كمسههة ورد  يههح الدههفر الأول בראשית ،11ويدههسى يالع ريههة   ريذههع 
  . يسعشى  ناا  ول كمسة يح الكؾرا  إذ جاء يح الآاة الأولى مش : 12مؽ الاصحاح الأول يح تؾرا  مؾسى 

 ن طهههذا الدههههفر ككههههب  ؛ ويعكقهههه  ٔ:  ٔ" ويهههح ال هههه ء خمهههق   الدههههساوا  والأرض". سههههفر الككهههؾيؽ : 
يظريقكيؽ الأولى يالش ؾ   الروح الق س  الذ   واهى إلهى مؾسهى يكهل الظهرو الروايةوالقرهص الساسهة السكعمقهة 
يالخميقههة والدههقؾل والجشههة والايههاء، والثانيههة اعكسههاد مؾسههى عمههى السراجههع السكشاكمههة مههؽ ك ههل الايههاء اكههى يؾسههف 

  13لشاس يح ذلػ الؾكع.  ع ، لأن القرص والحؾادث كانع تحفظ مؽ ك ل ا
خسدهيؽ   ٓ٘ويعكق   ن طذا الدفر طؾ اا  الأسفار الخسدة الكح كك اا مؾسى  ع   شفد ، ويككهؾن مهؽ    

  وطهؾ ٔٔ -الهى -ٔ ، وكه  جهاء  تمهػ الاصهحااا  عمهى كدهسيؽ: الأول، ي ه   مهؽ الاصهحاح  14اصحاااً 
ء وا شائاسهها كهها يؽ وطا يههل، كسهها تحهه ث عههؽ يههرو  كرههة العههالؼ الههذ  نعيذهه ، كسهها تعههض لقرههة   ؾيشهها  دم واههؾا

  وجهاء يهح تمهػ الاصهحااا ، كيهف رتهب   ٓ٘-إلهى -ٕٔالظؾيان،  مها القدهؼ الثهانح يي ه   مهؽ الاصهحاح  
 الخلبص لم ذرية، عمى ي  الآياء الأوليؽ، م  ئيؽ يإ راطيؼ الذ  عر  يإاسان  وطاعك  ﵀.

 Fright)()אימהالطبحث الثاني : انفعال الخوف)
الخههؾ  لغههة : تكههاد تجسههع معههاجؼ المغههة عمههى  ن الخههؾ  طههؾ الفههزع، وطههؾ تهه  الأمههؽ خهها  اخهها  

  16اعسل .  - ، وءنسا صار  الؾاو  لفاً يح اخا  لأن  عمى  شاء  عسل15خؾياً 
 اصظلبااً: لق  عر  الخؾ  اصظلبااً  كعاريف ع   يجاء يي  :

  17الخؾ ، الأمؽ"   ن  " تؾكع مكرو  عؽ إمار  مغشؾنة  و معمؾمة، ويزاد
 .    الخههروى مههؽ سههكؾن الأمههؽ وطههذا لا 18 و  نهه : الانخههلبع عههؽ طسأنيشههة الأمههؽ يسظالعههة الخ ههر 

اكؾن إلا يح السدكق ل، ويع  طذا الانفعال مؽ الانفعالا  الاامة؛ لأن  اعيؽ صاا   عمى اتقاء الأخظهار الكهح 
  19تا د  مسا اداع  عمى الحيا  وال قاء. 

 شى الاصظلباح  لا اخرى عؽ السعشى المغؾ .وباذا يإن السع
ويذطب عمساء الشفس إلهى جعهل الخهؾ  مهؽ اهالا  الكهؾتر الكهح ترهيب الفهرد، ويقهؾد الفهرد الخهائف 
إلى الارو  مؽ السؾكف الذ   د  إلى اسكثار  طذا الانفعال؛ لأن االة الاتظرا  الحاد الكح تراا   تذسل 
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 الثلاثون العـــــــــــــــدد  كميــــــــة التربيــــــة مجمــــــــة 
شههعؾر داخمههح وانفعههال يكعمسهه  الظفههل نكيجههة تعرتهه  لسههؤثرا  ال ي ههة وتعههؼ كههل  جههزاء الجدههؼ؛ لههذا عههر  يأنهه :  

  20السحيظة ي  و ساليب الكربية والكعميؼ. 
ويشذأ طذا الانفعال عش  تعرض الفهرد لسهؤثرا  مرهحؾبة يالسخهاطر، وكه  يش عهث طهذا الاادهاس مهؽ 

 يظر  مككدب.  . ولعم   كثر الانفعالا  الشفدية شيؾعاً كؾن 21ال اخل  و ك  اكؾن مؽ الخارى 
  Scene fear of jehovah in the Bibleمذا  خؾ  ياؾ  يح الكؾرا :  

يقههه  جهههاء يهههح سهههفر الككهههؾيؽ ويهههح الإصهههحاح الحهههاد  عذهههر مهههؽ الآاهههة الأولهههى إلهههى الآاهههة الدهههايعة 
  يمسهها رامههؾا مههؽ السذههرو وجهه وا يقعههة مههؽ سههال ٕوكههان لأطههل الأرض كماهها لغههةو وااهه   وكههلبم وااهه   »كؾلهه :

  وكههال يعزههاؼ لهه عض: تعههالؾا نرههشع ل شههاً ونذههؾي  شههيّاً، يكههان لاههؼ المهه ؽ  هه ل ٖ  يأكههامؾا طشههاك  22شههشعار، 
  وكالؾا: تعالؾا ن ؽِ لشا م يشة وبرجاً ر س  يح الدساء، ونقؼ لشها اسهساً يهلب ٗالحجار  والكرا  الأاسر   ل الظيؽ  

  يقهال ٙالمهذيؽ كهانؾا  شهح  دم ي شؾناها     ونهزل الهر  ليشغهر الس يشهة وال هرى٘نكذكع عمى وجه  الأرض كماها،  
الر  : طاطؼ شعبو واا و ولاؼ جسيعاً لغة واا  و ! ما طذا الذ  عسمؾ  إلا   ااة، ولؽ ارعب عمياؼ شهحءو مسها 

 .«  يمششزل  م ل طشاك لغكاؼ اكى لا افاؼ يعزاؼ لغة يعضٚيشؾون  ن اعسمؾ   
صهههحااا  الكهههح  عق كهه ، لا نقهههر  شهههحء يهههح عشهه  كراءتشههها لمشرهههؾص الكههح سههه قع طهههذا الإصههحاح والا

نرؾص الكؾرا  اكذف لشا عؽ الظريقة الكح ارمؾا  اا عؽ الق ر  عمى الشظق والكلبم الكهح ميهزتاؼ عهؽ سهائر 
طهح  -الكهلبم –السخمؾكا ، يزلًب عؽ الرؾر  الز ا ية الكح ندجؾطا ايؽ صؾروا لقراء الكهؾرا   ن طهذ  القه ر  

  23حيؾان يح جشة ع ن. صفة مذكركة  يؽ الإندان وال
وت هههيؽ الآاههها  الدهههايقا   ن الشهههاس كهههانؾا يكحههه ثؾن  مغهههة وااههه   إلهههى الؾكهههع الهههذ  نزلهههؾا يههه  م يشهههة 
 شههشعار  الكههح تقههع يههح سههال ناههر  دجمههة والفههرا ، وكهه  ا ككههروا ماشههة صههشعة الظههؾ  والآجههر، ولعماهها الساشههة 

  يمسا ارهل لاهؼ ذلهػ 24، والزراعة، والشجار   الرايعة الكح تح ث عشاا الكؾرا يع   ن تح ث عؽ ماشة  الرعح
   لدهشكاؼ وجعهل יהוהتعغسؾا و رادوا  ن ارشعؾا لاؼ  رجاً يريهع ر سه  إلهى الدهساء، يمسها يعمهؾا ذلهػ يهرو  ياهؾ   

  وكأن  ياؾ   كان خائفاً مؽ تمػ العغسهة الكهح سيرهمؾا  اها إلهى الدهساء ومهؽ 25 ا طؼ لا افاؼ كلبم رييق .  
 سيفق   ع ؾديكاؼ ل . الايكخار الذ  

كهان خائفهاً مهؽ عغسهة طهذا  -ااشا ﵀ –ونحؽ ندأل طشا     رى طذا ارل الدساء اكى  ن خالقاا 
الارتفاع،  ير  ن سرعان ما تهأتح يعهض اله ياعا  والذهروح الكهح تحهاول يحيهاء ديهع يعهض مهؽ تمهػ الذه اا  

جههب شههجر  عاليههة زركههة الدههساء عههؽ الؾاكههف كههائميؽ: إن السقرههؾد يههأن ر س ال ههرى  نهه  اكههؾن عاليههاً اكههى لا تح
 .ٕٛ:  ٔسفر الكثشية : «م ن عغيسة محرشة إلى الدساء »يؾك ، كسا كيل عؽ م ن الكشعانييؽ
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 الثلاثون العـــــــــــــــدد  كميــــــــة التربيــــــة مجمــــــــة 
وليس السقرؾد  ن ال هرى يرتفهع اكهى ارهل إلهى الدهساء إنسها السقرهؾد يسها يشهؾون  ن اعسمهؾ  طهؾ الك ريهاء  

  26والكج ر وتألي   نفداؼ. 
ليشغر، ييقؾل الذراح :  نه  صهار اكشؾمهة الؾااه  ط يعهة مشغهؾر  ممسؾسهة مكحه   يه  وءما عؽ  نزول ياؾ   

يح الأكشؾم اتحاداً اقيقياً صار ي  مشغؾراً ممسؾسهاً،    عمهؼ مقاصه طؼ و عسهالاؼ كسهؽ يشهزل إلهى يعيه  عشه  ليهرا  
  27تسام الرؤية ومؽ مرظمح سفر الككؾيؽ  ن يشدب إلى    عسال ال ذر مجازاً. 

 ن   لا يشكقل مؽ مؾتع إلى مؾتع ؛ لأن  لا اخمؾ مش  مؾتع اكى »العقي   الكؾراتية تقؾل:   ير  ن
  28 «.يشكقل مش  إلى  ير ، ولا تخفى عش  خايية ل ع طا مش  اكى احكاى  ن ي اشر  شفد  ليعمساا

ح طهههؾ  يهههر  ن شهههراح الإنجيهههل وعفهههؾا مثهههل تمهههػ الشرهههؾص لخ مهههة عقيههه تاؼ كهههائميؽ : إن الشهههزول الحقيقههه
الكجدي  ، وليس طذا الشزول الذ  اقر  مش  الانكقال. وذكر طشا الشزول ل شح إسرائيل يروتهاؼ  هذلػ ويه رجاؼ 

 إلي  اكى لا يشكروا الشزول الحقيقح.
 وكأن كؾلاؼ طذا اررح يأن  شح إسرائيل كانؾا لا افاسؾا خفح نرؾصاؼ.

ن عمههى ذلههػ  ن الأسههساء الأولههى مثههل :  دم  مهها الحهه يث عههؽ تمههػ المغههة ، يههال عض اغشاهها الع ريههة ويهه لمؾ 
 وكهان ذلهػ مكايهأ  له  عمهى 29واؾاء وع ن ، ع ريهة و ن يعه   م مهة الألدهشة عمهع طهذ  المغهة طهح لغهة  عها ر  

  30ك اسك  ، واسكسر  تمػ المغة اكى يؾمشا طذا. 
 يهر  ن الذهراح ثؼ نج   ن الشص يكح ث عؽ طؤلاء السكسه نيؽ وكهأناؼ  شهرار وطهؼ لهؼ افعمهؾا إلا صهرااً ، 

 ، وطشها ندهأل ل لسهاذا 31زادوا عمى الشص كائميؽ  ن ذلػ ال رى احسل يح نغسة تحه     ييرهل إلهى الدهساء 
اخا   ياؾ   مؽ ذلػ ولعل ما صشعؾ  كان اسثل يالشده ة لاهؼ رمهزاً للؤمهان مهؽ الظؾيهان الهذ  شهاط و  وسهسعؾا 

 عش .
لسؾ  ، يهإن كيهل : طهذ  ليدهع طريقهة ، ياهؾ لا اعاكهب يهح وطشا ندهأل  ازهاً ، لسهاذا لهؼ اعهاك اؼ  ياهؾ   يها

طذ  الحيا  ،  ل طؾ يهؤد  ويؾكهف امكه اد الذهر وكهان الكأديهب يهأن ي م هل  لدهشكاؼ وبه دطؼ ، نقهؾل :  لهؼ اعاكهب 
   ال ذر يالظؾيان! 

ولهههى،  و إذاً يسههها اخهههكلب  المغههها  إلا تشكهههيلًب يالإندهههان الهههذ  طههه د ممهههػ  ياهههؾ   ، وطكهههذا تخهههكؼ القرهههة الأ
  ، والكهح אברם  32السذا  الأول لدفر الككؾيؽ مؽ العرؾر الأولى الكهح سه قع مجهحء الأ  الأول  إ هرام  

 انكاع  كفريق الشاس إلى يقاع العالؼ، وكان طذا السذا  خكؼ ليفكح مذا  تاريخ  شح إسرائيل.
 وكان تمػ القرة كانع تا   إلى إكشاع القارئ يسا اأتح:

 طح المغة الع رية وك  تفركع مشاا جسيع لغا  العالؼ.إن المغة الأم ‌   
  33إن ال ذر تكمسؾا  مغة واا   إلى  ن شككاؼ  ياؾ   يع  الظؾيان. ‌   
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 المغة الع رية طح لغة  دم واؾاء يح الجشة و ن عسرطا  لا  الدشيؽ.‌ ى  

إن السكهههههان الههههههذ   شهههههؾا ييهههههه  الرههههههرح سهههههسح  يا ههههههل  لأنههههه   م ههههههل  لدههههههشكاؼ ، ولعهههههل ذلههههههػ الاشههههههكقاو ‌ د 
  34 . אילו؛דלת؛איל-דלתايمؾ  -ايل، او، يا  -اطئ يالاسؼ جاء مؽ  يا خ

وبع  ذلػ العرض لا نج  س ب لخؾ  ياؾ  مؽ الإندان الزعيف، يال رى والررح لا اقف  مام عغسة وك ر  
 الخالق، كسا  ن الإندان لؼ يكؾكف عؽ صشع تمػ الرروح والأ راى يع  طذ  القرة.

 إلا   ااة لرشع ندب مذر  يانكسائاؼ إلى عا ر الذ  اايظ عمى لغة الدساء.وما تمػ القرة            
 (הרגששלהכעס()The emotion angryالطبحث الثالث : انفعال الغضب )

 ، وكيههل  ن الغههيؽ والزههاد 35الغزههب لغههة : تهه  الرتهها، ورجههل  زههب إذا كههان  اسههر العيشههيؽ 
الغزهه ة الرههخر  الرههم ة ومشهه  اشههكق الغزههب ؛ لأنهه  وال ههاء  صههل صههحيح يهه ل عمههى شهه   وكههؾٍ  ، اقههال : إن 

  36اشك اد الدخط ، ويقال  ز ع لفلبنٍ إذا كان اياً و ز ع ي  ، إذا كان ميكاً. 
  37اصظلبااً : جاء تعريف  يح الاصظلبح  كعاريف ع   ومشاا. 

 طؾ ال يع لكل شر، والع   إذا  زب خرى عؽ طؾر  ، ولؼ اع  اعقل.
 ير احرل عش  يؾران دم القمب ليحرل مش  الكذفح يح الر ر.وكالالجرجانح : طؾ تغي

 وكال الرا ب : طؾ ثؾران دم القمب إراد  ،  و يظمب الانكقام.
وكال الكااونح : طؾ اركة لمشفس م  ؤطا الانكقام ، وكيل طؾ كيفية نفدهانية تقزهح اركهة الهروح إلهى 

 خارى ال  ن طم اً للبنكقام.
لا اخهههرى عهههؽ دلالكههه  المغؾيهههة ، ومهههؽ الغزهههب مههها طهههؾ مسههه وح  وباهههذا يهههإن الكعريهههف الاصهههظلباح

ومظمههؾ  ، ولهه  درجهها   علبطهها الكفههريط ، ويكههؾن يفقهه  كههؾ  الغزههب يالكميههة،  و يعزههاا،و دناطا الاعكهه ال وطههؾ 
 السعاؾد ، وذلػ يأن يشكغر إشار  العقل وال يؽ ييش عث ايث تجب الحسية ويشظفئ ايث احدؽ الحمؼ.

إلههى ذا  السعشههى الههذ  ذطههب لهه  عمسههاء المغههة ، يقههالؾا: طههؾ اسههكجاية انفعاليههة ويههذطب عمسههاء الههشفس 
اهههههاد  تثيرطههههها مؾاكهههههف الكا يههههه   و العههههه وان ،  و القسهههههع ،  و الاا هههههال،  و خي هههههة الأمهههههل ، ويرهههههحب الغزهههههب 
اسههههكجايا  كؾيههههة يههههح الجاههههاز العرهههه ح السدههههكق ل، والههههذ  يهههه يع السههههرء إلههههى الاسههههكجاية يههههالاجؾم  مهههها  هههه نياً او 

  38ياً. لفغ
وطذا اغار كم  عمى ملبمح الغز ان كأاسرار الؾج  والعيشهيؽ ، و ميهان دم القمهب يظمهب الانكقهام ؛ 

 وطذ  الحالة ك  تكؾن مؤككة  و طؾيمة الأم  يحدب ط يعة الذخص.
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الغزب صفة ثا كة ﵀ تعالى عمى الؾج  اللبئق ي ، وطح مؽ ويقدؼ الغزب عمى كدسيؽ ، الأول:  

 . والثههانح  زههب الإندههان ومشاهها اكؾنسهها طههؾ إاجهها ح كغزهه   ل يشهه  ومشهه  مهها طههؾ سههم ح 39يههة  صههفات  الفعم
 كغز   لذحء زائل.

 إذاً يالغزب مؽ الرفا   ير السحسؾد   و السذمؾمة، وءنسا اح د ذلػ  كح ي  القر  والغااة.
  Scene anger of Jehovah in the Bibleمذا   زب ياؾ  يح الكؾرا :  

ا  لغزههب ياههؾ  عمههى اههؾاء و دم، يعهه   ن ناههاطؼ عههؽ الأكههل مههؽ  اهه   شههجار جشههة جههاء يههح الدههفر مذهه
الحيهة   هؾتشح لسهاذا يعمهع طهذا ، يأجا هع السهر   : » ع ن ،  ير  ن الحية   ؾتاسا يأكلب مشاا يقهال ياهؾ  لحهؾاء : 

لا تأكل مشاا ، طل  كمع مؽ الذجر  الكح  وصيكػ  ن  ». ؛  ما عش  سؤال  لآدم: ٖٔ: ٖسفر الككؾيؽ:  « يأكمع
 .ٕٔ-ٔٔ: ٖسفر الككؾيؽ:  « يقال  دم: السر   الكح  عظيكشح لككؾن معح  عظكشح مؽ الذجر  يأكمع

وكأن   راد ان يار  مؽ السدهؤولية ويمقهح يحسماها عمهى السهر   ، يكهان نكيجهة يعمكاسها تمهػ  ن  ياهؾ   
سههفر  «  شههركح جشههة عهه ن 40ؼ يظههرد  دم و كههام الكههروبي »صهب  زهه   عمياسهها يههأن  خرجاسهها مههؽ جشههة عه ن 

والآن لعمه  ». وطشا تسزى الكؾرا   هيؽ  زهب  ياهؾ   وخؾيه  مهؽ  دم وطهذا مها نمسده  مهؽ كؾله : ٕٗ: ٖالككؾيؽ: 
 .ٕٕ: ٖسفر الككؾيؽ: «  اسُ  ي   إلى شجر  الحيا   ازاً ، ييأخذ مشاا ويأكل ييحيا إلى الأ  

وما نلباغ  عمى تمػ القرة، طهح اصه اص صهفة الجاهل عمهى  ياهؾ   ياهؾ لهؼ احغهر عمهى الإندهان 
الأول  ن اأكل مؽ شجر  الحيا ، وءنسا اككرهر ذلهػ عمهى شهجر  معريهةالخير والذهر، يمهؾ  كهل الإندهان  ولًا مهؽ 

دهان ، يكيهف لهؼ يشك ه  شجر  الحيا . كان لاككدب صفة الخمؾد ، ولسا يقهى معشهى لقهؾل  ياهؾ    نه  سهيُسيع الإن
 إلى ذلػ.

كسا كيف كان  لياؾ    ن احاسب الإندان لؾ  خظأ وطؾ لا ي رك    معشى لمخيهر والذهرل ولعهل مثهل 
 . ٔٗ تمػ الآاا  طح مؽ عزز  ن  لا ادا  يع  السؾ 

كسا  نشا نج   ن الإندهان  كهل مهؽ الذهجر  وطهؾ لا اسيهز  هيؽ الخيهر والذهر، و نه  كهان يريدهة لحيهؾان 
يالسكر وطح  الحية  يال اُحاسب السخمؾو  يهر السسيهز عهؽ مها ارتكهب مهؽ يعهلل وبعه   ن ميهز وعقهل وصف 

يزهلًب عهؽ -يالذهريعة الكؾراتيهة  نكهر  وجهؾد يهؾم لمحدها  والجهزاء -وعمؼ، لا احاسب عهؽ كهل مها اره ر عشه 
   الدشيؽ..  ير  ن  دم عاش يع  ذلػ م ا« يؾم تأكل مشاا مؾتاً تسؾ  »ذلػ  ن ياؾ  كال لآدم: 

ويج  ال حث  ن انفعال  ياؾ   و ز   كان خؾي  مؽ  ن ار ح الإندان السكسثل  ه   دم  ش يااً ي ،  ير 
 نشا نر   ن تمػ الح كة م اسة، كيف تاب شجر  خاصية الحيا  و خر  معرية الخير والذر؛ ونحؽ نكدأل 

طؾ   ر  مش ! لساذا لؼ تأكل الحية مؽ لساذا لؼ اأكل مشاسا معاً ك ل  ن ادأل    كمع مؽ الذجر  ، وما 
 تمػ الثسارل
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 (הרגששלהכעס()The Emotion Remorseالطبحث الرابع : انفعال الظدم ) 

 ، وكيل  ن الشهؾن واله ال والسهيؼ ته ل 42الش م لغةً : الش م والش امة واا  ، ون م يلبن ياؾ نادمو سادم 
  44والكؾبة  ورجل ن مان:    نادم.  . وجاء يح الح يث  الش م 43عمى تفكُّاؽ لذحء 

والحزن : كيل ،  ن الحاء والزاء والشؾنأصل واا ، وطؾ خذؾنة الذحء وش   ييه ، يسهؽ ذلهػ الحهزن، 
  .46 . وطؾ نقيض الفرح وخلب  الدرور 45وطؾ ما  مظ مؽ الأرض 

﴿ َ نْ  ، كال تعالى:47ههههه  عميههههه  مؽ تر اصظلبااً: سؼ الفهههههاعل عمى يعههههههل ص ر مشههههه ، لؼ افظؽ لسهههههههها ييهههه
 .ٙتُرِيُ ؾا كَؾْمًا يِجَاَالَةٍ يَكُرِْ حُؾا عَمَى مَا يَعَمْكُؼْ نَادِمِيؽَ ﴾الحجرا : 

وكيل طؾ االة انفعالية تشذأ مؽ شعؾر الإندهان يالهذنب و سهف  عمهى ارتكايه  ولؾمه  لشفده  عمهى يعهل 
الهههشفس المؾامهههة مههها ندهههسي  الزهههسير ومههها ادهههسي   يرويههه   والسحممهههؾن  .وتقا هههل 48وتسشيههه  لهههؾ  نههه  لهههؼ افعهههل ذلهههػ 

الشفدههيؾن  الأنهها الأعمههى   و  الأنهها السثههالح  وطههؾ الجههزء مههؽ الههشفس الههذ  احاسههب الإندههان عمههى  يعالهه  ويؤن هه  
 عمى  خظائ  ويجعم  اذعر يالش م عمى ما ارتك   مؽ ذنؾ .

عهل شهعؾر  لخ هرا  الفهرد السؤلسهة والكهح  ال هاً ويذطب عمساء الهشفس إلهى  ن الشه م والحهزن، طهؾ رد ي
 ما تقكرن يذعؾر  يالحزن  و الخجل  و الااداس يالذنب مؽ سمؾك  ير مر ؾ  يي .

ويسكؽ  ن نعهر  الحهزن يانه   لهؼ نفدهح وشهعؾر يالحاجهة لذهحء معهيؽ يهح لحغهة محه د  يرهيغة لا 
 ادكظيع الفرد تحسماا نايعة مؽ الايكقاد لذحء ما والر  ة الذ ي   يي .مذا  ن م وازن ياؾ  يح سفر الككؾيؽ.

وجهاء لق  ورد مرهظمح الشه م والحهزن يرهؾر  واتهحة وصهريحة يهح الاصهحاح الدهادس مهؽ الدهفر، 
 . يهر  ن 49ذلػ الانفعال يعه   ن كثهر  مدهاوئ الشهاس الكهح لخرهكاا الكهؾرا   هزواى  شهؾ   مهؽ  شها  الشهاس 

تمػ الع ار  مؽ الشرؾص الخفية والسجسمة الكهح تحكهاى إلهى  يهان ووتهؾح مهؽ صهااب الإجسهال، وبعه  ال حهث 
اة،  ير  ن مفدرو الكؾرا ك  تر وا لهذلػ وال راسة وال حث يح  اا  الكؾرا  لؼ نج     تؾتيح  و  يان لكمػ الآ

 ، 50الإ اام والإجسال، ما تمهػ الأكهؾال إلا دياعها  لا اسكهؽ الجهزم  اها كهائميؽ  ن   شهاء   طهؼ  مها  الذهرياء  
  وذطهههههب الههههه عض طهههههؼ 52 ،وذطهههههب الههههه عض  ناهههههؼ الأتقيهههههاء مهههههؽ ندهههههل  شهههههيث الرهههههالح  51 و  السلبئكهههههة  

اجسههل تمههػ الأكههؾال يقههؾليؽ الأول طههؼ  السلبئكههة ، وطههذا يعيهه و كههل ال عهه     ، وطشهها القههارئ اسكشهه   ن53الأكؾيههاء 
  . والثانح طؼ  الأتقياء  مؽ  ير ندل  كاييؽ .54لأناؼ مخمؾكا  لا تكزوى 

يشهه م الههر   نهه  صههشع الإندههان عمههى الأرض  » مهها الههشص الههذ  تحهه ث عههؽ الشهه م والحههزن، ييقههؾل: 
لإندههان الههذ  خمقههع عههؽ وجهه  الأرض طههؾ وال اههائؼ والهه وا    يههح كم هه ،  يقههال الههر :  محههؾ اמצטערوتأسههف 

 .ٚ-ٙ: ٙسفر الككؾيؽ: «  وطيؾر الدساء لأنح ن مع  نح صشعكاؼ
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ولعل ذلػ الش م طؾ مؽ  كدام الش م الدم ح، وكأن صاا   اذعر  ذنب  ير معرويالسر ر  و م اؼ  

خظهأ السرتكهب لا اغكفهر. لا سهيسا و نشها ، وطذ  السذاعر وطسية مذ عة يالس الغة لا تهرت ط يخظهأ واتهح وكهأن ال
 لا نعر  مؽ طؼ   شاء  .

وكهه  اههاول يعههض الذههراح وترهه وا لسثههل تمههػ الألفههات ودايعههؾا مفدههر  تمههػ الألفههات كههائميؽ  ن الشهه م 
  ايههث ٜٔ  الآاههة  ٖٕيكشههاكض مههع صههفا   ياههؾ   ياههذا الههشص يشههاكض ومهها جههاء يههح سههفر العهه د الاصههحاح  

  و ن الشههه م معشههها  الذهههفقة والركهههة والراسهههة، و ن 55. ولا شهههػ  نههه  مشهههز . « ندهههان ليشههه ملهههيس   ا هههؽ ا »جهههاء :
اسكعسال مثل طذ  الألفات ال ذرية يح جانب   جائز؛ ليقر  إلهى عقؾلشها الأمهؾر السعشؾيهة ياهؾ اخاط شها  مغكشها 

 لا لغة السلبئكة.
يهة مدهكؾاا  مهؽ نرهؾص تهؾرا  يهلبد ويج  ال حهث مها تمهػ الألفهات إلا  لفهات دخيمهة عمهى الكهؾرا  الع ر 

وازن الإل  مؽ تجيجاؼ ، سسع انميل تجيجاؼ ، وكال للآلاة العغام، لق  صار  »الراي يؽ الكح جاء يياا : 
  ي عهه  تههياع الكههؾرا  وءعههاد  ككا كاهها لعماههؼ تههأثروا 56. « تههجيا ال ذههر ثقيههل الؾطههأ  لقهه  مشعههؾا يرههخ اؼ الشههؾم

 يسثل تمػ الشرؾص.
   كراءتشا للآاا  الدايقة نج .وما ندكشكج  يع

إن عقا  ياؾ  لقؾم نؾح كان رد يعهل عمهى شهحء مه اؼ ، و ن العقها  لا يشدهجؼ مهع الهذنب، وكه   -ٔ
 اس  ياؾ    ذلػ لذا نج   يؾع   نؾح  يأن  لؼ اع  يامػ العالؼ يظؾيان  خر.

الاصهحاح  إن  ياهؾ   لا اعمهؼ يسها سهيكؾن يهح السدهكق ل ؛ لأنه  اهيؽ خمهق الإندهان كهال عشه  يهح -ٕ
 الأول  ن   ادؽ  وعؽ كل السخمؾكا ، يكيف يش م عؽ وصف   كمػ الأوصا .
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  שכחנות)Forgetting)الطبحث الخامس : الظديان ) 

الشديان لغة : كيل  ن الشؾن والديؽ والياء  صلبن صحيحان، ي ل  ا طسا عمى إ فال الذحء ، والثانح 
 ، ٚ٘إذا لؼ  تذكر : ندياناً ومسكؽ  ن اكؾن الشدحء مش   عمى ترك الذحء، يالأول ، نديع الذحء

 والشديان خلب  الذكر.

وييالاصظلبح : ترك شحء مؽ  ير عمؼ، ولا يشك   ل  يأدنى تش ي ، كسا عر  يأن  ترك ما اسكؾدع  ما 
  ٛ٘الزعف يح القمب  و  فمة  و عؽ كر  اكى اسحؾ عؽ القمب ذكر  وطؾ ت  الحفظ. 

إلى تعريف  : يأن  يق ان ط يعح، جزئح  و كمح، مؤكع  و دائسح، لسا اككد شا  مؽ ويذطب عمساء الشفس 
  ٜ٘معمؾما   و ماارا  مرك ة ويشؼ عؽ عجز يح اسكرجاعاا  و عسل شحء  زاءطا. 

 وباذا نج   ن الكعريف الدايقة المغؾية والاصظلباية والشفدية، تكاد تكذاي  يح دلالكاا عمى السعشى ذات .

 الشديان يح الكؾرا :مذا  

يع   ن   رو  ياؾ   الأرض يالظؾيان، يأطمػ كل اح عمى وج  الأرض مؽ الشاس والحيؾانا  ياسكثشاء 
    نؾااً זכורوتذكر  »نؾح والذيؽ مع ، وبع  مزح  شار ع  ، نقر  يح مظمع الاصحاح الثامؽ: 

. سفر « ى الأرض يكشاكرع الحيا وجسيع الؾاؾش وال اائؼ الكح مع  يح الدفيشة، يأرسل ريحاً عم
 .ٕ-ٔ: ٛالككؾيؽ: 

وطشا ندأل طل ندى  ياؾ   نؾح ومؽ مع  وكان عمي   ن ادكعي  ذاكرت ، ليكذكر مؽ  كام مع          
العا  و مر    شاء الفمػ الكح اسكسر   مائة  عام ؛  ير  ن شراح الكؾرا   جا ؾا عؽ مثل طذا الكداؤل 

ز   مغكشا السقرؾد  مشههههههه   ن   لا يشدى  ولاد  وخلبئقهههههه  و نههههه  يكؼ مؾاعيههههههه   طذا تع ير مجا »كائميؽ :
  ٓٙ. «دائسههههههههاً مع ع ي   

يمسا  مغ لشؾح  »  وعمى ذلػ اعمق ايرام الدريانح كائلًب : ٔٙوطذا اعشح  ن   ياض يسرااس  عمى نؾح. 
ي  نفد ، وسأل السؾ  لشفد  وكذلػ الذيؽ كانؾا مع  يحيش ذٍ سسع يح الدفيشة مااة يؾم انحرر وتاكع عم

   مرطؼ وذكرطؼ  شقران الساء عشاؼ، وليس   كان ك  ندياؼ ؛ لأن   لا اخفى عش  شحء ، وءنسا كال 
  ٕٙ. «الككا  :  ن   ذكر نؾح ، إلا اعكشااة مؽ الي  واسكساعاً صلبت  ال ااسة واجا  دعؾ  يالكذكار لاؼ
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وبع   ن  جا  مفدرو الككا  السق س  نفداؼ يح  يان معشى الشديان اكى  ناؼ عشؾا ك   كشعؾا القارئ،  

الذ  اصظ م مر   خر ، يسعشى تحكار ل  العقؾل وطؾ  ن ياؾ  لا يشدى يحدب، لا  ل احكاى إلى مؽ 
 يذكر  وءلا ارتكب عسلًب ك  يكأسف عمي  ييسا يع .

طذ  علبمة العا  الذ   كيس   يشح وبيشكؼ وبيؽ  »يع   ن خرجؾا مؽ الدفيشة : ييقؾل ياؾ  لشؾح ومؽ مع  
كل خميقة اية معكؼ م   الأجيال، جعمع كؾس كزح يح الدحا ، يككؾن علبمة عا   يشح وبيؽ الأرض 

مكى  يسع عمى الأرض وعار  القؾس يح الدحا ، ذكر  عا  ، الذ   يشح وبيشكؼ وبيؽ كل نفس 
تكؾن السيا   ازاً طؾياناً يامػ كل جد  اح وتكؾن القؾس يح الدحا  و يررطا يح كل جد ، يلب 

 .ٙٔ-ٕٔ: ٜسفر الككؾيؽ: «  لأذكر العا  الأ     يشح وبيؽ كل نفس اية يح كل جد  عمى الأرض

 ير  ن الذراح  ولؾا طذا السعشى كائميؽ : ما القؾس يح الدساء إلا تذكر  لشا،     ن   يذكرنا يأمانك  
   ير  ن طذا ال ياع نرا  تعيفاً وذلػ لأن افعل الذ  ذكر  السؤلف ٖٙلكمسك  الكح وع نا  اا. 

ر  والسعشى الأول اعشح  ن الر  ذكر نؾح :     ن الر  ذكر نؾااً לזכר وَيِّزْكُرْ    اعشح  ذَكَر  و تذكَّ
 الككا .ومؽ مع   راسك     افغاؼ مؽ الظؾيان، وطذا السعشى طؾ ما ار ؾ إلي  شراح 

ر  ييعشح  ن  ياؾ   كان ك  ندى ركا  الدفيشة، ثؼ عاد وتذكرطؼ وتذكر عا   مع   ما السعشى الثانح  تذكَّ
نؾح، ونرجح السعشى الثانح طؾ ما  راد  ككا  الكؾرا  وذلػ لأن السؤلف تؾكف يع  ذلػ عؽ وصف 

  ٗٙالأا اث مدرداً  يعال الر  لؾكف الأا اث. 

ترجيح  صشاعة  ياؾ   لمقؾس، والدؤال طشا، مؽ ارشع طذ  الغاطر  !   تح ث وما اعزز ما ذط شا إلى 
لؾا طا  م طشاك مح ث لاا وطؾ  ياؾ   إذاً كيف لؾ ندى  ياؾ    ن اح ثاا يسؽ سيذكر   اا وءن كان 

 .-ااشا ﵀  – ياؾ   ندى يسا يائ   تمػ العلبمة وءن عار  يربسا سيشدى س ب دلالكاا 

 طؾ نفح ك ر  الر  الكمية ويجعم  كالإندان يشدى ويكذكر. وتر  ط   القرة ،

 نقؾل : ما تمػ إلا عاطر  ط يعية تح ث مؽ انكدار  شعة الذسس عمى كظرا  السظر.
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 الخاتطة :
  صؾر  الكؾرا  ياؾ  يرؾر  اندان  كسمكه  تمهػ الرهفا  مثهل الخهؾ ، الحهزن، الشه م، الشدهيان الشاتجهة

الانفعهال االهة خارجيهة تهؤثر يهح السشفعهل يفعهل اكهؾ  مشه  ت يعه  للؤكه ام عمهى عؽ الانفعهال؛ وبسها ان 
 سمؾك  ير م روس وطذا لا ار ر عؽ اكيؼ.

  صههؾر  الكههؾرا  ياههؾ  اسههر يسذههاط  الخههؾ ، وطههؾ انفعههال يشذههأ عشهه  تعههرض الفههرد لسههؤثرا  مرههحؾبة
 ندان الزعيف.يسخاطر ولا اجؾز طذا الانفعال لمر  كؾن  اعغؼ مؽ ال ذر يكيف اخا  مؽ الا

  امها انفعهال الغزههب ياهؾ مههؽ الانفعهالا  الغيهر السحسههؾد  اازهاً عشهه  الاله  وتسهزى الكههؾرا  طشها يغزههب
ياؾ  وخؾي  مؽ ادم ا  خؾي  مهؽ ان اره ح مكذه ااً يه  يعه  اكمه  مهؽ شهجر  معريهة الخيهر والذهر ولا 

 داعح لذلػ الخؾ  مؽ اندان خمق   ي  .
  را  يهح تشهاكض عشه ما تقهؾل ان الهر  نه م عمهى خمهق ال ذهر وبهيؽ مها اما عؽ انفعال الشه م يكه خل الكهؾ

تقههر  مههؽ شههروح  خههر  تشفههح ذلههػ  لههيس   ا ههؽ اندههان ييشهه م  وان الشهه م طشهها معشهها  الذههفقة، والركههة، 
 والراسة. وان ياؾ  ك  ن م اازاً يع  الظؾيان، يؾع  نؾح يأن  لؼ يامػ العالؼ يظؾيان اخر.

 لكؾرا  ياؾ يسذاط  يكعرض  اا لمشديان، لا  ل احكاى الى مؽ يذكر  والا ويح مذا  الشديان صؾر  ا
 ارتكب عسلًب ك  يكأسف عمي  ييسا يع ، جد  ذلػ كرة علبمة القؾس الانفة الذكر.
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 المصادر والمراجع  

 القران الكريؼ. .ٔ
 الككا  السق س.  .ٕ
 الشايذ .، مكك ة  ٕٙٓٓ،  ٔ ساطير الكؾرا  الك ر ، د. كارم محسؾد عزيز ، ل .3

  سساء   يح الككا  السق س، مشيس ع  الشؾر، دار الثقاية السديحية، القاطر ، د.    .ٗ
 ٚ صؾل عمؼ الشفس، د. ااس  عز  راجح، دار الككا  العربح لمظ اعة والشذر، ل .٘
 م: ٕٜٛٔ، ٓٔ صؾل عمؼ الشفس، د. ااس  عز ، الاسكش رية، السكك ة السررية الح يثة، ل .ٙ
 ٓم ٜٕٓٓالأردن،  -والعلبى الشفدح، انس ع  و شكذػ، دار الذروو، عسانالأمراض الشفدية  .ٚ
  ٔتاى العروس مؽ جؾاطر القامؾس، محمد مرتزى الزبي   ، مكك ة الحيا  ،  يرو ، ل .ٛ
 . ٚٙٔتاريخ وعقي   الياؾد، د. كامل سعفان، دار الاعكرام :  .ٜ

  ٓالكرجسة الد عيشية لمعا  الق اؼ  يؽ الؾاكع والأسظؾر  ، سمؾ  ناعؼ،  د.     .ٓٔ
 ٓتفدير سفر الككؾيؽ، ايرام الدريانح  .ٔٔ
 ٓتفدير سفر الككؾيؽ،  نظؾنيؾس يكر ، كشيدة العذراء ، القاطر  ،  د.     .ٕٔ
ح مكك ههة اوكدههفرد، كهه م لهه  ونذههر  يهه ٕٔٔتفدههير سههفر الككههؾيؽ، مشدههؾ  إلههى القهه اس ايههرام الدههريانح يههح السخظههؾل السههارونح  .ٖٔ

 الكدميػ  -الأ  يؾاشا ثا ع رئيس جامعة الروح الق س
 الكمسؾد ككا  الياؾد السق س،  اس  ا يش ك م  : د. سايل زكار، دار ككي ة  .ٗٔ
 -الدهشؽ القهؾيؼ يهح اسهفار العاه  القه اؼ، شهرح سهفر الككهؾيؽ، لمقهس ولهيؼ مهارش، صه ر عهؽ مجسهع الكشهائس يهح الذهرو الأدنههى .٘ٔ

 ٓم ٖٜٚٔيرو  ،  
 ٓمٕٚٓٓ،  ٔسيكؾلؾجية ال ايعية والانفعالية ، د. محمد محسؾد  شح يؾنس ، دار السدير  لمشذر/ عسان، ل .ٙٔ
 ٓش اا  وطسية اؾل الككا  السق س، لمقس د. مشيس ع  الشؾر  .ٚٔ
ل .دار ا ههؽ الجههؾز  شههرح العقيهه   الؾاسههظية، لا ههؽ تيسيههة السؤلههف محمد  ههؽ صههالح العثيسيؽ ندههخة مشقحههة  سههع   ههؽ يههؾاز الرههسي .ٛٔ

 ٓطههه  ٕٔٗٔ
 المصرية‌النهضة‌دار‌:‌القاهرة‌.‌النفسي‌الطب‌موسوعة‌(.5991الحفني)‌المنعم‌عبد .ٜٔ
الفكؾاا  الإلاية  كؾتيح تفدير الجلبليؽ لم كائق الخفية ، سميسان  ؽ عسر الجسل،  يهرو ، دار الفكهر لمظ اعهة والشذهر،  د.  .ٕٓ

   ٓ 
 ٓم ٕٔٓٓ -هٕٔٗٔالقر ن وعمؼ الشفس، د. محمد عثسان نجاتح، دار الذروو،  .15

 ٓ ٖالكشز الأنفس ممخص الككا  والكاريخ السق س ، ا يب جرجيس ، ل .ٕٕ
 ٓه ، دار صادر،  يرو ،  د.    ٔٔٚلدان العر  ، جسال ال يؽ محمد  ؽ مكرم ا ؽ مشغؾر    .ٖٕ
 ٓم ٜٓٚٔلسعار  ، ما اقال عؽ الإسلبم ، ع اس محسؾد العقاد ، دار ا .ٕٗ
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 .ٜٕٗ: ٜ٘ٛٔ، ٔ، ل.NewYork, U.S.Aالس ااثة مؽ الأسفار السق سة  .ٕ٘ 

   ٓالس خل إلى الككا  السق س ومق مة  سفار العا  الق اؼ، كؾركيس مكى،  د.    .ٕٙ
  ٓ ٖم خل عمؼ الشفس، الش ال دايي وو ، ترجسة ال ككؾر سي  الظؾا  و خرون، مشذؾرا  مكك ة الكحرير، ل .ٕٚ
 ٓم  ٕٕٓٓالأردن ،  –مذكمة طفل الروتة، سامح محسؾد ممحؼ، عسان  .ٕٛ
 ٓم ٜٛٛٔالعراو،  -معالؼ سيكؾلؾجية الظفؾلة، ا راطيؼ كاعؼ العظساو ، وزار  الثقاية والإعلبم، يغ اد .19

 السعجؼ الؾسيط، مجسع المغة العربية يالقاطر ، ا راطيؼ مرظفى،  اس  الزيا  دار ال عؾ :  .ٖٓ
 ٓم ٜٜٛٔ، ٔؾر ال يؽ خال  و خرون، دار الككا  السرر ، القاطر ، لمعجؼ عمؼ الشفس، ن .ٖٔ
السفهردا  يههح  ريههب القههر ن،   ههؾ القاسهؼ الحدههيؽ  ههؽ محمد الرا ههب الأصههفاانح، راجعه  وائههل  اسهه  ع هه الراسؽ، القههاطر ، السكك ههة  .ٕٖ

 . ٙٙٔالكؾييقية ، د.   : 
 ٓمٖٜٛٔلان ا رويس، مؽ تفدير تأملب  الآياء الأوليؽ، لمقسص تادرس اعقؾ  ممظح ا .ٖٖ
 ٓ ٗر  الشعيؼ يح مكارم  خلبو الرسؾل  ص ، صالح  ؽ ع     ؽ اسي ، دار الؾسيمة لمشذر والكؾزيع، ج  ، لغن .43
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 الهوامش : 

                                                 

 .ٜ٘ٙ/ٕالسعجؼ الؾسيط، مجسع المغة العربية يالقاطر ، ا راطيؼ مرظفى،  اس  الزيا  دار ال عؾ  : (ٔ)
 .ٙٛٔ/ٖٓه : ٖٙٓٔ،  ٔتاى العروس مؽ جؾاطر القامؾس، محمد مرتزى الزبي   ، مكك ة الحيا  ،  يرو ، ل(ٕ)
 .ٓٛٗ:  ٖ، ترجسة ال ككؾر سي  الظؾا  و خرون، مشذؾرا  مكك ة الكحرير، ل م خل عمؼ الشفس، الش ال دايي وو (ٖ)
 .ٔٗم : ٜٜٛٔ، ٔمعجؼ عمؼ الشفس، نؾر ال يؽ خال  و خرون، دار الككا  السرر ، القاطر ، ل(ٗ)
 .ٓٓٔم : ٜٕٓٓالأردن،  -الأمراض الشفدية والعلبى الشفدح، انس ع  و شكذػ، دار الذروو، عسان(٘)
 .ٕٕٔم: ٕٜٛٔ، ٓٔالشفس، د. ااس  عز ، الاسكش رية، السكك ة السررية الح يثة، ل صؾل عمؼ (ٙ)
  العمههح  ايههل عيمههؾن  تههػ :  (3)؛      ٗ:  ٕالههر   ياههؾ   راجههع تههػ :  (2)؛  ٔ:  ٔ    الههؾطيؼ راجههع تههػ :  (1)وطههح : (ٚ)
  اعظهههح  ياهههؾ  يهههر   :  (6)؛  ٚٔ  القههه ير  ايهههل شههه ا   تهههػ :  (5)؛  ٗٔ-ٖٔ: ٙٔ  الهههذ  يهههر   ايهههل رؤ   :  (4)؛  ٗٔ
 .  ٗ:  ٙر   ادونا   سفر الكثشية :  (8)؛  ٘ٔ:  ٚٔ  رايكح  ياؾ  ندحّ  سفر الخروى :  (7)؛  ٛ:  ٕٕ
الس ااثههههة مههههؽ  .، يشغههههر:ٕٗ-ٖٕ سههههساء   يههههح الككهههها  السقهههه س، مشههههيس ع هههه الشؾر، دار الثقايههههة السدههههيحية، القههههاطر ، د.   : (ٛ)

 .ٜٕٗ: ٜ٘ٛٔ، ٔ، ل.New York, U.S.Aالأسفار السق سة 
 .ٚٗم : ٜٓٚٔما اقال عؽ الإسلبم ، ع اس محسؾد العقاد ، دار السعار  ، (ٜ)

 .ٚ:  ٕٓسفر الخروى : (ٓٔ)
 .ٕٛم : ٖٜٛٔمؽ تفدير تأملب  الآياء الأوليؽ، لمقسص تادرس اعقؾ  ممظح الان ا رويس، (ٔٔ)
 .ٕٚشية لمعا  الق اؼ  يؽ الؾاكع والأسظؾر  ، سمؾ  ناعؼ،  د.    : الكرجسة الد عي(ٕٔ)
 .  ٕيشغر: الس خل إلى الككا  السق س ومق مة  سفار العا  الق اؼ، كؾركيس مكى،  د.   :(ٖٔ)
الاصهههحاح، طهههؾ اكدهههام الدهههفر،    الفرهههل ولههه  اركهههام عههه  ؛ يشغهههر: الكشهههز الأنفهههس ممخهههص الككههها  والكهههاريخ السقههه س ، ا يهههب (ٗٔ)
 .ٗٔ/ٔ:  ٖجيس ، لجر 

 .ٚٔٙ/ٔجسار  المغة : (٘ٔ)
 .ٜٜ/ٜه ، دار صادر،  يرو ،  د.    : ٔٔٚلدان العر  ، جسال ال يؽ محمد  ؽ مكرم ا ؽ مشغؾر   (ٙٔ)
السفههردا  يههح  ريههب القههر ن،   ههؾ القاسههؼ الحدههيؽ  ههؽ محمد الرا ههب الأصههفاانح، راجعهه  وائههل  اسهه  ع هه الراسؽ، القههاطر ، السكك ههة (ٚٔ)

 . ٙٙٔالكؾييقية ، د.   : 
:  ٗنزههههر  الشعههههيؼ يههههح مكههههارم  خههههلبو الرسههههؾل  ص ، صههههالح  ههههؽ ع هههه    ههههؽ اسيهههه ، دار الؾسههههيمة لمشذههههر والكؾزيههههع، جهههه  ، ل(ٛٔ)

٘/ٜٔٓٓ. 
 .ٔٚم : ٕٔٓٓ -هٕٔٗٔقر ن وعمؼ الشفس، د. محمد عثسان نجاتح، دار الذروو، ال(ٜٔ)
 .ٖٛم : ٜٛٛٔالعراو،  -معالؼ سيكؾلؾجية الظفؾلة، ا راطيؼ كاعؼ العظساو ، وزار  الثقاية والإعلبم، يغ اد(ٕٓ)
 .ٜٖٗم : ٕٕٓٓالأردن ،  –مذكمة طفل الروتة، سامح محسؾد ممحؼ، عسان (ٕٔ)
 .ٜٕ يؽ نار  دجمة والفرا  : يشغر: الكشز الأنفس : ششعار:  رض تقع (ٕٕ)
 .ٚ-ٔ:  ٖراجع سفر الككؾيؽ : (ٖٕ)
 .ٗٔ:  ٙو  ٕ:  ٗراجع سفر الككؾيؽ : (ٕٗ)
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يح مكك هة اوكدهفرد، كه م له  ونذهر  الأ   ٕٔٔتفدير سفر الككؾيؽ، مشدؾ  إلى الق اس ايرام الدريانح يح السخظؾل السارونح (ٕ٘)
 .ٜٚالكدميػ :  -روح الق سيؾاشا ثا ع رئيس جامعة ال

 .ٗ٘ش اا  وطسية اؾل الككا  السق س، لمقس د. مشيس ع  الشؾر : (ٕٙ)
 -الدههشؽ القههؾيؼ يههح اسههفار العاهه  القهه اؼ، شههرح سههفر الككههؾيؽ، لمقههس ولههيؼ مههارش، صهه ر عههؽ مجسههع الكشههائس يههح الذههرو الأدنههى(ٕٚ)

 .ٕٚم : ٖٜٚٔ يرو  ، 
 .ٜٛتفدير سفر الككؾيؽ، ايرام الدريانح :  (ٕٛ)
 ؛ وعا ر وطؾ الج  الخامس لإ راطيؼ. ٕ٘-ٕٔ: ٓٔوطؾ عا ر  ؽ شالح  ؽ واريكذاد  ؽ ارام  ؽ سام ، سفر الككؾيؽ (ٜٕ)
 .ٕٓٔتفدير سفر الككؾيؽ،  نظؾنيؾس يكر ، كشيدة العذراء ، القاطر  ،  د.    : (ٖٓ)
 .ٚٔٔتفدير سفر الككؾيؽ،  نظؾنيؾس يكر  :  (ٖٔ)
ويشغهر: الكمسهؾد ككها   ٖٜرام  ويعشح  يهاً عغيسهاً. الدهشؽ القهؾيؼ :  –كان الاسؼ الأول لإ راطيؼ طؾ  ا رام  وطؾ اسؼ سامح     (ٕٖ)

 .ٔٛالياؾد السق س،  اس  ا يش ك م  : د. سايل زكار، دار ككي ة : 
 .ٜٕالكشز الأنفس : (ٖٖ)
 .ٕٓٔتفدير سفر الككؾيؽ،  نظؾنيؾس يكر  :  (ٖٗ)
جه   ،  –يشغر نزر  الشعيؼ يح مكارم  خلبو الرسؾل الكريؼ  ص ، صهالح  هؽ ع ه    هؽ اسيه  ، دار الؾسهيمة لمشذهر والكؾزيهع (ٖ٘)

 .ٜٓٓٔ/٘:  ٗل
 .ٕٛٗم : ٕٚٓٓ،  ٔسيكؾلؾجية ال ايعية والانفعالية ، د. محمد محسؾد  شح يؾنس ، دار السدير  لمشذر/ عسان، ل(ٖٙ)
 .٘ٛٔ/ٗسؾر  الشداء : (ٖٚ)
 المصريت النهضت دار : القاهرة . النفسي الطب موسوعت .(1995)الحفني المنعم عبد(ٖٛ)
شراالعقي  الؾاسههههظية،لا ؽ تيسيههههة السؤلههههف محمد  ههههؽ صالحالعثيسيؽ ندههههخة مشقحههههة  سههههع   ههههؽ يههههؾاز الرههههسيل .دار ا ههههؽ الجههههؾز  (ٜٖ)

 . ٕٕٙطههه  السجم  الاول صٕٔٗٔ
مخمههؾو سههساو  يسعشههى القههر  يههح الع رانيههة، شههكم  مجههشح لهه  وجهه   و وجههؾ   ربعههة وكههل وجهه  احسههل  ربعههة صههؾر  الكــروبي: :(ٓٗ)

، اجرون عجمكه  ويركهب عمهياؼ، سهفر  ٖ-ٕ:  ٜٚوتغار الكؾرا   ن طؤلاء السخمؾكا  طؼ   شاء   ويدش ون عرش  ؛ سفر السزامير 
 خل ممػ   مؽ الغرباء. يشغر معجؼ اللبطؾ  ماد   كروبيؼ .  ، ويحرسؾن م  ٔٔ:  ٛٔوالسزامير  ٕ-ٔ:  ٓٔازكيال : 

ولعل الفكران لا ايا  يع  السؾ  نذأ عش طؼ يد ب تأثرطؼ يالأداان الؾتعية يشغهر تهاريخ وعقيه   الياهؾد، د. كامهل سهعفان، دار (ٔٗ)
 .ٚٙٔالاعكرام : 

 .ٕ٘/ٛتحقيق د. محمد السخزومح، دار مكك ة الالبل : ه  ٓٚٔككا  العيؽ،   ؾ ع  الراسؽ الخميل  ؽ  اس  الفراطي      (ٕٗ)
 .ٔٔٗ/٘مقاييس المغة : (ٖٗ)
 .ٕٚ٘/ٕٔ؛ يشغر لدان العر  :  ٕٓٗٓ/٘الرحاح تاى المغة وصحاح العربية : (ٗٗ)
 .ٗ٘/ٕمعجؼ مقاييس المغة : (٘ٗ)
 .ٔٔٔ/ٖٔلدان العر  : (ٙٗ)

47
سميسان  ؽ عسر الجسل،  يرو ، دار الفكر لمظ اعة والشذر،  د.  ،لفكؾاا  الإلاية  كؾتيح تفدير الجلبليؽ لم كائق الخفية ا( 

 :   ٗ/ٔٚٛ. 
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 .ٖٓٔالقر ن وعمؼ الشفس : (ٛٗ)
 .ٕ:  ٙراجع سفر الككؾيؽ : (ٜٗ)
 .ٜٗش اا  وطسية اؾل الككا  السق س : (ٓ٘)
 .ٖٖ:  ٕٕ؛ راجع انجيل مكى :  ٖٗٔتفدير الككا  السق س، سفر الككؾيؽ، نجيب جرجيس: (ٔ٘)
 .٘ٙالخلبئق :  تكؾيؽ(ٕ٘)
 .٘ٚتفدير الككا  السق س، سفر الككؾيؽ، انظؾنيؾس يكر  : (ٖ٘) 
 .ٖٓ:  ٕٓانجيل لؾكا : (ٗ٘)
 .ٙ:  ٖوسفر ملبخح :  ٓٔ-ٜ:  ٙٗوسفر اشعيا :  ٜٕ:  ٘ٔراجع سفر صسؾئيل الأول : (٘٘)
 .ٕٗٓ ساطير الكؾرا  :  (ٙ٘)
 .٘٘/ٖٔالمغة : ، تاذيب  ٖٗٓ/ٚ؛ يشغر العيؽ :  ٕٔٗ/٘مقاييس المغة : (ٚ٘)
ه  تحقيهههق زكريههها عسيهههران، دار الككهههب العمسيهههة ، ٓ٘ٛ –يشغهههر  رائهههب القهههر ن ور ائهههب الفركهههان، نغهههام الههه يؽ الشيدههها ؾر     (ٛ٘)

 .ٕ٘ٚ/ٔه : ٙٔٗٔ،  ٔ يرو  ، ل
 .ٕٓ٘: ٚ صؾل عمؼ الشفس، د. ااس  عز  راجح، دار الككا  العربح لمظ اعة والشذر، ل(ٜ٘)
 .ٚٗٔتفدير الككا  السق س، سفر الككؾيؽ، نجيب جرجيس:  (ٓٙ)
 .٘ٛتفدير الككا  السق س، سفر الككؾيؽ، انظؾنيؾس يكر  : (ٔٙ)
 .ٚٚتفدير سفر الخلبئق : (ٕٙ)
 .ٕٛٔ ساطير الكؾرا  : (ٖٙ)
 ، مكك ة الشايذ . ٕٙٓٓ،  ٔ ساطير الكؾرا  الك ر ، د. كارم محسؾد عزيز ، ل(ٗٙ)

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


