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 :مستخمصال
ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية ت الدِّراسَة الحالية إلى التعرؼ عمى واقع ىدف    

درجة ممارسة طمبة مف خلاؿ الكشؼ عف  لميارات التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة
الدراسات العميا بالجامعات السعودية لميارات التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة، وتحديد 

التي الفروؽ ذات الدلالة الإحصائية في درجة ممارسة ميارات التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا 
والتخصص )عممي، أدبي( والتفاعؿ بينيما. وبياف المعوقات ( إناث، ذكور) جنستعزى لمتغيري ال

التي تحد مف تنمية ميارات التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا مف وجية نظر أفراد العينة.  
واستخدمت الدراسة المنيج الوصفي بإسموب المسح. وقد تـ تحديد ميارات التعمـ الذاتي في خمسة 

نة طُبقت عمى عينة عشوائية مف طمبة الدراسات العميا بالجامعات محاور تـ تضمينيا في استبا
وقد أسفرت الدراسة عف نتائج مف أبرزىا: أف ( طالبا وطالبة. .54% بمغت )3..5 بنسبةالسعودية 

درجة ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية لميارات التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات 
مجتمع المعرفة مرتفعة وجاءت مرتبة كالتالي: )ميارات متعمقة بحؿ المشكلات واتخاذ القرار بمتوسط 

ميارات متعمقة بالحاسوب  -( .514طلاع بمتوسط )ميارات متعمقة بالمكتبة والا -( 1,4.)
ميارات متعمقة  -( 5133ميارات متعمقة بالاتصاؿ والتواصؿ بمتوسط ) -( 5143والانترنت بمتوسط )

وعمى ضوء ما نتج مف الدراسة وبناء عمى ما ورد في ادبياتيا ((. 5133بالأنشطة والخبرات بمتوسط )
 . قدمت بعضاً مف التوصيات والمقترحات

 مجتمع المعرفة. -طمعة الدراسات العميا -ميارات التعمم الذاتيالكممات المفتاحية: 
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The Reality of the Self-learning Skills of Graduate Students in Saudi 

Universities in Light of the Requirements of the knowledge Society 
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PhD student, Foundations of Education - Qassim University 

Saudi Arabia 

 
Abstract:  

        The study aimed to identify the reality of the practice of self-learning 

skills of graduate students in Saudi universities in the light of the 

requirements of the knowledge society by revealing the degree of the 

practice of self-learning skills of graduate students in Saudi universities in 

the light of the requirements of the knowledge society and to identify the 

significant differences in the degree of practice of learning skills Self-

graduate students attributed to the variables of gender (female, male) and 

specialization (scientific, literary) and interaction between them. Identify 

the obstacles that limit the development of self-learning skills of graduate 

students from the point of view of the sample members, and make 

suggestions that may contribute to their development. The study used the 

descriptive method in the survey method. Self-learning skills were 

identified in five axes, which were included in a questionnaire applied to a 

random sample of graduate students in Saudi universities by 3.45% (394) 

students. 

 The results of the study: that the degree of the exercise of graduate 

students in Saudi universities self-learning skills in the light of the 

requirements of the knowledge society is high and came as follows: (skills 

related to problem-solving and decision-making - skills related to the 

library and access - skills related to the computer and the Internet - 

communication skills and communication - skills related to activities and 

expertise). In the light of the results of the study and based on what is 

contained in its literature some of the recommendations and proposals. 

Key words: self-learning skills – postgraduate students - knowledge 

society. 
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 مقدمة: ال
يشيد العالـ اليوـ  تطوراً و تقدماً عممياً  وتكنولوجياً ىائلًا وصؿ إليو الإنساف في مختمؼ      

مجالات وفروع العمـ والمعرفة النظرية والتطبيقية،  وتفرض طبيعة ىذا التطور والتدفؽ المعرفي 
تكنولوجي عمى التعميـ متطمبات جديدة تيدؼ إلى تمكيف الفرد مف استيعاب عناصر المستحدثات وال

التكنولوجية وحسف استخداميا وتوظيفيا، وضرورة مواكبة ىذا التطور المتسارع ومسايرة ما يطرأ مف 
لإفادة مف تغيير في جميع المجالات أولًا بأوؿ، حتى يتمكف الإنساف مف تحقيؽ التوافؽ المعرفي، و ا
 كؿ جديد وتوظيؼ ىذه المعرفة توظيفاً حسناً بما يخدـ التقدـ والرخاء والتنمية لمفرد والمجتمع.

قادرة عمى مواكبة  -منذ فترة طويمة -ىذا ولـ تعد المؤسسات التربوية النظامية بشكميا التقميدي     
تصبح قادرة عمى استيعاب الزيادة  ىذا التغير السريع والمتلاحؽ في مختمؼ المجالات المعرفية، كما لـ

ؽ الحصوؿ عمى ائالمطردة في أعداد المتعمميف، بما يستوجب معو ضرورة حدوث تطور مماثؿ في طر 
كؿ جديد في وقت  المعرفة المعموماتية، وعدـ التقيد بحواجز النظـ القائمة التي لا يمكنيا استدخاؿ

مناسب بما يسمح بمتابعة ىذا التطور الذي مف ثماره فتح آفاؽ المعرفة وانتقاليا السريع عبر شبكات 
ومواقع التواصؿ خلاؿ الانترنت. بحيث أصبح ىذا التطور والانفجار المعرفي يأخذ صورة كيفية فضلًا 

 .(44، ص444,)يوسؼ،  عف طبيعتو الكمية اليائمة
ـ فكرة التعمـ الذاتي مع متطمبات التعميـ العصري الذي  تفرضو التغيرات المعرفية وقد تنسج     

كما يُعد ضرورة عممية ملائمة لتحقيؽ التعمـ بطريقة تسمح بالإفادة مف مصادر ، (.300)شحاتو، 
المعرفة الجديدة بما يتناسب مع طموحات المتعمـ وقدرتو المعرفية وظروفو الاجتماعية، و إكسابو 

عطاء المتعمـ خبر  ات مناسبة لأف يحدد لنفسو أىدافاً، والبحث عف المعرفة مف مصادرىا المناسبة، وا 
ومشاركتو في التخطيط لمستقبمو واختيار  ،مساحة أكبر لأف يكوف فاعلًا ونشطاً في عممية التعمـ

لو واتجاىاتو المجالات المعرفية التي يرغب دراستيا وبحثيا وتناسب إمكاناتو واستعداداتو، ووفؽ ميو 
، 444,)يوسؼ، بما ييسر بموغو أىدافو وتحقيقو لذاتو وارتقاء شخصيتو ونمائيا بصورة مستمرة

 (.44ص
ت معيا حاجات لمتعمـ الذاتي وىي أف نفيـ المعرفة ونستوعبيا ونتعرؼ ظير فالمعرفة والتطوير       

مارىا ونتعمـ كيفية مشاركة ونجيد معالجتيا ونتقف مياراتيا ونحسف توظيفيا واستث .عمى مصادرىا
وىذا يتطمب مف الفرد أف يكوف متييئا ومستعدا لتعمـ دائـ مقبلا عميو ومتفاعلا معو ومف  .الآخريف بيا

)دعمس،  التعمـ الذاتي المفاىيـ الحديثة التي رافقت ثورة تكنولوجيا المعمومات وعصر المعرفة مفيوـ
والمعرفة وتطورىا فمف الصعب الفصؿ بيف الاثنيف  . فيناؾ علاقة وطيدة بيف التعمـ الذاتي(30,3
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فالأوؿ ينمو في رحـ الأخير ويبقى في داخمو كتوجو شخصي مميز لمفرد لكف التعمـ الذاتي نابع مف 
 تعمـ الفرد ودافعية متأصمة بالذات وتعمؿ وطء رغبتو.

 ظؿ في العصر حركة فرضتو والتعميـ في التعمـ متكامؿ ونظاـ أسموب الذاتي وىكذا يعد التعمـ     
 وصمتت بالجامعات، العميا الدراسات أىمية إلى إشارة المعرفي. وفي والانفجار المعموماتية الثورة
 عممية أسس عمى المبنية الوسيمة تعد العميا ( أف الدراسات34ص ،441,وحزيف ) عثماف، دراسة
 البحث وطرائؽ المعرفة أصوؿ المجتمع باستخداـ مشكلات مواجية عمى القادرة الشخصية لتنمية

  المتقدمة.
كما تعد برامج الدراسات العميا مف أىـ مراحؿ التعميـ التي تُسيـ في تييئة الطاقات البشرية،       

وتدريبيا لتقود عممية التنمية، مف خلاؿ ميارات التعمـ الذاتي التي تعد مف أىـ الميارات التي يُفترض 
المرحمة؛ لما ليا مف دور وانعكاس عمى جودة الإنتاجية البحثية والمعرفية أف يكتسبيا الفرد خلاؿ ىذه 

ذا لـ يُسيـ التعميـ الجامعي وبرامج الدراسات العميا في إكساب المتعمـ تمؾ الميارات،  في المجتمع، وا 
فإف ىناؾ قصوراً في برامج الجامعة التي تفضي إلى مخرجات طلابية غير قادرة عمى مواكبة 

تطمباتو المعرفية. ومف ىنا فإف الحاجة مُمحة لتقويـ وتطوير برامج الدراسات العميا بشكؿ العصر، وم
مستمر يكفؿ ليا الارتقاء ومواكبة المستجدات والتطورات كافة، والعمؿ عمى إكساب طمبتيا ميارات 

عداد الباحثيف  والمبتكريف. التعمـ الذاتي لما ليا مف أىمية خاصة في مجاؿ البحث العممي والابتكار وا 
ولا زالت برامج الدراسات العميا في الجامعات السعودية بحاجة إلى مزيد مف الدراسات، وبحاجة إلى 

ؽ عممية في التقويـ وبأدوات مختمفة، تسمح بالحكـ عمى ىذه البرامج وتؤدي بالتالي إلى ائاستخداـ طر 
ىذا المجاؿ، لعميا تساعد في  تطورىا وتقدميا. مف ىنا جاءت ىذه الدراسة لتسيـ بشكؿ إيجابي في

تقديـ تغذية راجعة لبرامج الدراسات العميا. وتحاوؿ تشخيص واقع استخداـ طمبة الدراسات العميا 
لميارات التعمـ الذاتي. وتسميط الضوء عمى مدى ممارستيـ ليذه الميارات والتي تمُكف ىؤلاء الطمبة 

 عمى المجتمع السعودي.مف تقديـ اسيامات عممية وبحثية ذات مردود إيجابي 
 الدِّراسَة: مشكمة  

/  30,0تواجو الدوؿ العربية فجوة كبيرة في المعرفة، حيث يسمـ تقرير المعرفة العربي لعاـ 
بوجودىا في الأداء المعرفي العربي، ويحث التقرير عمى الانتقاؿ إلى مرحمة جديدة لمتحرؾ  ,,30
مف خلاؿ وضع أسس لمتعامؿ مع منيجيات وآليات في بناء مجتمع المعرفة،  منطمقات أساسية نحو

(. 30,3عممية تمكف مف المشاركة الفاعمة في بناء مجتمع المعرفة )برنامج الأمـ المتحدة الإنمائي 
ويعضد ىذه التقارير ما أشارت إليو نتائج بعض الدراسات التي أجريت مؤخراً، مثؿ دراسة بركات 
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جامعات العربية في مجاؿ توليد المعرفة مازاؿ ضعيفاً ( التي أشارت الى أف دور ال30,3وعوض )
( التي توصمت الى أف ىناؾ ضعؼ 30,3في الإسياـ في تنمية مجتمع المعرفة ودراسة الذيباني )

في إسياـ الجامعات السعودية لمتحوؿ نحو مجتمع المعرفة، وأف المعرفة التي تنتجيا الجامعات 
 السعودية معرفة تقميدية. 
مف الجيود المبذولة للارتقاء بالنظـ التعميمية وأساليب التدريس بالجامعات وعمى الرغـ 

السعودية لولوج مجتمع المعرفة، إلا أف ىناؾ جوانب ضعؼ وقصور في مخرجات الجامعات تقمؿ مف 
قدرة الطمبة في مواكبة متطمبات مجتمع المعرفة والإسياـ في إيجاد حؿ لمشكلات الواقع، وضعؼ 

نتاج إسياماتيـ في ت طوير العممية التعميمية ذاتيا التي تمثؿ الأساس الذي تقوـ عميو عممية استيعاب وا 
ونشر المعرفة، وىي متطمبات أساسية لبناء مجتمع المعرفة، مما أدى إلى ضعؼ قدرات الطمبة 

التأكيد عمى ضرورة ممارسة الطمبة  نبغيبالشكؿ الذي يتوافؽ لمتحوؿ نحو مجتمع المعرفة.  لذا ي
ارات التعمـ الذاتي وانخراطيـ في كسب المعرفة خاصة طمبة الدراسات العميا الذيف يعوؿ عمييـ لمي

الكثير في امداد المجتمع بالإسيامات المعرفية والبحثية خصوصاً وأف الدراسات السابقة أشارت إلى 
اسات ( أف كثيراً مف طلاب الدر ,300وجود ضعؼ في ممارستيا فقد أظيرت نتائج دراسة كنعاف )

العميا لا يتقنوف المغة الانجميزية، ولا تتوفر لدييـ المراجع العممية الملائمة، والمكتبات المتخصصة. 
( ضعؼ استخداـ شبكة الانترنت لحصوؿ عمى المعمومات 3002كما أظيرت دراسة الوذيناني )

ساميا في البحثية، وضعؼ تبادؿ الموضوعات البحثية بيف الأقساـ العممية وبيف الجامعات واق
جامعات أخرى مشابية، وندرة استخداـ الطلاب لمبرامج الإحصائية لإدخاؿ البيانات ومعالجتيا. لذا 

ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية فقد جاءت الدراسة الحالية لمكشؼ عف واقع 
 ومدى ممارستيـ ليا. لميارات التعمـ الذاتي

 الإجاعة عن السؤال الرئيس التالي: فيالحالية  الدِّراسَةتحددت مشكمة نمن ىنا 
ما واقع ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية لميارات التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات 

 ؟ مجتمع المعرفة
  :التالية الفرعية الأسئمة الرئيس السؤال ىذا من نيتفرع

السعودية لميارات التعمـ الذاتي في ضوء ما درجة ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات  .,
 متطمبات مجتمع المعرفة؟
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( في درجة ممارسة ميارات α ≤ 0,05ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) .3
 )ذكور، إناث( جنسالتعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية تعزى لمتغيري ال

 والتفاعؿ بينيما؟والتخصص )عممي، أدبي( 
ما المعوقات التي تحد مف تنمية ميارات التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا مف وجية نظر  .5

 أفراد العينة؟
 أىميَّة الدِّراسَة:

 الاعتبارات التالية: تنبع أىمية الدراسة الحالية مف 
مجتمعات المعرفة، فالعالـ اليوـ يشيد  أىمية التعمـ الذاتي، بوصفو أحد الأساليب التي تتطمبيا -

انفجاراً معرفياً متطوراً باستمرار لا تستوعبو نظـ التعمـ وطرائقيا ممّا يحتـّ اكتساب ميارات تمكّف 
؛ وىذا ما المتعمّـ مف إتقاف التعمـ الذاتي ليستمر التعمـ معو خارج مؤسسات التعميـ وحتّى مدى الحياة

( 30,0(، ودراسة الجراح ),300ات مثؿ دراسة المقدـ وآخروف ) أشارت إليو العديد مف الدراس
  (.30,0ودراسة زكي )

إلقاء الضوء عمى ميارات التعمـ الذاتي، للاضطلاع بدور فعاؿ في توجيو وتطوير الممارسات  .,
نتاج وتوظيؼ  التربوية في المؤسسات التعميمية، وما يترتب عميو مف تفعيؿ لعمميات استيعاب وا 

 التي تشكؿ أحد الروافد الأساسية لمجتمع المعرفة.المعرفة، 
قد تكوف ىذه الدراسة وسيمة لإمداد مسئولي التطوير في وزارة التعميـ بالمممكة ومديري الجامعات  .3

حصاءات تقييميو حوؿ مدى ممارسة ميارات التعمـ الذاتي لدى الطمبة، وكيفية تطوير  بأمثمة وا 
 مجتمع المعرفة.النظـ الداعمة لتعمـ الذاتي في ضوء 

 أىداف الدِّراسَة:
 سعت الدراسة إلى تحقيؽ الأىداؼ التالية: 
التعرؼ عمى أبرز ميارات التعمـ الذاتي اللازمة لطمبة الدراسات العميا في ضوء متطمبات مجتمع  .,

 المعرفة.
 بياف درجة ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية لميارات التعمـ الذاتي. .3
الكشؼ عف الفروؽ في مستوى ممارسة ميارات التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا في  محاولة .5

 ضوء التخصص الدراسي والجنس والتفاعؿ بينيما.
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تحديد أبرز المعوقات التي تحد مف تنمية ميارات التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا مف  ..
 .وجية نظر أفراد العينة

 :إجراء الدراسة الحالية ضمف الحدود التاليةتـ  حُدند الدِّراسَة:
 الجامعات السعودية في المممكة العربية السعودية. الحدند المكانية:
 ىػ. 0..,-54.,الفصؿ الاوؿ مف العاـ الدراسي  الحدند الزمنية:

 مصطمحات الدراسة:
الدراسة الحالية بأنّو: عممية مقصودة يريد طمبة الدراسات العميا بيا أف يكتسبوا  ووتعرّف التعمم الذاتي

مجموعة مف الميارات، والمعارؼ، والقيـ، والمفاىيـ مف خلاؿ استخداميـ لموسائؿ المعرفية 
والتكنولوجيّة المختمفة، وىو أسموب يعتمد بشكؿ أساسي عمى قدرات المتعمّـ، وسرعتو، ونشاطو، ويكوف 

 يدؼ الرئيسي منو تحقيؽ الرقي، والنموّ، وتطوير الشخصية، وبناء المجتمع المعرفي.ال
اجرائياً في الدراسة الحالية بأنو: المجتمع الذي أضحت فيو المعرفة أداة  ويُعرؼ مجتمع المعرفة

نمائو طمبة الدراسات الع ميا، مف أساسية للإنتاج والتقدـ وزيادة القدرة التنافسية، ويسيـ في تكوينو وا 
عداد لمبحوث العممية، بما يمتمكونو مف ميارات  خلاؿ ما يضطمعوف بو مف انتاج وتطوير لممعرفة، وا 

 تعمـ ذاتي تساعدىـ في تحقيؽ التنمية الإنسانية المستدامة في كافة مجالاتيا داخؿ المجتمع.
 

 الإطار النظري
لتعريفات التي لـ يجمع العمماء عمييا، يحمؿ مفيوـ التعمـ الذاتي العديد مف ا مفينم التعمم الذاتي:

لأنيـ تناولوا الموضوع مف زوايا مختمفة تدور إما حوؿ أسموب وطريقة التعمـ أو نوع الأجيزة والوسائط 
مف المصطمحات التي  self-Learningالمستخدمة في عممية التعمـ. ويعد مصطمح التعمـ الذاتي 

ف المفقود بيف المعمـ والمتعمـ، الذي يستجيب في الوقت شاعت كأحد الأساليب العممية لإعادة التواز 
، ,300وآخروف،  ـ)المقد نفسو لعوامؿ أخرى متعددة زادت مف ضرورة استخداـ ىذا الأسموب الجديد

 (.  13ص
أىداؼ التربية ىو إعداد ىدؼ وعمى الرغـ مف الاتفاؽ الكبير بيف خبراء التربية عمى أف أىـ      

نفسو بنفسو بعد انتيائو مف دراستو النظامية، إلا أنو مف الملاحظ اف عدداً كبيراً الفرد ليواصؿ تعميـ 
مف تلاميذ المدارس أو طلاب الجامعات لا ييتموف إلا بحفظ المعمومات الموجودة في الكتب المدرسية 

مف  أو الجامعية. وذلؾ بغرض اجتياز الامتحاف النيائي، وقميموف منيـ مف يتأصؿ فييـ حب الاستزادة
 .(30,1)الجرؼ،  المعرفة والثقافة ومواصمة القراءة والاطلاع والبحث في مصادر المعرفة
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بأنو قدرة الطالب عمى  رىىذا وتعددت التعريفات بتعدد المدارس التربوية والسيكولوجية: فالبعض ي
لتعمـ، وتسميع وضع الأىداؼ والتخطيط لعممية التعمـ، والاحتفاظ بالسجلات التعميمية، ومراقبة عممية ا

 (554، ص30,0المواد التعميمية وحفظيا، وطمب المساعدة الاجتماعية مف الآخريف )الجراح، 
مستخدماً  ،البعض الآخر بأنو العمؿ الواعي المنظـ المقصود، الذي يقوـ بو المتعمـنظر إليو كما ي

خصائصو النفسية والعقمية في إنجاز عممية التعمـ بنفسو ومستفيداً مف البدائؿ التربوية والمستحدثات 
، ص ,300، آخروفالتكنولوجية المتاحة، وذلؾ بيدؼ إحداث تغيير مرغوب في سموكو )المقدـ و 

1,).  
 أىمية التعمم الذاتي:

مستقؿ ودراسة ذاتية، ولا بد لممتعمـ مف اكتساب التعمـ مدى الحياة لا يحدث بدوف تعمـ        
الحقائؽ والمبادئ والمفاىيـ عف طريؽ الميارة التي يتمتع بيا، والتي تمكنو مف الحصوؿ عمى 
المعارؼ الجديدة مف مصادرىا المختمفة، إذ أف المقدرة عمى التعمـ الذاتي ىي كفاية إنسانية أساسية، 

لازماً لمجتمع المعرفة في ىذا العصر، فالتعمـ الذاتي  ( وقد أصبح مطمباً 5,2: 3004)كاظـ، 
أسموب ونظاـ متكامؿ في التعمـ والتعميـ فرضتو حركة العصر في ظؿ الثورة المعموماتية والانفجار 

 المعرفي.
( عدة اعتبارات لضرورة الحاجة لمتعمـ الذاتي تكمف في .، ص30,1وقد أوضحت الجرؼ )     

يزيد مف الاحتواء الاجتماعي والمواطنة الفعالة والتوظؼ والتنافس وتطوير  الآتي: أف التعمـ الذاتي
الذات، ولبناء مجتمع المعرفة، ولأننا نعيش في عصر انفجار معرفي، كما أف النظاـ التعميمي يعتمد 
عمى الحفظ والتمقيف والاسترجاع والطلاب ينسوف ما تعمموه بعد الانتياء مف الامتحاف مباشرة، 

أيضاً لا تستطيع تعميـ كؿ جوانب الحياة، فبعد سنوات تصبح معمومات الطلاب قديمة. كما  والجامعة
أف التعمـ الذاتي يسيـ في ايجاد سوؽ عمؿ تنافسي وتطوير الميارات المتعمقة بالعمؿ، ويساعد في 
ت حؿ المشكلات الشخصية والمينية. إضافة لإسيامو في التكيؼ مع متطمبات الدراسة وتطوير ميارا

عديدة متعمقة بالدراسة. والاستفادة أثناء الدراسة، ويسيـ كذلؾ في تطوير الميارات الحياتية واكتساب 
 ميارات ومعمومات وتطوير الذات مدى الحياة.

و وصفوفي ىذا السياؽ كاف التعمـ الذاتي وما يزاؿ يمقى اىتماماً كبيراً مف عمماء النفس والتربية، ب     
؛ لأنو يحقؽ لكؿ متعمـ تعمماً يتناسب مع قدراتو وسرعتو الذاتية في التعمـ، أسموب التعمـ الأفضؿ

ويعتمد عمى دافعيتو لمتعمـ ويُمكف المتعمـ مف إتقاف الميارات الأساسية اللازمة لمواصمة تعميـ نفسو 
 بنفسو ويستمر معو مدى الحياة، وبذلؾ يمكف لممتعمـ مف تطوير ذاتو وتحمؿ مسؤولية تعميـ نفسو. 
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 مفينم مجتمع المعرفة:
بدأت الأفكار المتصمة بمجتمع المعرفة والاقتصاد القائـ عمى المعرفة في الظيور في ستينيات        

وسبعينيات القرف العشريف، وانتشرت ىذه الأفكار وتحولت إلى سياسات وممارسات تتبناىا الكثير مف 
الدوؿ المتقدمة والأقؿ نمواً عمى حد سواء  مؤسسات التعميـ العالي في نياية القرف العشريف، وأصبحت

التحوؿ نحو مجتمعات المعرفة السبيؿ إلى التقدـ الاجتماعي والازدىار الاقتصادي، لذا طورت  دتع
الكثير مف الجامعات العالمية أشكاؿ تنظيمية وممارسات تعميمية وبحثية تتوافؽ ومتطمبات إقامة 

    (Breekens 2008,15)مجتمع المعرفة 
إنتاج المعرفة وليس رأس الماؿ أو العمؿ ىو الثروة أي د جتمع المعرفة ىو المجتمع الذي يعوم

وبصورة أخرى ىو المجتمع الذي ينتج المعرفة ؟ المورد الأساس، وكيؼ يستخدـ المجتمع المعرفة
ويشترؾ فييا مع الآخريف ويستخدميا لما فيو صالح الناس وازدىارىـ. ففي مجتمع المعرفة، تشكؿ 
المعرفة العنصر الرئيس في أي نشاط يقوـ بو الفرد حيث تعتمد الأنشطة الاقتصادية والاجتماعية 

فة. وتصبح المعرفة القوة الإبداعية الرئيسة. وفي ىذا والثقافية وغيرىا عمى مقدار كبير مف المعر 
( عمى أنو مع التقدـ التكنولوجي لـ يعد مجتمع المعرفة 1-3، ص30,1الصدد تؤكد الجرؼ )

محدوداً بموقع جغرافي محدد. كما أصبحت المعرفة أكثر الثروات أىمية ويقاس نجاح أي مجتمع في 
تو. وقد أصبحت الدوؿ أكثر تنافسية في اكتساب المعرفة القدرة عمى السيطرة عمييا وتطويعيا لخدم

نتاجيا وتطبيقيا مف  واقتناء رؤوس الامواؿ المعرفية. وتتصؼ المعرفة بأنيا اجتماعية، يتـ اكتسابيا وا 
خلاؿ الأفراد والمؤسسات، أي قائمة عمى التفاعؿ الاجتماعي لمفرد مع معطيات بيئتو الاجتماعية، لذا 

( إلى أف المعرفة تعد بناءاً اجتماعياً لأنيا نتاج لمنشاط الاجتماعي 153، ص3001يرى أبو خميؿ )
لمناس، فالمعرفة لا يمكف أف تكتسب وتبنى إلا في المجتمع الذي يعمؿ فيو الأفراد متعاونيف، يتبادلوف 
 خبراتيـ ويكتسبوف معارفيـ، ويسيموف في بناء المعرفة الجديدة. ويعرؼ تقرير التنمية الانسانية

( مجتمع المعرفة بأنو المجتمع الذي يقوـ 54، ص3005العربية )برنامج الأمـ المتحدة الإنمائي 
نتاجيا وتوظيفيا بكفاءة في جميع مجالات النشاط المجتمعي، كالاقتصاد  أساساً عمى نشر المعرفة وا 

، أي إقامة التنمية والمجتمع المدني والسياسة والحياة الخاصة، وصولًا لترقية الحالة الإنسانية باطراد
 الانسانية.

مف خلاؿ ما سبؽ يمكف القوؿ بأف المعرفة تعُد عماد مجتمع المعرفة، لذا فإف التجديد في مجاؿ      
و أحد اساليب وصفميارات التعمـ المنتجة لممعرفة يمثؿ جوىر ذلؾ المجتمع. ويسيـ التعمـ الذاتي ب
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طمع بو مف إنتاج المعرفة وتطوير الفرد سموكيّاً التعمـ في تكويف مجتمع المعرفة. مف خلاؿ ما يض
 ومعرفيّاً ووجدانياً، وتزويده بسلاح ىاـ يمكنو مف استيعاب معطيات العصر المعرفي ومتطمباتو.

 متطمعات مجتمع المعرفة: 
( أف المتطمبات تمثؿ احتياجات في واقعيا التطبيقي، كما قد 134، ص3001يرى أبو خميؿ )       

موؿ والاتساع لتعبر عف الأىداؼ التي يجب تحقيقيا، ويعرؼ متطمبات مجتمع المعرفة تمتد في الش
بأنيا مجموعة مف الميارات والمناشط والأدوار اللازمة لمطلاب، بحيث يصبح الطلاب قادروف عمى 
انتاج المعرفة واستخداميا في مجالات حياتيـ التعميمية والاجتماعية. أما في الدراسة الحالية فإف 

تطمبات مجتمع المعرفة يقصد بو مجموعة الميارات الذاتية اللازمة لطمبة الدراسات العميا، حتى م
يضطمعوا بدورىـ في انتاج وتطوير منظومة المعرفة، والتوصؿ إلى حموؿ عممية لمشكلات المجتمع، 

نماء مجتمع المعرفة.  والتي تجعميـ قادريف عمى تكويف وا 
( )ىلاؿ 34.، ص3003( )القطب  31، ص3001و تذىب بعض الدراسات السابقة )رسلاف،      
( إلى أف مجتمع المعرفة يتشكؿ وفؽ مجموعة مف المتطمبات يطمؽ عمييا مثمث 351، ص,,30

مجتمع المعرفة، ىي تكويف شبكة كثيفة مف تكنولوجيا المعمومات والاتصاؿ، والاعتماد عمى البحث 
عداد العقوؿ الماىرة. ويمكف القوؿ بأف إعداد العقوؿ العممي المو  جو لخدمة التنمية، وتطوير التعميـ وا 

الماىرة ليس أحد أركاف مجتمع المعرفة فحسب، بؿ ىو ركناً أساسياً تبنى عميو باقي الأركاف، فمف 
اؿ وزيادة خلاؿ العقوؿ الماىرة ورأس الماؿ الفكري يتـ إنتاج وتطوير تكنولوجيا المعمومات والاتص

البحث العممي وجودتو وتطوير التعميـ والإفادة منيـ جميعاً في تكويف منظومة المعرفة.  فيما ترى 
  الدراسة الحالية أف المجتمع الذي يريد أف يصؿ الى مجتمع المعرفة يتطمب منو ما يمي:

 اخرى.التكامؿ ما بيف ثورة المعمومات والحواسيب مف جية وثورة الاتصالات مف جية  - أ
التفاعؿ والتعاوف ما بيف الاشخاص الذيف يمتمكوف المعرفة التخصصية والاشخاص الذي  - ب

يمتمكوف المعموماتية وبذلؾ يمكف توظيؼ المعموماتية لخدمة الانساف والانسانية بجوانبيا النظرية 
  والتطبيقية.

 د لتوليؼ المعرفة.تعدد مصادر المعرفة، إذ لـ تعد مؤسسات التعميـ ىي المكاف الوحي  - ت
حيث لـ يعد التعميـ حكرا عمى الفئات العمرية التقميدية  ،اتاحة فرص التعميـ لجميع أفراد المجتمع -  ث

( بؿ يشمؿ جميع الأفراد والذيف لدييـ القدرة عمى التعمـ والتعميـ مف خلاؿ .3-2التي تتراوح ما بيف )
 تطوير برامج التعميـ والتدريب وجعؿ التعميـ مدى الحياة للأفراد.

ابناء افراد المجتمع مف خلاؿ غرس الميارات  الاعتماد عمى التعمـ الذاتي وغرسو في نفوس  - ج
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  مثؿ ميارات الاتصالات المتنوعة. ،والقدرات المعموماتية و المينية والابداعية
اعتماد المجتمع عمى انماط جديدة لمتعميـ مثؿ )التعميـ المتناوب، التعميـ عف بعد والتعميـ عبر   - ح

 توح، التعميـ في مواقع العمؿ(.الأقاليـ، التعميـ عبر الانترنت، التعميـ المف
  ميارات التعمم الذاتي:

تتعدد ميارات التعمـ الذاتي بتعدد مجالات المعرفة ومصادرىا المختمفة التي يمكف الإفادة منيا       
في ىذا العصر، وتختمؼ تصنيفاتيا باختلاؼ محاور التصنيؼ، فالتعمـ الذاتي عممية تعممية، تتـ في 

تـ ة، وتتعدد فيو تقنياتيا. وىذه الأمور قد تشكؿ محاور رئيسة لمتصنيؼ؛ فإذا مجتمع يزخر بالمعرف
نظر إلى التعمـ الذاتي كعممية تعممية نجد ميارات تتعمؽ بالتخطيط ليذا التعمـ والدراسة المستقمة، ال

قويـ وميارات تتعمؽ بإجراءات تنفيذ التعمـ وتنظيـ عممية اكتساب المعرفة، وميارات أخرى تتعمؽ بالت
الذاتي. أما إذا تـ النظر إلى التعمـ الذاتي كعممية تعميمية فيمكف تحديد ميارات التعمـ الذاتي كما 

( بميارات تتعمؽ بالقراءة والفيـ، وميارات كتابية، وميارات تتعمؽ 0,، ص30,1حددتو الجرؼ )
، وميارات عقمية بتدويف الملاحظات وتوثيؽ المعمومات، وميارات تتعمؽ بتنمية الحصيمة المغوية

 وميارات تفكير، وميارات أخرى تتعمؽ بالبحث عف المعمومات. 
 تتعمؽ بالقدرة الميارات مف مجموعة تتبمور مجتمع المعرفة، في الإنساف خصائص ضوء وفي       

 عمى والقدرة جديدة، إنتاج معرفة في والإسياـ التغيير، وتقبؿ والابتكار، والتفسير، عمى النقد والتحميؿ،
( Nasseh,2000الحياة. ولقد أورد ناصح ) مدى التعمـ عمى والإقباؿ الآخر، وتقبؿ الرأي الاتصاؿ،

 التعمـ مف والاستفادة في المشاركة متمثمة المعرفة مجتمع في ومساىماتو بعضاً مف سمات الإنساف
المتطورة،  الرقمية المجتمعات في المعرفة، والمشاركة تثبيت ميارات وتطوير وغير المنيجي، المنيجي
  .المعرفة الجديدة عمى الحصوؿ في الرغبة وتطوير
 التي المعرفة في مجتمع الإنساف خصائص خلاؿ مف الذاتي ميارات التعمـ تحديد يمكف كما     
 عصر في العاممة مف القوة العمؿ سوؽ يتوقعو أف يمكف ما إطار في (3003) فريحات حددىا
 للاستخداـ، قابمة معرفة إلى المعمومات وتحويميا التقاط عمى القدرة في المعرفة، وتمثمت اقتصاد

تقاف بسرعة، والتعمـ التكيؼ والقدرة عمى  عمى التعاوف والقدرة وتطبيقاتو، الحاسوب تقنية التعامؿ مع وا 
تقاف فريؽ، ضمف والعمؿ تقاف والكتابية، المفظية ميارات الاتصاؿ وا   عمى والقدرة مف لغة، أكثر وا 
 إلى الباحثيف بعض اتجو ولقد .التغيرات ومواكبتيا متابعة بضرورة والإحساس والتغير بسرعة، التحرؾ
تتعمؽ  معرفية ميارات في وصنفيا مجتمع المعرفة مقتضيات ضوء في الذاتي ميارات التعمـ تحديد

 والكتابة، بالقراءة تتعمؽ دراسية وميارات وحؿ المشكلات، التفكير، وميارات المعرفي، بالتوظيؼ
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 باتخاذ تتعمؽ وميارات حياتية والأىداؼ، والاتجاىات، بالجوانب الانفعالية، تتعمؽ شخصية وميارات
دارة والتواصؿ، والتفاوض، القرار،  بالمعرفة تتعمؽ عممية فنية الضغوط، وميارات ومواجية الوقت، وا 

التعامؿ  ميارات أبرزىا ومف اتو،خبر  التعمـ، وتعزز تيسر التي والطرؽ الأدوات استخداـ والكفاءة في
 الذاتي، عممية التعمـ تنظيـ ضوء في صنفيا مف وىناؾ  .)ت .د البكري،( المعمومات تكنولوجيا مع

 الدراسة تنظيـ ( حيث حددىا في ميارات34، ص,300ومف ىؤلاء غبايف ) ليا، المؤدية والميارات
 مستوى بتحسيف وتتعمؽ الفاعمة وميارات القراءة الوقت، تنظيـ وكيفية الجداوؿ الدراسية، بعمؿ وتتعمؽ

 وكتابة التقارير، الملاحظات، وتدويف بالتمخيص، الكتابة وتتعمؽ وميارات والتركيز، الفيـ والاستيعاب،
 الوسائؿ المكتبة، واستخداـ باستخداـ وتتعمؽ التعمـ مصادر الوصوؿ إلى وميارات والمقالات،
 البحث وميارات الذاتي، المراجعة، والتقييـ بأساليب وتتعمؽ التقييـب والميارات المتعمقة والتقنيات،
التي  السمات ( بعض3003) خميؿ المثمر. ويضيؼ والتواصؿ التفاعؿ اكتساب ، وميارات والتنظيـ
بكؿ  تتمتع أجياؿ لتشكيؿ حقة بشرية تنمية ما أريد إذا الإنساني التعميـ ميارات بيف مف اعتبرىا
 الرؤى، واستخداميا تشكيؿ وتتضمف :والتخيؿ الرؤية (يمي: ما أبرزىا ومف الحياة، مواجية إمكانيات

بداع جديدة حموؿ إيجاد في  وتتضمف :الأحكاـ إصدار عمى والقدرة الناقد التفكير - .أفكار جديدة وا 
صدار الرأي، إبداء  تنفيذه يمكف ما والتوصؿ إلى الأفكار، نقد عمى والقدرة واتخاذ القرارات، الأحكاـ، وا 
 لأي المعاني وتحميؿ الثقافة، متعددة مف أشكاؿ غرس وتتضمف :اليادفة الثقافة - الأفكار ىذه مف

 الثقافة مراكز مع بالارتباط :المجتمعية والخدمة الجماعي، والعمؿ التعاوف - وأشكاؿ ثقافية. رموز
 .جديدة ( قدرات وميارات واكتساب والتغيير التكيؼ، عمى القدرة -.المجتمع ومؤسسات

( .53، ص3004الذاتي مف خلاؿ ما ذكره كاظـ ) ميارات التعمـ تحديد في الإفادة يمكف كما     
مف ميارات المشاركة بالرأي وميارة تقويـ الذات والتقدير والتعاوف والاستفادة مف التسييلات المتوفرة 

 العمميات بعض معرفة عمى رةلديو القد ذاتيا المتعمـ ( أفLong 3003( في البيئة المحمية.  ويرى 
بإمكانو  كاف إذا ومعرفة التعمـ، عممية والضعؼ في القوة ونقاط المعرفة، وراء ما إدراؾ :مثؿ التنفيذية
 عف المعاني، البحث عمى والقدرة مختمفة، واستخداميا بطرؽ لمتركيز، الإضافية القوى استدعاء
 تحمؿ عمى ذاتيا بالقدرة المتعمـ يتصؼ وبذلؾ .الخلاصة والتوصؿ إلى الشخصية، بالخبرة وربطيا
 التعمـ، لعممية والجيد اللازـ الوقت تنظيـ عمى والقدرة الآخريف، مساعدة مف دوف التعمـ مسئولية
 في الفرد أف يتضح سبؽ ما خلاؿ ومف   (brockett,1986, 35 ) . الاستقلاؿ دافعية وامتلاؾ

 سرعتو، وقدراتو، معدؿ مع يتفؽ وبما نفسو، معتمداً عمى المستمر التعمـ ميارات يكتسب التعمـ الذاتي
 وأنو المختمفة، مجالات المعرفة في المتلاحقة السريعة لمتغيرات، والتطورات يستجيب الذاتي التعمـ وأف
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 ذاتو، تحقيؽ في لمفرد حياة شخصي، وأسموب اتجاه ولكنو فحسب، سموكيا أو نمطا معرفيا نشاطا ليس
 أىدافيا مع ينسجـ بما ، السابقة الميارات والتصنيفات مف استفادت قد الحالية الدراسة فوبالتالي فإ
 وميارات تتعمؽ والاطلاع، بالقراءة تتعمؽ في ميارات الذاتي التعمـ ميارات فحددت العينة، ومع طبيعة
 والخبرات،بالأنشطة  تتعمؽ وميارات والتواصؿ، تتعمؽ بالاتصاؿ وميارات والإنترنت، بالحاسوب
الجامعي  لمتعميـ يمكف فإنو سبؽ ما ضوء كؿ وفي .القرار المشكلات واتخاذ بحؿ تتعمؽ وميارات
التعمـ  ميارات بتنمية والكفيمة العممية اتخاذ الإجراءات – العميا الدراسات برامج وخاصة- الناجح
 كمصدر وحيد الجامعية والمذكرات الكتاب إلى مف النظر التحرر طريؽ عف وذلؾ الطمبة، لدى الذاتي

 وتوظيؼ لتوصيؿ المعرفة، وحيد كأسموب المحاضرة مف التدريس، والتحرر أساليب وتطوير لممعرفة،
 القرار، واتخاذ حؿ المشكلات في ومياراتو الذاتية، قدراتو بتنمية تسمح لممتعمـ التي الأخرى الطرؽ

عماؿ الواعية، القراءة التفكير، وتفعيؿ وميارات  (. مع,3، ص3003يقرأ )عامر،  فيما الفكر وا 
صدار الناقد التفكير تشجيع ىزيادة عم.  المفتوحة إثارة الأسئمة عمى الطمبة تشجيع  وتنمية الأحكاـ وا 
 فيو يتـ الذي السياؽ ىي الحياتية المواقؼ وجعؿ التعمـ بالحياة ربط مع عمى والتدريب القراءة ميارات
يجاد . التعمـ  لممارسة والفرص وتوفير المصادر والاستقصاء، الذاتي توجيوال عمى المشجع الجو وا 

القدرة  يمتمؾ حتى التعمـ عمى وبالقدرات بالذات الثقة كسب عمى المتعمـ لتشجيع الذاتي الاستقصاء
 لمنقاش. المجتمعية المشكلات طرح عمى

جراءاتيا:                                    منيج الدِّراسَة نا 
اتساقاً مع طبيعة الدراسة فإف المنيج المستخدـ في ىذه الدراسة ىو المنيج الوصفي  الدِّراسَة:منيج 

 باستخداـ أسموب المسح.
يتكوف مجتمع الدراسة مف جميع طلاب وطالبات الدراسات العميا في الجامعات  مجتمع الدِّراسَة:

 ىػ(.54.,موقع وزارة التعميـ، ( )50.,,ىػ؛ البالغ عددىـ )54.,/53.,السعودية المقيدوف لعاـ 

 تـ تطبيؽ أداة الدراسة عمى عينة عشوائية بسيطة مف طمبة الدراسات العميا بنسبة عينة الدِّراسَة:
حددتو ( طالبا وطالبة. وقد تـ زيادة افراد العينة عمى ما .54)% حيث بمغ إجمالي أفرادىا 3..5

 -( فرد520وىو )( ,4، ص .,30، )بشماني Stephen Thompsonمعادلة ستيفف ثامبسوف 
لمتقميؿ مف الاخطاء  وذلؾ مراعاة لمدقة وسعياً  -بالاعتماد عمى البرنامج الإحصائي المحوسب ليا

     العشوائية التي قد تظير بيف احصائي العينة ومعممة المجتمع.
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 :نصف عينة الدراسة
( ذوي تخصص ادبي مف 534(، بينما شكؿ )15( وعدد الطلاب ),55بمغ عدد الطالبات )        

 ( ذوي تخصص عممي.  53العينة و )
تـ الاعتماد عمى الاستبانة كأداة لجمع البيانات. وقد تـ تصميميا بشكؿ إلكتروني لكي  أداة الدِّراسَة:

تـ استخداـ جميع الوسائط الإلكترونية  إذيتـ الوصوؿ إلى أكبر قدر ممكف لاستطلاع رأي العينة، 
المتاحة وقد تـ استخداـ البريد الالكتروني وموقعي تويتر والفيس بوؾ والتمجراـ وبرنامج الواتس آب 

 ( فقرة مف الحقوؿ المطموبة وسؤاليف مفتوحيف فقط. 2.لمجواؿ المحموؿ، وقد اشتممت الأداة عمى )
 صدق الأداة نثعاتيا: 

دؽ المحكميف قبؿ نشر استطلاع الرأي بعرض الأداة عمى ثمانية مف أعضاء تـ استخداـ ص     
الاختبار ىيئة التدريس وتـ تعديميا وفؽ المقترحات العممية الموصى بيا، أما الثبات فتـ استخداـ 

عادة الاختبار حيث طبقت الاداة عمى عشريف مف الطمبة ثـ أعيد تطبيقيا عمى نفس الطمبة بعد و  ا 
 ة نفس النتائج.ت الأداأسبوعاف وأعط

للإجابة عف أسئمة الدراسة تـ استخداـ الاساليب الإحصائية التي تم استخداميا في التحميل: 
 المعاملات الاحصائية التالية:

الاحصاء الوصفي المتمثؿ بالتكرارات والنسب المئوية لوصؼ عينة الدراسة وفقاً لمتغيرات  (,
 )الجنس، التخصص(. 

 استخدمت الباحثة مقياس ليكرت الخماسي كما ىو موضح ادناه:  (3
 لا أنافق عشدة لا أنافق لا أدري أنافق أنافق عشدة سمم الاجاعة

 1 2 3 4 5 الدرجة

 

وقد تـ تقدير درجة ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية لميارات التعمـ الذاتي في ضوء 
 .عدد الفئات = ÷ طوؿ الفئة= المدى  لإجابات عينة الدراسة وفؽ الآتي:متطمبات مجتمع المعرفة 

 .= , -3اقؿ قيمة =  –المدى = أعمى قيمة  ،   حيث 0.30= 3÷ 
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 المتنسط الحساعي درجة الممارسة 

 1.80إلى أقل من   1.00المتنسطات التي تترانح من  ضعيفة جداً 

 2.60إلى أقل من   1.81المتنسطات التي تترانح من  ضعيفة

 3.40إلى أقل من   2.61المتنسطات التي تترانح من  متنسطة 

 4.20إلى أقل من   3.41المتنسطات التي تترانح من  مرتفعة

 5.00إلى  4.21المتنسطات التي تترانح من  مرتفعة جداً 

الاحصاء الوصفي المتمثؿ بالمتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري لمتعرؼ عمى: درجة ممارسة   (5
طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية لميارات التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة 

حاسوب وذلؾ في مجالات الدراسة الخمسة )ميارات متعمقة بالمكتبة والاطلاع، ميارات متعمقة بال
والانترنت، ميارات متعمقة بالاتصاؿ والتواصؿ، ميارات متعمقة بالأنشطة والخبرات، ميارات متعمقة 

 بحؿ المشكلات واتخاذ القرار(.

( لمتعرؼ عمى الفروؽ ذات الدلالة الإحصائية في درجة  ANOVAاختبار تحميؿ التبايف الثنائي )  (.
 ات العميا تعزى لمتغيري الجنس )ذكور، إناث(ممارسة ميارات التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراس

 والتخصص )عممي، أدبي(  والتفاعؿ بينيما.

 عرض نتائج الدِّراسَة الميدانيَّة نتفسيرىا نتحميميا
 درجة ممارسة طمبة الدراسات العميا  ماؤؿ الدراسة الأوؿ والذي ينص عمى:للإجابة عف تسا

بالجامعات السعودية لميارات التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة؟ تـ استخداـ المتوسط 
 ( توضح نتائج ذلؾ.1)(الى,دير درجة الممارسة، والجداوؿ )الحسابي والانحراؼ المعياري لمترتيب وتق

 الميارات متعمقة بالمكتبة والاطلاع: .,
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( المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري والترتيب وتقدير درجة الممارسة لفقرات المجاؿ ,جدوؿ )
 الأوؿ: الميارات متعمقة بالمكتبة والاطلاع

 الدرجة  الترتيب الانحراف المتنسط الفقرات م

 مرتفعة جداً  1 0.714 4.53 اكتساب معارف نخعرات جديدة من خلال القراءة. 4

 مرتفعة جداً  2 0.724 4.39 من قراءاتي في مجال تخصصي الأكاديمي.الاستفادة  2

 مرتفعة 3 0.923 4.10 العحث عن المعمنمات نالمعارف في إطار أىداف محددة. 8

 مرتفعة 4 0.973 4.01 القيام عزيارة المكتعات للاستفادة منيا في الحصنل عمى معمنمات جديدة. 1

 مرتفعة 6 0.959 3.91 العحنث العممية.الحرص عمى الاطلاع عمى نتائج  3

 مرتفعة 6 0.982 3.77 تخصيص جزءا من نقتي لمقراءة. 5

 مرتفعة 7 1.119 3.63 القيام عتدنين المعمنمات القيمة التي أقرائيا. 7

 مرتفعة 8 1.059 3.62 السعي لمعرفة ما ىن جديد في عالم الكتب نمصادر المعرفة. 6

 مرتفعة 9 1.063 3.47 أساليب قرائية متعددة. أستخدام 9

 مرتفعة  0.590 3.94 المجال الكمي 

( والخاص بدرجة ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية لميارات ,يتضح مف الجدوؿ )
التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة في مجاؿ )الميارات متعمقة بالمكتبة والاطلاع( ما 

ي في فئة جاء المتوسط الحسابإذ  ( مف الفقرات جاءت في درجة ممارسة )مرتفعة جداً( 3يمي: إف )
 -( وىي مرتبة كما يمي: )اكتساب معارؼ وخبرات جديدة مف خلاؿ القراءة3.00الى  ,3..التقدير )

 الاستفادة مف قراءاتي في مجاؿ تخصصي الأكاديمي(. 

( مف الفقرات جاءت في درجة ممارسة )مرتفعة( حيث جاء المتوسط الحسابي في فئة 2إف )  - 
وىي مرتبة كما يمي: )البحث عف المعمومات والمعارؼ في إطار  (30..الى أقؿ مف  ,..5التقدير )

الحرص  -القياـ بزيارة المكتبات للاستفادة منيا في الحصوؿ عمى معمومات جديدة -أىداؼ محددة
القياـ بتدويف  -تخصيص جزءا مف وقتي لمقراءة -عمى الاطلاع عمى نتائج البحوث العممية

 - سعي لمعرفة ما ىو جديد في عالـ الكتب ومصادر المعرفةال -المعمومات القيمة التي أقرائيا
 أستخداـ أساليب قرائية متعددة(.
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لقد جاء المجاؿ ككؿ والخاص بدرجة ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية لميارات  - 
التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة في مجاؿ )الميارات متعمقة بالمكتبة والاطلاع( في 

 لدراساتا طمبة أف إلى يعزى قد (.  الأمر الذي5.40درجة ممارسة )مرتفعة( وبمتوسط حسابي )
 الأكاديمية بدراستيـ ترتبط محددة عف معمومات فيبحثوف موجية قراءتيـ تكوف المرحمة في ىذه العميا

 .إعدادىا بصدد ىـ التي العممية أو بالأبحاث في مقرراتيـ وتكميفاتيـ
 الميارات متعمقة بالحاسوب والانترنت: .3

وتقدير درجة الممارسة لفقرات المجاؿ ( المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري والترتيب 3جدوؿ )
 الأوؿ: الميارات متعمقة بالحاسوب والانترنت

 الدرجة  الترتيب الانحراؼ المتوسط الفقرات ـ
لكترنني في إرسال ناستقعال رسائل نممفات عممية. 12  مرتفعة جداً  1 0.707 4.60 الاستفادة من العريد الا

 مرتفعة جداً  2 0.774 4.44 عمى شعكة الانترنت.زيارة المناقع ن المنتديات العممية  13

 مرتفعة جداً  3 0.854 4.36 أ استخدام محركات العحث المختمفة لمنصنل إلى المراجع نالدنريات. 10

 مرتفعة 4 0.992 4.14 الاىتمام عتحميل الأعحاث نالعرامج العممية نالثقافية للإفادة منيا. 15

 مرتفعة 5 1.236 3.52 عُعد لتطنير مياراتي العممية نالعحثية.التسجل في دنرات تعميم عن  16

 متنسطة 6 1.196 3.27 المشاركة في حنارات ننقاشات عممية في شعكات التناصل نالمناقع المختمفة. 14

 متنسطة 7 1.232 3.08 التعامل مع العرامج العممية المحنسعة )كالعرامج الاحصائية نغيرىا(. 11

 مرتفعة  0.607 3.92 المجال الكمي 

( والخاص بدرجة ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية لميارات 3يتضح مف الجدوؿ )
التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة في مجاؿ )الميارات متعمقة بالحاسوب والانترنت( ما 

حيث جاء المتوسط الحسابي في فئة ( مف الفقرات جاءت في درجة ممارسة )مرتفعة جداً( 5يمي: إف )
( وىي مرتبة كما يمي: )الاستفادة مف البريد الالكتروني في إرساؿ واستقباؿ 3.00الى  ,3..التقدير )

استخداـ محركات   -زيارة المواقع والمنتديات العممية عمى شبكة الانترنت  -رسائؿ وممفات عممية 
 عمى العميا الدراسات طمبة اعتماد إلى ذلؾ ت(. ويشيرالبحث المختمفة لموصوؿ إلى المراجع والدوريا

 المعارؼ الحصوؿ عمى في والإنترنت الاستخداـ الفعاؿ لمبريد الالكتروني في المراسلات العممية
 لممعمومات والبيانات السريع والوصوؿ مف الارساؿ الإنترنت يوفره ما إلى يعزى وىذا المختمفة والمراجع
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 ومواقع الأساتذة المختمفة، الجامعات مواقع عمى المنشورة الأكاديمية للأبحاث الكاممة ولمنصوص
 .أقؿ وجيد قصير وقت في وذلؾ العلاقة، ذات البيانات وقواعد المتخصصيف،

 ( حيث جاء المتوسط الحسابي في فئة 3إف )( مف الفقرات جاءت في درجة ممارسة )مرتفعة
( وىي مرتبة كما يمي: )الاىتماـ بتحميؿ الأبحاث والبرامج العممية 30..الى أقؿ مف  ,..5التقدير )

 التسجيؿ في دورات تعميـ عف بُعد لتطوير مياراتي العممية والبحثية(.  -والثقافية للإفادة منيا 
 ( حيث جاء المتوسط الحسابي في فئة 3إف )( مف الفقرات جاءت في درجة ممارسة )متوسطة

( وىي مرتبة كما يمي: )المشاركة في حوارات ونقاشات عممية في 0..5الى أقؿ مف  ,3.1)التقدير 
التعامؿ مع البرامج العممية المحوسبة كالبرامج الاحصائية  -شبكات التواصؿ والمواقع المختمفة 

 وغيرىا(.
  لميارات لقد جاء المجاؿ ككؿ والخاص بدرجة ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية

التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة في مجاؿ )الميارات متعمقة بالحاسوب والانترنت( في 
 (. 5.43درجة ممارسة )مرتفعة( وبمتوسط حسابي )

 الميارات متعمقة بالاتصاؿ والتواصؿ: .5
لفقرات المجاؿ ( المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري والترتيب وتقدير درجة الممارسة 5جدوؿ )

 الأوؿ: الميارات متعمقة بالاتصاؿ والتواصؿ
 الدرجة  الترتيب الانحراؼ المتوسط الفقرات ـ

 مرتفعة جداً  , 0.639 4.48 الاستفادة مف تجارب الآخريف في حياتي العممية. 33

 مرتفعة جداً  3 0.667 4.38 الحرص عمى تبادؿ الخبرات مع الآخريف. ,3

 مرتفعة 5 0.729 4.18 الجيد أثناء نقاشي مع الآخريف.توظيؼ الاستماع  4,

 مرتفعة . 0.787 4.06 تحميؿ آراء الآخريف وأفكارىـ بموضوعية. 30

 مرتفعة 1 0.978 3.95 الاىتماـ بحضور مناقشات البحث العممي. 35

 مرتفعة 1 0.899 3.85 استخداـ الأسموب العممي في مناقشاتي مع الآخريف. 3,

 مرتفعة 2 0.979 3.79 السعي لنشر المعمومات ومصادرىا مف خلاؿ الوسائؿ المختمفة.  33

 مرتفعة 3 1.143 3.56 التواصؿ مع المؤسسات ذات العلاقة بتخصصي. 31

 مرتفعة 4 1.145 3.44 المشاركة برأيي في المناقشات العممية في الوقت المناسب. .3

 متوسطة 0, 1.252 3.11 وتمفزيونية.متابعة برامج تعميمية إذاعية  2,

 مرتفعة  0.589 3.88 المجاؿ الكمي 
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( والخاص بدرجة ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية لميارات 5يتضح مف الجدوؿ )
التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة في مجاؿ )الميارات متعمقة بالاتصاؿ والتواصؿ( ما 

مف الفقرات جاءت في درجة ممارسة )مرتفعة جداً( حيث جاء المتوسط الحسابي في فئة  (3يمي: إف )
 -( وىي مرتبة كما يمي: )الاستفادة مف تجارب الآخريف في حياتي العممية 3.00الى  ,3..التقدير )

العميا  الدراسات طمبة اىتماـ إلى ذلؾ الحرص عمى تبادؿ الخبرات مع الآخريف(. وقد يعزى
 حصيمتيـ يثري بما وأصحاب الخبرة للاستفادة وتبادؿ الخبرات، الأقراف مع العممية شاتبالمناق
العممية؛ خاصة في ضوء  رسائميـ بإجراءات إعداد يتعمؽ وما البحثية أفكارىـ بمورة ويسيـ في المعرفية

ما نشيد ىذه الاياـ مف انشاء تجمعات عممية في برامج وسائؿ التواصؿ الاجتماعي المختمفة كالتمجراـ 
 والواتس اب والتويتر وغيرىا تحقيقا ليدؼ تبادؿ الخبرات. 

 ( مف الفقرات جاءت في درجة ممارسة )مرتفعة( حيث جاء المتوسط الحسابي في فئة التقدير2إف ) -
( وىي مرتبة كما يمي: )توظيؼ الاستماع الجيد أثناء نقاشي مع الآخريف 30..الى أقؿ مف  ,..5)
استخداـ  -الاىتماـ بحضور مناقشات البحث العممي -تحميؿ آراء الآخريف وأفكارىـ بموضوعية  -

ائؿ السعي لنشر المعمومات ومصادرىا مف خلاؿ الوس -الأسموب العممي في مناقشاتي مع الآخريف 
المشاركة برأيي في المناقشات العممية  -التواصؿ مع المؤسسات ذات العلاقة بتخصصي  -المختمفة

 في الوقت المناسب(. 
( مف الفقرات جاءت في درجة ممارسة )متوسطة( حيث جاء المتوسط الحسابي في فئة ,إف ) -

 تمفزيونية. ( وىي: متابعة برامج تعميمية إذاعية و 0..5الى أقؿ مف  ,3.1التقدير )
لقد جاء المجاؿ ككؿ والخاص بدرجة ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية لميارات  -

التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة في مجاؿ )الميارات متعمقة بالاتصاؿ والتواصؿ( في 
 (. 5.33درجة ممارسة )مرتفعة( وبمتوسط حسابي )

 شطة والخبرات:الميارات متعمقة بالأن ..
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( المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري والترتيب وتقدير درجة الممارسة لفقرات المجاؿ .جدوؿ )
 الأوؿ: الميارات متعمقة بالأنشطة والخبرات

 الدرجة  الترتيب الانحراف المتنسط الفقرات م

 مرتفعة جداً   0.723 4.22 الرعط عين خعراتي النظرية نعين الخعرة العممية. 28

 مرتفعة جداً   0.838 4.20 السعي لمعالجة نقاط الضعف العممية نتعزيز نقاط القنة لدي. 37

 مرتفعة   0.754 4.19 التخطط لتنظيف المعرفة المكتسعة في حياتي الينمية. 29

 مرتفعة   0.857 4.04 اكتشاف العلاقات نالرناعط عين المجالات المختمفة التي أتعمميا. 38

 مرتفعة   0.927 3.92 إثارة التساؤلات حنل المعمنمات التي يكتنفيا الغمنض. 35

 مرتفعة   1.044 3.87 الاستفادة من الزيارات العممية في زيادة معرفتي. 27

 مرتفعة   1.017 3.78 تنظيف خعراتي في إنتاج أنشطة عممية ذات علاقة عتخصصي. 30

 مرتفعة   1.041 3.72 تحميميا. متاععة الاحداث المعاصرة نمحانلة 32

 مرتفعة   0.995 3.70 ممارسة أنشطة عممية متننعة في حياتي الينمية. 31

 مرتفعة   1.147 3.64 السعي لحضنر مؤتمرات نندنات ننرش عمل ذات علاقة عتخصصي. 34

 مرتفعة   1.153 3.54 استخدام الجدنل الدراسي في تنظيم تعممي )التعمم المستمر(. 36

 متنسطة  1.165 3.38 المشاركة في انشطة لخدمة المجتمع من خلال معرفتي نتخصصي. 33

 مرتفعة  0.644 3.85 المجال الكمي 

( والخاص بدرجة ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية لميارات .يتضح مف الجدوؿ )
)الميارات متعمقة بالأنشطة والخبرات( ما التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة في مجاؿ 

( مف الفقرات جاءت في درجة ممارسة )مرتفعة جداً( حيث جاء المتوسط الحسابي في فئة 3يمي: إف )
 -( وىي مرتبة كما يمي: )الربط بيف خبراتي النظرية وبيف الخبرة العممية3.00الى  ,3..التقدير )

 طمبة إلى حرص ذلؾ يعزى نقاط القوة لدي(. وقد السعي لمعالجة نقاط الضعؼ العممية وتعزيز
نجاز والاستفادة مف عموميـ النظرية في خبراتيـ العممية، تحقيؽ عمى العميا الدراسات  فقد نجاح وا 

لمعالجة  يدفيـ الأمر الذي طموحاتيـ، لتحقيؽ برغبة مدفوعيف بمبادرة ذاتية العميا دراستيـ عمى أقبموا
 .الخبرات واكتساب التعمـ نقاط القود لدييـ في نقاط ضعفيـ العممية وتعزير

 ( حيث جاء المتوسط الحسابي في فئة 4إف )( مف الفقرات جاءت في درجة ممارسة )مرتفعة
( وىي مرتبة كما يمي:  )التخطط لتوظيؼ المعرفة المكتسبة 30..الى أقؿ مف  ,..5التقدير )
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إثارة  -جالات المختمفة التي أتعمميااكتشاؼ العلاقات والروابط بيف الم -في حياتي اليومية
الاستفادة مف الزيارات العممية في زيادة  -التساؤلات حوؿ المعمومات التي يكتنفيا الغموض

متابعة الاحداث  -توظيؼ خبراتي في إنتاج أنشطة عممية ذات علاقة بتخصصي -معرفتي
السعي لحضور  -ليوميةممارسة أنشطة عممية متنوعة في حياتي ا -المعاصرة ومحاولة تحميميا

استخداـ الجدوؿ الدراسي في تنظيـ  -مؤتمرات وندوات وورش عمؿ ذات علاقة بتخصصي
 تعممي )التعمـ المستمر((.

 ( حيث جاء المتوسط الحسابي في فئة ,إف )( مف الفقرات جاءت في درجة ممارسة )متوسطة
المجتمع مف خلاؿ  ( وىي: المشاركة في انشطة لخدمة0..5الى أقؿ مف  ,3.1التقدير )

 معرفتي وتخصصي.
  لقد جاء المجاؿ ككؿ والخاص بدرجة ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية لميارات

التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة في مجاؿ )الميارات متعمقة بالأنشطة والخبرات( 
 (. 5.33في درجة ممارسة )مرتفعة( وبمتوسط حسابي )

 الميارات متعمقة بحؿ المشكلات واتخاذ القرار: .3
( المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري والترتيب وتقدير درجة الممارسة لفقرات المجاؿ 3جدوؿ )

 الأوؿ: الميارات متعمقة بحؿ المشكلات واتخاذ القرار
 الدرجة  الترتيب الانحراؼ المتوسط الفقرات ـ

 مرتفعة جداً  , 0.688 4.36 المواقؼ المشابية.الاستفادة مف أخطائي في  ..

 مرتفعة جداً  3 0.694 4.30 التعديؿ مف أفكاري ومعموماتي في ضوء المعايير الجديدة. 3.

 مرتفعة جداً  5 0.746 4.21 توظيؼ المعمومات في حؿ المشكلات التي تواجيني. 54

 مرتفعة  . 0.765 4.18 اقتراح بدائؿ وحموؿ متعددة لممشكمة التي تواجيني. 3.

 مرتفعة  3 0.775 4.17 القياـ بجمع المعمومات ذات الصمة بالمشكلات التي تواجيني. ,.

 مرتفعة  1 0.787 4.17 اختيار البديؿ المناسب مف بيف البدائؿ المتاحة بعد تقييميا. 5.

 مرتفعة  2 0.907 3.94 تحديد المشكمة التي تواجيني بأسموب عممي. 0.

 مرتفعة  0.613 4.19 الكميالمجاؿ  
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( والخاص بدرجة ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية لميارات 3يتضح مف الجدوؿ )
التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة في مجاؿ )الميارات متعمقة بحؿ المشكلات واتخاذ 

)مرتفعة جداً( حيث جاء المتوسط ( مف الفقرات جاءت في درجة ممارسة 5القرار( ما يمي: إف )
( وىي مرتبة كما يمي: )الاستفادة مف أخطائي في 3.00الى  ,3..الحسابي في فئة التقدير )

توظيؼ المعمومات في  -التعديؿ مف أفكاري ومعموماتي في ضوء المعايير الجديدة -المواقؼ المشابية
ة ما يدفع طمبة الدراسات العميا إلى حؿ المشكلات التي تواجيني(. وىذه الميارات ليا مف الأىمي

اكتسابيا والتزود بيا، ويدفع التعميـ الجامعي إلى الاىتماـ بإكسابيا ليـ الأمر الذي يفسر حصوليا 
عمى أعمى درجات. لكوف العديد منيا يرتبط بآليات الضبط والتقويـ الذاتي لمخبرات المكتسبة التي 

 تو. تسيـ في التطوير الذاتي لمفرد وصقؿ شخصي
( مف الفقرات جاءت في درجة ممارسة )مرتفعة( حيث جاء المتوسط الحسابي في فئة التقدير .إف ) -
( وىي مرتبة كما يمي: )اقتراح بدائؿ وحموؿ متعددة لممشكمة التي 30..الى أقؿ مف  ,..5)

المناسب الاختيار البديؿ  -القياـ بجمع المعمومات ذات الصمة بالمشكلات التي تواجيني -تواجيني
 تحديد المشكمة التي تواجيني بأسموب عممي(. -مف بيف البدائؿ المتاحة بعد تقييميا

لقد جاء المجاؿ ككؿ والخاص بدرجة ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودية لميارات  -
اتخاذ التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة في مجاؿ )الميارات متعمقة بحؿ المشكلات و 

 (. 4,..القرار( في درجة ممارسة )مرتفعة( وبمتوسط حسابي )
( المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري والترتيب وتقدير درجة ممارسة طمبة الدراسات العميا 1جدوؿ )

 بالجامعات السعودية لميارات التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة
 الدرجة  الترتيب الانحراف المتنسط المجالات م

 مرتفعة 2 0.590 3.94 ميارات متعمقة عالمكتعة نالاطلاع 1

 مرتفعة 3 0.607 3.92 ميارات متعمقة عالحاسنب نالانترنت 2

 مرتفعة 4 0.589 3.88 ميارات متعمقة عالاتصال نالتناصل 3

 مرتفعة 5 0.644 3.85 ميارات متعمقة عالأنشطة نالخعرات 4

 مرتفعة 1 0.613 4.19 عحل المشكلات ناتخاذ القرارميارات متعمقة  5

 مرتفعة  0.509 3.95 الاستعانة ككل  
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 المتوسط الحسابي لممجالات الخمسة والاستبانة ككؿ (,شكؿ )

بالجامعات ( والخاص بدرجة ممارسة طمبة الدراسات العميا ,( والشكؿ )1يتضح مف الجدوؿ )
السعودية لميارات التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة ما يمي: إف )جميع( المجالات 

( 30..الى أقؿ مف  ,..5جاءت في درجة )مرتفعة( حيث جاء المتوسط الحسابي في فئة التقدير )
بالمكتبة  ميارات متعمقة -وىي مرتبة كما يمي: )ميارات متعمقة بحؿ المشكلات واتخاذ القرار

ميارات متعمقة  -ميارات متعمقة بالاتصاؿ والتواصؿ -ميارات متعمقة بالحاسوب والانترنت -والاطلاع
 التعمـ في محاور دوره ليا كاف قد العميا الدراسات أف برامج إلى ذلؾ بالأنشطة والخبرات(. ويشير

الأولى، وقد يرجع  المرتبةفي  جاءت التي القرار واتخاذ المشكلات ميارات حؿ في خصوصا الذاتي
ذلؾ إلى أىمية ىذه الميارات لطمبة الدراسات العميا، واىتماميـ بيا في ضوء ما يمتمكوف مف 
الخصائص التي تؤىميـ لمتعامؿ مع المشكلات، والمواقؼ التي تتطمب اتخاذ قرارات بشأنيا، كما أف 

 القرارات مناسبة لاتخاذ فرصا تتيح تيال والأنشطة المواقؼ مرحمة الدراسات العميا تتضمف العديد مف
 الإدارية مع المشكلات التعامؿ عف فضلا البحثية الأنشطة التخصص، واختيار بمجاؿ تتعمؽ التي

  .الدراسة فترة تواجيو طيمة قد التي والأكاديمية

ة و لقد جاءت الاستبانة ككؿ والخاصة بدرجة ممارسة طمبة الدراسات العميا بالجامعات السعودي - 
 ( 3.95لميارات التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة بدرجة )مرتفعة( وبمتوسط حسابي )

0
0.5

1
1.5
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بالمكتبة 
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 :ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند  للإجاعة عن سؤال الدراسة الثاني نالذي ينص عمى
تعزى ( في درجة ممارسة ميارات التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا α ≤ 0,05مستوى دلالة )

والتخصص )عممي، أدبي( والتفاعؿ بينيما؟ تـ استخداـ اختبار تحميؿ  لمتغيري الجنس )ذكور، إناث(
 ( توضح ذلؾ:3,( الى )2)مف التبايف الثنائي والجداوؿ 

 ميارات متعمقة عالمكتعة نالاطلاع:   .1
حصائية في درجة ( نتائج اختبار تحميؿ التبايف الثنائي لمتعرؼ عمى الفروؽ ذات الدلالة الإ2جدوؿ )

والتخصص  ممارسة )الميارات المتعمقة بالمكتبة والاطلاع( تعزى لمتغيري الجنس )ذكور، إناث(
 )عممي، أدبي(  والتفاعؿ بينيما

 مستوى الدلالة F  قيمة  متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التبايف
 466. 533. 181. 1 181. الجنس

 334. 935. 317. 1 317. التخصص
 313. 1.019 346. 1 346. الجنس* التخصص

   339. 390 132.316 الخطأ
    394 6241.407 المجموع

    393 136.696 المجموع المصحح
في  (α ≤ 0,05)(: لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 2يتضح مف الجدوؿ )

درجة ممارسة ميارات التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا في مجاؿ )الميارات المتعمقة بالمكتبة 
(   ومستوى الدلالة أكبر مف 0.533والاطلاع( تعزى لمتغير الجنس حيث كانت قيمة اختبار ؼ )

 (.0.466( وىي )0.03)
في درجة ممارسة ميارات  (α ≤ 0,05)لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  -

التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا في مجاؿ )الميارات المتعمقة بالمكتبة والاطلاع(  تعزى 
(   ومستوى الدلالة أكبر مف 0.935لمتغير التخصص )عممي، أدبي( حيث كانت قيمة اختبار ؼ )

 (. 0.334( وىي )0.03)
في درجة ممارسة ميارات  (α ≤ 0,05)عند مستوى دلالة  لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية -

التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا في مجاؿ )الميارات المتعمقة بالمكتبة والاطلاع( تعزى لمتفاعؿ 
(  ومستوى الدلالة أكبر مف 1.019بيف متغيري الجنس والتخصص حيث كانت قيمة اختبار ؼ )

 (.0.313( وىي )0.03)
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 متعمقة عالحاسنب نالانترنت:ميارات  .2
(  نتائج اختبار تحميؿ التبايف الثنائي لمتعرؼ عمى الفروؽ ذات الدلالة الإحصائية في درجة 3جدوؿ )

ممارسة )ميارات متعمقة بالحاسوب والانترنت( تعزى لمتغيري الجنس )ذكور، إناث( والتخصص 
 )عممي، أدبي(  والتفاعؿ بينيما

 مستوى الدلالة F  قيمة  متوسط المربعات درجات الحرية المربعاتمجموع  مصدر التبايف
 589. 292. 105. 1 105. الجنس

 661. 193. 070. 1 070. التخصص
 204. 1.618 583. 1 583. الجنس* التخصص

   360. 390 140.587 الخطأ
    394 6194.347 المجموع

    393 144.868 المجموع المصحح
في  (α ≤ 0,05)(: لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 3يتضح مف الجدوؿ )

درجة ممارسة ميارات التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا في مجاؿ )الميارات المتعمقة بالحاسوب 
(  ومستوى 0.292والانترنت( تعزى لمتغير الجنس )ذكور، إناث( حيث كانت قيمة اختبار ؼ )

 (.0.589( وىي )0.03الدلالة أكبر مف )
في درجة ممارسة ميارات  (α ≤ 0,05)لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  -

التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا في مجاؿ )الميارات المتعمقة بالحاسوب والانترنت(  تعزى 
(   ومستوى الدلالة أكبر مف 0.193ر ؼ )لمتغير التخصص )عممي، أدبي( حيث كانت قيمة اختبا

 (. 0.661( وىي )0.03)
في درجة ممارسة ميارات التعمـ  (α ≤ 0,05)لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة -

الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا في مجاؿ )الميارات المتعمقة بالحاسوب والانترنت( تعزى لمتفاعؿ 
( ومستوى الدلالة أكبر مف 1.618التخصص حيث كانت قيمة اختبار ؼ )بيف متغيري الجنس و 

 (.0.204( وىي )0.03)
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 :ميارات متعمقة عالاتصال نالتناصل .5
( نتائج اختبار تحميؿ التبايف الثنائي لمتعرؼ عمى الفروؽ ذات الدلالة الإحصائية في درجة 4جدوؿ )

والتخصص  لمتغيري الجنس )ذكور، إناث( ممارسة )ميارات متعمقة بالاتصاؿ والتواصؿ( تعزى
 )عممي، أدبي( والتفاعؿ بينيما

 مستوى الدلالة F  قيمة  متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التبايف
 428. 631. 216. 1 216. الجنس

 430. 624. 213. 1 213. التخصص
 496. 464. 159. 1 159. الجنس* التخصص

   342. 390 133.385 الخطأ
    394 6066.050 المجموع

    393 136.323 المجموع المصحح
في  (α ≤ 0,05)(: لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 4يتضح مف الجدوؿ )

درجة ممارسة ميارات التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا في مجاؿ )الميارات المتعمقة بالاتصاؿ 
( ومستوى الدلالة 0.631والتواصؿ( تعزى لمتغير الجنس )ذكور، إناث( حيث كانت قيمة اختبار ؼ )

 (. 0.428( وىي )0.03أكبر مف )
في درجة ممارسة ميارات التعمـ  (α ≤ 0,05)دلالة لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى -

الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا في مجاؿ )الميارات المتعمقة بالاتصاؿ والتواصؿ( تعزى لمتغير 
( 0.03( ومستوى الدلالة أكبر مف )0.624التخصص )عممي، أدبي( حيث كانت قيمة اختبار ؼ )

 (.0.430وىي )
في درجة ممارسة ميارات  (α ≤ 0,05)حصائية عند مستوى دلالة لا توجد فروؽ ذات دلالة إ -

التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا في مجاؿ )الميارات المتعمقة بالاتصاؿ والتواصؿ( تعزى 
( ومستوى الدلالة أكبر 0.464لمتفاعؿ بيف متغيري الجنس والتخصص حيث كانت قيمة اختبار ؼ )

 (.0.496( وىي )0.03مف )
 رات متعمقة عالأنشطة نالخعرات:ميا .4

( نتائج اختبار تحميؿ التبايف الثنائي لمتعرؼ عمى الفروؽ ذات الدلالة الإحصائية في درجة 0,جدوؿ )
ممارسة )ميارات متعمقة بالأنشطة والخبرات( تعزى لمتغيري الجنس )ذكور، إناث(والتخصص )عممي، 

 أدبي(  والتفاعؿ بينيما
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لة F  قيمة  متنسط المرععات درجات الحرية المرععاتمجمنع  مصدر التعاين  مستنى الدلا
 807. 060. 024. 1 024. الجنس
 332. 943. 383. 1 383. التخصص

 218. 1.523 618. 1 618. الجنس* التخصص
   406. 390 158.227 الخطأ
    394 6000.014 المجمنع

    393 163.028 المجمنع المصحح

 ≥ α)(: لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 0,يتضح مف الجدوؿ )
في درجة ممارسة ميارات التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا في مجاؿ )الميارات  (0,05

المتعمقة بالأنشطة والخبرات( تعزى لمتغير الجنس )ذكور، إناث( حيث كانت قيمة اختبار ؼ 
 (.0.807( وىي )0.03الدلالة أكبر مف ) (   ومستوى0.060)

في درجة ممارسة  (α ≤ 0,05)لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة - 
ميارات التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا في مجاؿ )الميارات المتعمقة بالأنشطة والخبرات( 

(   ومستوى الدلالة 0.943تعزى لمتغير التخصص )عممي، أدبي( حيث كانت قيمة اختبار ؼ )
 (.0.332( وىي )0.03أكبر مف )

في درجة ممارسة ميارات  (α ≤ 0,05)وى دلالة لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مست -
التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا في مجاؿ )الميارات المتعمقة بالأنشطة والخبرات( تعزى 

( ومستوى الدلالة أكبر 1.523لمتفاعؿ بيف متغيري الجنس والتخصص حيث كانت قيمة اختبار ؼ )
 (.0.218( وىي )0.03مف )

 المشكلات ناتخاذ القرار: ميارات متعمقة عحل .5
(  نتائج اختبار تحميؿ التبايف الثنائي لمتعرؼ عمى الفروؽ ذات الدلالة الإحصائية في ,,جدوؿ )

 درجة ممارسة )ميارات متعمقة بحؿ المشكلات واتخاذ القرار( تعزى لمتغيري الجنس )ذكور، إناث(
 والتخصص )عممي، أدبي(  والتفاعؿ بينيما

لة F  قيمة  متنسط المرععات درجات الحرية مجمنع المرععات مصدر التعاين  مستنى الدلا
 870. 027. 010. 1 010. الجنس
 423. 643. 243. 1 243. التخصص

 893. 018. 007. 1 007. الجنس* التخصص
   378. 390 147.240 الخطأ
    394 7058.959 المجمنع

    393 147.864 المجمنع المصحح
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في  (α ≤ 0,05)(: لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ,,يتضح مف الجدوؿ )
درجة ممارسة ميارات التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا في مجاؿ )الميارات المتعمقة بحؿ 

 (0.027المشكلات واتخاذ القرار( تعزى لمتغير الجنس )ذكور، إناث( حيث كانت قيمة اختبار ؼ )
 (. 0.870( وىي )0.03ومستوى الدلالة أكبر مف )

في درجة ممارسة ميارات التعمـ  (α ≤ 0,05)لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة -
الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا في مجاؿ )الميارات المتعمقة بحؿ المشكلات واتخاذ القرار( تعزى 

( ومستوى الدلالة أكبر مف 0.643كانت قيمة اختبار ؼ )لمتغير التخصص )عممي، أدبي( حيث 
 (. 0.423( وىي )0.03)
في درجة ممارسة ميارات التعمـ  (α ≤ 0,05)لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة -

الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا في مجاؿ )الميارات المتعمقة بحؿ المشكلات واتخاذ القرار( تعزى 
( ومستوى الدلالة أكبر 0.018عؿ بيف متغيري الجنس والتخصص حيث كانت قيمة اختبار ؼ )لمتفا
 (.0.893( وىي )0.03مف )

)الاستبانة ككؿ( ممارسة طمبة الدراسات العميا بجامعة القصيـ لميارات التعمـ الذاتي في ضوء  .1
 متطمبات مجتمع المعرفة:

لمتعرؼ عمى الفروؽ ذات الدلالة الإحصائية في درجة  ( نتائج اختبار تحميؿ التبايف الثنائي3,جدوؿ )
ممارسة طمبة الدراسات العميا بجامعة القصيـ لميارات التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع 

 المعرفة تعزى لمتغيري الجنس والتخصص والتفاعؿ بينيما.

 درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التبايف
متوسط 
 المربعات

 الدلالة مستوى F  قيمة 

 560. 341. 087. 1 087. الجنس
 341. 908. 230. 1 230. التخصص

 299. 1.082 274. 1 274. الجنس* التخصص
   254. 390 98.948 الخطأ
    394 6262.623 المجموع

    393 101.977 المجموع المصحح

 
( في α ≤ 0,05(: لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )3,يتضح مف الجدوؿ )    

درجة ممارسة طمبة الدراسات العميا بجامعة القصيـ لميارات التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع 
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الدلالة ( ومستوى 0.341المعرفة تعزى لمتغير الجنس )ذكور، إناث( حيث كانت قيمة اختبار ؼ )
 (.0.560( وىي )0.03أكبر مف )

( في درجة في درجة ممارسة α ≤ 0,05لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) -
طمبة الدراسات العميا بجامعة القصيـ لميارات التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة تعزى 

( ومستوى الدلالة أكبر مف 0.908ر ؼ )لمتغير التخصص )عممي، أدبي( حيث كانت قيمة اختبا
 (.0.341( وىي )0.03)
( في درجة في درجة ممارسة α ≤ 0,05لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) -

طمبة الدراسات العميا بجامعة القصيـ لميارات التعمـ الذاتي في ضوء متطمبات مجتمع المعرفة تعزى 
( ومستوى الدلالة أكبر 1.082لتخصص حيث كانت قيمة اختبار ؼ )لمتفاعؿ بيف متغيري الجنس وا

 (.0.299( وىي )0.03مف )
 الطلاب والطالبات في اكتساب بيف إحصائية دلالة فروؽ ذات وجود يتضح مما سبؽ عدـ       
 أف إلى وقد يعزى ذلؾ محاورىا، جميع وفي ككؿ، الاستبانة وممارستيا في  الذاتي التعمـ ميارات
الدراسية، والامكانات  المساقات محتوى حيث لمطرفيف، البرامج نفسيا ىي العميا الدراسات برامج

التدريسية المتاحة لمطرفيف، فضلا عف تشابو الطموحات والرغبة في الانجاز، مما يجعؿ درجة 
اكتساب وممارسة الطلاب والطالبات متساوية في ىذا المجاؿ، ويتفؽ ذلؾ مع ما اشارت إليو نتائج 

( مف أف فرص الذكور والاناث متساوية في امتلاؾ 30,5( ودراسة الشمراني )3003دراسة خريشة )
 Mok & Mosshingكفايات التعمـ الذاتي نظرا لتماثؿ ظروؼ الاعداد وبرامج التأىيؿ، ودراسة )

يا.  ( التي أشارت إلى عدـ وجود فروؽ تعزى لمنوع في تحديد مصادر التعمـ الذاتي والافادة من2005
الطمبة ذوي التخصص الادبي والطمبة ذوي  بيف إحصائية دلالة فروؽ ذات وجود كما يتضح عدـ

 جميع وفي ككؿ، الاستبانة وممارستيا في الذاتي التعمـ ميارات التخصص العممي في اكتساب
محاورىا، وقد يعزى ذلؾ في أف اختيار التخصص في ىذه المرحمة يرتبط كثيرا بميوؿ الطالب 

ىاتو مما يجعؿ رغبتو في التعمـ الذاتي أكبر ودرجة ممارستو ليا اعمى سواء كاف تخصصو واتجا
 عممي أو ادبي. 

 ما المعوقات التي تحد مف تنمية ميارات للإجاعة عن تساؤل الدراسة الثالث نالذي ينص عمى :
جميع  التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا مف وجية نظر أفراد عينة الدراسة؟ تـ حصر

المعوقات التي ذكرتيا عينة الدراسة، وقد تـ تمخيصيا في محوريف رئيسيف، مرتبةً مف الأعمى 
 ( كالتالي: .,( و )5,تكراراً الى الأقؿ تكراراً كما ىي موضحة في الجدوليف )
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 معنقات تتعمق عالطالب نفسو: .1

طمبة الدراسات العميا والتي ( المعوقات التي تحد مف تنمية ميارات التعمـ الذاتي لدى 5,جدوؿ )
 تتعمؽ بالطالب نفسو

 التكرار المعوقات الرقـ

ضيؽ الوقت نتيجة كثرة المتطمبات الدراسية، وكثرة متطمبات الحياة الشخصية، وعدـ التفرغ لمدراسة، ويقابؿ  ,
 5. كؿ ذلؾ عدـ توفر ميارات تنظيـ الوقت.  

اطلاعو، وعدـ الاىتماـ او جود شغؼ بتنمية الذات، قمة الجيود المبذولة مف الطالب نفسو، وضعؼ  3
 31 وضعؼ الثقة بالنفس، ورغبتو في الحصوؿ عمى المعمومة دوف أي عناء او بحث.

ضعؼ الميارات البحثية عند الطالب بشكؿ عاـ، وميارات التعمـ الذاتي بشكؿ خاص عند الطالب، وعدـ  5
 4 توفر الدافعية لتعمـ ذلؾ.

ضعؼ المغة الانجميزية عند شريحة كبيرة مف الطمبة مما يعني عدـ الاستفادة مف الكثير مف المواقع  .
 2 الإلكترونية التي ىي بالمغة الانجميزية. 

اقتصار ىدؼ الطالب في كثير مف الاحياف عمى الحصوؿ عمى الشيادة العممية لغايات الحصوؿ عمى  3
 . وظيفة فقط دوف النظر الى الارتقاء الفكري. 

انتشار وسائؿ التواصؿ الاجتماعي، وما يتخممو ذلؾ مف وسائؿ ترفيو جعمت الطالب اكثر بعداً عف ميارات  1
 3 التعمـ الذاتي. 
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 معنقات تتعمق عالجامعة:ــ 2
( المعوقات التي تحد مف تنمية ميارات التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا والتي .,جدوؿ )

 تتعمؽ بالجامعة
 التكرار المعنقات الرقم

لكترننية نضعف الاىتمام عالمكتعات الجامعية عشكل عام،  نعدم 1  عدم تنفر المصادر نالمراجع ععر المكتعات الإ
 23 التحديث المستمر في المراجع العممية المتنفرة.

قمة التنجيو نالتعانن من ععض اعضاء ىيئة التدريس، الأمر الذي يجعل الطالب يمجأ لطمب المساعدة من  2
 12 اطراف أخرى إن نجدىا.

عمى الحفظ أساليب التدريس النمطية نالتقميدية  عند كثير من اعضاء التدريس في الجامعة نالتي تعتمد  3
 9 نالتمقين دنن الاىتمام عتنمية ميارات التعمم الذاتي.

ان النظام التعميمي عشقيو العام نالعالي عالإضافة الى التنشئة الاجتماعية نالتي لا تشجع في مجمميا عمى التعمم  4
 9 الذاتي.

الذاتي من قعل الجيات عدم نجند دنرات نندنات نعرامج مسانده لتنمية ناكساب معادى ننسائل التعمم  5
 8 المختصة، نان نجدت فأنيا مكمفة.

ضعف التشجيع نعدم تنفر العيئة المحفزة، حيث أن عيئة التعمم في الدراسات العميا تنصف عأنيا طارده للإعداع  6
 7 نفاقده لمتننع.

لكترننية، نالتي تحتاج الى كث 7 ير من المعمنمات قعل صعنعة الدخنل الى الكثير من المناقع أن المكتعات الإ
مكانية دخنل الفيرنسات خلال التحميل. لكترنني نا   7 تسجيل الدخنل، نعنفس النقت عدم تنفر الأمان الإ

 6 كمفة تنفير العحنث  نصعنعة الحصنل عمييا في كثير من الاحيان. 8

صعنعات عالغة في المناصلات عدم مرننة جدنل انقات الدخنل لممكتعات الجامعية نعالأخص لمطالعات التي يجن  9
 5 نالتنقل.

لكترننية لمرسائل الجامعية نالاعحاث المنشنرة في الجامعات السعندية 10  4 عدم إتاحة الاستفادة من النسخ الإ

 2 محدندية المراجع عالمغة العرعية نقمة الكتب نالمقالات المترجمة. 11

الطالب نحن معرفة النسائل نالمناقع المعتمدة المتخصصة عدم تنفير دليل تعميمي في الجامعة عحيث ينجو  12
 2 نالتي قد يتعمم منيا الطالب ذاتيا.

 2 تقميدية الاختعارات الجامعية نالتي لا تركز عمى نناتج التعمم الذاتي نانما عمى المحفنظ فقط. 13

 1 تحديد الاساتذة لطمعتيم كتاب ععينة كمنيج محدد لممقرر. 14

 1 الاعلان عن الدنرات التدريعية ذات العلاقة عتنمية ميارات التعمم الذاتي.ضعف نسائل  15

ارتفاع تكاليف المشاركة في المؤتمرات الميمة في مجال التخصص مما يُحد من الاستزادة في العمم نالتعرف  16
 1 عمى ما ىن جديد في مجال التخصص.

 1 افتقار الكميات لمادة تؤىل الطلاب لمعحث 17

 ما المُقترحات التي تسيـ في تنمية ميارات  للإجاعة عن تساؤل الدراسة الراعع نالذي ينص عمى
التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا مف وجية نظر أفراد عينة الدراسة؟ تـ حصر جميع المقترحات 

 ـترتيبيا مف الأعمى تكراراً الى الأقؿ تكراراً   ( .3,وؿ )كما ىو موضح في جدالتي ذكرتيا عينة الدراسة، وقد ت



 
 
 
 

436 

 

 
 طـــعة واســـجام

 التربيــــــةمجلــــــــة كليــــــــة 

 رععنندد الأــالع
 2020 الجزء الأنل / آب /

 ( مُقترحات لتنمية ميارات التعمـ الذاتي لدى طمبة الدراسات العميا3,جدوؿ )
 التكرار المقترحات الرقم

تنظيـ دورات تدريبية وورش عمؿ وحمقات تنشيطية مخطط ليا _قد تكوف اجبارية_، لا سيما في بداية التحاؽ طالب  ,
 34 الدراسات العميا في البرنامج، وذلؾ لتنمية ميارات التعمـ الذاتي لديو، ولكي يتعمـ منيا كيؼ يتعمـ. 

3 
دفو تساعده عمى تنمية ميارات التعمـ الذاتي، لا سيما وأف تنمية الشغؼ العممي عند الطالب مف خلاؿ برامج توعوية ىا

التعمـ الذاتي يعتمد اعتماد كمي عمى دافعية ورغبة الطالب نفسو، حيث يجب أف يكوف طالب الدراسات العميا مجتيد 
 وحريص عمى المعمومة وباحثاً عنيا.  

,3 

بالبحث العممي، وتشرؼ عميو الجامعة، بحيث يسمح انشاء موقع الكرتوني خاص بطلاب الدراسات العميا، ويختص  5
 3, بتبادؿ الخبرات والمعمومات والأبحاث بيف الطمبة وأعضاء ىيئة التدريس.

. 
تقميص الفجوة بيف عضو ىيئة التدريس والطالب، بحيث يكوف عضو ىيئة التدريس موجو ومستشار لمطالب، وليس 

لوصوؿ لعضو ىيئة التدريس مف خلاؿ بريده الإلكتروني أو مف خلاؿ فقط مجرد ناقؿ لممعمومة، مع تفعيؿ امكانية ا
 وسائؿ التواصؿ المختمفة في سبيؿ الحصوؿ عمى المعمومة السريعة.  

4 

 4 نشر البحوث والدراسات والكتب والمراجع العممية عبر المواقع الإلكترونية بحيث يمكف الاستفادة منيا في أي وقت. 3

العميا عمى كيفية تنظيـ الوقت، والاستفادة منو في تنمية ميارات التعمـ الذاتي وفي القراءة  تدريب طلاب الدراسات 1
 3 والاطلاع عمى كؿ ما ىو جديد.

 2 إدراج ميارات التعمـ الذاتي كمتطمب أساسي ضمف الخطة الدراسية لجميع التخصصات.         2

3 
الدراسات العميا، والتركيز عمى البحوث والعروض التقديمية، وأف تقميؿ الاعتماد عمى الاختبارات اثناء تدريس طلاب 

يتـ تخصيص النسبة الأكبر مف الدرجات في المقرر الدراسي بما يمتمكو الطالب مف ميارات تعمـ ذاتي، وليس بما 
 يحفظو مف معمومات. 

3 

كؿ مستمر بكؿ ما ىو جديد، وزيادة عدد توفير المصادر والمراجع في المكتبات والمراكز البحثية، وتغذية المكتبات بش 4
 3 ساعات افتتاح ىذه المكتبات بما يتناسب مع اوقات جميع الطلاب.  

 . تسييؿ اجراءات دخوؿ الطالب الى قواعد البيانات ومكتبات الجامعات العالمية. 0,

العميا عمى التعمـ الذاتي بما تنمية وتطوير بيئة البحث العممي في الجامعة، وتخصيص مكاف يساعد طلاب الدراسات  ,,
 . يحتويو مف مراجع ومصار تعمـ مختمفة.

حث اعضاء ىيئة التدريس عمى تطوير اساليب التدريس المتبعة مع طلاب الدراسات العميا، ودفعيـ لمتخمي عف  3,
 5 الأساليب التقميدية التي تيمش مف دور الطالب وتضعو في موقؼ المتمقي السمبي.   

تغيير اعضاء التدريس لأساليب تعامميـ مع طلاب الدراسات العميا، حيث لا بد مف احتراـ آراء الطلاب وعدـ اىماؿ  5,
 3 افكارىـ.   

تنظيـ دورات لتطوير المغة الانجميزية لطمبة الدراسات العميا لا سيما في بداية الالتحاؽ بالبرنامج بما يسمح ليـ  3,
 3 ف المراجع والابحاث الاجنبية. بالاستفادة مف الكـ اليائؿ م

الاستفادة مف وسائؿ التواصؿ الاجتماعي لتنمية ميارات التعمـ الذاتي مف خلاؿ الانضماـ لممجموعات المتخصصة  1,
 3 ذات الفائدة العممية  الكبيرة.

,2 
مراجع عممية ومف تطوير سبؿ التواصؿ مع طلاب الدراسات العميا، بحيث يتـ اعلاميـ عف كؿ ما ىو  جديد مف 

محاضرات ودورات وورش عمؿ  ومناقشات )سواء مف خلاؿ الرسائؿ النصية أو مف خلاؿ وسائؿ التواصؿ 
 الاجتماعي(.

, 

دارة النقاشات   3, عقد مؤتمرات عممية خاصة بطمبة الدراسات العميا بحيث تكوف بمثابة منبر ليـ لتبادؿ الخبرات وا 
 , والحوارات العممية.
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الدِّراسَة نمقترحاتياتنصيات   
 

تشير مجموعة النتائج التي تـ التوصؿ إلييا في ىذه الدراسة بإمكانية الإفادة منيا عممياً : التنصيات
في السياقات التعميمية، وعممياً في صورة مؤشرات للاىتماـ المستقبمي بميارات التعمـ الذاتي فيما 

جوانب الاستفادة مف نتائج ىذه الدراسة فيما يمي:يتعمؽ بنتائج الدراسة الحالية، وتعرض الباحثة   
  تطبيقات تربوية: ليس المقصود مف التعمـ الذاتي ىو إلقاء التبعة عمى المتعمـ وتخفيؼ الجيود

عمى المعمميف؛ بؿ ىو جعؿ المتعمـ ىو محور العممية التعممية التعميمية، بحيث يتميز المتعمـ 
ساعده في اكتساب المعمومات والمعرفة وتحويميا وتنظيميا ذاتياً بالمعرفة الاستراتيجية التي ت

وربطيا بغيرىا، وامتلاؾ دافعية وفعالية ذات مرتفعة، ويكوف أيضاً عمى وعي بالعمميات المعرفية 
 ومنظماً لبيئة تعممو.

ضرورة توجيو الاىتماـ بميارات التعمـ الذاتي، وعقد الدورات لتدريب الطلاب عمييا؛ لما ليذه  -
ات مف دور ىاـ في نجاح وتفوؽ الطلاب وتجنيبيـ الفشؿ في حياتيـ الأكاديمية، وتساعد الميار 

 ىذه الميارات في زيادة ثقة الطلاب بأنفسيـ ودافعيتيـ نحو الإنجاز.
عدـ النظر إلى فشؿ الطلاب الأكاديمي عمى أنو بسبب عدـ قدرتيـ عمى التحصيؿ في الغالب،  -

 يـ بالميارات التي تعينيـ عمى التفوؽ.بؿ قد تكوف الأسباب ىي عدـ معرفت
إنشاء برامج مكثفة لمتطوير الميني لأعضاء ىيئة التدريس بحيث تركز بشكؿ مقصود ومتعمد  -

 عمى تمكيف الطمبة مف ميارات التعمـ الذاتي.
 إحداث تكامؿ بيف ميارات التعمـ الذاتي وعممية التدريس الأكاديمية لطمبة الدراسات العميا. -
يب التدريس لتتلائـ مع تنوع ميارات التعمـ الذاتي، لما لذلؾ مف أثر عمى رفع مستوى تنويع أسال -

 التحصيؿ لمطلاب.
توفير وسائط التعميـ الكفيمة بممارسة الطلاب لمتعمـ الذاتي مف وسائؿ اتصاؿ وانترنت  -

 وكمبيوترات ومعامؿ ومكتبات وغيرىا.
الدراسي يكوف تعمميا ذاتياً ويكمؼ  تحديد موضوعات معينة داخؿ كؿ مقرر مف بداية العاـ -

 الطلاب بتقديـ بحوث وتقارير متعمقة بيا ومناقشتيـ فييا.
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 :بقدر ما تكشؼ ىذه الدراسة الحالية مف نتائج حوؿ ميارات التعمـ الذاتي ومدى  عحنث مقترحة
ممارستيا، فإنيا تكشؼ أيضاً في نفس الوقت عف الحاجة إلى المزيد مف الدراسات في ىذا 

مجاؿ لسبر وتحقيؽ الموضوع مف زوايا عدة؛ لذا اقترحت الباحثة ىذه الدراسات المناسبة ليذا ال
 المجاؿ:

 إجراء دراسة حوؿ تأثير ممارسة ميارات التعمـ الذاتي عمى التحصيؿ الاكاديمي. -
تصميـ برامج إرشادية مناسبة لمطلاب المتعثريف في تحصيميـ الأكاديمي تعمميـ ميارات التعمـ  -

 تي وكيفية ممارستيا.الذا
إجراء دراسة طولية لمعرفة أثر تدريب الطلاب عمى ميارات التعمـ الذاتي واستخداـ الطلاب ليا  -

 عمى التحصيؿ الأكاديمي.
 إجراء بحوث ودراسات عبر ثقافية لمعرفة مدى اختلاؼ ميارات التعمـ الذاتي باختلاؼ الثقافات. -

 
 انًشاجع

احتياجات طلاب المرحمة الثانوية لاستخداـ المكتبات ومصادر المعمومات لتحقيؽ (. 3001أبو خميؿ، محمد إبراىيـ )
. المؤتمر القومي السنوي الثالث عشر )الجامعات العربية في القرف الحادي والعشريف(. مركز تطوير مجتمع    المعرفة

 نوفمبر. 32 – 31، التعميـ الجامعي: جامعة عيف شمس، المجمد الثاني
(. واقع دور الجامعات العربية في تنمية مجتمع المعرفة مف وجية نظر عينة  30,3بركات، زياد ؛ عوض، أحمد )    

، السنة الثانية، العدد الخامس عشر، المممكة العربية السعودية: وزارة التعميـ الراصد الدوليمف أعضاء ىيئة التدريس فييا. 
 العالي.

 نًجتًع انقاديح الأجُال إعذاد ،2010/2011 نهعاو انعشتٍ انًعشفح تقشَش(. 2012) الاًَائٍ انًتحذج الأيى تشَايج     
 .يكتىو آل ساشذ تٍ فهذ يؤسسح: دتً .انًعشفح

   doc-www.bakri.ws/up/gr101.1يفهىو انتعهى انزاتٍ تى استشجاعه يٍ   .)خ  .د  (ق س طا ، ٌانثكش     

يجهح جايعح تششٍَ (. دساسح تحهُهُح يقاسَح نهصُغ انًستخذيح فٍ حساب حجى انعُُح انعشىائُح. 2014تشًاٍَ، شكُة )
 .100 -45(. ص ص 5(، انعذد )36سهسهح انعهىو الاقتصادَح وانقاَىَُح،  انًجهذ ) نهثحىث وانذساساخ انعهًُح، 

(. انعلاقح تٍُ انتعهى انًُظى راتُا وانتحصُم الاكادًٍَ نذي عُُح يٍ طهثح جايعح انُشيىك. 2010انجشاح، عثذانُاصش )    

 . 344 -333(، ص ص 4(. انعذد  )6انًجهذ ) انًجهح الاسدَُح فٍ انعهىو انتشتىَح،

 خشَشح    

(. يستىي يًاسسح يعهًٍ انذساساخ الاجتًاعُح نًشحهح انثاَىَح فٍ الاسدٌ نثعط كفاَاخ 2005خشَشح، عهٍ )   

 ( انعذد انثاٍَ.20انًجهذ ) يجهح يؤتح نهثحىث وانذساساخ،. انتعهى انزاتٍ

نعشتٍ تى استشجاعه يٍ  ا انىطٍ فٍ انتعهُى إطاس أَظًح فٍ انتعهُى أَسُح  (2005 ) سعادج خهُم،    

http://www.amanjordan.org/aman  

http://www.bakri.ws/up/gr101-1.doc
http://www.amanjordan.org/aman
http://www.amanjordan.org/aman
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(. انتعهى انزاتٍ، أهًُته وأسانُثه. تى استشجاعه يٍ  2012دعًس، يصطفً )

topic-.net/t1470https://mustafa.jordanforum    

(. دوس انجايعاخ انسعىدَح فٍ تُاء يجتًع انًعشفح كخُاس استشاتُجٍ نهًًهكح انعشتُح 2012انزَثاٍَ، يحًذ عىدج )

 ، انشَاض: يكتة انتشتُح انعشتٍ نذول انخهُج. 124انعذد  يجهح سسانح انخهُج انعشتٍ،انسعىدَح. 

 انقاهشج: داس انثقافح نهُشش وانتىصَع. ويجتًع انًعشفح.انًُاهج انذساسُح (. 2006سسلاٌ، يصطفً )     

. دراسة ميارات التعمـ الذاتي وأثرىا في التنمية المينية المستدامة لمعمـ التربية الفنية(. 30,0زكي، دينا عادؿ )
معاصرة. تربية المعمـ العربي وتأىمية: رؤى  -مقدمة لممؤتمر العممي الثالث لكمية العموـ التربوية بجامعة جرش

 . 153 -1112الأردف، ص ص 
 . القاىرة: الدار المصرية المبنانية.مداخؿ إلى تعميـ المستقبؿ في الوطف العربي(. .300شحاتو، حسف )

 رسالة العربية ومعمماتيا، المغة متعممي لدى ذاتيا المنظـ إستراتيجيات التعمـ (.30,5) عائشة الشمراني،    
 .سعود الإسلامية بف محمد الإماـ جامعة العربية، تعميـ المغة معيد ماجستير،

 القاىرة: الدار العالمية لمنشر والتوزيع. أساليبو. -أسسو -التعمـ الذاتي مفاىيمو(. 3003عامر، طارؽ )    
     
 عماف: دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة. التعمـ الذاتي بالحقائب التعميمية.(. ,300غبايف، عمر )     
 العدد التاسع. مجمة المعموماتية،(. اعداد القوى العاممة لمجتمع المعمومات. 3003فريحات، عصاـ )     
(. ميارات التعمـ الذاتي اللازمة لطمبة الدراسات العميا في الجامعات الفمسطينية بغزة 30,3الفميت، جماؿ كامؿ )    
 .3. -33(، العدد الثاني، ص ص 0,المجمد ) ،مجمة جامعة الخميؿ لمبحوث. 

تعميـ المعموماتية وتفعيؿ ىوية الانساف العربي في مجتمع المعرفة تصور (. 3003القطب، سمير عبدالحميد )     
فبراير، القاىرة: المركز العربي  2-3 ،المؤتمر السنوي الثالث ) توظيؼ المعموماتية  في ثقافة الأجياؿ العربية( مقترح.

 تعميـ والتنمية.لم
المؤتمر العممي الثاني لكمية العموـ التربوية ميارات التعمـ الذاتي والانفجار المعرفي. (. 3004كاظـ، شروؽ )    

 .5,2 -531الاردف، إبريؿ. ص ص  بجامعة جرش )دور المعمـ العربي في عصر التدفؽ المعرفي(
مجمة اتحاد التربية بالجامعات العربية ووسائؿ تطويره. (. البحث العممي في كميات ,300كنعاف، أحمد عمي )     

 .33-3,(، ص ص 53الاردف. العدد ) الجامعات العربية،
(. مستوى القابمية لمتعمـ الذاتي لدى الطلاب المعمميف ,300المقدـ، أحمد وعمي، عثماف، و محمود، حسف )     

. العدد مجمة التربية، جامعة الازىربكميات التربية بمصر في ضوء متطمبات التعامؿ مع المستحدثات التكنولوجية. 
 أكتوبر. 04, -35(، ص ص 05,)

(. استخداـ طلاب الجامعة لتكنولوجيا المعمومات عمى ضوء متطمبات مجتمع ,,30) ىلاؿ، ناجى عبدالوىاب    
 (، أغسطس.2.العدد  ) مجمة الثقافة والتنمية،المعرفة دراسة ميدانية، 

(. الميارات البحثية المكتسبة لدى طلاب وطالبات الدراسات العميا بكمية التربية 3002الوذيناني، محمد معيض )    
 .42-.3(. ص ص 4مصر، العدد ) -مجمة كمية التربية بالاسماعيميةلقرى بمكة المكرمة. بجامعة أـ ا

(. القابمية لمتعمـ الذاتي ومستوى الطموح وتحقيؽ الذات لدى طلاب الجامعة المفتوحة. 444,يوسؼ، يوسؼ جلاؿ )
 .55,-44(، ص ص 3(، الجزء )35العدد ) مجمة كمية التربية بجامعة عيف شمس.
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