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 الممخص:
ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى مدتؾى التعمق بالؾالجيؽ والخفاؽ لجى طمبة الجامعات الأردنية     

 Inventory Ofحيث تؼ تظبيق مكياس التعمق بالؾالجيؽ والخفاؽ  0202-0202في العاـ الجراسي 

Parent and Peer Attachment (IPPA) البكالؾريؾس في ( مؽ طمبة 464) عمى عيشة مؽ
تؼ اختيارىؼ بالظخيقة العذؾائية الستيدخة. أعيخت نتائج الجراسة أف مدتؾى خسذ جامعات أردنية، 

بجرجة متؾسظة، ومدتؾى تعمقيؼ بالخفاؽ جاء بجرجة مختفعة. ووججت جاء لجى العيشة  بالؾالجيؽ التعمق
لات مكياس تعمقيؼ بالخفاؽ، وذلػ فخوؽ دالة إحرائيًا بيؽ في مجالات مكياس تعمقيؼ بالؾالجيؽ ومجا

لرالح مجالات مكياس تعمقيؼ بالخفاؽ. وأعيخت الشتائج عجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائيًا بيؽ 
، بيشسا ، والسكياس ككل تعدى لمجشذمتؾسظات تقجيخاتيؼ عمى جسيع مجالات مكياس تعمقيؼ بالؾالجيؽ

قيؼ بالخفاؽ، باستثشاء مجاؿ العدلة كانت ىشاؾ فخوؽ دالة إحرائياً عمى جسيع مجالات مكياس تعم
عؽ الخفاؽ، وذلػ لرالح تقجيخات الإناث. ولؼ تغيخ فخوؽ ذات دلالة إحرائية عمى مجالات مكياس 
تعمقيؼ بالؾالجيؽ والسكياس ككل تعدى لستغيخ الكمية. وعيخت فخوؽ ذات دلالة إحرائية عمى مجالات 

 لستغيخ الكمية، باستثشاء مجاؿ العدلة عؽ الخفاؽمكياس مدتؾى تعمقيؼ بالخفاؽ والسكياس ككل تعدى 
 بجراسةفي ضؾء الشتائج تؾصي الجراسة  وذلػ لرالح تقجيخات ذوي الكميات )الإندانية والعمسية(.

 التعمق بالخفاؽ نسائيًا في مخاحل العسخ السختمفة.
 .التعمق، الؾالجيؽ، الأقخاف الكممات المفتاحية:
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Abstract: 

       The study aimed to explore the level of attachment of the Jordanian 

universities students to parents and peers in the light of some variables. 

Inventory of Parent and Peer Attachment (IPPA) were applied on (464) 

students. The results reveal that attachment to parents is at medium level, and 

to peers is at high level.The diference between attachment to parents and 

peers was significant in favor of attaments to peers. No significant 

differences were found in attachemt to parents in the light of gender, whereas 

differences were found in all the domains of attachment to peers in favor to 

female except the alienation domain. Regarding the differences in the light of 

the college: no difference were found in attachment to parents whereas 

significant differences were found in attachment to peers in favor to 

humatarian and scientific collges. In light of the results, the study 

recommends studying peer attachment developmentally at different stages of 

life. 

 مقدمة:ال
يعج التعمق عاىخة نسائية مؾجؾدة في كل السجتسعات الإندانية تبجأ مع ولادة الظفل بتعمقو بؾالجيو      

نغاـ مؽ الدمؾكات   أو القائسيؽ عمى رعايتو. وىي تجديج لمغخيدة الفظخية لمبقاء، وتكؾف عمى شكل
ة الأخخى مثل الظعاـ والاكتذاؼ والإنجاب؛ وتتسثل في الدعي إلى البقاء مذابية للأنغسة الدمؾكي

بالقُخب مؽ شخص محجد. ويتكؾف ىحا الشغاـ مؽ سمؾكات البكاء والابتداـ والتتبع ويحتاج إلى 
الاستجابة والقُخب. ثؼ يتحؾؿ إلى تخكيب نفدي يتزسؽ بُعجيؽ أحجىسا انفعالي يغيخ في الانفعالات 

تفاعل الأفخاد معًا. والآخخ معخفي يتسثل في الشساذج العاممة التي تتكؾف في الظفؾلة. التي تبخز عشج 
وتكؾف عبارة عؽ تسثيلات معخفية متعمقة بتؾقعات الفخد لاستجابات الأفخاد في علاقاتو معيؼ. وتتكؾف 
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تتحكؼ في شكل ىحه التسثيلات في مخحمة الظفؾلة وفقًا لظبيعة التعمق بالؾالجيؽ، ويحتفع بيا الأفخاد ل 
 (.(Bowlby,1982; Hazan & Shaver,1994; Ainsworth,1989تعمقيؼ بالآخخيؽ مجى الحياة 

تبجأ أطخاؼ التعمق بالتذعب مع نسؾ الظفل حتى يتذابػ تعمق السخاىق بؾالجيو مع تعمقو بخفاقو.       
وذلػ في السخحمة التي يربح الشزج البيؾلؾجي فييا مؤثخًا عمى جؾانب الشسؾ الأخخى. ويستج التعمق 

ىشا يسكششا  . ومؽ(Ainsworth,1989)لاحِقًا ليذسل العجيج مؽ الأفخاد السحيظيؽ عيخ حياة الفخد 
اعتساد تعخيف ارمديجف وجخيشبخغ لمتعمق والحي تبشاه مظؾري السكياس السدتخجـ في ىحه الجراسة إلى 
أنو رابظة انفعالية أساسية مدتسخة بجرجة كبيخة ويتظؾرعشيا سمؾكات لمسحافغة عمى القخب مؽ شخص 

فدي يتكؾف مؽ ثلاثة أبعاد مسيد بجرجة عالية وعمى مجى الحياة(. وقج اعتبخ أف التعمق ىؾ مكؾف ن
التؾاصل مع الذخص مؾضؾع التعمق، والثقة بيحا الذخص، والعدلة أو الجفؾة بيؽ السخاىق والذخص 

 (.Armsden&Green,1983)الحي يتعمق بو 
أما فيسا يَخص الفخؽ بيؽ تعمق البالغيؽ والأطفاؿ نجج أف التعمق لجى البالغيؽ تبادلي، يتؼ 

طخفيو، في حيؽ أنو في حاؿ الأطفاؿ تقجـ فيو الخعاية مؽ الحاضؽ إلى الظفل. فيو تبادؿ الخعاية بيؽ 
فيذعخوف بالأماف في حاؿ الؾجؾد الجدجي بالقخب مؽ الذخص مقجـ الخعاية. بيشسا في حالة البالغيؽ 
وبدبب الشسؾ السعخفي يحتاج الذخص إلى إدراؾ أف الذخص السُتعمق بو سيكؾف مؾجؾدًا في حاؿ 

 (.Hazan&Shaver,1994) الحاجة إليو
ىشاؾ اعتقاد بأف التعمق بالؾالجيؽ يزعف أو يدوؿ في مخحمة السخاىقة، ولكؽ لا تؾجج أدلة 
عمى أف الشدوع نحؾ الاستقلاؿ لجى السخاىق يجعل التعمق بالؾالجيؽ يَختفي. وحتى حيشسا يتعمق الفخد 

لاؿ تعمقو بذخيػ عاطفي فإف ىحا لا يشفي تعمقو بؾالجيو، بل إف الشساذج العاممة التي تذكمت مؽ خ
بؾالجيو تحتفع بتأثيخىا عمى أنساط تعمق الفخد حتى آخخ عسخه. وبالشغخ إلى التعمق كغاىخة نفدية مِؽ 
خلاؿ تسييده بؾجؾد ثلاثة مغاىخ: الدعي إلى القُخب، ومقاومة الانفراؿ عؽ الذخص الستعمق بو، 

يذكل الفخد الستعمق بو قاعجة  والقاعجة الآمشة التي يمجأ إلييا الفخد في حالة الخؾؼ أو القمق، حيث
يشظمق مشيا لسسارسة أنذظة غيخ تعمكية بسعشى الاستقلاؿ. ونجج أف مبجأ قاعجة الأماف في التعمق لا 
زاؿ مؾجؾدا في السخاىقة، ويؾضح أف التعمق لا يذكل نغاما معاكدا للاستقلاؿ الحي يدعى إليو 

 (.(Hazan&Shaver,1994; Ainsworth,1989السخاىق 
( إلى أف السخاىقيؽ يسكشيؼ قزاء أسابيع أو حتى أشيخ 1996ويذيخ بؾلبي الؾارد في كخيؽ )      

بعيجًا عؽ أسخىؼ، ومع ذلػ يسكشيؼ مؾاجية الحياة بسديج مؽ الثقة عشجما يعخفؾف أف لجييؼ أسخة أو بيت 
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ة عشجما تشتغؼ يسكؽ أف يعؾدوا إليو، وقج يججوف فيو الأىل أو الأصجقاء؛ فالإنداف يكؾف أكثخ سعاد 
الحياة عمى شكل سمدمة مؽ التغيخات الظؾيمة أو القريخة، يشظمق فييا مؽ قاعجة آمشة يؾفخىا لو مؽ 

 يتعمق بو. 
إف أوؿ مؽ بجأ الحجيث عؽ التعمق كغاىخة نسائية ىؾ بؾلبي متأثخًا بذكل مباشخ بفخويج،       

آخخيؽ. ثؼ عيخت ايشدرويث والتي ركدت عؽ  ومعتقجًا أف الإنداف يحتاج إلى التؾاجج بالقخب مؽ أفخاد
فكخة أف التعمق الآمؽ يسثل قاعجة الأماف التي يشظمق مشيا الظفل بعيجًا عؽ الأـ لاستكذاؼ العالؼ 
ويحافع الذخص البالغ عمى ىحه الفكخة مؽ خلاؿ وجؾد تسثيل معخفي يتذكل في الظفؾلة أطمق عميو 

 تحجد شكل التعمق بالآخخيؽ مجى الحياة والتي (working models)الشساذج العاممة 
 (Bolbey,1982; Ainsworth,1989;) 

( تغيخ الذخص مؾضؾع التعمق لجى الأفخاد عبخ 2018يرف بؾلبي الؾارد في حدؽ)
مخاحل العسخ عمى أنو يبجأ في الظفؾلة السبكخة، حيشسا يبجأ الظفل بالتؾجو نحؾ شخص بعيشو وعادة ما 

بالتذبث بيا ثؼ اعتبارىا قاعجة أماف للاكتذاؼ، ثؼ يتقبل غيابيا السؤقت لأنو أصبح تكؾف الأّـ ثؼ يبجأ 
يجرؾ أنيا مؾجؾدة حيشسا يحتاج إلييا. ثؼ في مخحمة السخاىقة يقل تعمقو بؾالجيو ويتجو خارج الأسخة 
لمخفاؽ، حيث يربح لو جساعتيؽ مخجعيتيؽ. ثؼ يبجأ البحث عؽ شخيػ مؽ الجشذ الآخخ، ولكؽ 

 خ علاقتو مع والجيو كقاعجة أماف. أما في مخحمة الذيخؾخة فيتحؾؿ التعمق إلى الأبشاء والأحفاد.تدتس
وقج جاءت أىسية دراسة التعمق لأنو لا يقترخ عمى ارتباط إنداني اجتساعي بالأفخاد الآخخيؽ،      

التي تتذكل في وإنسا يؤثخ عمى جسيع جؾانب الشسؾ والذخرية لجى الفخد. حيث إف الشساذج العاممة 
السخاحل الأولى مؽ الحياة تذكل قؾاعج لمدمؾؾ وتشغيؼ الحات والعلاقات الاجتساعية واستخاتيجيات 
مؾاجية الزغؾط، وتؤثخ عمى الجؾانب السعخفية مثل الانتباه والتفكيخ والإدراؾ والتخيل. وتتظؾر 

تعمق بالفخد نفدو مؽ حيث أحجىسا ي نساذج لمتعمق بالآخخيؽ في السخاىقة، تتحجد مؽ خلاؿ بعجيؽ
نغختو لججارتو لمسحبة والجعؼ، والآخخ يتعمق بسجى استجابة الآخخيؽ، ومؽ ىشا يتذكل أربعة أنساط 

 (.0224حدؽ ، ; Barthololomew& Horowitz,1991لمتعمق ىي مشغمق وخائف ورافض وآمؽ)
( إلى تعخؼ أثخ التعمق 2020وفيسا يتعمق بالجراسات الدابقة فقج ىجفت دراسة ديكارلي ورفاقو )     

ذكخ(  29أنثى و 24مخاىقًا ) 49عمى الاستقلالية والعلاقة وتشغيؼ السذاعخ. اشتسمت العيشة عمى 
أب في ألسانيا. تؼ جسع البيانات مؽ خلاؿ  28أـ و 40عامًا، و 17إلى  11تخاوحت أعسارىؼ مؽ 

مقابلات مشفرمة لمفئة السدتيجفة، وتؼ استخجاـ أداة لسقابمة العائمة والأصجقاء، وأداة لكياس  3تشفيح 
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تفاعل الأسخة. أعيخت الشتائج أف سمؾكات السخاىقيؽ غيخ السشغسيؽ تعدز الاستقلالية والارتباط بجرجة  
اء. وأشارت الشتائج مع الأميات وليذ مع الآبأقل مؽ السخاىقيؽ السشغسيؽ والآمشيؽ. وكاف ارتباطيؼ 

أيزا أف السخاىقيؽ غيخ السشغسيؽ واجيؾا مديجًا مؽ الرعؾبات في تشغيؼ مذاعخىؼ. وتؼ ترشيف 
 تعمقيؼ مشغمق.  14تعمقيؼ رافض، و  22تعمقيؼ آمؽ، و  13السخاىقيؽ حدب أنساط تعمقيؼ إلى 

لتعمق والرجاقة لجى طمبة ( التعخؼ عمى العلاقة الارتباطية بيؽ أنساط ا2017حاوؿ الظخاونة )      
، تؼ 0222طالب وطالبة خلاؿ الفرل الثاني لمعاـ  294جامعة مؤتة. تكؾنت عيشة الجراسة مؽ 

اختيارىؼ بالظخيقة العذؾائية البديظة. أوضحت نتائج الجراسة أف أكثخ أنساط التعمق شيؾعا لجى العيشة 
جؾد علاقة ارتباطية بيؽ التعمق الآمؽ، ىؾ نسط التعمق الآمؽ، ومؽ ثؼ التعمق التجشبي. كسا تبيؽ و 

 والتجشبي، والرجاقة لجى عيشة الجراسة.
( الكذف عؽ تعمق السخاىقيؽ بالؾالجيؽ والخفاؽ وعلاقتو بسفيؾـ 0222ىجفت دراسة الحبذي )      

، وتشدي. IPPA( مؽ طمبة السخحمة الستؾسظة في الكؾيت، باستخجاـ مكياسي 220الحات لجى )
ج إلى أف مدتؾى التعمق بالؾالجيؽ والخفاقمجى السخاىقيؽ جاء بجرجة متؾسظة، وأف وأشارت الشتائ

مدتؾيات الأبعاد جاءت بجرجة متؾسظة فيسا عجا مدتؾى الثقة بالأـ والخفاؽ حيث جاء بجرجة كبيخة. 
 الحات.وأعيخت الشتائج وجؾد علاقة ارتباطية بيؽ التعمق بالؾالجيؽ والخفاؽ بأبعاده الثلاثة وبيؽ مفيؾـ 

( مؽ السخاىقيؽ الجانحيؽ وغيخ 153( دراسة عمى عيشة مكؾنة مؽ )2014أجخى العسخي )
الجانحيؽ بسجيشة ابيا الدعؾدية، بيجؼ معخفة الفخوؽ في التعمق بالؾالجيؽ والخفاؽ. أعيخت الشتائج 

بالؾالجيؽ وجؾد فخوؽ ذات دلالة في التعمق الآمؽ لرالح غيخ الجانحيؽ في درجات أبعاد التعمق 
)الثقة والتؾاصل والعدلة(، عجا بعج الثقة بالأب، ولؼ تغيخ فخوؽ ذات دلالة بيؽ أفخاد العيشة في أبعاد 

 التعمق بالخفاؽ عجا بعج الثقة.
سػػػػػػػمؾب حػػػػػػػل ( إلػػى التعػػخؼ عمػػى نسػػط التعمػػق الأكثػػخ شػػيؾعاً وأ0222ىػػجفت دراسة أبؾ غداؿ وفمؾه )

ػجى الظمبػػػػػػػة السػػخاىقيؽ، في ضؾء متغيخي الشػػػؾع الاجتسػػػاعي لات الاجتساعية الأكثػخ اسػػتخجاماً لػالسذػك
إناثػػػػاً( تػػػػؼ  723ذكػػػػخاً،  022( طالبػػػػاً وطالبػػػػةً )203والفئػػػة العسخيػػة. وتكؾنػػػػت عيشػػػػة الجراسػػػػة مػػػػؽ )

لخاشػػجيؽ، ومقيػػػاس حػػػل خيقػػة الستيدػػخة. اسػػتخجـ فػػي الجراسػػة مقيػػاس أنسػػاط تعمػػق ااختيارىػػػػا وفقػػاً لمظ
شػيؾعاً،  ػػكلات الاجتساعيػػة. كذػفت نتػائج الجراسػة أف نسػط التعمػق الآمػؽ ىػؾ أكثػخ أنسػاط التعمػقالسذ

حػػل السذػػكلات الاجتساعيػػة استخجاماً. كسا  ػكلات العقلانػػي ىػػؾ أكثػػخ أسػػاليبوأف أسػػمؾب حػػل السذ
كذفت نتائج الجراسػة عػؽ فػخوؽ دالػة إحرػائيا تعػدى لستغيػخ الشػؾع فػي نسػط التعمػق القمػق لرػالح 
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الػحكؾر، وفػي نسػط التعمػق التجشبػي لرػالح الإنػاث، وفخوؽ دالة إحرائيا في نسط التعمق التجشبي  
(، وفي نسط التعمق القمق لرالح الفئة 23-22سخية لرالح الفئة العسخية )تعدى لستغيخ الفئة الع

كسا كذفت الشتائج عؽ فخوؽ دالة إحرائيا في أسمؾب حل السذكلات التجشبي  ). 22-27العسخية )
 تعدى لستغيخ الشؾع لرالح الحكؾر.

لؾالجيؽ والخفاؽ ( دراسة بيجؼ التعخؼ عمى الفخوؽ بيؽ تعمق الحكؾر والإناث با0222أجخت )حدؽ، 
وعلاقتو بالفعالية الحاتية وأعخاض الاكتئاب. وقج طبقت مقاييذ التعمق والفعالية الحاتية والاكتئاب عمى 

( مخاىقةً في مرخ. أعيخت الشتائج عجـ وجؾد فخوؽ بيؽ التعمق بيؽ الحكؾر 242( مخاىقًا و)271)
يخت الشتائج وجؾد ارتباط إيجابي بيؽ والإناث ماعجا بعج التؾاصل مع الأب كاف لرالح الإناث، وأع

أبعاد التعمق بالؾالجيؽ والخفاؽ والفعالية الحاتية، وارتباط سمبي بيؽ بعج العدلة عؽ الؾالجيؽ والفعالية 
الحاتية، ووجؾد ارتباط سمبي بيؽ الاكتئاب وأبعاد التعمق وإيجابي بيؽ العدلة عؽ الؾالجيؽ والخفاؽ 

 والاكتئاب.
تعمق الأطفاؿ في السخحمة الستؾسظة  (Nagle & Nickeson,2005) بحث ناجل ونيكدؾف  

( مؽ الأطفاؿ 035والسخاىقيؽ بالؾالجيؽ والخفاؽ. تؼ تظبيق أدوات تقخيخ ذاتي عمى عيشة مكؾنة مؽ )
والسخاىقيؽ. وقج أعيخت الشتائج أف الظمبة الأصغخ سشًا لجييؼ ثقة أكبخ بالؾالجيؽ، مقابل السخاىقيؽ 

قة أكبخ بالخفاؽ وأف كلا الفئتيؽ تمجأ إلى الؾالجيؽ باعتبارىؼ قاعجة آماف، وأف الإناث الحيؽ لجييؼ ث
 أكثخ ثقة وتؾاصل وتعمق بالخفاؽ مؽ الحكؾر.  

أثخ التعمق وعلاقتو ببعض الستغيخات كالاستقلالية مؽ ىشا نجج أف الجراسات الدابقة بحثت       
أسػػػػػػػمؾب حػػػػػػػل السذػػػػػػػكلات فيؾـ الحات، أو والعلاقة وتشغيؼ السذاعخ، أو الرجاقة، أو م

الاجتساعيػػػػػػػة، أو الفعالية الحاتية وأعخاض الاكتئاب. ودرست بعزيا انساط التعمق لجى فئات مختمفة 
كظمبة السجارس، أو الجانحيؽ وغيخ الجانحيؽ. بيشسا تسيدت الجراسة الحالية بجراسة كل مؽ التعمق 

 مق بالخفاؽ لجى طمبة الجامعات.بالؾالجيؽ والتع
 مذكمة الدراسة وهدفها وأسئمتها:

يمعب التعمق دورًا ىامًا في حياة الإنداف مؽ السيج إلى المحج، فيؾ يؤثخ عمى جسيع العلاقات القخيبة   
. (Farely& shaver,2000)والانفعالات كالقمق والحدف والخؾؼ مؽ الفقجاف طؾاؿ حياة الإنداف

ويشتقل تعمق السخاىق مؽ التعمق بسقجـ الخعاية في الظفؾلة كالؾالجيؽ، إلى الخفاؽ في السخاىقة. ويشغخ 
لمتعمق بالخفاؽ عمى أنو عاىخة تبخز في مخحمة السخاىقة وتتسيد بؾجؾد رغبة متبادلة لمتفاعل والقخب 
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ؾاصمؾف معيؼ طؾاؿ الؾقت، ومذاركة الأنذظة، فعادة ما يقزي السخاىقؾف معغؼ وقتيؼ مع الخفاؽ ويت 
وقج تؼ تشاوؿ ىحه الغاىخة بالبحث والجراسة، ولكؽ مؽ مشغؾر اجتساعي بعيجًا عؽ السفيؾـ الشفدي 

. وبيشسا نجرؾ أىسية الخفاؽ (Bukowski,Buhrmester&  Underwood, 2011)الشسائي لمتعمق 
، ولكؽ إلى أشخاص يسكؽ أنيؼ لا يحتاجؾف فقط إلى التعمق بخفيق فقطفي حياة السخاىقيؽ إلا 

. وىحا ما دفع الباحثتيؽ لمتحقق مؽ مدتؾى التعمق بكل مؽ الاعتساد عمييؼ في طمب السداعجة والجعؼ
 الؾالجيؽ والخفاؽ في مخحمة السخاىقة ومؽ مشغؾر نفدي.

 وقج حاولت الجراسة الإجابة عؽ الأسئمة الآتية:
 ردنية بالؾالجيؽ ما مدتؾى تعمق طمبة البكالؾريؾس في الجامعات الأ -
 ما مدتؾى تعمق طمبة البكالؾريؾس في الجامعات الأردنية بالخفاؽ  -
بيؽ تقجيخات أفخاد عيشة  (α≤0.05) ىل تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى الجلالة  -

 الجراسة عمى مجالات مدتؾى تعمقيؼ بالؾالجيؽ ومدتؾى تعمقيؼ بالخفاؽ 
بيؽ تقجيخات أفخاد عيشة  (α≤0.05) ىل تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى الجلالة  -

 الجراسة عمى مجالات مدتؾى تعمقيؼ بالؾالجيؽ ومدتؾى تعمقيؼ بالخفاؽ تعدى لستغيخ الجشذ 
بيؽ تقجيخات أفخاد عيشة  (α≤0.05) ىل تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى الجلالة  -

  عمى مجالات مدتؾى تعمقيؼ بالؾالجيؽ ومدتؾى تعمقيؼ بالخفاؽ تعدى لستغيخ الكمية " الجراسة
 

 أهمية الدراسة:
جاءت الجراسة لتزيف إلى الأدب الشغخي التخبؾي في الؾطؽ العخبي في مجاؿ التعمق بالؾالجيؽ  

تعمق يسكؽ والخفاؽ في مخحمة حخجة مؽ عسخ الفخد وىي السخاىقة، وذلػ بتؾعيف أدوات لكياس ال
اسثسارىا في قياس التعمق بالؾالجيؽ والخفاؽ. كسا يسكؽ البشاء عمى نتائج الجراسة في رسؼ سياسات 
تخبؾية واتخاذ قخارات متعمقة بيحه السخحمة الحخجة، والتي تتذكل فييا ىؾية الفخد وتتخسخ أسذ مدتقبمو 

 وشخريتو.
 حدود ومحددات الدراسة:

حجود ىحه الجراسة مكانيًا وزمانيًا وبذخيًا ىي طمبة البكالؾريؾس في الجامعات الأردنية في العاـ      
. كسا تتحجد قابمية نتائج الجراسة لمتعسيؼ في الخرائص الديكؾمتخية لأدوات 0202-0202الجراسي 

 الجراسة، وفي أفخاد الجراسة كؾنيؼ طمبة البكالؾريؾس في الجامعات الأردنية.



 
 
 
 
 

34 

 

 
 طـــعة واســـجام

 ـةمجلــة كليــة التربي

 المنتدى الدولي العاشر للبحج العلميعدد خاص ب

 للعلوم التربويت أبحاث المؤتمر الدولي الرابع 

 2021 -نوفمبر  1 -اكتوبر 28للفترة  انطاليا

 ريف بالمرطمحات:التع 
ىؾ "العلاقة الانفعالية الحانية والجافئة والثابتة بيؽ الظفل والذخص القائؼ عمى رعايتو )الأـ  التعمق:

غالبًا( وتبجأ في العاـ الأوؿ مؽ عسخ الظفل. وىي علاقة تتسيد بالعظف والخغبة السذتخكة في 
. ويعخؼ التعمق إجخائيًا: Armsden &Green berg,1983))الاحتفاظ بالتقارب البجني بيشيسا

 الحي يكيذ مدتؾى التعمق لجى السخاىقيؽ. IPPAبالجرجة التي يحرل عمييا السخاىق عمى مكياس  
 : ىي مخحمة نسؾ سخيعة وتغيخات في كل جؾانب الشسؾ تقخيبًا الجدجية والعقمية و الانفعالية،المراهقة

وىي فتخة مؽ الخبخات والعلاقات الججيجة مع الخاشجيؽ والخفاؽ، تستج مؽ بجاية الشزج الجشدي وحتى  
الدؽ التي يحقق فييا الفخد الاستقلالية عؽ سمظة الكبار، و تشقدؼ إلى ثلاث مخاحل تذسل السخاىقة 

( سشة، والسخاىقة 24-22( سشة، والسخاىقة الستؾسظة وتستج بيؽ )22-22السبكخة وتستج تقخيبًا ما بيؽ )
 (.0225( سشة ) شخيؼ ،02-24الستأخخة وتستج ما بيؽ)

 :الطريقة والاجراءات
 مجتمع الدراسة:

خلاؿ الفرل الأوؿ طمبة البكالؾريؾس في الجامعات الأردنية تكؾف مجتسع الجراسة مؽ جسيع      
 .0202/0202لمعاـ الجامعي 
 عينة الدراسة:

طالب وطالبة في مخحمة البكالؾريؾس في الجامعات ( 222تكؾنت عيشة الجراسة مؽ )        
، مؽ جامعتيؽ حكؾميتيؽ وجامعتيؽ خاصة، وجامعة تابعة لؾكالة الغؾث الجولية، تؼ اختيارىؼ الأردنية

 ا.( يبيؽ تؾزيع أفخاد عيشة الجراسة حدب متغيخاتي2بالظخيقة العذؾائية الستيدخة. والججوؿ )
 . تهزيع أفراد عينة الدراسة حدب متغيراتها1جدول 

 الندبة المئهية التكرار المدتهيات المتغيرات

 الجشذ
 %41.59 193 ذكخ
 %58.41 271 أنثى

 الكمية
 %51.94 241 كميات إندانية
 %33.84 157 كميات عمسية
 %14.22 66 كميات طبية

 %222.22 222 السجسؾع
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 مقياس الدراسة: 
حيث تست لتحقيق أىجاؼ الجراسة، تؼ استخجاـ  "مكياس التعمق بالؾالجيؽ، و التعمق بالخفاؽ"  

 & Inventory Of Parent and Peer Attachment(IPPA) for Armsdenتخجسة مكياس 

Greenberg  برؾرتيو الؾالجيؽ والخفاؽ وتظبيقو استظلاعيًا، وتؼ ححؼ الفقخات ذات الارتباط الزعيف
 ( فقخة، مؾزعة عمى ثلاثة مجالات:02تكّؾف كل مكياس مؽ )(. 0225ربة، ) العجا

( 4( فقخات. ومجاؿ التؾاصل مع الؾالجيؽ/الخفاؽ، وتزسؽ )22مجاؿ الثقة بالؾالجيؽ/بالخفاؽ وتزسؽ )
 ( فقخات.2فقخات. ومجاؿ العدلة عؽ الؾالجيؽ/الخفاؽ، وتزسؽ )

 صدق مقياس الدراسة:
( محكساً مؽ أعزاء ىيئات التجريذ 20ؾى، تؼ عخض السكياس عمى )لمتحقق مؽ صجؽ السحت     

في كميات التخبية في الجامعات الأردنية، لتحجيج مجى صلاحية الفقخات لكل مجاؿ، ومجى تسثيل كل 
حيث بعض الفقخات،  فقخة لمسجاؿ الحي تقع فيو، وفي ضؾء آراء السحكسيؽ فقج تؼ تعجيل صياغة

 (.0ة في الججوؿ )تؾزعت الفقخات كسا ىي مؾضح
 

 .  تهزيع فقرات مقياسي التعمق بالهالدين والتعمق بالرفاق عمى الأبعاد برهرتهما النهائية2جدول
 

 الفقرات الدمبية الفقرات عدد الفقرات المقياس الأبعاد

 الثقة
 الؾالجيؽ

22 
2-0-7-2-4-22-20-25-02-02 7 ،4 

 الخفاؽ
1-2-4-22-20-27-22-24-25-

02 
1 

 التؾاصل
 الؾالجيؽ

4 
1-2-27-22-21-24-07-02 27 

 == 02-07-22-21-3-7-0-2 الخفاؽ

 العدلة عؽ
 الؾالجيؽ

2 
3-5-22-22-23-00 

 جسيع الفقخات سمبية
 00-02-23-22-5-2 الخفاؽ
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 ثبات مقياس الدراسة: 
التظبيق وإعادة التظبيق، لمتحقق مؽ ثبات مكياس الجراسة، تؼ حداب معاملات الثبات بظخيقة       

( طالب وطالبة مؽ خارج عيشة الجراسة وبفاصل زمشي أسبؾعيؽ 01عمى عيشة استظلاعية عجدىا )
بيؽ التظبيق الأوؿ والتظبيق الثاني، وتؼ حداب معاملات ارتباط بيخسؾف بيؽ نتائج التظبيقيؽ، وقج 

بمغت قيسة معامل الارتباط (، و 2.52-2.47تخاوحت معاملات الثبات لسجالات السكياسيؽ بيؽ )
 متعمق بالخفاؽ، وىي قيؼ مقبؾلة لإجخاء مثل ىحه الجراسة.ل( 2.52(، و )2.57لمتعمق بالؾالجيؽ ) الكمية

 وقج تؼ استخجاـ التجريج الإحرائي التالي لتؾزيع الستؾسظات الحدابية، بشاءً عمى مبجأ الفتخات 
 (: 0223)عؾدة،  حدب معادلة السجى لاحتداب مدتؾى التعمق وأبعاده

 
 (0الحد الأدنى ) - (4) الحد الأعمى

= 
4 

= 1.33 
 3 (3عدد المدتهيات )

 وبحلػ تؼ تقديؼ السدتؾيات كسا يأتي:
 ( مدتؾى تعمق مشخفض.1.33أقل مؽ  -2.22أولًا: )مؽ 
 ( مدتؾى تعمق متؾسط.2.66أقل مؽ  – 1.33ثانياً: )مؽ 
 مختفع.( مدتؾى تعمق 4.00 – 2.66ثالثاً: )مؽ 

  المعالجات الإحرائية:
تؼ استخجاـ السعالجات الإحرائية الآتية: الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية، واختبار     

 )ت( لمعيشات السختبظة، واختبار )ت( لمعيشات السدتقمة، وتحميل التبايؽ الأحادي، واختبار شافيو.
 

 
 عرض نتائج الدراسة ومناقذتها:

المتعمقة بالدؤال الأول: "ما مدتهى تعمق طمبة البكالهريهس في الجامعات الأردنية النتائج 
 بالهالدين؟"

تست الإجابة عؽ ىحا الدؤاؿ، مؽ خلاؿ حداب الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية    
الأردنية مدتؾى تعمق طمبة البكالؾريؾس في الجامعات لتقجيخات أفخاد عيشة الجراسة عمى مجالات 

 (.7، حيث كانت كسا ىي مؾضحة في الججوؿ رقؼ )بالؾالجيؽ
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. المتهسطات الحدابية والانحرافات المعيارية لتقديرات أفراد عينة الدراسة عمى مجالات 3جدول 
 مدتهى تعمق طمبة البكالهريهس في الجامعات الأردنية بالهالدين مرتبة تنازليا  

المتهسط  المجالات الرقم
 الحدابي*

الانحراف 
 مدتهى التعمق الرتبة المعياري 

 مختفع 2 0.67 2.78 الثقة بالؾالجيؽ 2
 متؾسط 0 0.85 2.20 العدلة عؽ الؾالجيؽ 0
 متؾسط 7 0.94 2.01 التؾاصل مع الؾالجيؽ 7

 متؾسط --- 0.73 2.38 السكياس ككل
 ( 4الدرجة العظمى من) 

( أف مجاؿ الثقة بالؾالجيؽ احتل السختبة الأولى بستؾسط حدابي 7يبيؽ الججوؿ رقؼ )    
(، وجاء العدلة عؽ الؾالجيؽ في السختبة الثانية بستؾسط حدابي 2.23(، وانحخاؼ معياري )0.34)
ط (، بيشسا احتل مجاؿ التؾاصل مع الؾالجيؽ السختبة الأخيخة بستؾس2.41(، وانحخاؼ معياري )0.02)

(. وقج بمغ الستؾسط الحدابي لتقجيخات أفخاد عيشة الجراسة 2.52(، وانحخاؼ معياري )0.22حدابي )
 (، وىؾ يقابل مدتؾى تعمق متؾسط.2.37( بانحخاؼ معياري )0.74عمى السجالات ككل )

يسكؽ تفديخ ذلػ بخغبة السخاىقيؽ بالاحتفاظ بجانب وافخ مؽ الخرؾصية بعيجا عؽ تجخل 
لشدوع نحؾ الاستقلالية خرؾصا في سؽ الجراسة الجامعية. ورغؼ أف التعمق بالؾالجيؽ الؾالجيؽ، وا

بجرجتو الكمية جاء متؾسظا إلا أف بعج الثقة كاف مختفعا، حيث أف السخاىقيؽ رغؼ أنيؼ يدعؾف 
ف للاستقلاؿ والابتعاد عؽ الؾالجيؽ، إلا أنيؼ لا يدالؾف يخجعؾف إلى الؾالجيؽ ويثقؾف بيؼ، فيؼ يسثمؾ 

مشرة أماف يخجع إلييا السخاىقؾف خاصة في القخارات السريخية كالتعميؼ والؾعيفة والدواج. وقج اتفقت 
( والمتاف أعيختا أف التعمق بالؾالجيؽ 0225( والعجاربة )0222ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة الحبذي )

( أف الظمبة Nagle & Nickeson,2005كسا أكجت دراسة ناجل ونيكدؾف )جاء بجرجة متؾسظة. 
( التي أعيخت 2014العسخي )ختمفت مع دراسة الجييؼ ثقة أكبخ بالؾالجيؽ باعتبارىؼ قاعجة آماف. و 

 عجـ وجؾد فخوؽ ذات دلالة في التعمق الآمؽ عمى بعج الثقة بالأب.
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النتائج المتعمقة بالدؤال الثاني: "ما مدتهى تعمق طمبة البكالهريهس في الجامعات الأردنية  
 بالرفاق؟"

تست الإجابة عؽ ىحا الدؤاؿ، مؽ خلاؿ حداب الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية    
مدتؾى تعمق طمبة البكالؾريؾس في الجامعات الأردنية لتقجيخات أفخاد عيشة الجراسة عمى مجالات 

 (.2، حيث كانت كسا ىي مؾضحة في الججوؿ رقؼ )بالخفاؽ
 

ية والانحرافات المعيارية لتقديرات أفراد عينة الدراسة عمى مجالات . المتهسطات الحداب4جدول
 مدتهى تعمق طمبة البكالهريهس في الجامعات الأردنية بالرفاق مرتبة تنازليا  

 مدتؾى التعمق الختبة الانحخاؼ السعياري  الستؾسط الحدابي* السجالات الخقؼ
 مختفع 2 0.76 2.99 الثقة بالخفاؽ 2
 مختفع 0 0.89 2.76 الخفاؽالتؾاصل مع  0
 متؾسط 7 0.80 2.40 العدلة عؽ الخفاؽ 7

 مختفع --- 0.73 2.77 السكياس ككل
 ( 4الدرجة العظمى من) 

(، 0.55( أف مجاؿ الثقة بالخفاؽ احتل السختبة الأولى بستؾسط حدابي )2يبيؽ الججوؿ رقؼ )    
(، وجاء مجاؿ التؾاصل مع الخفاؽ في السختبة الثانية بستؾسط حدابي 2.32وانحخاؼ معياري )

 (، بيشسا احتل مجاؿ العدلة عؽ الخفاؽ السختبة الأخيخة بستؾسط2.45(، وانحخاؼ معياري )0.32)
(. وقج بمغ الستؾسط الحدابي لتقجيخات أفخاد عيشة الجراسة 2.42(، وانحخاؼ معياري )0.22حدابي )

 .وهه يقابل مدتهى تعمق مرتفع(، 2.37( بانحخاؼ معياري )0.33عمى السجالات ككل )
 

ففي مجاؿ الثقة بالخفاؽ، يذعخوف بتقبل أصجقائيؼ ليؼ كسا ىؼ، ويدتسعؾف ليؼ، ويعبخوف ليؼ 
عسا بجاخميؼ. وفي مجاؿ التؾاصل مع الخفاؽ يخوف أف أصجقاءىؼ ييتسؾف بآرائيؼ تجاه قزية ما، 
وييتسؾف ليؼ عشجما يدعجيؼ شيء ما، ويداعجونيؼ عمى فيؼ ذواتيؼ بذكل أفزل. أما مجاؿ العدلة 
عؽ الخفاؽ: فيخوف أف الأصجقاء يشدعجؾف دونسا سبب، بالإضافة إلى الذعؾر بالحخج عشج مشاقذة 

 & Nagle)ناجل ونيكدؾف السذاكل مع الأصجقاء. وقج اتفقت ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة 

Nickeson,2005 )اختمفت ىحه الشتيجة مع التي أعيخت أف السخاىقيؽ لجييؼ ثقة أكبخ بالخفاؽ. بيشسا 
 ( والتي أعيخت أف مدتؾى التعمق بالخفاؽ كاف بجرجة متؾسظة.0222نتائج دراسة الحبذي )
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 لنتائج المتعمقة بالدؤال الثالث: هل تهجد فروق ذات دلالة إحرائية عند مدتهى الدلالة ا 
(α ≤2.21)   بين تقديرات أفراد عينة الدراسة عمى مجالات مدتهى تعمقهم بالهالدين ومدتهى

 تعمقهم بالرفاق؟"
للإجابة عؽ ىحا الدؤاؿ، تؼ حداب الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية، لتقجيخات أفخاد       

ؼ بالخفاؽ، وإجخاء عيشة الجراسة عمى مجالات مكياس مدتؾى تعمقيؼ بالؾالجيؽ ومكياس مدتؾى تعمقي
لمفخوؽ بيؽ السكياسيؽ، حيث كانت كسا  (Paired Samples t test)( لمعيشات السختبظة tاختبار )

 (. 1ىي مؾضحة في الججوؿ رقؼ )
 

. المتهسطات الحدابية والانحرافات المعيارية لتقديرات أفراد عينة الدراسة عمى مجالات مقياس 5جدول 
 Paired( لمعينات المرتبطة )tاس مدتهى تعمقهم بالرفاق ونتائج اختبار )مدتهى تعمقهم بالهالدين ومقي

Samples t testلمفروق بينهما ) 

 الستؾسط السكياس السجالات
 الحدابي

 الانحخاؼ
 السعياري 

درجات 
مدتؾى الجلالة  قيسة )ت( الحخية

 الإحرائية

 الثقة ب
 667. 2.78 الؾالجيؽ

463 5.131 2.220* 
 764. 2.99 الخفاؽ

 التؾاصل مع
 941. 2.01 الؾالجيؽ

463 12.664 2.222* 
 892. 2.76 الخفاؽ

 العدلة عؽ
 849. 2.20 الؾالجيؽ

463 4.815 2.227* 
 802. 2.40 الخفاؽ

 السكياس ككل
 727. 2.38 الؾالجيؽ

463 8.978 2.222* 
 733. 2.77 الخفاؽ

  ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى الجلالة(α≤2.21) 
       

( α≤2.21( وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً عشج مدتؾى الجلالة الإحرائية )1يبيؽ الججوؿ رقؼ )       
 ومجالات بالؾالجيؽ تعمقيؼ مدتؾى  مكياس مجالات عمى الجراسة عيشة أفخاد تقجيخات متؾسظات بيؽ

 تؾى تعمقيؼ بالخفاؽ، وذلػ لرالح تقجيخاتيؼ عمى مجالات مكياس مدتؾى تعمقيؼ بالخفاؽ. مد مكياس
السخحمة العسخية التي يسخ بيا طمبة الجامعة وىي نياية السخاىقة، حيث ويسكؽ عدو ذلػ إلى 

يلاحع في ىحه السخحمة التسخد والتعرب والسشافدة، وضعف قجرتيؼ عمى فيؼ وجية نغخ الكبار 
. بالإضافة إلى قزاء طمبة الجامعة الكثيخ مؽ الؾقت مع  (Baer, 2009) صجرىؼ لمشريحةوضيق 
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الخفاؽ أثشاء اليؾـ الجراسي، وإمكانية التؾاصل الالكتخوني في كل وقت، حيث يذعخ السخاىقؾف بالخاحة  
الأبؾية، مع أولئػ الحيؽ يسخوف بالتغيخات ذاتيا، فعشجما يتحجى السخاىقؾف معاييخ الكبار وسمظتيؼ 

يججوف الاطسئشاف في التؾجو نحؾ الأصجقاء، وعشجما يذكؾف بكفاءة والجييؼ كشسؾذج لمدمؾؾ، يتجيؾف 
إلى الخفاؽ ليعخفؾا مشيؼ ما السشاسب وما ىؾ غيخ السشاسب ليؼ. فالخفاؽ مرجر لمعؾاطف والتعاطف 

لاعتساد عمى الحات بعيجا عؽ والفيؼ والتؾجيو الأخلاقي، ومكاف لمتجارب ومحاولة تحقيق الاستقلالية وا
( إلى وجؾد ارتباط مؾجب داؿ بيؽ 2018كسا أشار كيخند الؾارد في حدؽ ) (.0225الؾالجيؽ )شخيؼ، 

التعمق بالؾالجيؽ والخفاؽ حيث إف التعمق الآمؽ بالؾالجيؽ يجعميؼ قادريؽ عمى استكذاؼ البيئة 
 الخارجية بسا في ذلػ الخفاؽ.

( التي أشارت إلى وجؾد فخوؽ ذات دلالة في 2014مع دراسة العسخي ) وقج اختمقت الشتائج       
التعمق الآمؽ لرالح غيخ الجانحيؽ في أبعاد التعمق بالؾالجيؽ )الثقة والتؾاصل والعدلة(، عجا بعج الثقة 

 بالأب، ولؼ تغيخ فخوؽ ذات دلالة بيؽ أفخاد العيشة في أبعاد التعمق بالخفاؽ عجا بعج الثقة.
 

  ≤المتعمقة بالدؤال الرابع: هل تهجد فروق ذات دلالة إحرائية عند مدتهى الدلالة )النتائج 
(  بين تقديرات أفراد عينة الدراسة عمى مجالات مدتهى تعمقهم بالهالدين ومدتهى تعمقهم 0.05

 بالرفاق تعزى لمتغير الجنس؟"
لسعيارية، لتقجيخات للإجابة عؽ ىحا الدؤاؿ، تؼ حداب الستؾسظات الحدابية والانحخافات ا

أفخاد عيشة الجراسة عمى مجالات مكياس مدتؾى تعمقيؼ بالؾالجيؽ وتقجيخاتيؼ عمى مجالات مكياس 
( Independent Samples t test( لمعيشات السدتقمة )tمدتؾى تعمقيؼ بالخفاؽ، وإجخاء اختبار )

 (. 2حدب متغيخ الجشذ، حيث كانت كسا ىي مؾضحة في الججوؿ رقؼ )
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. المتهسطات الحدابية والانحرافات المعيارية لتقديرات أفراد عينة الدراسة عمى مجالات مقياس 6جدول 
 Paired)( لمعينات المرتبطة tمدتهى تعمقهم بالهالدين ومقياس مدتهى تعمقهم بالرفاق ونتائج اختبار )

Samples t test) لمفروق بينهما 

 المتهسط العدد الجنس المجالات المقياس
 الحدابي

 الانحراف
 المعياري 

درجات 
 الحرية

 قيمة )ت(
مدتهى 
الدلالة 

 الإحرائية

مقياس 
التعمق 

 بالهالدين 

الثقة 
 بالؾالجيؽ

 583. 2.83 111 ذكخ
462 .928 .354 

 691. 2.76 353 أنثى
التؾاصل مع 

 الؾالجيؽ
 841. 1.93 111 ذكخ

462 .987 .324 
 970. 2.03 353 أنثى

العدلة عؽ 
 الؾالجيؽ

 808. 2.14 111 ذكخ
462 .969 .333 

 862. 2.23 353 أنثى
مكياس التعمق 
 بالؾالجيؽ ككل

 655. 2.36 111 ذكخ
462 .354 .724 

 749. 2.39 353 أنثى

مقياس 
التعمق 

 بالرفاق 

 خفاؽالثقة بال
 686. 2.87 111 ذكخ

462 2.228 .044* 
 784. 3.03 353 أنثى

التؾاصل مع 
 الخفاؽ

 816. 2.56 111 ذكخ
462 2.693 .007* 

 907. 2.82 353 أنثى
العدلة عؽ 

 الخفاؽ
 734. 2.39 111 ذكخ

462 .173 .863 
 823. 2.41 353 أنثى

مكياس التعمق 
 بالخفاؽ ككل

 651. 2.65 111 ذكخ
462 1.974 .049* 

 754. 2.81 353 أنثى
  ذات دلالة( إحرائية عشج مدتؾى الجلالةα≤2.21) 

( عجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً عشج مدتؾى الجلالة الإحرائية 2يبيؽ الججوؿ رقؼ )
(α≤2.21 )تعمقيؼ مدتؾى  مكياس مجالات جسيع عمى الجراسة عيشة أفخاد تقجيخات متؾسظات بيؽ 

عشج مدتؾى الجلالة الإحرائية ، بيشسا كانت ىشاؾ  فخوؽ دالة إحرائياً ، والسكياس ككلبالؾالجيؽ
(α≤2.21 )تعمقيؼ مدتؾى  مكياس مجالات جسيع عمى الجراسة عيشة أفخاد تقجيخات متؾسظات بيؽ 

 . الإناث تقجيخات لرالح وذلػ الخفاؽ، عؽ العدلة مجاؿ باستثشاء بالخفاؽ،
ويسكؽ تفديخ سبب ذلػ إلى تذابو عخوؼ التشذئة في السجتسع الأردني بيؽ الحكؾر والإناث، وتشاؿ 
الأنثى الفخص التعميسية والسيشية بالتداوي مع الحكخ. ويسكؽ أف تُعدى الفخوؽ في مدتؾى تعمقيؼ 

تشذئة الانفعالية بالخفاؽ، باستثشاء مجاؿ العدلة عؽ الخفاؽ، وذلػ لرالح تقجيخات الإناث إلى طبيعة ال
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 للإناث والخغبة في البقاء بالقخب مؽ الآخخيؽ تسييجًا لكياميا بالجور الاجتساعي في رعاية الآخخيؽ 

Berenbaum, Liben(2017) Blakemore,. 
( في عجـ وجؾد فخوؽ بيؽ التعمق بيؽ الحكؾر 0222دراسة )حدؽ، وقج اتفقت ىحه الشتيجة مع 
اختمفت ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة الأب كاف لرالح الإناث. و  والإناث، ماعجا بعج التؾاصل مع

التي أعيخت أف الإناث أكثخ ثقة وتؾاصل وتعمق  (Nagle & Nickeson,2005)ناجل ونيكدؾف 
 بالخفاؽ مؽ الحكؾر.  

(  0.05  ≤النتائج المتعمقة بالدؤال الخامس: هل تهجد فروق ذات دلالة إحرائية عند مدتهى الدلالة )
بين تقديرات أفراد عينة الدراسة عمى مجالات مدتهى تعمقهم بالهالدين ومدتهى تعمقهم بالرفاق تعزى لمتغير 

 الكمية؟"
للإجابة عؽ ىحا الدؤاؿ، تؼ حداب الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية، لتقجيخات أفخاد        

لؾالجيؽ وتقجيخاتيؼ عمى مجالات مكياس مدتؾى عيشة الجراسة عمى مجالات مكياس مدتؾى تعمقيؼ با
 (. 3تعمقيؼ بالخفاؽ، حدب متغيخ الكمية، حيث كانت كسا ىي مؾضحة في الججوؿ رقؼ )

. المتهسطات الحدابية والانحرافات المعيارية لتقديرات أفراد عينة الدراسة عمى مجالات مقياس 7جدول 
 تعمقهم بالرفاق حدب متغير الكميةمقياس مدتهى  مدتهى تعمقهم بالهالدين وتقديراتهم عمى مجالات

 العجد الكميات السجالات
 مكياس التعمق بالخفاؽ مكياس التعمق بالؾالجيؽ

الستؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الستؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

 الثقة ب
 740. 3.02 671. 2.76 210 الكميات الإندانية
 684. 3.08 644. 2.81 157 الكميات العمسية
 895. 2.78 695. 2.76 96 الكميات الظبية

 التؾاصل مع
 856. 2.86 975. 1.99 210 الكميات الإندانية
 865. 2.77 887. 1.97 157 الكميات العمسية
 972. 2.52 953. 2.10 96 الكميات الظبية

 العدلة عؽ
 816. 2.39 846. 2.15 210 الكميات الإندانية
 754. 2.46 822. 2.20 157 الكميات العمسية
 849. 2.35 893. 2.34 96 الكميات الظبية

السكياس 
 ككل

 715. 2.81 731. 2.35 210 الكميات الإندانية
 669. 2.82 695. 2.38 157 الكميات العمسية
 842. 2.59 771. 2.43 96 الكميات الظبية



 
 
 
 
 

43 

 

 
 طـــعة واســـجام

 ـةمجلــة كليــة التربي

 المنتدى الدولي العاشر للبحج العلميعدد خاص ب

 للعلوم التربويت أبحاث المؤتمر الدولي الرابع 

 2021 -نوفمبر  1 -اكتوبر 28للفترة  انطاليا

عاىخية بيؽ الستؾسظات الحدابية لتقجيخات أفخاد عيشة ( وجؾد فخوؽ 3يتبيؽ مؽ الججوؿ )       
الجراسة عمى مجالات مكياس مدتؾى تعمقيؼ بالؾالجيؽ وتقجيخاتيؼ عمى مجالات مكياس مدتؾى تعمقيؼ 
بالخفاؽ، حدب متغيخ الكمية. ولسعخفة مدتؾيات الجلالة الإحرائية لتمػ الفخوؽ تؼ استخجاـ تحميل 

 ( يبيؽ ذلػ.4التبايؽ الأحادي، والججوؿ )
. نتائج تحميل التبايؽ الأحادي لمفخوؽ بيؽ الستؾسظات الحدابية لتقجيخات أفخاد العيشة عمى مجالات 4ججوؿ 

 مكياس مدتؾى تعمقيؼ بالؾالجيؽ وتقجيخاتيؼ عمى مجالات مكياس مدتؾى تعمقيؼ بالخفاؽ حدب متغيخ الكمية

مجمهع  مردر التباين المجالات المقياس
متهسط  الحرية درجات المربعات

الدلالة  قيمة ف المربعات
 الإحرائية

 التعمق بالهالدين

 الثقة بالؾالجيؽ
 135. 2 271. بيؽ السجسؾعات

.304 .738 
 445. 460 204.818 داخل السجسؾعات

  462 205.089 الكمي

التؾاصل مع 
 الؾالجيؽ

 502. 2 1.004 بيؽ السجسؾعات
.566 .568 

 887. 460 407.965 داخل السجسؾعات
  462 408.970 الكمي

 الؾالجيؽ العدلة عؽ
 1.163 2 2.325 بيؽ السجسؾعات

1.616 .200 
 720. 460 330.979 داخل السجسؾعات

  462 333.305 الكمي

 السكياس ككل
 223. 2 447. بيؽ السجسؾعات

.422 .656 
 529. 460 243.550 داخل السجسؾعات

  462 243.997 الكمي

 التعمق
 بالرفاق

 الثقة بالخفاؽ
 2.968 2 5.935 بيؽ السجسؾعات

5.179 .006* 
 573. 460 263.582 داخل السجسؾعات

  462 269.517 الكمي

التؾاصل مع 
 الخفاؽ

 3.773 2 7.547 بيؽ السجسؾعات
4.829 .008* 

 781. 460 359.462 داخل السجسؾعات
  462 367.008 الكمي

 العدلة عؽ الخفاؽ
 378. 2 756. بيؽ السجسؾعات

.587 .557 
 645. 460 296.472 داخل السجسؾعات

  462 297.228 الكمي

 السكياس ككل
 1.990 2 3.980 بيؽ السجسؾعات

3.754 .024* 
 530. 460 243.811 داخل السجسؾعات

  462 247.791 الكمي
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 .(α=0.05مدتؾى الجلالة) * ذات دلالة إحرائية عشج 
 (:4يبيؽ الججوؿ )

عجـ وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ الستؾسظات الحدابية لتقجيخات أفخاد عيشة الجراسة عمى  -2
 مجالات مكياس مدتؾى تعمقيؼ بالؾالجيؽ والسكياس ككل تعدى لستغيخ الكمية.

أفخاد عيشة الجراسة عمى  وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ الستؾسظات الحدابية لتقجيخات -0
مجالات مكياس مدتؾى تعمقيؼ بالخفاؽ والسكياس ككل تعدى لستغيخ الكمية، باستثشاء مجاؿ العدلة 

( كسا ىؾ مؾضح Scheffeعؽ الخفاؽ. ولتحجيج مرادر تمػ الفخوؽ تؼ استخجاـ اختبار شيفيو )
 (.5في ججوؿ رقؼ )

بين تقديرات أفراد العينة عمى مجالات مقياس ( لمفروق  Scheffe. نتائج اختبار شافيه )9جدول 
 مدتهى تعمقهم بالرفاق والمقياس ككل باستثناء مجال العزلة عن الرفاق حدب متغير الكمية

 
الكميات 

 الكمية الكميات الإندانية الكميات العممية الطبية
 المجالات

  الستؾسط الحدابي 3.02 3.08 2.78
 الإندانيةالكميات  3.02  0.06 *0.24

 الثقة بالرفاق
 الكميات العمسية 3.08   *0.30

 الكميات الظبية 2.78   
 الكمية الستؾسط الحدابي 2.86 2.77 2.52
 الكميات الإندانية 2.86  0.09 *0.34

التهاصل مع 
 الرفاق

 الكميات العمسية 2.77   *0.25
 الكميات الظبية 2.52   

 الكمية الحدابيالستؾسط  2.81 2.82 2.59
 الكميات الإندانية 2.81  0.01 *0.22

مقياس التعمق 
 الكميات العمسية 2.82   *0.23 بالرفاق ككل

 الكميات الظبية 2.59   
 .(α=0.05* ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى الجلالة)

الكميات  ( أف ىشاؾ فخوقاً ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسط تقجيخات ذوي 5)يبيؽ الججوؿ      
)الإندانية والعمسية( مؽ جية، ومتؾسط تقجيخات ذوي الكميات )الظبية( مؽ جية ثانية، تعدى لستغيخ 

 الكمية، وذلػ لرالح تقجيخات ذوي الكميات )الإندانية والعمسية(.
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ولعل سبب ذلػ يعؾد إلى كثخة الؾاجبات وصعؾبة السؾاد الجراسية في الكميات الظبية مسا يقمل مؽ  
تؾاصميؼ مع رفاقيؼ. وقج يعؾد ذلػ إلى طبيعة السؾاد وطخؽ تجريديا في الكميات العمسية والإندانية 

 التي تتظمب أحيانًا مشاقذات وحؾارات ومجسؾعات عسل مسا يتيح تؾاصلًا أكبخ مع الخفاؽ.
 التهصيات:

 في ضؾء نتائج الجراسة تؾصي الباحثتاف بػالآتي:
 يًا في مخاحل العسخ السختمفةدراسة التعمق بالخفاؽ نسائ  -
 عقج ورشات عسل وفعاليات لمؾالجيؽ و لمسخاىقيؽ حؾؿ أنساط التعمق الرحيحة. -
عقج ورشات عسل للأىالي لتعديد علاقتيؼ بأبشائيؼ والتأكيج عمى نتيجة البحث أف التعمق بالخفاؽ  -

 ليذ ميجدًا أو مشافدًا لتعمقيؼ وثقتيؼ بؾالجييؼ. 
 الفخيقي والتظؾعي بسا يزسؽ أثخ إيجابي لمخفاؽ.التؾصية بتفعيل العسل  -
 استثسار وتؾعيف فعاليات تعدز العلاقات الإندانية لجى الكميات الظبية. -
إجخاء بحؾث ججيجة لمتحقق مؽ درجات التعمق بالأـ و الأب بذكل مشفرل وشسؾليا لفئات أخخى  -

 غيخ طمبة الجامعات.
 المراجع:

(. أنساط التعمق وحل السذكلات الاجتساعية لجى الظمبة السخاىقيؽ وفقاً لستغيخي 0222أبؾ غداؿ، معاوية وفمؾه، عايجة )
  724- 712(: 7)  22، السجمة الأردنية في العمؾـ التخبؾيةالشؾع الاجتساعي والفئة العسخية. 

ـ الحات لجى السخاىقيؽ في السخحمة الستؾسظة في دولة (، التعمق بالؾالجيؽ والأفخاف وعلاقتو بسفيؾ 0222الحبذي، ريؼ )
 ، الجامعة الأردنية عساف، الأردف.رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرةالكؾيت. 

 (،2) 44 التخبؾية، العمؾـ دراسات،مؤتة.  جامعة طمبة لجى بالرجاقة وعلاقتيا التعمق أنساط(. 0223) الظخاونة، أحسج
 72-25، 6 السمحق
(. القجرة التشبؤية لتعمق السخاىقيؽ )بالؾالجيؽ والخفاؽ( والتشغيؼ الانفعالي عمى حالات اليؾية لجى 0225، خؾلة )العجاربة

 الأردف.أطخوحة دكتؾراة غيخ مشذؾرة. طمبة الجامعة الأردنية، الجامعة الاردنية، 
نحيؽ وغيخ الجانحيؽ بسجيشة أبيا (. الفخوؽ في التعمق بالؾالجيؽ والأصجقاء لجى الاحجاث الجا0222العسخي، عمي )

 042-027(:13)07الدعؾدية،مجمة البحؾث الامشية: بسشظقة عديخ، 
مجمة كمية (. التعمق بالؾالجيؽ والأقخاف وعلاقتو بالفعالية الحاتية واعخاض الاكتئاب في مخحمة السخاىقة. 0222حدؽ، لبة )

 .332-327، صفحات  71. مجمج مرخ -جامعة طشظا–التخبية 
(. سمدمة تذخيص 0222الخشيجي، بذيخ ومشرؾر، طمعت و الخميفي، إبخاليؼ والشاصخ، فيج و بؾرسيمي، بجر )

 الاضظخابات الشفدية، السجمج الثاني: الاضظخابات الشفدية في الظفؾلة والسخاىقة، الكؾيت، مكتب الانساء الاجتساعي.
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ة محمد الانراري(،الكؾيت، الجسعية الكؾيتية لتقجـ الظفؾلة  تخجسنغخيات الشسؾ: مفاليؼ وتظبيقات،) (،2552كخيؽ، وليؼ ) 
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