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  -المستخمص :

تعد مشكمة التجوؿ العقمي مف المشكلات التي ستحظى عمى اىتماـ الباحثيف التربوييف والنفسييف       
نظراً لانعكاساتيا السمبية عمى العديد مف المتغيرات لدى الطمبة مثؿ ميارات حؿ المشكلات وميارات 

 (022:8002)الفيؿ،والمعرفي والعبء المعرفي والاداء الاكاديمي لمطمبة الفيـ القرائي والاندماج النفسي
 ج اجياؿ فاعمة في جميع التخصصاتيعد التعميـ الجامعي قمة اليرـ التعميمي الذي يعيد اليو تخري

 8 :022 )الفيؿ،في صناعة حياة الشعوب والمجتمعاتقادرة عمى المنافسة فممتعميـ دور حيوي وفاعؿ 
ييدؼ البحث الحالي الى معرفة مستوى التجوؿ العقمي لدى طمبة جامعة واسط كمية التربية و  (57

لمعموـ الانسانية، وتكونت عينة البحث الحالي مف طمبة جامعة واسط ، كمية التربية لمعموـ الأنسانية 
الإحصائي لمعموـ جؿ الوصوؿ لمنتائج فقد تـ تحميؿ البيانات احصائياً فقد تـ الاستعانة بالبرنامج أومف 

وخرج البحث بنتائج ومنيا أف درجة التجوؿ العقمي لدى طمبة الجامعة ككؿ  (SPSS) الاجتماعية
،  وىذا يعني أف أفراد العينة ليس لدييـ تجوؿ عقمي، أما اىـ توصيات البحث كانت غير دالة معنوياً 

ج تدريعية ، اما مقترحات تحسين الانتعاه وتنمية الانتعاه لدى طمعة الجامعة من خلال عرامىي 
 العحث ىي دراسة متغيرات  العحث عمى عينات أخرى لدى طمعة المرحمة الأعدادية .

 
 الكممات المفتاحية )التجول العقمي ، طلاقة الأشكال ،طمعة الجامعة (
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Mental wandering and its relationship to the fluency of forms 

among students of Wasit University, College of Education  

for Human Sciences, as a model  

 

Abstract:- 

     The mental wandering problem is one of the problems that will receive 

the attention of educational and psychological researchers due to its negative 

repercussions on many variables among students, such as problem-solving 

skills, reading comprehension skills, psychological and cognitive integration 

, cognitive burden and academic performance of students (El-Fil, 2018:211) : 

University education is the top of the educational pyramid, which is 

entrusted with graduating active generations in all disciplines capable of 

competition. Education has a vital and effective role in making the lives of 

peoples and societies, (El-Fil, 2018: 75) making the lives of peoples and 

societies. (The Elephant, 2018: 75) The current research aims to know the 

level of mental wandering among students of Wasit University College  

Education for the Humanities, and the current research sample consisted of 

students of Wasit University, College of Education for Human Sciences, and 

in order to reach the results, the data was analyzed statistically, so the 

Statistical Program for Social Sciences (SPSS) was used and the research 

came out with results, including that the degree of mental wandering among 

university students as a whole was  Not a moral function, and this means 

that the sample members do not have mental wandering. As for the most 

important research recommendations, it is to improve attention and develop 

attention for university students through training programs. As for the 

research proposals, it is to study research variables on other samples of 

middle school students. 

key words:   ) Mind wandering, fluency of shapes, university students  (  
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 مشكمة العحث
تعد مشكمة التجوؿ العقمي مف المشكلات التي تتحظى عمى اىتماـ الباحثيف التربوييف والنفسييف       

نظراً لانعكاساتيا السمبية عمى العديد مف المتغيرات لدى الطمبة مثؿ ميارات حؿ المشكلات وميارات 
  بةالفيـ القرائي والاندماج النفسي والمعرفي والعبء المعرفي والاداء الاكاديمي لمطم

 ( 8002 :022) الفيؿ، 
نشاطات الإنساف بالاعتماد عمى العقؿ في معالجة المعمومات العقمية وشغمت حيزاً تسمت لذا ا      

كبيراً لدى الباحثيف والعمماء عمى مدى قروف عديدة وكاف تقييـ الإنساف يتـ مف خلاؿ ذكائو العقؿ، 
 (. 869 0227)مجدوب ،

واقباً سمبية عمى نتائج المنظومة التعميمية اجمع لانو يقؼ عائقاً اماـ اف التجوؿ العقمي يشكؿ ع     
تحقيؽ المتعمـ لأىداؼ التعميـ ويعد السبب الرئيسي في حدوث التجوؿ العقمي ىو السعة المحدودة 

 ( 822  :022لمذاكرة العاممة لدى المتعمـ،) الفيؿ،
لنسبة الاكبر في انتاج عدد كبير مف وتعد طلاقة الاشكاؿ احد مكونات الابداع والذي تشكؿ ا  

 ،الافكار والاشكاؿ لدى الفرد ،اذ اف بدونيا يصبح الفرد غير قادر عمى التأمؿ والتفكير بصورة ابداعية
(Skalla, 2012: 17 ) 

اف السيطرة والتحكـ التنفيذي الضعيؼ وعدـ نمو الميارات  ( لى2008) Krabillوترى دراسة    
المعرفية الخاصة لدى الفرد والسرعة في اتخاذ الاحكاـ وعدـ التوصؿ الى الحموؿ الابداعية لممشكلات 

 (.Krabill,2008:12ىي نتيجة لضعؼ طلاقة الفرد للأشكاؿ )
ة بيف التجوؿ العقمي وطلاقة الاشكاؿ وتتبمور مشكمة البحث الحالي في التساؤؿ الأتي ىؿ ىناؾ علاق

 لدى طمبة الجامعة ؟
 أىمية العحث:

  يعد التعميـ الجامعي قمة اليرـ التعميمي الذي يعيد اليو تخريج اجياؿ فاعمة في جميع التخصصات   
 قادرة عمى المنافسة فممتعميـ دور حيوي وفاعؿ في صناعة حياة الشعوب والمجتمعات

    (  857 :022) الفيؿ،  
وتحظى العمميات المعرفية باىتماـ المجتمعات كونيا تساىـ في حؿ مشكلات الافراد المعرفية      

(. 29 0226والانفعالية والاجتماعية وتساىـ في تكيؼ الفرد مع تعقيدات الحياة المختمفة،) العتابي،
لذي قصد بو تحويؿ ظير مفيوـ التجوؿ العقمي الذي يوفر نافذة ىامة لفيـ ملامح الوعي البشري وا

بؤرة الاىتماـ عف الموضوع الحالي الى افكار ومشاعر خاصة وكذلؾ فصؿ العمميات التنفيذية 
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 smallwood:et,alلمعالجة المعمومات مف المعمومات ذات الصمة الى معمومات اكثر عمومية

2007:73.) 
كما واف التجوؿ العقمي يعد نوعا مف التوجيو الداخمي لمتفكير اثناء الاداء عمى الميمة ويحدث     

ة ( كما يحدث عنده مشاىد%02-02يحدث عند القراءة بنسبة )خلاؿ انشطة التعمـ بنسب متباينة اذ 
ي التعمـ %(، وعند التعمؽ في العمميات المعرفية المؤثرة ف02المحاضرة عبر الانترنت بنسبة )

ومؤشرات الاداء الاكاديمي لدى الطمبة وجد اف الفرد يقوـ بإنتاج عدد مف الافكار والاشكاؿ قبؿ تنفيذ 
 (.mills, et,al, 2011: 243) العممية المعرفية 

اف أىمية طلاقة الاشكاؿ تتركز في أنيا عممية مرتبطة وحساسة لاختلاؿ وظائؼ الدماغ وكذلؾ     
ميمة في معرفة وقياس وتقييـ وظائؼ الطلاقة بصورة عامة لدى الافراد  تعتبر طلاقة الاشكاؿ

البالغيف، وبيف راؼ اف طلاقة الاشكاؿ تتجمى في إنيا تتميز باف لدييا القدرة عمى تقييـ واختبار 
 ,Kraybillالمكاني ) –وتمييز القابمية عمى التفكير والتأمؿ بطلاقة وبصورة مرنة في الوضع الصوري 

الى اف مفيوـ طلاقة الاشكاؿ  Griffinو  Sawyerو  Woodmanشار كؿ مف أو  (903 ,2008
 ( Griffin et al, 1993, 298يرتبط ارتباطا وثيؽ الصمة بمفيوـ الابداعية لدى الافراد )

 احد Jones-Gorman and Milner’s Design Fluencyورماف وميمنر گ-ويعتبر إختبار جونز
 265حيث قاما سنة  Figural Fluencyوائؿ النماذج التي حاولت تفسير مفيوـ طلاقة الاشكاؿ أ

ببناء اختبارىـ ىذا. وفي ذلؾ الاختبار يُطمب مف المشاركيف بتوليد او رسـ اشكاؿ وتصاميـ مختمفة 
رة وفييا مجردة باسرع وقت ممكف. وفي ىذا الاختبار ىنالؾ حالتيف8 الاولى وىي حالة الاستجابة الح

مدة طوؿ الاختبار ىي خمسة دقائؽ فقط. خلاؿ ىذه المدة ىنالؾ بعض القيود والتحديدات التي 
توضع عمى الطريقة التي يتـ إكماؿ أو رسـ تصاميـ الاشكاؿ المطموبة في ذلؾ الاختبار، والحالة 

ؽ فقط وفي تمؾ المدة الثانية ىي الاستجابة الثابتة وفييا تكوف فترة الاختبار مقتصرة عمى اربعة دقائ
 يطمب مف المشترؾ إنتاج تصاميـ اشكاؿ تحتوي بالضبط عمى أربعة خطوط أو مكونات

(Skalla, 2012,4) . 
 اىداف العحث

 ييدؼ البحث الحالي التعرؼ الى
 مستوى التجوؿ العقمي لدى طمبة جامعة واسط كمية التربية لمعموـ الانسانية. -2
 عة واسط كمية التربية لمعموـ الانسانية.مستوى طلاقة الاشكاؿ لدى طمبة جام -0
العلاقة الارتباطية ذات الدلالة الاحصائية بيف التجوؿ العقمي وطلاقة الاشكاؿ لدى طمبة جامعة  -3

 واسط كمية التربية لمعموـ الانسانية.
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 :حدود العحث
-0226يتحدد البحث الحالي بطمبة جامعة واسط/ كمية التربية لمعموـ الانسانية لمعاـ الدراسي ) 

 ( لمدراسة الصباحية. 0202
 -:تحديد المصطمحات

 -عرفو كل من:  wandering  Mindالتجول العقمي  -اولًا :
  (سمموودsmallwood: et, al 2007) 

ي الى افكار ومشاعر خاصة بالفرد، كما يعني فصؿ تحويؿ بؤرة الاىتماـ عف الموضوع الحال    
العمميات التنفيذية لمعالجة المعمومات مف المعمومات ذات الصمة الى مشكلات شخصية اكثر 

 (.Smallwood: et, al 2007: 521)  عمومية،
  ( 2012الفيل ) 

اخرى داخمية او خارجية، ىو تحوؿ تمقائي في الانتباه مف الميمة الاساسية القائمة حالياً الى افكار 
 (.8230 :022وىذه الافكار قد تكوف مرتبطة بالميمة الاساسية او غير مرتبطة بيا،      ) الفيؿ، 

( تعريفاً نظرياً كوف الباحث تبنى مقياس التجوؿ  :022تبنى الباحث تعريؼ الفيؿ)  التعريف النظري:
 ( .:022العقمي المعد مف قبؿ الفيؿ) 

 الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا المفحوص عمى مقياس التجوؿ العقمي.: التعريف الاجرائي
 -طلاقة الاشكال عرفو كل من: -ثانياً:

 (رافRuff, 1994) 
 ,Ruffعبارة عف القدرة لتوليد عدة استجابات مختمفة لتعميمات محددة سريعة ودقيقة وغير مكررة )    

2012,43.) 
 ( Skalla, 2012سكالا ) 
القدرة عمى الانتاج السريع مف خلاؿ تقديـ بعض الاضافات إلى اشكاؿ معينة لتكويف رسوـ      

 ( Skalla, 2012,134وتصاميـ لاشكاؿ حقيقية، )
( تعريفاً نظرياً كوف الباحث تبنى الاختبار المعد  2660تبنى الباحث تعريؼ راؼ)   التعريف النظري:

 (Ruff, 1994راؼ)
 درجة الكمية التي يحصؿ عمييا المفحوص عمى اختبار طلاقة الاشكاؿ.الالتعريف الاجرائي: 
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 الفصل الثاني
 الأطار النظري والدراسات الساعقة 

   طلاقة الأشكال،   المحور الاو التجول العقمي
وجد عمماء النفس المعرفي نظرة خاصة لممعمومات العقمية الاساسية مثؿ ) الادراؾ والانتباه      

والتمثيؿ والتدقيؽ لإنتاج عمميات الترميز والتخزيف والاسترجاع ( كونيا تسيـ في اعادة حالة مف 
ني الواضح في التوازف الحيوي مابيف الفرد ومابيف البيئة الخارجية بو . إذا يرى سيمث تأثير تد

مثؿ الانتباه  و(smith,et,1993:193عمميات الانتباه في قدرة الإدارة عمى حؿ المشكلات ) 
التنفيذي الآلية المسؤولة عف القدرة في ادارة المصادر المعرفية بالنسبة لمعمميات المستمرة 

(Engle,etal,1999,309-331 . ) 
ـ يحظى بدراسات عربية موسعة الإ أنو قد تـ ومف ىنا يظير مصطمح التجوؿ العقمي والذي ل    

تناولو في حدود ضيقة مف خلاؿ الدراسات الأجنبية، وعمى الرغـ مف ذلؾ فإنو مف المتغيرات الجديرة 
بالدراسة وقد يحظى التجوؿ العقمي عمى اىتماـ الباحثيف التربوييف والنفسيف في السنوات القادمة، نظراً 

يد مف المتغيرات لدى الطلاب مثؿ ميارات حؿ المشكلات، وميارات لانعكاساتو السمبية عمى العد
الفيـ القرائي والاندماج النفسي والمعرفي والاداء الاكاديمي لمطلاب وذلؾ عمى الرغـ مف ارتباطو 

 (  8002 :022) الفيؿ، الايجابي ببعض المتغيرات مثؿ ميارات التفكير الابداعي والتخطيط لممستقبؿ 
 لعقمي :مراحل التجول ا

يعد التجوؿ مف المتغيرات المعرفية ذات الطبيعة التسمسمية في التشكيؿ والحدوث حيث انيا لا       
تشكؿ بشكؿ فجائي بؿ تمر بمراحؿ حتى تكتمؿ مع صرؼ النظر عف الفترة الزمنية لكؿ مرحمة مف 

 مراحؿ تشكميا وظيورىا في نظاـ معالجة المعمومات لدى الفرد .
 -( أف التجوؿ العقمي يتـ عمى مرحمتيف وىما 02238)  smallwoodود وقد أشار سمولو 

 : An onset phaseمرحمة الظيور  -1
 حيث يتـ في ىذه المرحمة التحوؿ مف التركيز عمى الميمة الأساسية الى التركيز خارج الميمة .

 : AMaintenance phaseمرحمة الاحتفاظ  -2
وتوكد ىذه المرحمة عمى المدة التي يتـ فييا نوع التركيز خارج الميمة ولا تعد جميع حالات الانباء او 
التأمؿ التي تتـ لأشياء اخرى خارج الميمة الحالية تجولًا عقمياً، لأف الحصوؿ عمى معمومات مف 

ا لانو يرتبط بالاداء عمى الذاكرة طويمة المدى او تكويف صور عقمية لمميمة الحالية لايعد تجولًا عقمي
 ( ( kaneMcvay,2007الميمة الحالية
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 انواع التجول العقمي : 
 التجوؿ العقمي المرتبط بالمادة الدراسية8  -2

يمثؿ انقطاع اجباري في الانتباه إلى افكار غير مرتبطة بالميمة الحالية ، مع انيا مرتبطة     
 (  8003 :022بموضوعاتيا المادة الدراسية والتي تحدث بشكؿ تمقائي ) الفيؿ، 

 اما الأفكار التي تمثؿ التجوؿ العقمي اىتماـ الباحثيف في الوقت الحالي وتصؼ ىذه الافكار إلى8
 غير مرتبطة بالميمة 8 افكار -0

الافكار التي لا ترتبط بالميمة الحالية مثؿ الانتباه مف ىذه الميمة والمعمومات غير ذات الصمة      
والأحداث القادمة او السابقة لمميمة، والاىتمامات الشخصية والمخاوؼ والمثيرات المولدة داخمياً، 

 واحلاـ اليقظة .
 افكار تتداخؿ مع الميمة 8 -2

فكار التي تسبب الانشغاؿ عف اداء الميمة الحالية، وىذا الانشغاؿ قد يكوف ايجابياً او سمبيا الأ    
 ومف ىذه الافكار تقيـ الميمة، وىذه الافكار تزداد لدى الطلاب الخبراء عف الطلاب المبتدئيف.

 اىم الطرق التي يقاس عيا التجول العقمي :
 الطريقة السموكية 8 

عمى حساب زمف كموف الاستجابة او فشؿ الفرد في الاداء عمى المياـ التي  تعتمد ىذه الطرؽ    
تتطمب اىتماماً وانتباىاً متواصلًا اي الانتباه المستداـ للاستجابة عمى الميمة .وىذه الطرؽ عمى الرغـ 
مف موضوعيتيا ودقتيا في قياس التجوؿ العقمي الإ انيا تتطمب تجييزات واعدادات بيئية صارمة لذا 

  ( Hickey,2013) يظؿ مقدار الصدؽ البيئي ليذه الادوات موضوع التساؤؿ   
 الطريقة غير السموكية 8

تعتمد ىذه الطرؽ عمى اسموب التقدير الذاتي وسؤاؿ المتعمميف مباشرة عف مقدار نشاطيـ العقمي     
اف يقوـ بيا شخص آخر غير المتعمـ  وتقرير مستوى سيطرتيـ عمى ذاتيـ وىذه الطرؽ لايمكف

كالمعمـ مثلًا ويتـ تقدير مقدار التجوؿ العقمي عف طريؽ الاستبيانات .ويعد التقرير الذاتي مف اىـ 
اساليب قياس التجوؿ العقمي ، والمتعمـ ذو التجوؿ العقمي المرتفع ىو الذي يشير الى تعرضو 

ت اعمى مف الافكار حوؿ إلى تعرضو لمعدلا لمعدلات اعمى مف الافكار خارج الميمة كذلؾ يشير
 ( Randall,j,2015)الميمة 
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 مفيوم طلاقة الاشكال :
تتمثؿ طلاقة الاشكاؿ في القدرة عمى الانتاج السريع مف خلاؿ تقديـ بعض الإضافات إلى       

طلاقة الاشكاؿ  Guilfordاشكاؿ معينة لتكويف رسوـ وتصاميـ لأشكاؿ واقعية، ويسمي جيمفورد 
بالإنتاج الابداعي لوحدات الاشكاؿ، ومف أىـ الاختبارات التي تقيس طلاقة الاشكاؿ اف يُعطى الفرد 
المراد اجراء الاختبار عميو أشكالا معينة مثؿ الدوائر والخطوط المتوازية ويُطمب مف ذلؾ الفرد اف 

( اف طلاقة الاشكاؿ 0220جوبؿ )يضيؼ أشكالا عمييا لتكويف رسوـ وأشكاؿ حقيقية عديدة، ويرى 
بأنيا8 القدرة لتوليد وبصورة داخمية سموكيات غير لفظية أو ىي القدرة لتوليد وبصورة داخمية استجابات 

 .  (Goebel, 2012, 1383)غير لفظية مناسبة طِبقاً لإلماعات خارجية 
 وفي الطبعة الثانية لمقاموس المتخصص في عمـ نفس الاعصاب

Dictionary of Neuropsychology and Clinical Neurosciences    يعرؼ طلاقة
الاشكاؿ بأنيا8 قابمية الافراد لإنتاج تصاميـ وأشكاؿ ىندسية خلاؿ فترة زمنية محددة، وعادة ما تكوف 

، (Loring & Bowden, 2015:151)تمؾ الحقبة الزمنية بحدود دقيقة واحدة الى ثلاثة دقائؽ 
طلاقة الاشكاؿ بأنيا8 القدرة عمى انتاج عدد مف الاشكاؿ الصورية  (2014بينما يرى الينؾ )

  ( Ilinykh, 2014, 111)الصحيحة  
 -النظريات التي فسرت طلاقة الاشكال :

  نظرية راؼ لطلاقة الاشكاؿ8 يُعَّد مفيوـ الطلاقة عند راؼ ىي عبارة عف القدرة لتوليد عدة
ودقيقة، وغير مكررة وصنفت الطلاقة الى نوعيف8 النوع استجابات مختمفة لتعميمات محددة سريعة، 

صنؼ أو نوع معيف، أو كممات تبدأ  الاوؿ الطلاقة المفظية وىي8 القدرة عمى تعداد كممات مف
بحرؼ محدد والنوع الثاني وىو طلاقة الاشكاؿ8 وبيف راؼ انيا عبارة عف مقياس لممبادرة، 

( في نظريتو اف طلاقة الاشكاؿ 2660، وأفترض راؼ)والتخطيط، والاستدلاؿ أو التفكير التباعدي
تتأثر بأي ضرر قد يصيب نصفي الدماغ وأكد اف المرضى الذيف يعانوف مف ضرر دماغي في 
الفص الامامي الايمف سيكونوف أكثر عرضة لمفشؿ في مقياس راؼ لمطلاقة الاشكاؿ مف أولئؾ 

 . (Ruff et al.,1994:43)ي الايسرالمرضى الذيف يعانوف مف اضرار دماغية في الفص الامام
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 المحور الثاني / الدراسات الساعقة 
  اولًا: الدراسات التي تناولت التجول العقمي :

نجلاردت  -1  دراسة ريسك وأندرسون وسارول وكينقستون وا 
(Risk ,Kingston ,E,Anderston,N,Sarwal,A,ENGIHardt (2012 ) 

أثر نوع المحاضرة في درجة التجوؿ العقمي كذلؾ الكشؼ عف ىدفت الدراسة الى التعرؼ عمى        
العلاقة بيف التجوؿ العقمي والقدرة عمى التذكر لدى طلاب الجامعة وطبقت ىذه الدراسة عمى عينة 

( طالباً بجامعة كولومبيا البريطانية ثـ تقسيميـ بالتساوي إلى ثلاث مجموعات تـ  92مكونة مف ) 
فة لكؿ مجموعة وكشفت نتائج ىذه الدراسة عف أف درجة التجوؿ العقمي تقديـ نوعية محاضرات مختم

تزداد في المحاضرات التقميدية عنيا في محاضرات الفيديو كما وجدت علاقة سالبة دالة احصائيا بيف 
 التجوؿ العقمي والقدرة عمى التذكر لدى طلاب الجامعة

 (Risk ,Kingston  ,E,Anderston,N,Sarwal,A,ENGIHardt ,2012,p234-242 ) 

 
 ثانياً: الدراسات التي تناولت طلاقة الاشكال:

  Agreement between Computerized and(6102وآخروى ) Eldersonدراسة  -1

Human Assessment of Performance on the Ruff Figural Fluency Test 

كاف الغرض مف ىذه الدراسة إجراء مقارنة لمعرفة الفروؽ ما بيف اداء الافراد خلاؿ قياميـ      
بإجراء اختبار راؼ لطلاقة الاشكاؿ الورقي واختبار راؼ لطلاقة الاشكاؿ المُحوسب تكونت عينة 

% نساء أظيرت نتائج 09% رجاؿ و70شخص وكانت العينة منقسمة الى  2592البحث مف 
ىنالؾ نسبة إتفاؽ ما بيف اختبار راؼ لطلاقة الاشكاؿ الورقي و اختبار راؼ الطلاقة الدراسة اف 

التصورية الورقي المحوسب بنسبة كبيرة، الامر الذي يجعؿ مف الاختبار المحوسب اداة فعالة وناجحة 
 لتقييـ الطلاقة التصورية عند الافراد.
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 الفصل الثالث
جراءتو   منيجية العحث وا 

 العحث: اجراءات
يتناوؿ ىذا الفصؿ عرضاً للإجراءات التي اعتمدىا الباحث لتحقيؽ أىداؼ البحث الحالي،        

حيث تضمف وصفاً لمجتمع البحث وعينتو الأساسية التي تمثؿ ىذا المجتمع، مع توفير مقاييس تتسـ 
 البيانات ومعالجتيا.بالصدؽ، والثبات، فضلًا عف استعماؿ الوسائؿ الاحصائية المناسبة لتحميؿ 

  :اولًا: مجتمع العحث
(، وقد تحدد 8026 0222 )ممحـ، بدراستيا الباحث يقصد بو جميع مفردات الظاىرة التي يقوـ       

مجتمع البحث الحالي بطمبة جامعة واسط/ كمية التربية لمعموـ الانسانية لمدراسة الصباحية لمعاـ 
( طالباً و 605( طالباً وطالبة ، بواقع ) 2605ع مف ) (، وقد تألؼ المجتم0202-0226الدراسي )

 ( يوضح ذلؾ.2( طالبة  ، موزعيف عمى ستة أقساـ والجدوؿ ) 2222) 
 ( 1جدول )

 أفراد المجتمع الأصلي للبحث بحسب المرحلة و القسم والجنس

 اسن الكلية ت

 طلبة الورحلة الاولى
طلبة الورحلة 

 الرابعة
 الوجووع

 إناث ذكور إناث ذكور

 601 01 06 017 97 علوم القراى 0

 657 66 33 011 010 التربية وعلن النفس 6

 329 37 02 010 612 الجغرافية 3

 320 02 06 062 612 التاريخ 0

 069 015 66 065 095 اللغة العربية 5

 671 72 01 002 22 اللغة الانكليزية 2

 0709 361 015 221 206 الوجووع

 

 
 اً : عينة البحث نيثا

ناثػاً طمبػة مػػف كػلا الجنسػيف ، ذكػػوراً  الحػالي البحػػث يضػـ مجتمػع     ولغػرض تحقيػػؽ أىػداؼ البحػػث ، وا 
 اختيػػارىـ( أنثػى تػـ 92( ذكػراً و)92وطالبػة . مػوزعيف بواقػػع ) اً ( طالبػ202ختػار الباحػث عينػة قواميػػا )ا

سػػة الصػػباحية إذ قسػػػـ مجتمػػع البحػػث عمػػػى جامعػػة واسػػط /كميػػػة التربيػػة الدراعشػػوائياً مػػف طمبػػػة  اختيػػارا
( طالبػػػاً وطالبػػػػة لممرحمػػػة الاولػػػػى  92مػػػرحمتيف دراسػػػيتيف ) الاولػػػػى و الرابعػػػة ( لجميػػػػع الاقسػػػاـ بواقػػػػع )

         ( يوضح ذلؾ. 0( طالباً وطالبة لممرحمة الرابعة والجدوؿ )  92و)
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 ( 2جدول )
 أفراد عينة البحث موزعين بحسب المرحلة والقسم والجنس                   

 القسم
 مجموع العينة المرحلة الرابعة المرحلة الاولى

 إناث ذكور  إناث ذكور 

 01 2 3 3 2 علوم القران

 25 7 6 6 6 التربية وعلم النفس

 25 6 6 6 7 الجغرافية

 21 5 5 5 5 التاريخ

 25 6 7 6 6 اللغة العربية

 05 4 3 4 4 اللغة الانكليزية

 021 31 31 31 31 المجموع

  
 -ثالثا: اداتا العحث:

 :مقياس التجول العقمي 
اطمع الباحث عمى الأدبيات والدراسات السابقة والمقاييس  لغرض اعداد اداة لقياس التجوؿ العقمي   

( 09والذي تكوف مف) ،( :022اعتمد الباحث اختبار ) الفيؿ،  كاختبار التجوؿ العقمي ذات العلاقة،
فقرة موزعة عمى بعديف ىما ) التجوؿ العقمي المرتبط بالموضوع ( ) التجوؿ العقمي غير مرتبط 

 .بالموضوع ( ببدائؿ اجابة ثلاثية ) دائماً،احياناً،ابداً (
 

 اعداد تعميمات المقياس
 حرص لذا الإجابة، كيفية الى المستجيب يرشد الذي الدليؿ بمثابة المقياس تعميمات تعد        
 تراالفق عف الإجابة كيفية تضمنت حيث الفيـ، وسيمة واضحة تكوف أف التعميمات إعداد في الباحث
 يتأثر لا كي مقياسال مف اليدؼ الباحث وأخفى ،، عمماً اف المقياس كاف الكترونيوأمانة بدقة

 .الإجابة عند المستجيب
  -مؤشرات الصدق والثعات لمقياس التجول العقمي:

  Validityأولًا: الصدق:
يعد الصدؽ مف المؤشرات الميمة لممقاييس التربوية والنفسية، لأف الاختبار الصادؽ ىو الذي     

 وقد تحقؽ في المقياس الحالي8  (،250، 2667)الكناني ، يحقؽ اليدؼ الذي وضع مف أجمو
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 Face Validityالصدق الظاىري:
حينما عرضت فقراتو عمى  وقد تحقؽ ىذا النوع مف الصدؽ ظاىرياً في المقياس الحالي،       

إذ يؤدي الصدؽ الظاىري دوراً واضحاً في زيادة  في العموـ التربوية والنفسية،محكميف ف الم ةمجموع
دراؾ فكرة ال إدراكاً واضحاً  مقياستعاوف المحكـ وجذب انتباىو وتركيزه عمى الإجابة المطموبة وا 

 (  0،9) حيث بمغت قيمة مربع كاي  مف الناحية الظاىرية مقياسليستطيع الحكـ عمى صدؽ ال
  Seale Reliabilityثانياً: ثعات المقياس:

وعدـ تناقضو مع نفسو واتساقو وأطره  يشير الثبات إلى دقة الاختبار في القياس أو الملاحظة،    
واليدؼ مف حساب الثبات ىو تقدير  وؾ المفحوص،ػلتي يزودنا بو عف سمفيما يتعمؽ بالمعمومات ا

وقد تـ  (،222 26508أبو حطب وآخروف، واقتراح طرائؽ لمتقميؿ مف ىذه الأخطاء) أخطاء المقياس،
 حساب معامؿ الثبات بطريقة 

 (test-Re test)إعادة الاختعار
 عمى العينة ذاتيا وتحت الظروؼ نفسيا التي سبؽ اختبارىـ فييا، مقياسويتمثؿ بإعادة تطبيؽ ال    

مقياس التجوؿ وعمى وفؽ ذلؾ تـ إعادة تطبيؽ  ثـ حساب معامؿ الارتباط بيف أدائيـ في المرتيف
 يوماً  (20) وكانت المدة بيف التطبيقيف ( البة تـ اختيارىـ عشوائياً،02عمى عينة مكونة مف) العقمي

 (،705، 2662فيركسوف، )يؽ ، وىي مدة مناسبة لإعادة التطبابط الالكترونيعف طريؽ ارساؿ الر 
وذلؾ عف طريؽ حساب درجات العينة في  وبعد الانتياء مف التطبيؽ تـ حساب ثبات المقياس،

ومف ثـ استخراج معامؿ ارتباط  وحساب درجات العينة نفسيا في التطبيؽ الثاني، التطبيؽ الأوؿ،
 .وىو معامؿ ثبات جيد (2، 0:طبيقيف، حيث بمغ )بيرسوف بيف درجات الت

  :اختعار طلاقة الاشكال 
قاـ الباحث بالاطلاع عمى  والذي تضمنو البحث الحالي، قياس طلاقة الاشكاؿ لدى الطمبة  مف أجؿ

 الباحث ومف خلاؿ ىذا الاطلاع اعتمد الأدبيات والدراسات السابقة التي تناولت ىذا المصطمح،
( مربع داخؿ اطار، ويتكوف كؿ مربع مف خمسة 02) الورقي المكوف مف لطلاقة الاشكاؿ اختبار رافف

نقاط سوداء، والمطموب مف المستجيب أف يكوف اشكالًا متعددة وخلاؿ ثلاث دقائؽ فقط باستعماؿ 
القمـ لمتوصيؿ بيف النقاط الخمس أو بعضاً منيا، وبشرط أف لا تكوف التصاميـ المشكمة مكررة كما 

 ( .2موضح في الشكؿ )ىو 
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 (1الشكل )

 
 النموذج الورقي لاختعار النقاط الخمسة

 مؤشرات الصدق والثعات:
يعد الصدؽ مف المؤشرات الميمة للاختبارات والمقاييس التربوية والنفسية، لأف أولًا: الصدق : 

تحقؽ في وقد  (،250 26678الكناف الاختبار الصادؽ ىو الذي يحقؽ اليدؼ الذي وضع مف أجمو)
  ىو الصدؽ الظاىري. المقياس الحالي مف الصدؽ

  Face Validityالصدق الظاىري:
حينما عرضت فقراتو عمى مجموعة  قد تحقؽ ىذا النوع مف الصدؽ ظاىرياً في المقياس الحالي،      

 لمحكـ عمى صلاحيتيا في قياس ما وضعت مف أجمو. مف الخبراء في العموـ التربوية والنفسية،
   Scale Reliabilityثانياً: ثعات المقياس:

والمقياس الثابت ىو المقياس الذي  والاتساؽ بالنتائج عبر الزمف، ويقصد بو الاتساؽ في أداء الأفراد،
 يعطي النتائج نفسيا، إذا طبؽ عمى المجموعة نفسيا مف الأفراد مرة ثانية وقد تـ حساب معامؿ ثبات

 اختبار طلاقة الاشكاؿ.
تـ حساب الثبات بيذه الطريقة مف خلاؿ حساب درجة كؿ فقرة والدرجة الكمية  كرونعاخ:ل لفامعامل ا -

اختبار مما يُعد مؤشراً جيداً لثبات  (،2، :5) فكاف معامؿ الثبات بيذه الطريقة ولكؿ فرد، للاختبار
 طلاقة الاشكاؿ.

الحالي بالاستعانة بالبرنامج استعمؿ الباحث الوسائؿ الإحصائية في البحث الوسائل الإحصائية:  -
 وكالأتي8 (،SPSSالإحصائي لمعموـ الاجتماعية)

 مربع كآي لعينة واحدة8 -2
 (t-test Two Independent Sample) الاختبار التائي لعينتيف مستقمتيف -0
 (Person8معامؿ ارتباط بيرسوف8 )  -3
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 (T-Test one  Sample8الاختبار التائي لعينة واحدة ) -0
   Alpha – Coefficients for Internal Constancyالفاكرونباخ8 معامؿ  -7
 ( لدلالة الفرؽ بيف معاملات الارتباط Zrالاختبار الزائي8) -9

 الفصل الراعع
 يتناول ىذا الفصل عرض نتائج العحث التي تم التوصل الييا  وتفسيرىا ومناقشتيا.

 اليدف الاول: مستوى التجول العقمي لدى طمعة جامعة واسط كمية الترعية لمعموم الانسانية.       
لغرض تحقيؽ ىذا اليدؼ ، طبؽ الباحث مقياس التجوؿ العقمي عمى عينة البحث الكمية وبعد معالجة 

المؤشرات ( طالب وطالبة كانت 202فراد العينة البالغة عددىا )البيانات التي حصؿ عمييا مف أ
 كالآتي 8

( درجة و بانحراؼ معياري 200،229بمغ الوسط الحسابي لافراد العينة عمى مقياس التجوؿ العقمي )
( درجة وبعد اختبار المتوسطيف باستعماؿ 272، في حيف  كاف الوسط الفرضي )( درجة2:،06)

( والقيمة التائية الجدولية 2969الاختبار التائي لعينة واحدة ظير أف القيمة التائية المحسوبة كانت )
( 2927( بما أف القيمة التائية المحسوبة اقؿ مف القيمة التائية الجدولية عند مستوى دلالة ):296)

( وىذا يشير إلى أف درجة التجوؿ العقمي لدى طمبة الجامعة ككؿ ، كانت غير 226ودرجة حرية )
 ( يوضح ذلمؾ.3ؿ عقمي والجدوؿ )تجو دالة معنويا، وىذا يعني أف أفراد العينة ليس لدييـ 

 ( 3جدول ) 

 العينة
المتوسط 
 الحساعي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

 القيمة التائية
 درجة الحرية

مستوى الدلالة 
 الجدولية المحسوعة 0005

 غير دالة معنوياً  118 1082 10086 150 28021 1220016 120
 لمفرق عين متوسط درجات العينة عمى مقياس التجول العقمي الاختعار التائي

 
 اليدف الثاني : مستوى طلاقة الاشكال لدى طمعة جامعة واسط كمية الترعية لمعموم الانسانية.

 لغرض تحقيؽ ىذا اليدؼ ،قاـ الباحث بقياس طلاقة الاشكاؿ لأفراد عينة البحث مف الطمبة           
( والتخصصيف ) العممي والإنساني ( وتـ معالجة البيانات التي حصؿ عمييا مف أفراد ناثا ،)ذكور

 ( كانت المؤشرات كالآتي 8  202العينة البالغة عددىا ) 
( درجة والانحراؼ :7097العينة لاختبار طلاقة الاشكاؿ ) بمغ الوسط الحسابي لدرجات أفراد     

( درجة .وبعد اختبار الفرؽ 72سط الفرضي للاختبار )كاف الو  ( درجة ، في حيف22930المعياري )
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 (0903)بيف المتوسطيف باستعماؿ الاختبار التائي لعينة واحدة ظيرت أف القيمة التائية المحسوبة 
كبر مف القيمة أظير أف القيمة التائية المحسوبة ( :296التائية الجدولية البالغة )وبمقارنتيا بالقيمة 

( وىذا يشير إلى أف درجة طلاقة 226( ودرجة حرية )2927دلالة )مستوى التائية الجدولية عند 
 ( يوضح ذلؾ . 0الاشكاؿ لدى طمبة الجامعة انت دالة إحصائياً والجدوؿ ) 

 ( 4جدول ) 
 الاختعار التائي لمفرق عين متوسط طلاقة الاشكال والمتوسط الفرضي للاختعار 

 العينة
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الفرضي

 القيمة التائية
 0,0,مستوى الدلالة  درجة الحرية

 الجدولية المحسوبة

 دالة معنوياً ,00 00,5 5051 ,0 00012 05005 ,02

 

ذات الدلالة الاحصائية عين التجول العقمي وطلاقة الاشكال لدى  اليدف الثالث: العلاقة الأرتعاطية
 طمعة الجامعة كمية الترعية لمعموم الانسانية 

لمتعرؼ عمى العلاقة  الارتباطية بيف التجوؿ العقمي وطلاقة الاشكاؿ استعمؿ الباحث معامؿ        
 (29032-) ارتباط بيرسوف ىيالارتباط بيرسوف في حساب ىذه العلاقة إذ تبيف أف قيمة معامؿ 

يوضح ذلؾ وتشير ىذه الدرجة  ( 7( والجدوؿ )29267والقيمة الجدولية لمعامؿ ارتباط بيرسوف ىي ) 
إلى أف ىنالؾ علاقة ارتباطيو عكسية بيف التجوؿ العقمي وطلاقة الاشكاؿ إذ انو كمما ارتفع التجوؿ 

 ارتباطيو سالبة بيف المتغيريف .علاقة  العقمي تنخفض طلاقة الاشكاؿ والعكس صحيح وذلؾ لوجود
 

 ( 5جدول ) 

 العينة
القيمة المحسوعة 

 لمعامل ارتعاط عيرسون
القيمة الجدولية لمعامل ارتعاط 

 عيرسون
 درجة الحرية

مستوى الدلالة 
0005 

120 -00231 00185 118 
علاقة ارتعاطية 

 سالعة

 -التوصيات :
 لدى طمبة الجامعة مف خلاؿ برامج تدريبية .تحسيف الانتباه وتنمية الانتباه 

 -المقترحات :
 دراسة متغيرات البحث عمى عينات أخرى لدى طمبة المرحمة الأعدادية 
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 المصادر
 ( متغيرات تربوية حديثة عمى البيئة العربية تأىيؿ وتوطيف، مكتبة الأنجمو ، القاىرة ، مصر . :022الفيؿ ، حممي ) -2
نسانيتو، مجمة شبكة العموـ النفسية العربية ،العدد )  0227مجدوب، فاروؽ سعدي ) -0  ( ، لبناف. 9(8 ذكاء الانفعاؿ وا 
 ( التقويـ النفسي، مكتبة الانجمو المصرية، القاىرة.2650أبو حطب، فؤاد عبد المطيؼ وعثماف، سيد أحمد8 )  -3
بالطلاقة التصورية والانتباه الانفعالي لدى (، الابداع الانفعالي وعلاقتو  0226العتابي، حازـ عبد الكاظـ حسيف، )  -0

 ابف رشد/ جامعة بغداد. –طمبة الجامعة، ) اطروحة دكتوراه( كمية التربية لمعموـ الانسانية 
(الاختبارات والمقاييس النفسية ، موصؿ ،  2667الكناني، ابراىيـ، الزوبعي، عبد الجميؿ ،وبكر ،محمد الياس ،)  -7

 ة والنشر .العراؽ ، دار الكتب لمطباع
 ، دار المصير، عماف.0(8 القياس والتقويـ في التربية وعمـ النفس، ط0222ممحـ، سامي محمد) -9
الاحصاء في التربية وعمـ النفس، ترجمة ىناء محسف العكيمي، وزارة التعميـ العالي والبحث ( 2662ج) فيركسوف، جور  -5

 العممي، الجامعة المستنصرية، بغداد،.
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