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Mind habits of outstanding school students in Salah al-Din 
 

A B S T R A C T  

    After the concept of habits of mind is a modern and prophetic conceptbecause 

it came as an evolution of the concept of intelligence and what mind habits 

mean. It is a pattern of the intelligent intellectual mechanisms that lead us to the 

factory. Choices and details about which patterns should be used at a particular 

time or in a particular situation without others. 

"Therefore, habits of mind are a cognitive structure that can be developed and 

taught to students 

The aim of the current research is to identify the mind habits of distinguished 

students in middle schools, the males. according to the gender variable of 

habits of mind 

The researcher adopted the Hussain Scale 2012 after reviewing a number of 

tools, 

and it was the best for the sample. It was applied by the appropriate alternatives 

to the distinguished school students in Tikrit, the Governor of Salah 

al-Din. The sample was (0) males) and (5) females from the fifth grade. The 

application was carried out after finding the variables. Al-Sukwiya 

Sis a village on the authority of the tool by extracting honesty and the ratios 

were 9 and verifying the stability and 

it was (). 

Distinguished schools in Tikrit, the governor of Salah al-Din, and the sample 

was (0 ) males) and (v) females) from the fifth grade and it was applied after 

finding the scometric variables on the instrument by extracting the apparent 

validity and the percentages were 89% and checking the stability and it was (). 

With regard to the research sample, the sample members have a good level of 

habits of mind, because they are in different environments of a director of 

teachers (advisory, new, preparing cadres), in addition to the high level of 

intelligence that enables them to pass a test of the Ministry of Education before 

they are accepted from schools 

The researcher (L) also found that there are no statistically significant 

differences between the aforementioned and female trainees, and 

the number of that because they have similar degrees of intelligence, i.e. mental 

habits at the same level, and they were 

subjected to the same test for acceptance and qualifications of the school staff, 

and a specific curricula were handed down. The researcher presented a set of 

recommendations and suggestions, including the preparation of A slanted drama 

on eminent samples and a comparative study between the level of habits of 

mind among distinguished students and ordinary students. 
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 الـمـتـمـيـزيـن فـي مـحـافـظـة صـلاح الـديـن عـادات الـعـقـل لـدى طـلـبـة مـدارس
 

غيداء وعد عبد الناصري  .م.د   
مديرية تربية صلاح الدينوزارة التربية /   

 

 ملخص :ال
انو نسط مغ الدمػكيات  ، جاء تصػراً لسفيػم الحكاء وما تعشيو عادات العقل لأنوندبياً  احجيث ايعج مفيػم العقل مفيػم      

يشبغي استخجاميا في وقت معيغ او  التي الفكخية الحكية التي تقػدنا الى صشع اختيارات او تفزيلات حػل أي الأنساط
 بشية معخفية يسكغ تشسيصيا وتعميسيا لمصمبة.ىي ، لحا فإن عادات العقل  امػقف معيغ دون غيخى

 

 :هدف البحث
 الصمبة الستسيديغ في السجارس الإعجاديةمعخفة عادات العقل لجى  -1
 معخفة عادات العقل لجى الصمبة الستسيديغ تبعاً لستغيخ نػع الجشذ ) ذكػر / اناث ( -2

بعج اشلاعيا عمى عجد مغ الأدوات وكان الأفزل بالشدبة لمعيشة وتع تصبيقو  2012وقج تبشت الباحثة مكياس حديغ      
اناث (  25( و ) ذكػر 25ح الجيغ وكانت العيشة ) الستسيديغ في تكخيت محافطة صلا بالبجائل الخسدة عمى شمبة مجارس

يكػمتخية عمى الاداة باستخخاج الرجق الطاىخي وكان ندبة امغ الرف الخامذ وتع التصبيق بعج إيجاد الستغيخات الد
 ( د  0886% والتحقق مغ الثبات وكان ) 89

فخوق ذات دلالة إحرائية بالشدبة لعيشة البحث الى ان افخاد العيشة يتستعػن  اما نتائج البحث فأشارت الى وجػد      
بعادات العقل بسدتػى جيج وذلظ لكػنيع في بيئات مجرسية مختمفة مغ ) مشاىج ، شخائق تجريذ واعجاد الكػادر ( إضافة 

 في السجارس . الى ارتفاع مدتػى الحكاء الحي يسكشيع مغ احتياز اختبار وزارة التخبية قبل قبػليع
وكحلظ تػصمت الباحثة الى عجم وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ الحكػر والاناث مغ الستسيديغ ويعػد ذلظ لكػنيع 
يحسمػن درجات ذكاء متقاربة أي عادات عقمية بشفذ السدتػى واخزاعيع لشفذ الاختبار لمقبػل ومؤىلات الكػادر 

 التجريدية و يجرسػن السشاىج ذاتيا .
جمت الباحثة مجسػعة مغ التػصيات والسقتخحات مشيا اعجاد ودراسة مساثمة عمى عيشات أخخى واجخاء دراسة مقارنة بيغ وق

 مدتػى عادات العقل بيغ الصمبة الستسيديغ والصمبة العادييغ .
ة ما يشسي عادات بخامج لتشسية عادات العقل عشج الصمبة وان تزع السشاىج السجرسية بعس الأنذص بإعجادواوصت الباحثة 

 العقل .
  . المتميزين ةالطلب ، عادات العقلالكلمات المفتاحية: 
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 الفرل الأول

 اهمية البحث والحاجه اليه : 

بالعقل وامخه باستخجام عقمو وتدخيخ كافة وضائفو وقجراتو في  ةقيسة لمعقل بتسييد الكائشات الحياعصى الله تعالى        
اعسار الأرض واذا تأممشا في ما وصمت اليو الحزارة الإندانية مغ مدتػيات عالية مغ الشزج والتقجم في كافة مجالات 

 ( . ۰:  ۰۲۰۲ :العقل والتخيل والتفكيخ بسدتػياتو العميا السختمفة ) عخيان  لأعسالالحياة نجج ان كل ذلظ نتيجة 

حيث يتسيد العرخ الحي نعير فيو بالانفجار السعخفي لاشظ ان الشتاجات التخبػية في التعميع التقميجي تخكدت عمى بعس  
الاجابات الرحيحة التي يعخفيا الصالب ، اذ يعتقج كػستا ان العادات العقمية تخكد عمى الكيفية التي يدمكيا الصالب عشجما 

 ( .  ٤٩،  ٥٠٠٢الحي وجو لو ) قصامي وعسػر :  الرحيحة لدؤاللا يعخف الإجابة 

ان العادات العقمية بػصفيا نسط مغ انساط الترخف الفكخي لجى الصمبة فيي الشسط السفزل لجييع عغ غيخىا مغ      
ي عمى تشسية لحلظ ىشاك تشافذ عالس ةوفاعمي ةيات التفكيخ بسيار في تصبيق عسم السيارةالانساط ، اذ تتصمب مدتػى مغ 

 عادات العقل وغخسيا في نفػس الصمبة.

في ىحا العرخ الحي يتدع بالتغييخ الدخيع والانفتاح عمى  ةستخجام العقل واستثساره بصخق ذكيومغ ىشا تتجمى اىسية ا      
لى تعجيل بصخائق ثقافات مختمفة ولعل ىحه التغيخات وغيخىا قج اسيست في افخاز نػع مغ الدمػكيات والعادات والتي تحتاج ا

افزل اثشاء تفاعل افخاد السجتسع مع بعزيع البعس . وىحا يدتجعي الاىتسام بالعادات العقمية القادرة عمى ايجاد الحمػل 
جل حدغ الترخف والتكيف ألتصػرات والتغيخات الستدارعة مغ لكثيخ مغ السذكلات التي تػاجو الفخد والسجتسع لسدايخة ا

لحا تعج دراسة عادات العقل تػجيا معاصخا ندبيا اذ انو تع الخػض فيو تحت مزمة بحػث  مع مختمف انذصة الحياه.
الفاعمية البذخية . فالحكاء وحجه لع يعج ىػ السدؤول عغ نجاح الفخد في حياتو ، وان يدمظ سمػكا ذكيا لكي يربح الفخد 

،  ۰۲۲۰) الحارثي :  وكفاءةوانتاجية  ةكثخ فاعمييرل الى عادات عقميو أ ولكي اللانيائيةفي ضمو محتخما لعقمو ولقجراتو 
٩٤ ) 

اذا تأممشا في تاريخ الفمدفة والفلاسفة سشجج أنو يعمغ بػضػح عغ اسيامات الفلاسفة والسفكخيغ الحيغ اسيسػا في        
عغ ارادة الفخد  تعبخ( ، ان عادات العقل 1:  ۰۲۲8وتػجيو نذاشو ) وشفو :  اعلاء قيسة العقل ونادوا بزخورة تفعيل دوره

كتاب  ع التعجيل ، اما جحور ىحا السرصمح فتخجع الى والقابمية بالسخونةبصخائق متشػعو تتدع  والاستسخاريةفي التفكيخ 
السختبصة بتفكيخ الستعمع  الحكية( الحي اشار الى ارتباط عادات العقل بسجسػعو مغ الدمػكيات ٥٤٩٢تشسيو العقل لكػستا ) 

، الامخ الحي يجعل مغ عادات العقل الصخيق الدميع الحي يجعل مغ عسميو التعميع عسميو تدتشج  الستشػعة وذكائو وقجراتو
 ( . ٥٢١:  ٥٠٥٩تديع عمى نحػ فعال في بشاء مجتسع مفكخ ) القحصاني :  رصيشةالى قػاعج 

ستؤدي الى تعمع ضعيف  ضعيفةنعسمو فاذا كانت  ءشي( الى ان عادات العقل تؤثخ في كل  ۰۱۱۱لقج اشار مارزانػ )  
لان اىسال عادات العقل  والفعالةالدميسة  العقميةالعادات  الصمبةعمى اكداب  بالتأكيجلحلظ يحخص التخبػيػن السختريغ 

( بان الاىسال سيؤدي  ۰۲۲۲ويتفق بحلظ معو كػستا )  ةوالتعمسي التعميسيةخ في الشػاتج سيؤدي بالزخورة الى قرػر كبي
خ في نتائج التعميع ، ومغ الججيخ بالحكخان عادات العقل تتكػن مغ مجسػعو ميارات وميػل ومػاقف ذلظ الى قرػر كبي

 ; costa & kellick , 2002 ) . وليذ استحكارىا او عمى الاقل اعادة انتاجيا السعخفةتقػد الفخد الى انتاج وابتكار  لأنيا
ليا والقجرات التي تعسل عمى  اللازمةوالاجخاءات  السختمفةامتلاك ميارات التفكيخ  يلا تعشقل وان تذكيل عادات الع ( 10

لتصبيق ىحه السيارات في أي مػقف تعميسي او مذكمو او فخصو تدشح لحلظ  الخغبةانجازىا فحدب وانسا لابج مغ وجػد 
ونطخا  ( tishman , 2002 , 27لتقييع مجى فعاليتيا مغ وقت لآخخ )  التعميسيةفزلا عغ الاستفادة مغ ىحه السػاقف 

tel:2002
tel:2002
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عسػما وفي مجارس الستسيديغ خرػصا يسثمػن الامل في تصػيخ وبشاء السجتسع  الإعجاديةفي السجارس  الصمبةالى ان 
فالػاقع يقخر ان الآثار العمسية والتقشية ماىي الا  بالذكل الامثل الصمبةلتحقيق ذلظ ولاستثسار شاقات  الػسيمةوالعقل ىػ 

ومغ ىشا تتجمى اىسيو البحث الحالي في كػنو يقجم ترػر واضح لمقائسيغ بالتعميع الثانػي  الصمبةمبتكخات الستسيديغ مغ 
 .ةالتخبػي الأنذصةوزج  اللازمةليع اجخاء عسميات التقػيع  يتدشىلعادات العقل كي  الصمبةعغ مجى استخجام 

الستسيديغ كػن البحث يتشاول ومحتػى السشاىج السشاسب التي مغ شانيا تشسية ىحه العادات وتعدز وجػدىا كحلظ  السشاسبة
 الاعجادية لسجارس الستسيديغ.  السخحمةمغ شخائح السجتسع وىع شمبو  ةميس ةشخيح

وكحلظ الكذف عغ  الإعجادية السخحمةلجى الصمبة الستسيديغ  العقميةلحلظ فان البحث الحالي يدتيجف الكذف عغ العادات 
تبعا لستغيخ الجشذ وىحا ما  الإعجادية السخحمةفي مدتػى عادات العقل لجى الصمبة الستسيديغ  إحرائيةجػد فخق ذو دلالو 

 يبخر الغاي مغ اجخاء البحث .
 

 اهداف البحث : 

 يهدف البحث الحالي الى التعرف على :  
 لسجارس الستسيديغ . الإعجادية السخحمةمدتػى عادات العقل لجى شمبة  -۰
 لسجارس الستسيديغ تبعا لستغيخ الجشذ الإعجادية السخحمةمدتػى عادات العقل لجى شمبو  -۰
 ) ذكػر ، اناث (. 
 حدود البحث : 

يتحجد البحث الحالي بصمبو الرف الخامذ الاعجادي لسجارس الستسيديغ في مجيشة تكخيت مخكد محافطو صلاح الجيغ  
  ٥٠٥٥/٥٠٥٠لمعام الجراسي  

 تحديد المرطلحات :

 عرفها كل من : habits of mind عادات العقل 

تداعج الفخد عمى مغ السيارات الفكخية والاتجاىات والديػل التي  ةىي مجسػع عادات العقل: ۰۲۲۲عرفػر  -۰ 
 و مػاقف يرعب حميا وتذسل العقلأالاستجابات عشجما يػاجو مذكلات  ، وعمى اختيار افزلةالدمػك بصخق ذكي

 (2008:183والػججان والدمػك ) عرفػر :  
او تفزيلات حػل اي لى صشع اختيارات التي تقػدنا ا الحكية الفكخية: آنيا نسط مغ الدمػكيات  ٥٠٠١كػستا وكاليظ  -2

 (costa &kellick: 2003:26)مغ الانساط خجاميا في وقت معيغ دون غيخه الانساط يشبغي است
: ىي العادات التي تجيخ وتشطع وتختب العسميات العقمية وتزع نطام الاولػيات الدميع ليحه العسميات 2002الحارثي  -3

 ( . ۰۲:  ۰۲۲۰مدار الاندان في ىحه الحياه ) الحارثي : فتداعج في ترحيح 
 اما التعخيف الشطخي لعادات العقل فقج تبشت الباحثو تعخيف كػستا وكاليظ اعلاه. -4
: الجرجو الكميو التي يحرل عمييا السفحػصيغ عمى مكياس عادات العقل بعج الاستجابو عمى التعخيف الاجخائي -5

 .العقميو عمى درجات اعمى مغ سػاىا في السكياس تذيخ الى ثبػتيا لجى السفحػص الفقخات وان حرػل العاده 
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 الفرل الثاني

 :ةالدراسات الدابق 

العميا في مجارس  الأساسية السخحمةلجى شمبة  الذائعةالى استقراء عادات العقل  الجراسة، ىجفت  ٥٠٠٢نػفل  دراسة 
وقج أضيخت الشتائج ان  الثلاثةيسثمػن مدتػيات التحريل  ةشالبا وشالب  834 مغ العيشة، تكػنت  بالأردنوكالة الغػث 

، كسا دلت الشتائج عجم وجػد  الجقةجل أثع الكفاح مغ  فالسثابخةىي التحكع بالتيػر  الصمبةاكثخ عادات العقل شيػعا لجى 
 ( ، ٥٠٠٢فخوق في اكتداب عادات العقل تعدى لمجشذ ومتغيخ التحريل الجراسي ومتغيخ السدتػى السجرسي ، ) نػفل : 

 . ۰۲۰۲دراسة البخصان  

،  الخياضيةالى استقراء عادات العقل لجى شمبة الرف العاشخ الاساسي وعلاقتيا بحل السذكلات  الجراسةىجفت     
 الخياضيةشالبا وشالبو تع استخجام مكياسان لتحقيق اىجاف البحث احجاىسا في حل السذكلات  ۲۱۱ العيشةبمغ عجد افخاد 
وعجم  الصمبة( فقخه والسكياس الآخخ في عادات العقل ، وقج كذفت الشتائج عغ تجني عادات العقل لجى ٥٢ومكػن مغ )

 وجػد فخوق ذات 

 . ( ۰۲۰۲: . ) البخصان  ةدلالو احرائي

 الفرل الثالث

 اجراءات البحث 

واداة البحث وتصبيقيا وايجاد  العيشةمغ حيث تحجيج السجتسع واختيار  الباحثةيتزسغ ىحا الفرل الاجخاءات التي اتبعتيا  
  السشاسبة الإحرائيةصجقيا وثباتيا والػسائل 

 أولا : تحديد مجتمع البحث :

مجتسع البحث بانو الافخاد أو الاشياء برػره  ۰۲۲2وقج عخف ابػ حػيج  الجراسةيقرج بسجتسع البحث افخاد الطاىخة قيج  
بيغ افخاده ، ويصمق  مذتخكة خاصيةسحظ الػحيج لمسجتسع ىػ وجػد عامو الحيغ ليع خرائز محجده يسكغ ملاحطتيا وال
 لسجتسععمى خرائز السجتسع التي يسكغ ملاحطتيا معالع ا

( وقج تسثل السجتسع في البحث الحالي بصمبة الرف الخامذ الاعجادي لسجارس الستسيديغ  ٥٠٠٥8٩٩) ابػ حػيج :  
 والبالغ 2020/2021لمعام الجراسي 

 ( اناث . ۲۳و )  ذكػر(  ۲۲( بػاقع )  75عجدىع )  

  تحديد عينة البحث 

لغخض تعسيع الشتائج عميو ، وقج عخفيا نػح  الإحرائيةجدء مغ السجتسع تحسل خرائرو وتسثمو في الجػانب  العيشة
 مػضػع البحث الحي يختاره الباحث. التخبػيةبأنيا ذلظ الجدء مغ السفخدات  ٥٠٠٩

حث واىجافو تع ( وفي ضػء مجتسع الب ٩٤:  ٥٠٠٩عمى وفق شخوط معيشو لتسثل السجتسع الاصمي لمبحث ) الشػح :  
( شالبا  50اختيار عيشة البحث برػرة عذػائية مغ شمبة الرف الخامذ الاعجادي لسجارس الستسيديغ البالغ عجدىع ) 

 ( اناث .  ٥٢( ذكػر و )  ٥٢وشالبو بػاقع ) 

 

tel:834
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 اداة البحث :
والسدتخجم مغ  ۰۲۰۰س حديغ استخجام مكيا الباحثة ارتأت الدابقةعمى عجد مغ السقاييذ والأدبيات  الباحثةبعج اشلاع 
 وبعج عخضو عمى مجسػعو مغ الخبخاء لتحجيج. ٥٠٥٢قبل الجخاح 

 

 مجالات لعادات العقل وكسا مػضح. 6ىع السجالات التي تتشاسب مع عيشة البحث وقج تع تحجيج أ 
 

 ( يهضح مجالات الاختبار1جدول رقم )
 الدلبية الايجابية عدد الفقرات العادة ت

 1 4 5 المثابرة 1

 2 4 6 التحكم بالتههر 2

 2 4 6 الاصغاء بتفهم وتعاطف 3

 1 4 5 التفكير بمرونة 4

 2 4 6 التداؤل وطرح المذكلات 5

 2 4 6 الترهر والابداع 6

 

 الردق :

( ۰۲۲۰:۰۲۰)ابػ حػيج:يقرج برجق الاداة ىػ ان يكيذ الاختبار فعلا القجرة او الدسو التي وضع الاختبار مغ اجميا   
باستخخاج الرجق الطاىخي للاختبار وذلظ بعخضو عمى مجسػعة مغ الخبخاء في  الباحثةولمتأكج مغ صجق الاختبار قامت 

 ۲۱ندبة لقبػل السجالات وفقخاتيا وقج بمغ الرجق الطاىخي لمسكياس )  ۲۲واعتساد ندبة %  والشفديةمجال العمػم التخبػية 
 .للأداة % ( وبحلظ تع التحقق مغ الرجق الطاىخي 

 
 الثبات : 
(  ۰۲)  البالغةتع التحقق مغ ثبات الاختبار وذلظ بصخيقة اعادة الاختبار حيث تع تصبيق الاختبار عمى عيشة الثبات  

وتع استخخاج معامل  العيشةشالبا وشالبو وبعج مخور اسبػعيغ عمى التصبيق الاول تع اعادة التصبيق مخة ثانيو عمى نفذ 
 ( د ،  0،  86ارتباط بيخسػن حيث بمغ ) 

 ( 365:1999 : وبحلظ يعج معامل ثبات عالي ) عػدة
 
 ترحيح اداة البحث: 

 لاستجابة افخاد عيشة البحث عمى مكياس عادات العقل فقط اعصيت الجرجات مغ الخقسية الرفةمغ اجل اعصاء      
( 182838485و يعكذ الجراجات )  الدمبيةلمبجائل ) دائسا ، غالبا ، حيانا ، نادرا ، ابجا ( عشج الفقخات  (1.2.3.4.5)

( الى )  34رجو السكياس مغ ) و بحلظ تخاوحت د الإيجابيةلمبجائل ) دائسا ، غالبا ، حيانا ، نادرا ، ابجا ( عمى الفقخات 
 ( ٩٢( درجو و بستػسط نطخي . ) ۰۳۲
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 اة :تطبيق الاد 

 واستغخق التصبيق يػمان فقط . 2020/ 11/  14بتاريخ  للأداة تع التصبيق الشيائي  
 

 : الإحرائيةالهسائل  
 معامل ارتباط بيخسػن ، لحداب درجة ثبات السكياس -۰ 
 الاختبار التائي لعيشة واحجة ، لحداب مدتػى عادات العقل -٥ 
 . بيغ الحكػر والاناث إحرائيةالاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لسعخفة ىل ىشاك فخوق ذو دلالو  -3 
 

 الفرل الرابع

 عرض وتفدير النتائج :
 الهدف الاول : 

 التعخف عمى مدتػى عادات العقل لجى شمبو الرف الخامذ اعجادي لسجارس الستسيديغ.        
وبانحخاف  ( 115 ) ( حيث بمغ 50تحقيق ىحا اليجف تع حداب الػسط الحدابي لعيشو البحث البالغ عجدىا )  ولأجل 

( وجج ان ىشاك فخق بيغ الستػسصيغ  85( وعشج مقارنة الػسط الحدابي بالػسط الفخضي البالغ )  ۲معياري قجره ) 
( وعشج مقارنتيا  ٥٢.5)  السحدػبة ةالتائي الكيسةختبار التائي لعيشة واحجة حيث بمغت ولسعخفة دلالو الفخوق تع استخجام الا

أكبخ  السحدػبة ةيئالتا الكيسة( ، وجج ان  49ودرجة حخية )  ( 0.05 )   ( وعشج مدتػى دلالو ۰8۲۰)  الججولية بالكيسة
 ( يػضح ناك  ۰والججول )  العيشةلرالح افخاد  إحرائيةوىحا يجل عمى وجػد فخق ذو دلالو  الججولية الكيسةمغ 

 

 ( المتهسط الحدابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحدهبة ۲جدول ) 
 المتهسط العدد

 الحدابي

 المتهسط 

 الفرضي

 الانحراف

 المعياري 

 القيمة التائية

 المحدهبة الجدوليه

 مدتهى 

 الدلالة

50 115 55 5 2665 

2601 

0605 

 

  

tel:115
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ان الصمبة الستسيدون يتستعػن بسدتػى جيج مغ عادات العقل نتيجة السشاىج الجراسية وكحلظ  الشتيجةوقج تبيغ مغ       
 (  ٥٠٠٢غيخ العادييغ وىحه الشتيجة تشفق مع دراسة نػفل )  الصمبةكػنيع مغ 

يغ لا يدجمػن في السجارس الخاصة الا بعج اجتيازىع اختبار الػزارة وحرػليع د الستسي( . اذ ان  ۰۲۰۲البخصان ) ودراسة 
 اواجتازو  اتجربػ ٪ ىحا اضافو الى اشتخاط كػادر الستسيديغ مغ السلاكات التجريدية يكػنػن قج  95عمى معجل لا يقل عغ 

 دورات تأىيمية وتصػيخية ومتابعتيع شخائق التجريذ الحجيثة وسبل تصبيقيا.
 

  الهدف الثاني :
 ، اناث (الخامذ اعجادي لسجارس الستسيديغ تبعا لستغيخ الجشذ)ذكػرالتعخف عمى مدتػى عادات العقل لجى شمبو الرف 

 وبانحخاف (115) اف السعياري حيث بمغ عجد الحكػرولتحقيق ىحا اليجف تع حداب الستػسصات الحدابية والانحخ        
 ةالتائي الكيسة( ولسعخفة دلالو الفخق بيغ الستػسصيغ تع حداب 8بانحخاف معياري ) (۰۰۰) وللإناث( ۱معياري قجره )

 ة( عشج مدتػى دلال۰8۲۰) البالغة الججولية بالكيسةوعشج مقارنتيا  (٠.٥٢ ) السحدػبة الكيسةلعيشتيغ مدتقمتيغ حيث بمغت 
( يػضح  3والججول )  العيشة( وىحا يجل عمى عجم وجػد فخق ذو دلالو احرانيو بيغ افخاد 48ودرجو حخيو )   ( 0.05 )

 ذلظ 

 المعيارية( المتهسطات الحدابية والانحرافات  3جدول ) 

 المتهسط العدد الجنس
 الحدابي

 الانحراف
 المعياري 

 القيمة التائية
 المحدهبية الجدولية

 مدتهى 
 لالةدال

 0605 2601 0629 9 114 25 ذكهر
 5 112 25 اناث

 

 إحرائيةو دلالو ذيػجج فخق  ان الصمبة الستسيدون يتستعػن بسدتػى جيج مغ عادات العقل ولا الشتيجةوقج تبيغ مغ      
( .  ۰۲۰۲( ودراسة البخصان )  ٥٠٠٢تتفق مع دراسة نػفل )  الشتيجةفي مدتػى عادات العقل بيغ الحكػر والاناث وىحه 

واعجاد الكػادر التجريدية متصابق والسشاىج  التحريميةنسـخ الاختبار وحرمػا عمى نفدى السعجلات  ااجتازو وذلظ لانيع 
 ذاتيا بلا فخق بيغ عادات العقل بيغ الحكػر والاناث.

  

http://٠.٢٦/
http://٠.٢٦/
tel:0.05
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 الفرل الخامس
 الاستنتاجات والتهصيات والمقترحات 
 الاستنتاجات : 
 الستسيدون يتستعػن بسدتػى جيج مغ عادات العقل الصمبة - ۰ 
   تبيغ ان لا يػجج فخق في مدتػى عادات العقل بيغ الصلاب والصالبات الستسيدون . -۰ 

 التهصيات :
 الباحثةفي ضهء نتائج البحث تهصي  
 بما يلي 
 تجريبيو لتذجيع الصمبة عمى استخجام عادات العقلاقامة دورات  -۰ 
 بعس الأنذصة التي تشسي استخجام عادات العقل الجراسيةتزسيغ السشاىج  -۰ 
 عمى التفكيخ واستخجام عادات العقل . الصمبةاستخجام شخائق تجريذ تذجع  -۲ 
 

 ت :المقترحا 

 : يما يماجخاء  الباحثةاستكسالا لشتائج البحث الحالي تقتخح 

 مساثمو لمصمبة العادييغ السخحمة الاعجادية . دراسةاجخاء  - ۰ 
 اجخاء دراسة لسعخفة الفخق بيغ الصمبة العادييغ والستسيديغ - ۰ 
 اجخاء دراسة وفق لستغيخ التخرز ) عمسي ادبي ( . والعامل الاقترادي للاىل -۲ 
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 المرادر
 المرادر العربية 

 القرآن الكريم - 1 

، دار الفكخ لمصباعو والتػزيع  1( : عادات العقل والتفكيخ الحخية والتصبيق (             ط  ٥٠٠٢قصامي ، يػسف ، وعسػر ، اميسو محمد )  -۰ 
 ، عسان  .

ي والعذخيغ ) ( : عادات العقل وىارات الحكاء الاجتساعي السعمع الفمدفة وعمع الاجتساع في القخن الحاد ۰۲۰۲عخيان ، سسيخه عصيو )  -۲ 
 رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػره ( ، كميو التخبيو . لمبشات ، جامعو عيغ شسذ ، مرخ

 ( : قخاءه في عادات العقل ۰۲۲۲وشفو ، عمي اسعج )  -4 
قل السشتج لجى ( : فاعميو بخنامج اثخائي قائع عمى الشسػذج أبعاد التعمع لسادة الجبخ في تشسية عادات الع ٥٠٥٩القحصاني ، عثسان عمي )  - 5 

، الصلاب الستفػقيغ في الرف الثاني . . . متػسط في السسمكو العخبيو الدعػديو ، ) رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػره ( ، جامعو تبػك . الخياض 
 السسمكو العخبيو الدعػديو .

، دار الكتاب التخبػي لمشذخ والتػزيع ، ( : استكذاف وتقري عادات العقل ، تخجسو مجارس ضيخان  ۰۲۲۲كػستا ، ارثخ ، وكاليظ بيشا )  -6 
 السسمكو العخبيو الدعػديو

بخنامج مقتخح لتشسية بعس عادات العقل والػعي بيا لمصالباتػالسعمسات شعبة الفمدفو والاجتساع ، ( :  ۰۲۲۲عرفػر ، ايسان حديغ محمد )  -
 مجمة الجسعيو التخبػية لمجراسات الاجتساعيو ،

 مرخ (210_155) ، ص 15مجمج  
العادات العقميو وتشسيتيا لجى التمسيح ، دار الكتاب ، مرخ . التخبػي لمشذخ والتػزيع ، الخياضخ ، ( :  ۰۲۲۰الحارثي ، ابخاليع احسج )  -8 

 الدعػديو .
( : عادات العقل الذائعو لجى شمبو السخحمو الاساسيو العميا في مجارس وكالة الغػث الجوليو في الاردن ، مجمو  ٥٠٠٢نػفل ، محمد بكخ )  -9 

 ، الأردن 1الصالب ، عجد -السعمع 
يا في القجره عمى حل السذكمة عادات العقل لجى شمبة الرف العاشخ الأساسي واسيام( :  ۰۲۰۲البخصان ، اسساعيل سلامو سميسان )  -10 

 الخياضيو ، مجمو عمػم تخبػيو ، الاردن .
 الكياس والتقػيع في التخبية وعمع الشفذ ، الجار العمسيو لمثقافو ، عسان ، الاردن .( :  ۰۲۲۰ابػ حػيج ، مخوان )  -۰۰ 
 شذخ والتػزيع ، السسمكو العخبيو الدعػديو( : مبادي البحث التخبػي ، دار الخياض لم ٥٠٠٩الشػح ، مداعج بغ عبجالله )  -۰۰ 

  

) : learning and leading with habits of mind : 16 Essential characteristics of success ,  2006 Costa & kallica ( -

Association for supervision and curriculum development . Alexandria , Virginia USA .  

) : Why teach habits of mind ? In Costa A. & Kallica & 2000 Tishman , S . ( -14 

 , ( Ed.s ) . Discovering & exploring habits of mind Association for supervision and curriculum. development , 

USA . . 
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